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Szerkeszt61 szosz

Nem olyan konnyli megirnia az ember lanyanak élete elsd
sajat kezlileg megszerkesztett ujsagjanak bekoszondjét. Még ak-
kor sem, ha ez a lap ,,csak” egy kiskozosségi, kollégiumi ijsag,
mert az adott kozosségi élet részét képezi, a tagjai szamitanak a
megjelenésre. Legalabbis remélem, hogy tudunk 6romteli pilla-
natokat szerezni Nektek, amikor a kolis események élménybe-
szamoloit olvasgatjatok, vagy amikor a cikkeken keresztiil job-
ban megismerhetitek egy-egy tarsatok gondolatait, véleményét.

De nem errdl szerettem volna irni, hanem arrol, hogy ne-
héz megirnom jelen bekoszontét. Féleg nem is azért, mert ez az
els6 szdmomra, hanem azért is, mert nemrégiben két kollégista

tarsunkat elveszitettiilk. Két huszéves fiuval, két beteljesiiletlen
alommal, két ¢letreménnyel lett kevesebb a kollégiumban. Azt
hiszem, ez mindannyiunkon ¢érzédik. Dobbenten alltunk a meg-
emlékezésen az alagsorban eldszor, majd masodszor is. Nagyon
remélem, hogy harmadjara nem fog megtdrténni. De ez rajtunk
is mulik. Figyeljiink egymasra, ne csak vessiik oda a szokasos
hogyvagy-ot, hanem figyeljiink is a valaszra.

A Mora Nyuz elsé oldalain Moré Tamasra és Olah Ro-
landra emlékeziink.

Szabados Gabriella
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FELHIVAS!

Varunk minden kedves, 6nmagukban kedvet és ambiciot érzd technikai szerkesztét és ijsagirokat, hogy
tovabbvigyék, megujitsak a kollégiumi Gjsag hagyomanyait, és hogy egy szinvonalas, szorakoztato, ujsaggal
szinesitsék a kollégistak mindennapjait.

.

Megtortent esetek... :)

Pesti utca. Rohan egy faszi, mint egy Oriilt utd-  Egy michigani TV allomas bemondéndje, miutan
na rohan egy rendér. El6lép a tomegbdl

a nap hdse és iszonyuan elgancsolja a rohano fick
ot. A rend6r erre iligyet sem vetve elrohan mellet-

tiik és felugrik az utolsoé pillanatban a buszmegal-
loban épp indulni késziil6 autdbuszra. A ficko is a
busz utan futott...

mégsem esett az el6z6 nap megjosolt ho, ezzel
fordult a meteorologushoz:

,»Nos Bob, hol van az a 20 centi, amit tegnap este
igértél?”

Nem csak a fickonak, hanem a stab felé-

nek is el kellett hagynia a forgatas

helyszinét, annyira rohogtek, a bemondond pedig
Egyik nap az iskolaban egy fénykepész csoportké gy zavarba jott, hogy legkozelebb kétszer is

pet készitett az osztalyrol.

A tanité néni megprobalja ravenni a gyerekeket,
mindenki vegyen a képbdl.

- Képzeljétek el, milyen jo lesz, ha majd feln6t-
tok, el6veszitek és azt mondjatok: itt van Judit, 6  Réges-régen, a tv hdskoraban
orvos. Ez meg Gabor, autdszereld.
Hatulrol egy vékonyka hang:

- Es itt a tanarné, 6 meg halott.

meggondolja, mit beszél...

esténként még a nék olvastak
fel esti mese gyanant. Egy
alkalommal, mikor teljesen
varatlanul az utolso pillanat-
ban a bemondo6nd rosszul
Egy- lett, helyette az egyik férfi

fiatalember lazasan tanulja a szébeli érettségi tét  kollégajat (Kovacs P. Jozsef) | CAN ALWAYS ™
You SMILE-

eleket. Egy nappal az érettségi vizsga el6tt riadtan kérték fel a mesemondasra.
konstatalja, hogy a torténelem tételekre nem ma- - Szervusztok! - kdszont il-
lend6en a bemondo.

- Fecske anyo vagyok... - folytatta, és a korabeli
felvételen latszik, hogy az operatér megbillenti a
stativot a rohogéstol.

-as szamu torténelem tételt hiizta, egy hirtelen A mesél folytatta:

mozdulattal visszadugta a tobbi kdzé. - ... itt iilok a tojasaimon... - a korabeli kollégak
- Na- szerint ekkor a hangosito, valamint az 6sszes
diszletes és kellékes halkan kiosont a folyosora,
majd dsszeesett a rohogéstél. Utolsonak az opera-
tér maradt, aki a kovetkez6 mondat utan hagyta el
a studiot:

- ...¢s a fészekbdl kilog a szép villas farkam...

radt ideje. Mentsiik, ami menthet6 alapon EGY
tételt, azért megtanul, mégpedig a 13-as szamut,
ett6l rogton elmult a félelme. Masnap, amikor a 8

na fiatalember, mit miivel? Hanyas tételt htizta?
- A 13-ast, de szornyen babonds vagyok, ezért
ijjedtemben visszadobtam.

- llyen nincs!!! Tessék, mondja csak el a 13-

as tételt!

A fiatalember jelesre vizsgazott.

Nagyon jo buli volt, anyam irt

smst, hogy meghalt a papa, én végigh6gtem az
¢jszakat, mire kideriilt, hogy a papa halt meg,
csak anyam nem bir ékezetet irni...

Szilagyi Kata
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Emlékeziink...

Moré Tamas
(1991-2011)

Tragédidk sora sujtja a Moéra Ferenc Kollégiumot. Fiatalok hunytak el, ami minden egyetemistat megdob-
bentett, hiszen a fiatalok halala feldolgozhatatlan. A koriilmény nem is szamit. De az igazi hianyt csak mi, a
kollégium lakoi érezhetjiik, akik nap, mint nap lattuk 6ket, beszéltiink veliik. Most pedig eltiintek.

Moéré Tomi 1991-ben sziiletett, alig volt 20 éves, amikor elvesztettiik. Els6ééves régészhallgatoként a bol-
csészkart erdsitette. Diplomaja megszerzése utan a hunokat szerette volna kutatni, de a keleti népek is na-
gyon érdekelték: kinaiul és japanul egyarant szivesen megtanult volna. Szabadidejében sokat olvasott, tobb
nyelven is, hiszen angolul és németiil is jol beszElt. Nagy tervei voltak, szép almai, amelyek megvaldosulasa
nélkdl vilagunk, orszagunk szegényebb lett.

Ha ra gondolok, mindig a mosolygos arca és szemei jutnak eszembe, ez valamelyest kdnnyit azon a csomoén,
ami a halala ota a lelkemet szoritja. Arra kérek hat mindenkit, hogy a szép pillanatokra gondoljunk, ame-
lyekre tényleg érdemes emlékezni, és ne fajdalmas képekkel gyotorjikk magunkat!

Utolso utjara szaktarsaival kisértiik el Tomit, ahol rengeteg ismerdse, baratja jelent meg viraggal, koszoruval
részvétet nyilvanitani a csaladnak. Airsoftos baratai egyenruhaban jelentek meg, és diszlovést adtak le a tisz-
teletére, ami szamomra a szertartas legmeghatobb pillanata volt.

Mindig mosolyogva élj a sziviinkben, mi igy fogunk Rad emlékezni!

Fakosagat diiborgd vérré valtja az 6sz.
Megkergiilt lepke kering a fény domboru szinpadan,
A homaly bevakit.

A kodben talaltam rad.

Zold kodben, ami véletleniil sem rozsaszin.
Egyetlen kérdés tamolyog bennem részegen,
Boklaszasa fesziti a lelkemet,

Félek téle és megrémit.

Meég a sarga gomb melegében
Esnek ala a levelek
Es a mi arcunktél ragyog a kijelzd, de

Mi lesz velem nélkiiled?

Vrazsovits Rita
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Olah Roland
(1991-2011)

"Azt hinné az ember, hogy konnyl a kérdés, és hogy konnyli a valasz, ha felteszik neki, hogy mi-
lyen egy ismerdse, baratja vagy testvére személyisége, plane ugy, hogy sajnos mar csak a visszaemlékezés-
b6l merithetiink.

Visszaemlékezés soran sajnos elkeriilhetetlen a tény, hogy megtdrtént a legrosszabb, hogy nincs
mar kozottiink az, akivel az ember felnétt, akivel gyerekkoraban jatszott, akivel az iskolai éveket megkezdte
és végigesinalta... és még hosszasan lehetne sorolni a sajnos emlékként fajo kozos pillanatokat. Mindig
eszembe jut, hogy nem Gvele, nem igy €s nem most kellett volna mindennek térténnie. Gyerekkori illuzio-
ként hittem benne, hogy életiink sok szalon lesz még kozds, hiszen egy testvér igen kozel all sajat személyi-
ségiinkhoz is. Ha jobban belegondolunk, még egymas kis vilagat is formaltuk, olykor sajat arcunkra.

Kozhelyként lehetne azt mondani ilyenkor, hogy a mult rossz pillanatai is megszépiilnek a vissza-
emlékezés soran. Ez igy is van. Barki barmikor kérdezne, hogy tudok e mondani egy rossz szot is a testvé- AT L8 ‘® - - " ] , “ S7EGEDMA.hu
remre, nagyon kéne gondolkoznom, és gyanithatd, hogy nem tudnék. Csaladunkban még csak hasonl6 eset 1 g : '
sem tortént, igy a sok miért helyett inkabb a szornyli dolgok felejtése az, ami nyugtatéan hathat ilyenkor.
Minden ember mas és mas, nincs koztiink egyforma. Ez is kozhely, ha Gigy nézziik. Személyiségiink az, ami
igazan kiilonlegessé, esetleg kiilonbbé tehet minket masoktol. Hiszem azt, s6t tudom, hogy Roland nagyon
j0, remek ember volt. Lehet mondani, hogy kissé zarkozott, de ezt én nem allitandm annyira karakteresen,
emlékszem, mar gyermekkorunkban is sokszor késé estig beszélgettiink barmilyen témarél, nagyon kommu-
nikativ ember volt, csak a maga mddjan nyilt meg bizonyos helyzetekben bizonyos személyeknek.

Ilyenkor sajnalom, hogy rohand vilagunkban nem mindig volt nekem sem idom megkérdezni:
Hogy vagy?, pedig sokszor joles6 érzés lehetett volna. A kommunikacid az, ami pluszt adhat egy faradt nap
utan, ha megkapjuk az a lelki tAmogatast, hogy igen!, érdemes mindenbe belevagni, ha van hozza fantaziank
és akaraterénk.

Borzasztd még bele is gondolni, hogy csak 20 rovid év adatott meg Rolandnak az életbdl. Ez olyan
veszteség, amit nehéz feldolgozni. Eszembe jut ilyenkor, mennyi k6zds dolgaink voltak, mikor el6szor lett
kutyank, a ko6zos focizas, az els6 cirkuszba elmenni, vagy csak olyan dolgok, hogy a kisdiak megkapja els6
tankonyvét. Ezek életre sz0l6 élmények, és batran allithatom, hogy szerencsés vagyok, hogy nekem olyan
gyermekkorom volt, amelyben volt egy testvér is, egy olyan testvér, mint Roland.

Sokan félreismerték Rolandot, j6 humorérzékkel volt megaldva. A tanulasban jeleskedett, de ha
faradt volt, akkor eldobta azt a franya tankonyvet. Nagyon is a realitasok talajan alt, néha mondtam is neki,
lass egy kis vilagot, fantaziat mindenben, mindenkiben. Kivalé6 memoriaval volt megaldva, sok olyan infor-
maciot tudott felidézni kdnnyen, amit sokan nem tudunk. Kissé mosolyogtatd a visszagondolas, mindig tdle
kérdeztem azt, hogy melyik filmben volt ez meg ez??? Tele volt erdvel, tervezte a jovot, az egyetem altal
nyilt ki el6tte a vilag, konkrét céljai voltak a szakjaval kapcsolatosan, tudta mindig mit akar.

Annyi dolog jut eszembe, és oly nehéz szavakba onteni. Folyamatosan az a gondolat lebeg el6ttem,
hogy igen, nekem a legjobb testvér jutott. Es ilyenkor jon a szornyti érzés, hogy elvesztettiik. Soha nem gon-
doltam volna, hogy ilyen szornyti dolgok fognak torténni. Visszagondolva a multra, a gyermekévekre, nem
is tudom elképzelni hogy mi hogy torténhetett. Szép jovo allt Roland el6tt, egy karriert futhatott volna be.
Szornyt, hogy az én gyerekeim sose fogjak megismerni azt a csodas személyt, aki az én testvérem volt.
Nem is tudom elfogadni azt, hogy volt, a régi jatékok, a csaladi programok, a k6zos csinytevések nem a
multé, olyan, mintha a jelenbe lenne az emlékek altal.

Nincs bennem irigység, hogy masnak van testvére, mert tudom, hogy nekem a legfantasztikusabb,
legjobb, legkivalobb testvér adatott meg. Ez szubjektiv, de én ezt érzem. Csak megkdszonni tudom a sors-
nak, szerencsének, istennek, ki hogy nevezi, hogy ilyen testvérem lehetett ebben a 20 évben. K&szondm,
hogy Roland a testvérem volt, van és lesz mindérokke.”

Olah Robert
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Marcius 15.—ahogy eddig még nem lattad

Ha még vissza tudtok
emlékezni az iskolai iinnepsé-
gekre, azt hiszem mindannyian
egy szoval jellemeznétek oket:
dogunalom. Most megproba-
lunk egy Kkicsit elvonatkoztatni
ettdl, ¢és néhany érdekességet,
djdonsagot megosztani Veletek
az egyik legfontosabb nemzeti
iinnepiinkrél: marcius 15-rél.

- Ahogy Jokai fogalmazott:
kénnyti mas varosnak forradalmat
csinalni, tudja, hogy mit tegyen.
Legeldszor is elkergeti a korma-
nyat, korbeveszi a parlamentet, de
hol vegyiink mi kormanyt és parla-
mentet, mikor kancellarunk Bécs-
ben van, a parlamentiink pedig
Pozsonyban.” Es ne feledjiik,
hogy a forradalmakon a kiralyok
feje, illetve vére is fogyo eszkoz.
Nos a mi uralkodéonk (V. Ferdi-
nand) szintén Bécsben tanyazik ez
id6 tajt.

- Pet6fi nem vett részt a 12 pont
megfogalmazasaban, mert azt mar
marcius 11-én megirtak nélkiile.

- Vorosmarty Mihaly Foti dalat
mindenki ismerte. "Most kell neki
felvirulni, vagy soha!" Mennyire
csattanosabb lesz ez Pet6fi tolla-
bol, de ezt még ekkor nem tudja
senki. Pontosabban Szikra Ferenc
juratus marcius 13-an egy sort mar
elolvasott beldle, belelesve Petofi
kéziratdba: Rajta magyar, hi a
haza! Szikra elmagyardzta Pet6fi-
nek, hogy elébb talpra kell allitani
a magyart, és csak azutan johet a
rajta. Pet6fi nem szerette, ha a
verseibe belepofaznak, de kivéte-
lesen azt mondta, hogy "még az
¢éjjel az utasitasaid szerint kijavi-
tom". Kérték, hogy olvassa fel, de
Pet6fi azt mondta, ez kelleni fog
holnaputénra, amikorra elhataroz-
tak, hogy kimennek az utcara tor-
ténelmet csindlni.

- A fiatalok rendszerint a
Fillinger kévéhazban taldlkoztak,
amit az utdkor Pilvaxnak nevez.
Megallapodtak, hogy 15-én forra-
dalmat csinalnak. De a fiatalok
elkésnek. Pet6fi marcius 15-én
kora reggel jellegzetes tavgyalog-
16 1épteivel, a borzaszté reggeli
sziirkiiletben és havas esdben leg-
alabb utnak indul. Két ismerds
alakot lat, Vasvari Palt és
Bulyovszky Gyula, ir6t. Odakialt
nekik, hogy menjenek Jokai szo-
bajaba a Dohany utcaba. A koltd
és Jokai kozosen lakast bérelt.
Ko6zépen volt a nagy ebédld, egyik
oldalan volt Pet6fiék szobaja a
francia forradalmarok képeivel és
kiilonboz6  fegyverekkel. Pet6fi
tavollétében Szendrey Julia a nd-
ket nagyon tiszteld, koran kopa-
szod6 Jokait ugratta: "Tudja Mo-
ric, én nagyon szeretem Sandoro-
mat, és Sandor is engem, de 6 egy
nét még jobban szeret nalam, a
politikat. Ezért én most egyediil
vagyok, Moric. Ugye ért engem,
Moric." Moric értette, de hat ép-
pen szerelmes volt, mégpedig a
kor innepelt szinészndjébe, La-
borfalvi Roézaba. Szerencséjére
ekkor belép Bulyovszky, Vasvari,
s6t maga Pet6fi is. Az indulas
helyett elkezdtek tarsalogni, ami
sok mindenrdl szolt, csak a forra-
dalomrol nem. Végiil mégis rajot-
tek, hogy nekik aznap forradalmat
kell csinalni, és elindultak. Kivéve
Vasvdrit, akinek még volt egy
elintézni valé kalandja aznap reg-
gel. Hidba, a pesti lanyok mind
szerelmesek voltak bele.

- Landerer nyomdaja pompas kap-
csolatokat apolt a titkosrenddrség-
gel, igy mar el6z6 este tudta, hogy
jonni fognak a fiatalok. Landerer
elézé este tobb papirt aztattatott
15.-ére, s a fegyveres védelmet is
visszautasitotta. Sokat elarul hoz-
zéallasarol a kovetkezd parbeszéd,
melyet gépmesteréhez intézett: ,, —
Tudja, a fiatalsag tegnap gytilést
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tartott a Pilvaxban, és elhataroz-
tdk, hogy valamit kinyomtatnak.
Mingyart itt is lesznek. Hat maga
csak legyen eszénél. Ha kevesen
lesznek, hogy a nyomdaszemély-
zet elbir veliik, akkor ki kell verni
Oket. Ha sokan lesznek, isten neki,
csinaljak meg, amit akarnak.”

- Kozben kint Jokai tartja széval
az embereket, de megijed a to-
megben a szemeket veszélyeztetd
rengeteg erny6t6l. - Holnap talan
golyok zuhognak rank - mondja. -.
Akkor elfutunk-¢? Ugye nem. -
Nem! - kiabaljak az emberek.-
Akkor csukjuk be az ernydket!
Otezer ernyé csukodik be egyszer-
re, egy kattanast lehet hallani és ez
a kattanas ez a modern Magyaror-
szag elsd szivdobbanasa. Irinyi
ekkor hazakiildi a forradalmat
ebédelni, harom orara pedig a
Muzeumkertbe hivja a jelenlevo-
ket. (Pet6fiék ugy gondoltak, hogy
a forradalom legelsé 1épése és
egyszersmind f6 kotelessége sza-
badda tenni a sajtot, s 6k csak ezt
a lépést akartdk megtenni. Hirt
kapnak azonban a leendd kozgyii-
lésrdl s tigy dontenek, hogy amig
a varos masképp donthet, mint 6k,
addig nincs befejezve a forrada-
lom).

- Délutdn haromkor tjra Ossze-
gyllnek az emberek, most mar
vagy tizezren. A legenda szerint
itt szavalta el Pet6fi Sandor a
Nemzeti dalt, all is itt egy gyonyo-
ri tablan, csak egy szo hianyzik
rola, hogy nem. Mert itt nem sza-
valta el.

- Téncsics Mihaly a kiszabadita-
sdban nagyon elfaradt, ugyhogy
amint hazaér, keresztiilesik az
agyon és felébreszthetetlentil elal-
szik. Este azonban ¢ lenne a Bank
Ban diszvendége. A szinhazban
mar tikon ilnek, a forradalmi



ifjak sem tudjak, hogy mit kellene
csinalni. Végil Jokai elindul a
szinpadra, hogy a nézOk diihét
csillapitva elmagyardzza, miért
van tdvol Téancsics. Csakhogy
elébb a szinésznok koziil egy,
éppen Laborfalvi Ro6za, Jokai mel-
lére tiz egy kokardat, egy csok
kiséretében. Mit ad isten, éppen
ekkor megy fel a fiiggony. Jokai
annyira zavarba jon, hogy képza-
varral kezdi beszédét: Polgartar-
sak, a vak ir6 a viszontlatis Oro-
meinek... De itt megall Jokai, fél,
hogy kinevetik, de a kozonség
tapsol, a Bank banra mar nem is

kivancsi. A szinészek elszavaljak
a Nemzeti dalt, elmondjak a 12
pontot, a zenekar pedig Erkel Hu-
nyadi Laszlojanak legszebb rész-
leteit jatssza. Amugy a Jokai mel-
lére tizott kokarda oOtszint volt,
mert a piros-fehér-zold mellé¢ a
székely Laborfalvi Roéza székely
kék-piros-sarga szineibdl a kéket
¢s a sargat is beleszotte.

Szinjaték Hatarok Nélkiil

Mar-mar rendszeresnek mond-
haté irodalmi beszélgetésnek
adott otthont kollégiumunk.
Jelen alkalommal az erdélyi
szinhazi életbe pillanthattunk be
Zsigmond Andrea segitségével,
akivel Kovacs Flora beszélge-
tett.

A
kollégium
lakoit igen
kevesen
képviseltiik,
de a szinhaz
szakiranyo-
sok SzE&p
szammal
megjelen-
tek.

A b6 két oras beszélgetés
{6 témaja a Zsigmond Andrea altal
szerkesztett, forditott vagy irt ko-
tetek voltak, s ezekkel kapcsolat-
ban tértek ki a szinhdzi létre. A
Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
Szinhaz és televizidzas karan,
tanarsegédként dolgozé Andrearol
hamar kideriilt, milyen sokréti
tevékenységet folytat szakteriile-
tén. Harom kotete koziil, amit
most bemutatasra hozott, szerepelt
az altala forditott Mihai Maniutiu-
: Aktus és utanzas (a szinhazasok,
aktiv bologatassal jelezték, hogy a
mi alapkdvetelménynek szamit
Szegeden is), egy sajat kotet, mely

a Szinvaltasok cimet viseli €s egy
szinhazi szotar, melyet 6 szerkesz-
tett. A Szinvaltasok felolvasasabol
nyilvanvalova valik, hogy az ir6
nyelvi jatékkal és hatarozott laza-
dassal elemzi a Hamletet, egyéb
mas mivek mellett. Egy mondata
ragadott meg, mikor sajat kotetét
jellemezte: ,ellene menni, amit
eddig irtak”.

Az est folyaman legérdeke-
sebbnek a Tompa Géborral készi-
tett interjukbol Osszeallitott szin-
hazi szétart mondanam. Tompa
Gabor a Kolozsvari Allami Ma-
gyar Szinhaz igazgatdja és foren-
dezdje. Vilaghirét jelzi, hogy ve-
zetése alatt a szinhaz az Eurdpai
Szinhazi Uni6 tagjava valt, egyet-
len magyar intézményként. A ko-
tet felépitése nem lehetett egysze-
ri feladat, hiszen a hosszi évek
alatt Osszegytlt interjukbol And-
rea kivalasztotta a leggyakrabban
eléforduld szinhdzi fogalmakat,
ezeket Osszegyljtve érdekes tipo-
grafiaval és Lang Orsolya rajzai-
val jelentették meg. A kotetre néz-
ve egybdl Varr6 Dani jutott
eszembe, talan a rajzok, vagy a
konyv formaja, a tipografia miatt,
nem tudom, de ugyanolyan élvez-
hetének, s6t hasznosnak bizonyul.
Olyan szocikkeket talalhatunk
benne, melyek a szinhazzal kap-
csolatosan rendszeresen felmeriil-
nek: Beckett, Shakespeare, ab-
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Felhasznalt irodalom:

Spira Gyorgy: Petofi napja
(Budapest, 1975)

http://index.hu/kultur/klassz/
katona0314/

szurd, Visky Andras stb.

A kotetektdl elszakadva
tobb kérdést is feltettek a hallga-
tok, foleg az erdélyi szinhazakkal
kapcsolatban. Nehezményezik,
hogy kevés a ndi rendezd, ami
sziikséges lenne, hogy példaul a
szerelmet ndéi szemszogbol is szin-
padon lathassak. A masik emlitett
probléma a szinhdz kritikai foru-
mok hianya. Bar Andrea rendsze-
resen szerkesztett fesztivallapokat,
melyek az erdélyi szinhazi feszti-
valok alkalmaval jelennek meg, de
évkdzben, ezen lapok hidnyaban
¢és konkrét folyoirat nélkiil, lehet-
ségiik csekély. A megismert kote-
tek és Zsigmond Andrea dinami-
kus személyisége megmutatta,
hogy bar a lehetségek tarhaza
szlik, az erdélyi szinhazi élet,
mely nem csak konkrétan a szin-
hazakban meriil ki, ott van a fesz-
tivalok és az egyetemi képzések
is, igencsak példamutatdak lehet-
nek a magyar kulturélis élet sza-
mara is.

Toth Szabina

dmke-fliggony
Tompa Gébor

\ saintézi magdrezitira

I. Karkozi Kollégiumi Sportnap

Kiilonleges sportnapra
keriilt sor csiitortokon Ujszege-
den. Az 6szi Kolimpia fantazia-
nevii kollégiumi sportnap utin —
kiilon kezdeményezésként — az
SZTE Moéra Ferenc Kollégiuma
valamint szomszédos Herman
Otté Kollégiuma szervezésében
keriilt sor az I. Karkozi Kollégi-

umi Sportnapra.

Az egyediilalld kezdemé-
nyezést egyrészt az Oszi
Kolimpia, vagyis a szegedi egye-
temi kollégiumok sportnapja ih-
lette, azzal a kiilonbséggel, hogy
a szervezést és a lebonyolitast
megkonnyitend6, ezittal az ot
nagy karkozi kollégium mérte
Ossze erejét, vagyis a két szerve-
z6 Mora ¢és Herman koleszeken
kiviil a Karolyi Mihaly Kollégi-
um, az Othalmi Diaklakasok és
az Eotvos Loérand Kollégium.
Masrészrél a didkszallasok
egyébként is élénk, komoly ha-
gyomanyokra visszatekintd belso
sportélete inspiralta a sportnap
tetd ala hozasat.
“A célunk elsésorban a kollégiu-
mok lakoinak koézelebb hozasa,
hogy jobban megismerhessék a
mas-mas kozosségben élok egy-
mast. Erre a sport, a jaték kézen-
fekvo terep, Osszekoti, egységbe
kovacsolja a résztvevoket, S per-
sze a legfontosabb cél, hogy az
iskolapadbol kicsit kimozdulva,
mindenki jol érezze magat” —
mondta el a SZEGEDma.hu kér-
désére Bruckner Zoltan szenior
hallgat6, a Moéra kollégiumi bi-
zottsaganak sportiigyekért felelds
tagja, a féléves lebonyolitasu
kollégiumi labdarugé-bajnoksag
orokos szervezéje. “Eppen ezért

oriilok, hogy mar az otlet felveté-
se is osztatlan sikert aratott, s
résztvevok szdma is igazolja,
hogy van helye a kezdeménye-
zésnek az egyetem életében” —
teszi hozzad a moras fészervezo,
aki maga is sok id6t fordit sport-
tevékenységre a kollégium edzo-
termében, vagy éppen az épiilet
melletti, 6sszel felujitott palyan a
kapu eldtt vagy a palank alatt.
Infrastrukturalisan is jol kivite-
lezhetének bizonyult a sportnap,
hiszen a Herman miifiives palya-
ja, a Mora felgjitott kosarlabda-
palyaja, valamint mindkét oktata-
si intézmény bels6 felszereltsége
és eszkozallomanya lehetévé tette
a gordiilékeny lebonyolitast.
“Nagyon fontos segitséget jelen-
tett az SZTE BTK HOK, az
SZTE TTIK HOK, valamint az
SZTE JGYPK HOK tamogatésa,
amely nélkiil a sportnapot nem
tudtuk volna megrendezni. Ko-
szOnjiik tovabba a szervezésben
résztvevoknek és a sportoloknak
a rendezvényen vald aktiv kozre-
mikodést” — teszi hozza a két
fészervez6, Bruckner Zoltan és a
hermanos Szilagyi Romeo.

A kiilonboz6 sportagakban
legtobb elsd helyet begytijté kol-
légium jutalma egy vandorkupa.
Ezt az els6 alkalommal a Karolyi
Mihaly Kollégium sportos ifjai
hoditottak el intézményiik hirne-
vét Oregbitendd, miutan tiz ver-
senyszambol otben — labdarugas-
ban, asztaliteniszben, sakkban,
pokerben ¢s kidobdsban — bizo-
nyultak jobbnak didktarsaiknal.
Ezeken kivill az egész délutan
folyaman zajlottak a megmérette-
tések nodi labdartigasban, roplab-
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daban, streetballban, csocsdéban
és kotélhtizasban.

Természetesen nem marad-
hatott ki a morasok altal jol is-
mert kotélhuzas sem. A Kozép
fasoriak csapatdban a moras f6-
szervezd is tradicionalisan kotél-
nek allt, bar a gyézelem nem volt
konnyii. “A hermanosok eldszor
elhuztak minket” — mondja a
moras Steiger Kriszta, aki, mint a
gyengébb nem hagyomanyosan
kotelezo képviseldje allt be a fink
kozé. “Aztan kiderilt, hogy egy
félreértés miatt 6k kettovel tob-
ben voltak, igy ujrahuzas jott.
Nem nagyon birt egymassal a két
csapat, majd egy pillanatnyi meg-
ingasukat kihasznalva végil el
tudtuk Oket rantani. Jol meg is
huzodott a hatam” — idézi fel
nevetve élményeit a tanulmanyai
mellett sokat dolgozd leanyzob.

A szervezOk bizvast remé-
lik, hogy a tobb mint 300 résztve-
vovel lebonyolitott sportnap al-
lando szerepldje lesz az egyetemi
(sport)életnek és kikapcsolodas-
nak, s éves rendszerben, mas-mas
kollégiumok hasonléan magas
szinvonalll szervezésében Ujra
O0sszemérhetik ligyességiiket kol-
légiumaik legjobbjai.

Forras: http://szegedma.hu/hir/
szeged/2011/03/karkozi-
kollegiumok-sportnapja-

ujszegeden.html?nggpage=1

Szabados Gabriella


http://szegedma.hu/hir/szeged/2011/03/karkozi-kollegiumok-sportnapja-ujszegeden.html?nggpage=1
http://szegedma.hu/hir/szeged/2011/03/karkozi-kollegiumok-sportnapja-ujszegeden.html?nggpage=1
http://szegedma.hu/hir/szeged/2011/03/karkozi-kollegiumok-sportnapja-ujszegeden.html?nggpage=1
http://szegedma.hu/hir/szeged/2011/03/karkozi-kollegiumok-sportnapja-ujszegeden.html?nggpage=1

jobban, hogy Jack mar kozel 15
millié eladott lemeznél tart.

Albumai koziil nekem leginkabb
az In Between Dreams dalai tet-
szettek. Az Egyesiilt Allamokban
2005-ben megjelent lemezen 14
kedves, szeretnivald szam talalha-
to. A boriton egy mangofa lathato,
ami utalas a Mango Tree nevezetli
studiora, ahol a szamokat rogzitet-
ték. A trackekben felvaltva az
akusztikus gitaré és az éneké a
foszerep, emiatt is hallgathato
barhol és barmikor. A fiilbemaszo
sorok ¢és Jack kellemes hangja

miatt, ami minden egyes szamot
jellemez, nem is igazan tudnam
kiemelni a kedvencem. Ha mégis
valasztanom kellene, akkor talan a
Better together, a Banana
Pancakes vagy a Sitting, Waiting,
Wishing cimii dalokra voksolnék,
hiszen ezek allnak tartalmuk,
mondanivalojuk miatt hozzam a
legkozelebb.

Mindenkinek ajanlom az albumot,
mert biztos vagyok benne, hogy
nem fogtok csalddni. :)

Lengyel Nora

Te mire gondolsz kozben?

Mikor a szemébe nézel
buicstira vagy szerelemre ké-
szen? Mikor Kiiiriil a vilag, s O
egy ujat teremt neked? Mikor
szétvet a banat vagy a jokedv?

Csukas Istvan osztja meg
veliink gondolatait a nemrég meg-
jelent verseskdtetében. Kendézet-
lenill, a teljes Oszinteséget lagy
koltoiségbe burkolva. Hiszen nem
csak Pom-pomnak és Siisiinek
kellene esziinkbe jutnia, ha a nevét
halljuk — ismerhetnénk a versesko-
teteit is, a ,,felnott énjét”; bar ezt
sokan elfelejtik. Ti ne tegyétek!

Tanacsot, vigaszt, Orémot
és nyugalmat remélhettek az alko-
tasoktol, melyek a humort sem
nélkiilozik. A szerelem ativeli az
egész életet, mindenhol ott van: a
gyermeki képzelGerében, a stran-
don, a fulledt nyari szobaban, a
jégviragos ablakon, a Varosmajor-
ban.

LAt a ko, én iiltem simara, / amig
vartam a diaklanyra; / zug az ido,
bennem zizeg, 0, / a sok lenyelt
mdsodpercmutato, / a diaklanynak
vastag lett a combja, / kezem im-
mar mas szoknyajat bontja; / mi
legyen hat a régi szerelemmel, /
melyért e kovet csiszoltam fene-
kemmel?”

Jack Johnson
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Szabados Gabriella

wA dramat szinhazként olvasom. Szinhazi javaslat-

kent.”

Marcius 8-4n Visky Andras
erdélyi ird, dramaturg volt a Mora
Ferenc Kollégium vendége. Rovid
bevezetét Fried Istvan az SZTE
BTK Osszehasonlito Irodalomtu-
domanyi Tanszékének egyetemi
tanara mondott. Visky Andras be-
sz¢lget6tarsa Kovacs Flora — szin-
tén az Osszehasonlité Irodalomtu-
domanyi Tanszék oktatdja — volt.

Visky Andras dolgozott
szerkesztoként a Korunk cimii fo-
lydiratnal, megalapitotta a
Koinénia konyvkiadot, doktori
iskolat végzett az ELTE-n. 2002-
ben DLA cimet szerzett a Szinhaz-
és Filmmiivészeti Egyetemen. Je-
lenleg docense a kolozsvari BBTE
Szinhaz ¢és Televizio Karanak,
valamint dramaturgként dolgozik a
Kolozsvari Allami Magyar Szin-
hazban. Fried Istvan gy jellemez-
te 6t, mint K6zép-Europa legjelen-
tdsebb  szinhazi hagyomanyait
folytatd személy, rdadasul az 6ssz-
magyar  kulturdban, s nem
»csupan” az erdélyi teriileten.

Kovacs Flora Tompa Gabor
rendezdvel valo kapcsolatarol kér-
dezte a dramaturgot. O elmondta,
hogy ismeretségiik tobb mint husz
évre tehetd, s kozos munkaik is
nagyjabol ez idét dlelik fel. Visky
Andras a rendszervaltas eldtt a’80-
as években nem dolgozhatott nyil-
vanosan, Tompaval valé kozds
verses kotete 1994-ben jelent meg,
Romaniai magyar négykezesek
cimmel.

Visky fontosnak latja a dramaturg
és a rendezd kozti kapcsolatot, s
beszamolt arrol, hogy 6 dramaturg-
ként minden proban jelen van.
Nem amiatt, hogy nem bizna a
rendezOben, inkabb a szinhazi szo-
veg létmodjaban nem bizik. Leg-
utobbi darabjanak szinrevitelekor
szokatlan volt szamara, hogy a
rendezd csak a foprébara hivta el,
és megkérte: viselkedjen nézdként.
Elmondésa szerint szigortian banik
a szovegeivel, kegyetleniil huz ki
sorokat, azt figyelve, hogy a sziné-

szek szajaban hogyan valtozik a
szovege. A probakon megkisérli
kiils6, nézdi szemszogbdl figyelni
a darabjait, mint mondja: ,,Hiszen
az el6adast a nézo fejezi be.”
Tompa Gaborral valé kdzds mun-
kajardl még elmesélte, az abszurd
drama iranyaba vald érdeklodésii-
ket — amellett, hogy Shakespeare
miiveket is megjelenitenck a szin-
padon. Megemlitette Ionesco A
kopasz énekesnd, illetve Beckett
draméak szinrevitelét, példaul a
Godot-ra varva és A jatszma vége
cimi darabokat.

Beszélt a hangos folydirata-
nak megvaldsitasarol, Az Enekld
Borzrol. Effajta publikacidjabol is
kitinik  Visky szinhazkdzponta
gondolkodasa, hiszen a felolvasa-
sokkal tarkitott eldadasokban a
prezentacié kapott erds szerepet. E
radiojatékokban is a szinhaz lehe-
toségét latta.

A dramairé leghiresebb
miive a Julia, mely édesanyjanak a
kitelepiilés-torténetét mondja el az
’56-0s események utan. Fontosnak
tartotta, hogy egyszemélyes dra-
maban beszélje el a hanyattataso-
kat, ezért a monodrama forma. A
szinmli késziiltekor az iro sajat
hangjat rogzitette, hangosan olvas-
ta fel a darabot maganak, igy ellen-
Orizte, ,.hitelesitette” a darabot. A
Julia maig a legsikeresebb szerze-
ménye Visky Andrasnak. A Thalia
Szinhazban Tompa Gébor rendezé-
sében keriilt bemutatésra.

Kovacs Flora azt pedzegette, vajon
miben all a Julia fragmentaltsaga.
Az 1d6 viszonyaban lehet-e keresni
a széttordeltséget. A dramaturg
elészor is kifejtette, hogy a szinhaz
minimum harom személybdl all,
de szerinte inkdbb négybdl.
(Ertsiik ezt Gigy, mint a beszéld, s
akar ha monologot is mond, kell
lennie egy befogadonak, aki ez
esetben dnnonmaga, ¢és természete-
sen ott van a nézd, a kiils6 befoga-
do.) Azt mondja: a szinhazi csend
az id6 megsziintetése. Mivel a je-

len nem mérhetd.
Ez a fajta
fragmentaltsag arra
szolgal, hogy Kkiiis-
se a néz6t a darab
linearitasabol. A szinhaz feladata
az 1d6 megragadasa, a tér megosz-
tasa. (Eztan meg is hallgattunk egy
részletet a Juliabol.)

Visky Andrés arra kérdésre,
hogy olvas-e fiatal dramaszerzo-
ket, azt valaszolta, igen, mindent
elolvas. S hozzatette: ,,A dramat
szinhazként olvasom. Szinhazi
javaslatként.” Képtelen szétvalasz-
tani a szoveget a megjelenitett da-
rabtol. Elvégre — mint mondja — a
szinhaz teheti meg, hogy a széveg-
korpuszbol maradandot alkosson.
Peter Brook elméletét kissé atfo-
galmazva, azt vallja, hogy a szin-
haznak nincs mas eseménye, mint-
hogy a térben megjelenik a szi-
nész. A szinhaz a ,Masik” tere, a
masik embert észre kell venni. A
szinhazat nem a széveg fel6l koze-
litjiik, a szinész testének a totalita-
sa adja az élményt. Hiszen a szin-
haz mindig tigyetlen. Az el6adas
alkalmaval festéket hasznalnak vér
helyett, s a halott is felall megha-
jolni.

Végezetil a drama utan
felmeriilt a lira kérdéskore is,
Visky felolvasta egy versét. S hoz-
zatette: ,,A kolt6 altal eléadott vers
a legjobb helyzetben van.” Ugyan-
is ahogy ma lirdt olvasunk, a
,maganyos vers”, Ujkeletli dolog.
A vers kimondott allapotban kdze-
lit leginkabb magahoz.

Az estét Fried Istvan zarta
le, s felszolitott mindenkit:
,Jaruljanak hozza az igényes ma-
gyar szinhazi kulturahoz!” Vég-
szoként én is ezt teszem: Vegyetek
részt szinhazi elfadasokon, olvas-
satok dramakat, s ha netalan tan
Kolozsvarra tévedtek, ne hagyjatok
ki egy eléadast a Kolozsvari Alla-
mi Magyar Szinhazban!

Salamon Dori



Fa-fa-fa-farsang

Februarban ujra megren-
dezésre Kkeriilt a kolis farsang és
nagy oromoémre jo sokan dontot-
tiink ugy, hogy beéltoziink.

Volt, aki egyénileg, voltak,
akik csoportosan nevezetek be a
jelmezversenyre (ha nevezhetiink
egy ilyen vidam jelmezes
felvonuldst” versenynek). A
viceces, kreativ, kiilonleges jelme-
zek megadtak az este hangulatat —
amit persze nem gyo6ztiink egyéb
moddokon fokozni (egy kis batoritd
a biifébol, cseppfolyos allagban és
stb). A zstiri, ahogy a bedltozok is,
ebben az évben is kitett magaért,
jelmezével szintén emelte az este
szinvonalat.

Az elmaradhatatlan tombo-
la megint felcsigazta az izgalma-
kat. Gondolom sokan sajnaltak —
velem egylitt — mikor nem az 6
szamuk hangzott el a pliiss gorilla
sorsolasakor. A hangulat ez utan
sem hagyott alabb, hiszen hamaro-
san felhangzott a zene a tesi terem-
bél és a megannyi tombolas kezd-
hette a tombolast!

En, mint tavaly is, barata-
immal és szobatirsaimmal o6lt6z-
tem be. Csoportosan bedltozni
kiiléndsen jo dolog, mindenkinek
csak ajanlani tudom! Ilyenkor a
késziilodés ugyanolyan vidam, ha
nem vidamabb, mint maga a bevo-
nulas. Kezdédik a ,na mik le-
gylink ebben az évben” beszélge-
tésekkel — tokéletes 1d6 toltés ZH-
ra késziilés helyett. Folytatodik a
»de hogyan csindljunk ehhez jel-
mezt” megbeszélésekkel — amik-
hez persze mar elengedhetetlen a
nagy Ossze-
ilés a biifé-
ben (és
egyéb kiegé-
szitok -
valami
hasonlo,
mint a
lelekerdsi-
td a bevo-
nulas

elétt) . Es eléri cstcspontjat az
egész délutanos jelmezkészitéssel,
egyenlé: baromkodjunk orakig és
kézben még hasznosat is csina-
lunk.

Ennek a farsangnak a hoza-
déka: egy kétdimenzidés labbal
hajtds kékorszaki kocsi; rajottiink,
hogyan lehet XXL-es férfi polobol
nd6i ruhat varrni €s mar biztos nem
felejtjik el, hogy Frédi neje nem
Irma, hanem Vilma. Nekem ez épp
elég ahhoz, hogy biztos legyek
benne, jovore is bedltozok. Szerin-
tem tegyetek igy Ti is!!

Heltai Sara

S Zeyereny! l\rlrs;:rxra;a

Konyvajanlo: Dan Millman: A békés harcos utja

Ahogy noveksziink, ta-
pasztalunk, feln6tté valunk, egy
id6 utdn megsokszorozédnak
életiinkben a nagy csalédasok,
beteljesiiletlen vagyakozasok és
megvalaszolatlan kérdések.

Orvosolni aktualis problémankat,
magyarazatot, egyensulyt, meg-
nyugvast lelni, sokan fordulunk
kiillonb6z6é vallasok tanaihoz, ha-
lomra olvassuk a spiritualis kdny-
veket, ezoterikus rendezvényeket
latogatunk, netan felkeresiink egy
josndt vagy lelki problémainkkal
pszichologushoz fordulunk. Ki-ki
a maga modjan torekszik ra, hogy
valaszokat, 0j lehetoségeket talal-
jon.

Dan Millman koényve Gjabb mér-
foldkévé valhat ebben a keresés-
ben. Az ird sajat torténetét veti
papirra, igy nyilvan a fszerepl6 6
maga, valamint a tanitoja, akit
Szok-nak nevez.

Szok egy uj életvitel, Gijfajta ¢let-
felfogas lehetdségét mutatja meg
Dannek. Recept a helyes életre
nincs a kdnyvben, ne keresse sen-
ki. De Dan utjat kdvetve, mi is

megérthetiink valamit ebbdl az 0j
életvitelb6l, ami hasznunkra val-
hat az Onismeret, 6n megismerés
terén is. Szok nem kiméli Dant,
fajdalmas és nehéz utat kell meg-
tennie a cél eléréséig. Dan tanitdja
mentes érzelgdsségtol, egyenes,
néha kifejezetten kemény, ellent-
mondast nem t{ir6, de - a torténe-
tet olvasva - magunk is rajohe-
tiink, ezt a hozzaallast tanitvanya
makacssaga miatt kénytelen tanu-
sitani. Es amit mindannyiunknak
be kell latnunk: senki nem mond-
ta, hogy a fejlédés nem jarhat
egylitt szomorusaggal, nehézsé-
gekkel, veszteségekkel - akar
nagy veszteségekkel.

A konyv, szamomra talan "”"‘”

legfontosabb iizenete a tuda- =
tossag fontossaga. Nincs Ay
biztosabb, mint sajat bels6
tudasunk, érzéseink, intui- [
cidink. '

Amit még kiemelnék a A
torténetbdl: a lelki, szelle-
mi fejlédés mellett igen fontos
szerepet tulajdonit a test karban-
tartdsanak. Felhivja a figyelmet
mennyire fontos a test és lélek
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Osszhangja, s6t mennyire fontos
feltétele lelki kiegyensulyozottsa-
gunknak az, hogy milyen a fizikai
allapotunk és ramutat, hogy mek-
kora 0sszefiiggés van testi €s lelki
egészségiink kozott.

Az ujsagban szétszorva tobb izeli-
tot is olvashattok a konyvbol, azt
remélem, ha ez a beszamold nem,
az idézetek mindenképp felkeltik
az érdeklédéseteket! Es még egy
plussz info: a torténetet filmre
vittek 2006-ban, ugyhogy ilyen
formaban is elérhetd!

Heltai Sara

Albumajanlo — Jack Johnson: In Between Dreams

Elalvashoz, ébredéshez, egy Li-
getbeli sétahoz, intenziv kikap-
csolodashoz vagy leginkabb bar-
mihez — igy lehetne legegysze-
riibben jellemezni, hogy milyen
tevékenységekhez is ajanlanank
a Moranyuz legujabb szimanak
albumajanléjat, Jack Johnson
In Between Dreams cimii leme-
zét.

A fiatal, hawaii szarmazasu éne-
kes-gitaros  dalszerzérol, Jach
Hody Johnsonrdl érdemes tudni,
hogy zenei stilusa nehezen behata-
rolhato, hiszen Kkiilonb6z6 stilu-

sokban is otthonosan mozog, amik
koziil dalaiban is tobbet megjele-
nit. Mégis, szerzeményeit leg-
gyakrabban az akusztikus soft rock
jelzével kotik ossze.

Jack gyerekként még nem annyira
a zenéért, a zenélésért élt-halt,
hanem a szo6rf6zés volt a mindene.
Még hivatasos szorfos is volt,
egészen tragikus balesetéig, ami-
kor is abba kellett hagynia az ak-
tiv sportolast. A labadozas hetei
alatt kezdett el komolyabban meg-
ismerkedni a zenével, azon beliil
is a gitarozassal és a dalszoveg-
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szerzéssel foglalatoskodott legszi-
vesebben. Sok-sok dalt szerzett
palyafutasa ekkori szakaszaban,
am a debiitalasa a zenei piacon
csak az egyetem elvégzése utan
kovetkezett be.

Onnant6l kezdve azonban nem
volt megallas, hiszen els6 albuma
megjelenésétdl, 2001-t6]1 kezdve,
atlagosan 2-3 évente 1j lemezzel
rukkolt eld. 6 nagylemeze és sza-
mos kisebb albuma latott napvila-
got az évek soran, valamint kozre-
mitkodott tobb eldado lemezén is.
Népszeriiségét mi sem bizonyitja



vehangthoz. Viszont Csaba kitartasa lankadni kez-

dett. Belefasult mar a kanalazgatasba. Estére az id6  Ida kitartoan kanalazgatott tovabb, az idé viszont
kodosre fordult a kurta farkdl malacon tal. Csaba  egyre csak kddosre fordult. Hidba hunyorgott, pislo-

mar nem latta maga el6tt a célt.

gott, sehol sem latta a medvehangut. Csak arra vart,

mikor siit ki Gjra a nap, mikor fogy el a viz. Am a

Adélt-t.

R

Az, hogy eléritek-e egymast, teljes egészében csak
attol fligg, mennyi kitartasotok van. Ha
valamelyik6tok feladja, az eddig kimert viz vissza-
folyik a mederbe — stgta a lany fiilébe a falubeli,
kedves tiindér.

Foltamadott a tenger...

Versek masképp

Féltamadott a tenger,
A népek tengere;
Ijesztve eget-foldet,
Szilaj hulldmokat vet
Ezental minden szimunkban . Rémitd ereje.
megosztunk Veletek egy vers-
forditast. Magyar kolté versé- Latjatok ezt a tancot?
nek idegen nyelvii valtozatat és . Halljatok e zenet?
forditva is. Megprobalunk majd ':,Ik'k meg nem tudtatok,
. o, ost megtanulhatjatok,
a nyelvi soksziniiség igényének Hogyan mulat a nép.
is eleget tenni. Javaslatokat is
szivesen fogadunk!

Reng és (ivolt a tenger,
Hanykddnak a hajodk,
Sllyednek a pokolra,
Az arboc és vitorla
Megtorve, tépve lég.

A marcius 15-ére valé tekintet-
tel elészor egy Petofi vers angol
nyelvii forditasat valasztottuk.

Tombold ki, te 6zbnviz,
Tombold ki magadat,
Mutasd mélységes medred,
S dobald a fellegekre
Forras: http:// Bdsziilt tajtékodat;
www.visegradliterature.net/

index.php?page=authors

Jegyezd vele az égre
Orok tanusagul:
Habar f6lll a galya,

Danyi Ildiké étlete alapjan a ver- S alul a vllznek,a'rja,
set valasztotta Szabados Gabriella Azerta viz az ur!

1848
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kod még ma is ott leng az 6cean f6lott.

Adél mar bobiskol, vette észre apa. Mikozben taka-
rot vett eld, Adél igy motyogott almaban:

— Apa, ugye épitesz nekem pottyds hazat?

Apa egy puszit nyomott kisldnya homlokara, lekap-
csolta a villanyt, és elsuttogott egy almodj szépet

Sziics Anita

The whole sea has revolted...

The whole sea has revolted,
The nation in full spate

Has earth and heaven assaulted
And over sea-walls vaulted
With terror in its wake.

See how she treads her measure?
You hear her, as she peals?

If you've not had the pleasure
Then watch her sons at leisure
Kicking up their heels.

At nineteen to the dozen.
Great vessels roll about,

And fall where she has risen,
To hell with mainmast, mizzen,
And sails turned inside out.

Pound on, exhaust your passion
Batter at passion’s drum,
Expose your depths, the riven
Furies and fling to heaven

The filthy tidal scum.

Eternal heaven bear witness
Before all heaven’s fools:
Though ships bob on the surface
And oceans run beneath us

It is the water rules.

Szirtes Gergé

Ko-papir-ollo bajnoksag

A 2011. marcius 8-an
megrendezett kollégiumi Ko-
papir-ollé bajnoksiagon minden-
ki egyenlé eséllyel indulva gyiilt
ossze a dohanyzoban és izgatot-
tan vartuk, hogy kivel sorsol-
nak ossze minket. A foszerve-
zok: Széplaki Tiinde, kereske-
delem és marketing valamint
Régert Attila, pénziigy és szam-
vitel szakos hallgaték. A baj-
noksagra kb. 40-en jelentkez-
tiink, sokunk érdeklodését fel-
keltette a szintenként Kitiizott
jelentkezési lap.

Széplaki Tiindét,
Tiicsit kérdeztem a szervezésrol, a
szabalyokrol és a jelentkezOkrol.
Tiicsi els6 szervezds tevékenysé-
ge volt ez a bajnoksag, melyet
Régert Attilaval szerveztek ¢és
bonyolitottak le. El6zetes sorsolas
alapjan mindenki kapott egy part.
Egy mérkézésen beliil 2 jatékot
kellett megnyernie a versenyzo-
nek ahhoz, hogy tovabb jusson.
Tehat egy mérkézés minimum két
jatszmabol allt, olykor hosszas
dontetlen-sorozatok fokoztdk a
fesziiltséget.

A k6-papir-ollo-ban a
vetélytars teljes ismerete sem
valik mindig az ellenfél el6nyére,
hiszen nem lehet elére kiszamita-

ni, hogy a masik fél melyik ele-
met mutatja. gy minden jatszma
soran 1/3 a valosziniisége annak,
hogy az adott versenyz6 gy6z. A
jaték nagyrészt a szerencsén mu-
lik, mindenki egyenld eséllyel
indul.

A verseny egyenes kiesé-
ses volt, tehat els6 korben tovabb
jutott 20 ember. A masodik kor-
ben a papiron egymas alatt sze-
replék mérkdztek egymassal, igy
koronként felezodott a jatékosok
szama. Mivel a 4. korben paratlan
szamu versenyzd volt, a mar ki-
esettekbdl sorsoltak még
3 fot, igy 8-an lettek,
ebbdl 4-en jutottak az
el6dontokbe, akik mar a
dobogods helyekért jat-

gyl Réka kiizdottek, a 3.

helyért pedig Toth Ildi

és Fodor Andrea. Tiicsi

szavait idézve: ,,Az volt

az érdekes ebben, hogy

ha jol emlékszem, Fodor Andi
még a legels6 korben kiejtette
Steiger Krisztat, akit utana én
sorsoltam vissza ¢€s igy nyerte
meg a versenyt végiil Kriszta :) A
masodik Réka lett, a harmadik
pedig Fodor Andi.”

Igy alakult ki a végered-
mény, a dijak a szervezOk kreati-
vitasardl tanuskodnak. ,,A harma-
dik egy oll6t kapott, a masodik a
papirt jelképezd mappat, az elsd
pedig egy faliorat (k6 gyanant
XD).”

Bar én személy
szerint csak a harmadik forduloig
jutottam el, ahol a bronzérmes
Fodor Andi ejtett ki J, nem ban-
tam meg, hogy neveztem a ver-
senyre. Nagyon szuper csapat
gyllt Ossze a dohanyzoban ¢és
remek volt a hangulat, szerintem
mindannyian nagyon jol éreztiik
magunkat. A verseny a szervezok
hibatlan munkdjanak koszonhetd-
en zokkendmentesen zajlott.

Remélem sokak nevében
irhatom, hogy nagyon varjuk a
kovetkezd ko6-papir-ollé bajnok-
sagot ¢és nagyon Oriilnénk, ha sor
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szottak.
A dontében
Steiger Kriszta és Somo-

keriilne egy ujabb szervezésre.
Biztos vagyok benne, hogy
ugyanekkora sikere lesz egy eset-
leges ujabb fordulénak is J.

Balog Marta

>

~

Tudomanyos :
megkozelitésben...

A ké-papir-ollo-ban 3*3,
tazaz 9 az Gsszes eset szama, ameny- s
inyiben két személy jatszik egymas :
tellen. A személy 3 lehetdség kozil :
i valaszthat, vagy k6t vagy papirt :
:vagy ollot mutathat. B személy is
Eugyanebb('il a harombol mutatja va-
I lamelyiket. A szamara a kedvezd
tesetek szama 3, mikor A mutatja a
Ek(’St és B az ollot; A a papirt és B a
1 kot; A az ollét és B a papirt. Ebben i
:a harom esetben nyer A. 3 esetben
:lehet dontetlen a jatszma, mikor :
iugyanazt mutatjak és a maradék 3 i
iesetben B nyer. Az utobbi 6 eset
inem A-nak kedvez. Ez alapjan ki- :
szamithato, hogy mennyi a valoszi-
: nlisége annak, hogy A nyerjen: p=k/
i 0, ahol (p) a valdsziniiség, (k) a ked-
i vezd esetek szama és () az Osszes *
: eset szama. Behelyettesitve a helyes &
= értékeket: p=3/9, azaz 1/3 a valoszi- :
: nisége annak, hogy A nyer.


http://www.visegradliterature.net/index.php?page=authors
http://www.visegradliterature.net/index.php?page=authors
http://www.visegradliterature.net/index.php?page=authors

Konyvtari éjszaka

»Polcok nyujtéoznak a magasba,
az olvasast most se hagyd abba!
Hiaba kong az éjféli harangszd,
ne ez legyen az utols6 végszé!
Betiik folott érjen a reggel, s
kezd a napot -elgémberedett
s**gel!”

A plakatokon olvashaté kis versi-
két meglatva maris biztos voltam
benne, hogy ez az esemény ki-
hagyhatatlan. A koli ujsag kiilon-
szama is errél gyo6zott meg (ha
valaki lemaradt rdla, megtalalja a
koli honlapon — mert ez itt a rek-
lam helye :P)!

Mikor lementem aznap este a
konyvtarba, nem telt el sok id6 és
be is bizonyosodott a sejtésem:
valoban vidam ¢éjszaka elé néz-
tiink!

Apr6 lampionok a plafonon, mé-
csesek az asztalokon, kényelmes
fotelek az ablak alatt és kis viccek
a konyvespolcokon. Az embernek
rogton maradni tamadt kedve.

Az asztalon szétszorva kiilonbozo
tesztek hevertek (vers felismerés,

Hideg és jokedv

Nehéz ezt a két fogalmat
egyiitt elképzelni, nem? Hiszen
ha hideg van, akkor fizunk. Ha
fazunk, akkor pedig még véletle-
niil sincs jokedviink. Es mégis!
Bizony van legalabb egy szitua-

konyvtari kérddiv, torténelmi —
miveltségi kérdéssor), mellettiik
pedig egy fantasztikus tarsasjaték
utvesztokkel, jutalom lépési lehe-
tdséggel ¢és rengeteg altalanos
tudast célzo kérdéssel.

Meég részt venni sem kellett benne
(elég volt, belehallgatni az éppen
zajlo jatszma kérdéseibe) ahhoz,
hogy rogton rajojjink: az égvila-
gon semmit nem ér a tudasunk.
Persze az emberben tovabbra is
pislékolt a remény, hogy 6 majd
mégis fog tudni valaszolni a mii-
veltségi kérdésekre — hiti abrand.
Ettdl fiiggetlenill az elsé adando
alkalommal beszallt a jatékba,
hogy most mar élesben megmu-
tathassa mindenkinek: tudatlansa-
ga irodalmi, miivészeti és kultura-
lis téren feliilmulhatatlan. A szel-
lemi csddtdl eltekintve a tarsasja-
ték nagyon kreativ és sok vidam
percet szerzett annak, aki elég
bator volt ahhoz, hogy szembesiil-
jon kultaralatlansagaval!

Mihez kezdhetett az ember, ha

ci6, amikor ez a két dolog egyiitt [

jar. A karkozi kollégiumi jeges
est, melyen a négy indulé koli
koziil mi nyertiik el a masodik
helyezést!

Szokatlan modon, nem a
megszokott tdmegnyomor foga-
dott, mikor a jégre léptem, hanem
egy kellemes, ismerds arcokbol
allo tarsasag, aki mar alig varta,
hogy egyik kedvenc sportjanak, a
jégkorinak hédolhasson. A beme-
legité kordk utan kezdetét vette a
verseny, mely igénybe vette mind
fizikai mind szellemi képességein-
ket. Az izgalmakkal teli szlalo-
mok, gyorsasagi és egyéb ligyessé-
gi feladatok kozben persze renge-

teget nevettiink, biztattuk a csapat-
tarsainkat, és ujjongva emeltiik fel
a kezeinket, mikor mi nyertiink
meg egy-egy fordulot. A végered-
mény. 1. Kaérolyi 2. Mora 3.
Othalom 4. Hermann.

De nem is ez volt az est
csucspontja, hanem amikor leg-
alabb 50-60 ember korcsolyazott
egyszerre, egymads vallaba, dereka-
ba kapaszkodva, mint egy nagy
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nem volt épp kivel tarsasozni?
Fejest ugorhatott a tesztek vilaga-
ba (és ehhez még megerdltetnie
sem kellett nagyon magat, mert a
papirok kéznyujtasnyira voltak).
A sportosabbak utra kelhettek,
hogy megnézzék a konyvtar kina-
latat, az 0j konyveket vagy valo-
gassanak a kiszelektalt és ingyen
elvihetd konyvek kozt.

A hangulat emelésérdl rumos tea-
val - a motivaltsagrol konyv nye-
reményekkel gondoskodtak a
szervezOk, akik igazan mindent
megtettek, hogy jol szérakozzunk.
Ezer kOszonet Nekik ez 0ton is,
hogy ilyen vidam, hangulatos
estében részesitettek benniinket!
Sok mindenkivel beszélgettem
utana a konyvtari éjszakardl és
egybehangzd a vélemény: szeret-
nénk még ilyet!

Heltai Sara

(Képekért lapozz a 34. oldalra!)

vidam kukac. Ezt is
persze mi, modrasok
kezdeményeztiik. :)

Mi jovore is ott le-
sziink, csatlakozzatok
Ti is!

Csapattagok:
Andrasik Attila

Font Adél
Hornyik Anna Viola
Nyerges Abel
Pfeffer Arpad
Pukler Péter
Szabados Gabriella
Vrazsovits Rita
Wolf Maté Mark

Szabados Gabriella

— Apa, olyan rossz id6 van ma este! Egész délutan
az ablakban tiltem, de még a postaladaig sem lattam
el. A szomszéd Peti hivott, hogy menjek vele jat-
szani, de ilyen idében oda sem taldlnék hozzéjuk.
Mi ez, amit6]l minden sziirke és nyirkos lett?

— Ez, kislanyom, a kod.

—K06066d? — kérdezett vissza Adél.

— Igen, ezt ugy hivjak. Ha nem hiszel nekem, kér-
dezd meg anyat is.

— Mesélj nekem a kodrol!- kérlelte apat Adél.

— En csak egy egyszerli konyvtaros vagyok, nem
értek a foldrajzhoz. De ha ide iilsz az 6lembe, mesé-
lek neked egy torténetet a kod hatalmarol.

Adél szerette, ha apa mesélt neki. Nagyon kivancsi
volt az tjabb torténetre is, igy hat pillanatokon beliil
apa térdén csiicsiilt.

Abban az id6ben a vildgnak két fele volt, az iiveghe-
gyen tali és a kurta fark(i malacon tuli részek. Eze-
ket az dcean valasztotta el egymastol. Az iiveghe-
gyen tal minden haz pottyds volt, az ablakokban
rendszerint pihent egy kiskanal. A ndk csillogds
koromlakkot hasznaltak, a férfiak nadragtartot visel-
tek. Az egyik nagyvarosban az allatkert mellett la-
kott Ida, egy lila pottyds hazban. A kurta farki ma-
lacon tal a hazak falait matricak boritottak, ebédkor
nem hianyozhatott az asztalr6l a malnas tészta. Ezen
a féltekén rendszeresen rendeztek ,,medvehang utan-
z6” versenyt. A fodij a kiralyi cim volt.

Az idén Csaba nyert. Ezt az eseményt minden tévé
és radié csatorna sugarozta. gy nem csoda, ha Ida
hazéaba is eljutott a nagy hir. Ida, amint megpillan-
totta az ujdonsiilt kirdlyt, menten beleszeretett. Az
iiveghegyen tul él0 leanyzonak sem kellett tobb,
minél elébb talalkozni akart a kiralyfival. Meg akar-
ta ismerni 6t. Kivancsi volt, milyen a simogatésa,
szereti-e a tokfozeléket, és megtehenegelne-e egy

tehenet. De ott volt az dcean.

— Az Oceant atszelni nem
egyszeri dolog, de rajtam
aztan nem fog ki holmi po-
csolya — gondolta a lany, és
ahogy az udvaron sétalt meg-
latta az ablakparkanyon pihe-
né kiskanalat. — Gyerekko-
rom oOta nem értem, miért
felejtenck minden haznal egy
kanalat, de most végre hasz-
nat veszem- kialtott fel Ida
lelkesen. Kirohant az 6cean
partra, és veszettiil kanalazni
kezdte a végelathatatlan viz-

mennyiséget.

Ahogy teltek multak a nappalok és az éjszakak, a
lany egyre tobb vizet kanalazott ki az 6ceanbol,
mindezt azért, hogy talalkozhasson sosem latott sze-
relmével. A kimert viz mar elboritotta a kis, virdgos
kertet meg a pottyos hazikot. Am az 6cean még min-
dig kiapadhatatlanul terjeng6zdott Ida eldtt.

Hirtelen tehetetlennek érezte magat. Kétségbeesés-
¢ében sirva fakadt, am konnyei csak novelték az oce-
ant. Kénytelen volt abba hagyni a kdnnypotyogta-
tast, ha el akarta érni valasztottjat. Igy hat ossze-
szedte magat, és kanalazott tovabb.

Am ezek utan mar a televiziok, bulvarlapok
is felfigyeltek az elszdntan munkélkodo,
kiilonds lanyra:

Kedves nézoink! Koszontjiik énoket a hir-
ado esti kiaddsdban!

A kanalas lany

Az iiveghegyen tal él6k hétkoz-
napjait hétfo ota felforgatta egy Ida nevii
lany, aki napok ota kanalazza az 6ceant.
A kimert vizmennyiség mar a part menti
hazakat is elontotte. Ida beszamolojabol
tudjuk, a kurta farku malacon tulra sze-
retne eljutni, hogy talalkozhasson Csaba-
val, az idei év medve hangutanzo kiralya-
val.

Szakértonk elmondta, a kdrok egyre nagyobb 0sz-
szeget tesznek ki. A varos lakoi szerint ez nem me-

het igy tovabb. A problémdval a birésdaghoz fordul-
nak.

Innen értesiilt a torténtekrdl a medve hangu kiraly is,
akit teljesen magaval ragadott a szerelemért kanala-
z6 lany. Ezért Csaba azon nyomban levelet kiildott
Idanak.

A levelében ez allt: "Kedves holgyem! A masik par-
ton én is a kezembe vettem egy merdkanalat. Szere-
tettel gondol Onre: Csaba”

Ett6l fogva egylitt kanalaztak a nagy, sos vizet.

Hét hoénap mulva az 6ceanbo6l mar csak egy Bala-
tonnyi vizmennyiség maradt. Hunyorogva ugyan, de
mar lattak egymast tiszta idoben. Az eddig kimert
viz mar falvakat, varosokat ontott el. Ida egyre lel-
kesebb lett, mar egészen kozel érezte magat a med-
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zéciés szinhazat (EIKEPeszték)
és egy ugynevezett ,lathatatlan
szinhazat” is.

Az életvezetési tanacsado-
nak nem csak a szolgaltatdsait
lehet igénybe venni, hanem akar
mi magunk is csatlakozhatunk a
stabhoz, vagyis a kortarssegitok-

iHETSEG

U’l SZEGED! TENETSEGPONT

hoz. Ok olyan egyetemistak, akik
részt vesznek az életvezetési
tanacsado feladataiban. Ha valaki
ugy érzi, szivesen segitene a tob-
bi egyetemistanak, akar csatla-
kozhat is a csapathoz, nem kell
hozza pszichologus hallgatonak
lenni, barki jelentkezhet.

Ennek kapcsan megkér-
deztem egy kortarssegitét, Békés
Norit arrdl, milyen is ez a mun-
ka, mivel jar. A kovetkez6kben
olvashatjatok a valaszait.

- Midta vagy kortdrssegito, és
hogyan lettél az?

Nori: Kicsit tobb, mint két éve.
Szerintem engem lefejvadasztak-
! 1) Egy ismer6som, aki akkor
mar négy éve kortarssegitd volt,
mesélt nekem errdl a lehetdség-
r6l, és ez nekem tetszett. Aztan
egyik oktatonk (a kdzpont veze-
téje) mesélt rola az egyik oran,
és megkérdeztem, hogy lehet-e
csatlakozni. Es furcsa médon azt

mondta, hogy 6 mar gondolt ra,
hogy nekem ez jol allna. Nem is
igazan értettem ezt, de igy beke-
riltem:)

- Milyen feladataid vannak a
kortarssegités keretében?

Noéri: En leginkabb a docogésen
miikodé kreativ kort emelném ki
a kortarssegitésbol, ezt csindlom
legszivesebben. Ezek olyan dél-
utdnok, ahol kiilonb6z6 kézmii-
ves technikakat ismertetiink meg
az érdeklédokkel. Ez inkabb
olyan, hogy eltoltink egy-két
vidam, felszabadult orat, és alko-
tunk. :) Ezen kiviil szoktunk csi-
nalni palyavalasztasi tanacsadast
kiilonb6z6é rendezvények kereté-
ben, vettem részt lathatatlan szin-
hazban ¢és tanuldsmodszertani
programokon.

- Mi a legjobb vagy a legkevésbé

jo dolog benne?

Nori: A legjobb dolog...? Ami-
kor azt latom, hogy a szakkoron
a résztvevok vidamak, felszaba-
dultak, sikeriil kitdrniiik par ora-
ra a hétkdznapok mokuskereké-
bél. Amit pedig a legkevésbé
szeretek, az az, amikor hiabava-
l6nak érzem az igyekezetet, ami-
kor elakadnak a dolgok a nemto-
r6domség vagy a biirokracia mi-
att...

- Végiil pedig, van-e valami,
amire felhivndatok az egyszeri
hallgato figyelmét?

Néri: Igazabol alapvetden tana-
csolnam, hogy nyissak ki a sze-
miiket a vilagra, de ezen beliil a

Hasznos linkek:

A tandcsado honlapja — http://www.eletv.u-szeged.hu

tanacsadd programjaira is. Mert
vannak itt Onismereti,
tanuldsmodszertani- és karriertré-
ningek teljesen ingyen, életveze-
tési tanacsadas online és offline,
mindenféle karrierrel kapcsolatos
lehet6ségek, és hat a lathatatlan
szinhaz meg a kreativ stidio.
Ezeket kar kihagyni, mert most
még mindegyik ingyen van,
mindegyiket direkt az egyetemis-
takra probaljuk szabni, és a be-
fektetett id6 ¢és energia késébb
hatvanyozottan tériil meg.

A kortarssegitokhdz hasonloan
magam is gy gondolom, a hall-
gatok, kiilonosen, ha valami ko-
moly gondjuk van, sokszor nin-
csenek tisztdban vele, vagy nem
jut esziikbe, hogy egy ilyen lehe-
t0ség is a rendelkezésiikre all. Az
nem keriil semmibe, hogy az
ember mondjuk bejeloli
facebookon az életvezetési ta-
nacsadot, értesiil a programokrol,
aztan majd eldonti, részt vesz-e
rajtuk, vagy nem. Tudjatok, mint
a reklamban, a lényeg, hogy
megtehetnéd. ;)

Valkai Zsuzsa

Online tandcsadas — http://eletvezetesonline.hu

Improvizacios szinhdz — http://www.eletv.u-szeged.hu/index.php?

option=com_content&task=view&id=50&Itemid=61
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Kollbiz-korkérdés

Kollégiumi bizottsag tagjait a kovetkez6 kérdésekbol
kicsit jobban megismerhetjiik.

Szabados Gabriella

1.Mi a kedvenc idézeted,
mondasod? Most olvastam
Feldmar Andras,
pszicoterapeuta konyvében:
"Ha két ember talal egy valo-
di kapcsolatot, akkor az a
kapcsolat nem féaraszto, ha-
nem éltetd. Van valami ener-
gia, ami megtdlti azokat, akik
valddi kapcsolatban allnak.
Mondjuk, hogy van egy kut, ahova nem lehet egye-
diil menni. Ha az ember egyediil megy ahhoz a kut-
hoz, akkor semmit nem kap. Ketten, vagy tobben kell
odamenni, és akkor mindenki egyszerre kap energiat.
Egyszerre kapja a vizet."

2.Kedvenc filmed, szinészed? Mostanaban az Ere-
det és Fekete hattyu volt ram nagy hatassal. Szeretem
még a kosztiimds filmeket, a torténelmi témakat
feldogozokat és az igazi meséket.

3.Kedvenc egyiittesed, szamod? James Blunt,
Shakira, Nickelback szamok jutnak el6szor eszembe.
4.Tervezel-e nyarra utazast? Ha igen, hova? Lehet
lesz Horvatorszag, bar ez még tényleg csak terv.
Egyébként mar az is jo, hogy olyan sokat otthon le-
hetek majd a csaladommal.

5.Kozeleg a hisvét, szoktal-e locsolkodni avagy
varod-e a locsolokat? Varom, de csak azokat, akik
tisztességesen locsolnak meg, vodor vizzel. A pacsu-
lisokat elzavarom :)

6. Mik a terveid tanulmanyaid befejezése utan? A
mesterképzés utan radioban, tévében szerkesztéként
vagy riporterként, esetleg ujsagiroként szeretnék dol-
gozni, a lehetdségektdl fligg, hogy melyik lesz végiil.
7.Hiszel-e a babonakban? Mit6l tartasz? A vonzas
torvényében hiszek, de azért én is megfogom a gom-
bom, ha kéményseprot latok.

8.Kedvenc tantargyad, tanarod? Tavaly éltiink-
haltunk a marketingért és Pronay Szabolcs tanar
urért. :)

9.Melyik kozosségi program az, amelyen szivesen
részt veszel a koliban? Az 6sszes. De tényleg, saj-

+HH

nos nem tudok valasztani. Na jo, zni
nem szoktam.

10.Volt-e olyan nap, esemény, amelyet szivesen
kitorolnél az életedbdl, vagy amire szivesen em-
1ékszel? Ide inkabb olyat irnék, amire emlékezni
akarok. A baratom kint van Erasmussal Spanyolor-
szagban, ¢és a bolcsészbalra hazajott. De én nem tud-
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tam rola, egyszer csak befogta hatulrél a szemem, itt
a koliban. Nem is tudom mennyi ideig onkiviiletben
szoritottam. :)

11.Melyik orszagban, varosban éInél szivesen?
Jelenleg a spanyol és francia nyelvteriiletek felé ka-
csintgatok, de Eur6pan beliil.

12.Kiprébaltal-e mar extrém sportot, ha nem,
szeretnél? Ha a falmaszas annak szamit, akkor igen.
De szeretnék még bungee jumpingolni vagy
ejtéernydzni.

Varga Balint

1. Mel Gibson a Rettenthetetlen c.
filmben miel6tt kivégzik:
"Szabadsag"

2. Kedvenc film: Kopaszkutya, szi-
nész Tom Hanks

3. egyiittes: Hobo Blues Band,
szam pedig azt hiszem értheté okokbol
Fluortdl a Mizu :)

4. J6 lenne elmenni a nyaron a Balatonra az otthoni
barataimmal, remélem idén végre sikeriil is.

5. Husvétkor altalaban varom a locsoldkat, de soha
nem jott még senki, én nem szoktam farasztani ma-
gamat ezzel.

6. Nem gondolok elére 10 évre

7. Nem hiszek a babonakban, vannak kis szokasaim,
melyeket betartok, de ennyi.

8. Szerettem Racz Lajos, Pelyach Istvan vagy Szabo
Pél Csaba orait, aki ismeri 6ket, az tudja miért, régen
a kedvenc tantargyam a tori volt, most nincs kedvenc
oram

9. Gyakorlatilag a k6zosségi programok legnagyobb
részében vagy szervezoként, vagy résztvevokeént
részt szoktam venni, persze hozzam mindig legkdze-

lebb a HHH ¢és a poker allt.

10. Mondjuk a Februar 3-ai bulit szivesen kitdrdlném
az emlékeimbdl (félig mar sikeriilt is), de a mostani
koli farsangra példaul biztos, hogy sokaig mosolyog-
va fogok visszagondolni.

11. J6l érzem magam Szegeden, kiilfoldre egyébként
is csak tanulni vagy dolgozni mennék, nem letele-
pedni.

12. Nem, és nem is szeretnék
semmilyet.

Régert Andras

1. Tobb kedvenc idézetem, mon-
dasom van. Talan ezek koziil az



http://www.eletv.u-szeged.hu
http://eletvezetesonline.hu
http://www.eletv.u-szeged.hu/index.php?option=com_content&task=view&id=50&Itemid=61
http://www.eletv.u-szeged.hu/index.php?option=com_content&task=view&id=50&Itemid=61

egyik legkedvesebb az, hogy "Az igazan nagy em-
bert az jellemzi, hogy a lehetetlent akarja és valositja
meg!"

2. A kedvenc filmem a Tizedes meg a tobbiek, ked-
venc szinészem nincs.

3. A kedvenc egyiittesem az Akela, a kedvenc zene-
szamom pedig Iron Maidentdl a Fear of the Dark

4. Még nem tudom, valdsziniileg a Zempléni-
hegységbe megyiink nyaralni.

5. Mar nem igazan szoktam locsolkodni, régebben
eljartam, de az elmult években ez sajnos elmaradt.

6. Igazabol nem tudom pontosan, csupan annyi, hogy
szeretnék valahol munkat talalni, elhelyezkedni.

7. A népi babonakban nem igazan hiszek, de voltak
mar paran, akik érdekesen néztek €s jokat nevettek,
hogy hatodévben, annyi vizsga utdn is megcsindlom
a vizsga el6tt a magam kis szertartasat, és hogy
mennyire sajnaltam mikor a kabalatollamat elvesztet-
tem. Szdoval egy-két problémam nekem is van:)

8. Olyan, hogy kedvenc tantargyam nincs. (Ha az
egyetemi targyak koziil kell valasztani. Annyi féle
kurzusom volt, hogy nem tudnék donteni. Persze
viccesen szoktuk mondani, hogy annyira szerettem
Magyarorszag természetfoldrajzat, hogy hétszer
mentem el belble vizsgazni, de igazdn nem fogok
tudni targyat megnevezni. Inkabb tigy mondom,
hogy torténelem szakon a hadtorténettel foglalkozo
orakat kedveltem. Kozépiskolasok koziil természete-
sen a foldrajz €s a torténelem). Tanarok koziil az
egyetemen nagyon sokat tisztelek a felkésziiltsége és
a targyi tudasa miatt. A kedvencem pedig, bar na-
gyon nehéz valasztani, Kékény Andrea tanarnd, aki
Anglia és az USA tjkori torténetével foglalkozik.

9. Igazabol erre nekem nagyon nehéz valaszolni,
mert altaldban szinte mindegyiken részt veszek. Idén
talan eddig a farsangon éreztem magam a legjobban,
de még vissza van a Morgilla is.

10. Amit szivesen kitordInék olyan volt, de valoszi-
niileg mindenkinek volt mar ilyen pillanat az életé-
ben. De tobb olyan van, amire szivesen emlékszem.
Ezeket nagyon sokaig tartana felsorolni, ugyhogy
inkabb senkit nem farasztok vele.

11. Természetesen itthon, Magyarorszagon. Azt hogy
melyik varosban azt viszont nem fogom tudni meg-
mondani. Szeretem Szegedet is, de szeretem a sziil6-
varosomat Siklost is. Ha arra voltal kivancsi, hogy
kiilfo1don hol éInék szivesen, akkor Németorszag a

valaszom, és azon beliil is Eszak-Németorszag
(Kivéve oktdber, akkor Bajororszag:)).

12. Nem prébaltam ki, én a hagyomanyos sportokat
jobban kedvelem (személy szerint a kosarlabdat és a
focit szeretem), és nem is szeretnék kiprobalni, nor-
mal esetekben is szépen dssze tudom magam torni,
nem bonyolitom még tovabb az életem.

Szabo Janos

1. Idézet: Hemingway - Oreg ha-
lasz és a tenger: "A man can be
destroyed, but not defeated.", "Az
embert el lehet pusztitani, de nem
lehet legy6zni"

2. Kedvenc film/szinész: A bara-
nyok hallgatnak, Sir Anthony
Hopkins

3. Kedvenc egyiittes/szam: AC/
DC - barmelyik, de ha muszaj
valasztani, akkor a Rock Your
Heart Out lenne az talan

{
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4. Nyaralas: Nincs tervben semmi, de Krisztaval biz-
tos megyiink valahova.

5. Husvét: Igen, szoktam locsolkodni, de mara mar
csak a csaladot.

6. Tanulmanyok utan: Dolgozni.
7. Babonak: Nem igazan hiszek benniik.

8. Kedvenc tantargy/tanar: Cimszavak egy szocial-
pszicholdgiai szotarbdl - dr. Katona Péter

9. Kozo6sségi program: Ha raérek, barmelyik.

10. Esemény: Hat, kitorolni semmit, mivel a rossz
pillanatok is hozzatartoznak az életemhez, a kellemes
¢lményeket, amik a kollégiumhoz kapcsolodnak, fel
sem tudnam sorolni.

11. Varos ahol élnék: Kolozsvar

12. Extrém sport: Hat ha az annak szamit, akkor
mondjuk egy épitett palyan kiprobalni a quadozast.
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legtobb program lebonyolitasat
egy professzionalis csapat, a
Trenkwalder Kft. végzi. Eppen
ezért szinte leghasznosabbnak az
emlitett lehetéségek koziil a pro-
bainterjut tartom. Ez egy valodi
allasinterjunak a szimulalasa. On-
¢letrajz mellett olyan allasajanla-
tokat is kell vinni, amelyeket meg
szeretnénk palyazni! Ha ezt nem
felejtjik el, akkor gyorsan egy
¢éles helyzetben talalhatjuk ma-
gunkat. Mivel az ott elhangzottak-
nak nincs kovetkezménye, barmit
mondhatunk magunkrél. Ezzel
viszont magunkat csapjuk be. A
legtobb esetben mar az interjuzta-
tok is rajohetnek a turpissagra, 6k
ugyanis ezen a téren tapasztaltab-
bak nalunk. Nem jo komolytalan-
nak tlinni eldttiik mar csak azért
sem, mert késobb a valddi allasin-
terjikon is Osszefuthatunk veliik,
hiszen 6k rengeteg cég megbiza-
sabol hivatasszeriien végzik ezt a
munkat.

Miutan mar ugy érezziik,
hogy mindent tudunk, amit a Kar-
rier-napokon megtanulhattunk,
kiprobalhatjuk magunkat a rend-
szerint ezutan megtartott allasbor-
zén. A mar targyalt rendezvény-
hez hasonléan ez is a TIK-ben
keriil megrendezésre. Dél-kelet
Magyarorszag legnagyobb allas-
borzéjének tartjak. Meghivasos

alapon vesznek részt rajta az allast
kinalo cégek, és az ligyesebb hall-
gatok mar konkrét ajanlatot is
kaphatnak toliik. Nagyrésziik
konkrét meghallgatasokat is lebo-
nyolit, felmérve ezzel a diakok
ratermettségét. Viszont némelyi-
kiik csak felallit egy standot, ki-
kiild egy képvisel6t. aki csak tajé-
koztatassal tud szolgalni a cég
mikodésérdl, de interjuztatast
nem végez. Az ilyenekkel is érde-
mes felvenni a kapcsolatot. Ha
leadjuk nekik az onéletrajzunkat,
késébb érhet kellemes meglepe-
tés, €s lehet pont 6k fognak min-
ket alkalmazni.

Miel6tt ratérnék az SZTE
Karrier Iroda hétkoznapi feladata-
ira, szeretnék emlitést tenni azok-
r6l tanfolyamokrol (tréningekrol),
amelyek kiilonb6z6 idészakokban
keriilnek megrendezésre, €s szin-
tén a hallgatok konnyebb munka-
vallalasat szolgaljak. Ilyenek pél-
daul a Kommunikacios és targya-
lastechnikai tréning, vagy a pro-
ject és palyazatirasi ismeretek
tréning, Ezeken a részvétel az
iroda mas rendezvényéhez hason-
léan ingyenes, de eldzetes jelent-
kezéshez kotott. Ezek ugyanis a
Honvéd-tér 6. alatt egy kisebb
targyaloban keriilnek megrende-
zésre, ahol maximum 12 hallgato
fér el.

Tanacsok életvezetéshez

A szegedi egyetemis-
tak sok szempontbol szeren-
csésnek mondhatjak magukat,
még akkor is, ha ezzel nem
mindig (minden koériilmények
kozott) vannak tisztiban. Az
egyik ok az o6romre az, hogy
Szegeden miikodik egy Egyete-
mi  Eletvezetési Tanacsado
Kozpont (régebbi nevén Diak-
centrum). Ez az intézmény
rendkiviil sokoldala, és azt a
rengeteg mindent, amivel fog-
lalkozik, mind-mind a diako-
kért, ha ugy tetszik, az egyete-
mi polgarokért teszi.

Feladatai kozé tartozik a
karrier-tanacsadas, életvezetési
tanacsadas, fogyatékkal é16 hall-
gatok segitése, ¢és kiilonbozd
rendezvények szervezése (pl. az
Esélyek Napja, vagy a kreativ
kor), illetve a sokakat vonzo ren-
dezvényeken (pl. SZIN) valo
részvétel. Szoktak tartani eldada-
sokat tanulasmoédszertannal, par-
kapcsolattal és mas hasonlo, leg-
tobbilink szdmara aktudlis téma-
val kapcsolatban; illetve trénin-
geket is, példaul onismereti vagy
szintén tanulasmodszertan téma-
ban. Miikddtetnek egy improvi-
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Most pedig nézzik meg
mivel szolgaljak érdekeinket a az
iroda munkatarsai a hétkéznapok-
ban, amikor éppen semmilyen
komolyabb rendezvény szervezé-
sében nem kell részt venniiik! A
kozponti iroda legfontosabb fel-
adata a tanacsadas. Ha valamilyen
okbol kifolyolag siirgésen sziiksé-
giink van valakire, aki értékelné
onéletrajzunkat, motivacios leve-
liinket miel6tt palyaznank veliik
valamely munkahelyre, akkor
hozzajuk batran fordulhatunk.
Mind személyesen, mind pedig
online (e-mailben) a rendelkezé-
sinkre allnak. Az AJTK-n és a
GTK-n miikddd kisebb irodak
viszont egyéb tevékenységet is
végeznek. Ezeken a karokon sziik-
séges a hallgatoknak mar az egye-
temi évek alatt par hét szakmai
gyakorlatot teljesiteni. Bar a dia-
kok ezt megoldhatjak egyéni ton
is, akinek nincs olyan ismerdse
aki alkalmaznd, vagy csak szinvo-
nalasabb helyen szeretne dolgoz-
ni, valaszthat a karrier irodaval
szerz6dést kotd cégek, minisztéri-
umok, tigyvédi irodak kozott is. A
hallgatoknak ezt az utat valasztani
mar csak azért is kdnnyebb, mert
igy sok adminisztracios feladatot
nem nekik kell ellatni.

Hegdlis Istvan

Egyetemi
Eletvezetési
Tanécsadé

Kozpont



magaba szlrja az Osszetort tiikor
¢éles darabjat, majd vérz6 alhassal,
mintaszertien végigtancolja a
megerdltetd utolsd felvonast. A
film elejétdl érzékeltetett sziirrea-
lista részletek — lapockabol pely-
hedz6 tollak, 6sszenétt labujjak,
gyilkos hajlamok — 0Osszeallnak,
¢és a tiszta szivii balerina valdban
gonosz, Ontelt fekete madarra
valtozik. Majd a koreografia
szerint meghal, mint ahogy egy
nyiladoz6 rozsaszal torik le az
els6 téli ho rettenetes sulya
alatt.

Nina hamvaib6l taplalkozva
keriil a csucsra az Ot alakito,
gyonyorii Portman kisasszony,
aki teljes atéléssel — a balett
alaplépéseit is elsajatitva — kar-
rierje legérettebb eldadasaval nyi-
g0zi le a nézoket. Jatékanak hite-
lességéért sajat életébol is merit-
hetett egy kanallal, hiszen 6 is
csak egy torékeny kislany volt
Hollywoodban, akinek a szerep
kedvéért kissé meg kellett romla-
nia.

Darren Aronofsky, a rendezd, aki
a hata mogott tudhat mar tobb
nagysikerli filmet is — Rekviem

SZTE Karrier Iroda

Szinte minden egyetemis-
ta hallott mar a Kkarrier iroda
1étezésérol, de miikodésérol ugy
érzem eléggé hidnyos a didkok
ismerete. Eppen ezért szeretnék
egy rovid betekintést nyujtani
az ott dolgok munkajaba, kiilo-
nos hangsilyt fektetve azon
részletekre, amelyek a hallgatok
szamara kiemelt jelentoséggel
birnak.

Természetesen mindezt a
teljesség igénye nélkiil tarom az
olvasok elé, bdvebb tajékoztatd-
sért a honlapot is érdemes megte-
kinteni.

Az iroda 2005 juniusaban jott
létre. Azoéta a kozponti irodanak

egy alomért, A forras, A pankra-
tor — leglijabb filmjében sem szii-
kolkodott a sziirrealista megolda-
sokban. Ennek segitségével mu-
tatja be, hogyan valtozik at kiils6-
leg is fekete hattytiva a tiszta ba-
lerina. Azonban az egyik jelent-
ben, ahol a pliissmackokkal tele
rakosgatott szoba kodzepén latha-

tova valnak a magaban harcold
lany labszaranak nyilt torései,
hattyiva alakulasanak masodik
jelei, a rendezé mar talzasba esik.
Szarnyald képzelete darabjai ké-
s6bb még latvanyosan nyilvanul-
nak meg a premier el6adason is.

Nina tudathasadasos jeleneteit
tilkrok bevonasaval, és hirtelen
mozgatott kameraképek, meghok-
kentéen gyors vagasok alkalma-
zasaval teszi — a zavarodottsagot

mar az
egyes  ka-
rokra le-

bontva is vannak testvérszervei
( AJTK, GTK). Valamennyik egy
kozos cél érdekében jott 1étra:
Megoldast keresni az egyetemis-
tak mindennemii munkavallalassal
kapcsolatos problémajara.

Mar akkor is talalkozha-
tunk a szervezettel amikor még
csak gondolkodunk rajta hogy
milyen munka lenne nekiink a
legmegfelelébb. A karrier iroda
évente kétszer, Osszel és tavasszal
un. karrier-napokat, illetve allas-
borzét szervez a hallgatoknak. Az
el6bbin hasznos tanacsokat kapha-
tunk az els6 1épésekhez. Tobb
eldadast is tartanak a mai munka-
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kelt6 hatas mellett — jobban érthe-
tové.

Az egész torténet szinte végig
zart terekben, a szinhazban, a
balerina lakasaban, diszkdban
zajlik, amivel raer6sit a filmben
amugy is uralkoddé nyomaszto
hangulatra.

A pszichothrillerben Aronofsky
nem riad vissza attdl sem, hogy a
latvanyvilag fokozasa miatt Ot-
vOzze a horrorra emlékeztetd, az
erotikus, a klasszikusan miivészi
¢és a ziillotten drogos jeleneteket.
Filmje éppen ezekt6l a megolda-
soktol valik egyedivé. A nézd
talan pont ezek miatt a meghdk-
kentéen kiillonb6zd, am mégis
harmonikusan &sszeillesztett rész-
letek miatt izgulja végig a kozel
masfél éras mozgodképet.

— Tokéletes voltam — zarja le az
utolsé jelenetet a meghasonlott,
de boldog balerina, akinek dnelé-
giilt zarszavat nekem is meg kel-
lett tapsolnom.

Sziics Anita

> UNIVERSITAS-SZEGED
P DIAK-SZOLGALTATO KOZPONT KHT.

er6-piaci trendekrél, munkaltatdi
illetve, munkavallaléi pszicholo-
giarol. A batrabbak részt vehetnek
személyre szabott alldsinterjukon,
személyiség, ill. pszichologiai
teszteken, grafologiai tanacsadas-
okon. Ezekhez eldzetes bejelent-
kezés sziikséges, de fizetni nem
kell értiik. Erdemes kiprobalni
Oket, mert mind a munkavallalas
mind pedig énmagunk megisme-
résében sokat segitenek. Ugyan-
csak ezen a rendezvényen megta-
nulhatunk Onéletrajzot, valamint
motivacios levelet irni angol és
magyar nyelven. Bar a programo-
kat az emlitett iroda szervezi, a

Gobicz Nandor

1."Yogi" Berra, egy amerikai baseball jatékos egy-
szer azt mondta: ,,semmi sem az, aminek latszik,
viszont minden pontosan
olyan, amilyen”. Szerintem
nagyon talalo ez a kijelentés.

2. A néhai baratom, Rozsa-
Flores Eduardo élete alapjan
készilt ,,Chico” cimu filmet
kedvelem a legjobban. Ked-
venc szinészt nem tudok meg-
nevezni.

3. Nalam a Scooter viszi a
palmat! De szivesen hallgatom
a Rammstein, Paul
Kalkbrenner és - amennyiben
olyan a hangulatom - Cseh Tamas miiveit. A kedvenc
szamom a Faster Harder Scooter - az el6adot szerin-
tem mindenki kitalalja. J Bar mostanaban Martin
Solveig & Dragonette Hello cimii szerzeményével
boldogitom a sziikebb patriam meglehetdsen tiirel-
mes tagjait... J

4. Szerintem nem lesz lehetdségem utazni a nyaron,
igy a tervezgetésnek sem latom értelmét.

5. Kiskoromban Apukammal és Ocsémmel minden
évben elmentiink locsolkodni, de egy jo ideje mar
csak a sziik csaladom holgytagjait keresem fel. Valo-
szintileg idén sem lesz masként. Egy biztos... a ba-
ratnOm szamithat egy kis meglepetésre. J

6. Mindenképpen olyan munkakdrben szeretnék dol-
gozni, ahol hasznat vehetem a politologus diploma-
nak. Politikai 0ijsagiroként és elemzdcég munkatarsa-
ként is el tudndm képzelni magam. El6bbit mar ki is
prébaltam, €s talan nem vallottam szégyent.

7. Nem hiszek a babonakban. .. Es hogy mitdl tartok?
Ha nem gond, erre inkabb nem valaszolnék...

8. Nincs kedvenc tantargyam, mint ahogy kedvenc
tanarom sincs. Szerencsésnek érzem magam, hogy
olyan szakon tanulhatok, ahol kival6 tanarok munka-
janak kdszonhetéen szamos érdekes €s hasznos 6rat
hallgathatok.

9. Amennyiben iddm engedi, minden programon
szivesen részt veszek a szakmai rendezvényektol
kezdve, a sportrendezvényeken at egészen a bulikig.
A Morgillat példaul mar nagyon varom, hiszen arra a
par napra valosziniileg tobb volt kollégista cimboram
is visszatér.

10. 2009. aprilis 17-ét 6rommel kitérolném az éle-
tembdl. Akkor tudtam meg, hogy Eduardo baratomat
egy boliviai szallodaban agyonlétték. Senkinek sem
kivanok hasonlo érzést.... Edu haléla alapjaiban val-
toztatta meg az életemet. Ezzel szemben 2010. febru-
ar 13-ra nagyon szivesen emlékszem. Aznap jottem
Ossze baratnémmel, Floraval... :)

11.Hol mashol, ha nem Magyarorszagon? Magyar
vagyok, és nem csak azért mert itt sziilettem, hanem
mert annak is érzem magam. {gy természetesen a
jovOmet is itthon képzelem el, és ha nem musz4j,
nem megyek kiilfoldre. Kiilonben is, orszagunk viha-
ros torténelme soran dseink nem azért ontottak vérii-
ket, hogy utddaik ,,elhizzanak” innen, hanem azért,
hogy itt a Karpat - medencében, sajat orszaguk sza-
bad polgaraiként ¢lhessék életiiket. Szeretem Ma-
gyarorszagot - az otthonomat - és remélem sokan
éreznek ugyanigy!

12. Hat, ha a lovaglas annak szamit akkor igen, ha
nem akkor nem. Amugy nem nagyon vonzanak ezek
az extrém dolgok. A sport terén a foci johet minden
mennyiségben és remélem, hogy valamikor a jovo-
ben Gjra lesz lehetéségem rendszeren lovagolni. Ez
utobbit mindenkinek jo szivvel ajanlom. A lovak
nagyon jo fejek, csak ki kell ismerni dket...

Folyt.kov.

De nem tudhatod, hogy te mikor keriilsz sorra és
milyen kérdéseket kapsz. :)

Meészaros Gabriella

Kelj fel! Ha biztosan tudnad, hogy haldlos beteg «

*vagy, ha kevés lenne hdtra értékes idédbdl, hogy e
s hasznositsd az életed és eltoprengj azon, ki vagy, .

s nem pocsékolndad az idédet onmagad kényeztetésé-
e e, félelmeidre, letargidkra vagy ambicidkra. Nos,
« Dan, azt mondom neked, hogy halalos beteg vagy,
« meg fogsz halni ugyanis. Néhdny évvel tobb vagy

E kevesebb idd, miel6tt elmulnal, nem sok kiilonbséget o
» jelent. Légy boldog most, ok nélkiil — vagy soha nem ¢

”

¢ leszel az.

Koényvajanlé a 29. oldalon!
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Egy edzés, 2 szalag, 24 kilogramm

A Méraban vé-
gezheté szabad-
idés tevékenysé-
gek tarhaza azt
hiszem, sohasem
szikolkodott
sportolasi lehet6-
ségekben. Ezen
lehetéségek hosz-
szu listaja néhany hete egy kife-
jezetten 1j és kiilonleges edzési
alternativaval bdviilt. Kedd es-
ténként a még kicsi, de legalabb
annyira lelkes kettlebell-lel és
TRX-szel tréningez6 csapat pi-
hegése, nevetése ,,ciccegése” tolti
be a tornaterem légterét. Az hét-
rél-hétre egyre népszeriibb
»sportkor” edzdjével, Pfeffer
Arpival beszélgettem.

Aki ismer téged, nyilvin tudja,
hogy komoly sportkarrier dll a
hdtad mogott. Hany évesen kezd-
tél sportolni, és milyen sportagak-
kal indult a pdlyafutdisod?

Mar az o6vodaban is
Sporttagozatos” voltam. Karatéz-
tam, amit nagyon fels6fokon mii-
veltem, hat tudod, az 6vodaban
azért ezt nagyon komolyan lehet
Uizni.

Azutan sporttagozatos osztalyba
keriiltem altalanos iskolaban is.
Hat ott nem volt olyan, hogy vala-
mi sportdgbol kimaradjunk, a rop-
labdatdl kezdve a focin at az usza-
sig, atlétikdig mindenben benne
voltunk, a kidobostdl a bujocskaig
mindent jatszottunk, sportoltunk.
Azt hiszem, ott alapozddott meg a
sportkarrier.

A judo-val 6todikes koromban —
tiz évesen ismerkedtem meg egy
bujocskazas révén: a judo terem
mogé bujtam el. Azdta is judozom
- hat most mar kicsit tobb vagyok,
mint tiz...

Kozben persze folyamatosan is-
merkedtem mas sportdgakkal is,
igy példaul a kettlebell-lel vagy a
TRX-szel.

Hogyan keriiltél kapcsolatba a

kettlebell és a TRX edzésekkel, és
miota csindlod ezeket?

Ezeket csak egy éve kezdtem el. A
kettlebell-t kiizdésportokhoz ki-
egészitésként szoktak ajanlani, igy
én a judo révén probaltam ki, az-
tan nagyon megtetszett.

Ugyanigy a TRX is egy multifunk-
ciondlis edzésforma, barmilyen
testmozgast szintén nagyon jol
kiegészit és segit.

Mit kell tudni ezekrol az edzésmo-
dokrol?

A kettlebell egy fiiles vasgolyod,
ami az er0 és az alloképesség fej-
lesztésére megy ra leginkabb,
emellett egyes gyakorlatainak na-
gyon jO zsirégetd hatdsa is van.
Amivel mi itt a koliban gyakor-
lunk 24 kg, de valtoz6 nehézségi
golyok léteznek. Nemtol fiiggetle-
niil barki hasznalhatja. Bizonyos
derék- és vallproblémak orvoslasa-
ra is szoktak ajanlani, kiillonbozo
izliletek fajdalmai is megsziintet-
het6k akar a segitségével, mivel
megerdsiti a tartdizmokat, a toko-
kat az iziiletek koriil. Tehat ez nem
pusztan egy ,,megerdsodiink és
szétszedliink mindent” edzés, ha-
nem még gyogyaszati hatasai, al-
kalmazasai is vannak. Nagyon
fontos viszont, hogy nem szabad
csak ugy nekiallni, aztan 16kni a
sulyt dssze-vissza, hanem meg kell
tanulni a helyes technikat a sériilé-
sek elkeriilése miatt.

A TRX — ha vizuélisan el akarjuk
képzelni-, tulajdonképpen a falbdl
kilog6 két madzag. Nem sokat
sejtet magarol, de mégis nagyon
sokféle gyakorlatot lehet vele csi-
nalni. Ezt is nemtdl, kortol fiigget-
leniil barki kiprobalhatja, barmi-
lyen el6képzettség nélkil. Az
edzés 1ényege, hogy a sajat testsu-
lyaval dolgozik az ember, s6t sajat
maga tudja a gyakorlat kdzben
beallitani, hogy a testének hany
szazalékaval dolgozzon. Persze itt
nem konkrét szamokrol beszéliink,
ez érzésre megy: az adott gyakor-
latot ki milyen nehézségi szinten
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akarja végezni. Ezzel is minden
izomcsoportot meg lehet mozgat-
ni, akar egy komplett edzitermet
is helyettesithet a TRX-szalag. A
koordinacids izmokat is nagyon
jol megmozgatja, amiket nem iga-
zan szoktunk fejleszteni, valamint
a reflexizmokat is tudjuk vele er6-
siteni.

Hogy jott az otlet, hogy a koliban
edzéseket tarts?

Ugy kezd3dott, hogy nyaron telje-
sen beleszerelmesedtem ezekbe a
kiegészité edzésekbe. Egyszeriien
megfogott. Ez olyan, mint amikor
mész az utcan, meglatod a
fagyizost, és latod, hogy van
puncsfagyija, és megkivanod, mert
neked az izlik, tudod, hogy neked
ez jo, neked ezt kell csinalni. Ami-
kor el6észor fogtam a kezemben ezt
a golyot, persze én is furcsan néz-
tem, hogy mi ez, aztan elkezdtem
begyakorolni és egyszerilien jo volt
a mozgas vele. Felszabadultan,
energikusabban jottem ki az elsd
kettlebell edzésemrol.

Ezért aztan amikor szeptemberben
visszajottem a koliba, gy gondol-
tam, hogy nem hagyom abba,
hozom magammal az eszkozoket
mivel itt is van tornaterem, lehet6-
ség az edzésre. Elhataroztam, hogy
komolyabban belevagok, jobban
megismerkedem vele, autodidakta
moddon kitanulom. Aztin amikor
osszel elkezdtem ezt csinalni, el-
terjedt a koliban a dolog, lattak,
hogy hordom le a stlyokat, meg a
,madzagot”, és valaki felvetette,

A filmben nincs sok szerepld,
nincsenek effektek, a cselekmény
is egyszerl, ezért massal kell le-
kotni a nézd figyelmét, amit a
rendez6, Danny Boyle ugy old

meg, hogy egy pillanatig sem
hagyja, hogy félrenézziink. Sok-
szor hasznal osztott képernyoét,

ami miatt kissé képregényszertivé
valik a torténetmesélés, de két-

ségkiviil felpdrgeti vele az amugy
eseménytelen filmet. El6fordul,
hogy ugyanazt a jelenetet lattatja
mas-mas nézépontbol, kiillonbozo
kamera beallitasokkal, és van,
hogy tobb torténést latunk egy-
szerre megjelenitve a vasznon.
Igy ha nem figyeliink a megfelel6
moddon, kdnnyen lemaradhatunk
egy-egy apro, am késobb még
fontossa valo részletrdl.

Nemcsak az osztott képer-
nyOvel, hanem gyors vagasokkal
¢és a fényviszonyok hirtelen meg-
valtoztatasaval is sokat jatszik a
rendez6. Mindezt jol Gsszevalo-
gatott zenei alafestés kiséri. Ettol
olyan érzése tamad a nézének,
mintha egy hosszii videoklip

megtekintésére {lt volna be a
moziba. A hosszabb-rovidebb
snittek, az egymast kovetd jelene-
tek kozotti éles kontrasztok, a
kozelképek és tavolik valtogatasa,
illetve a flashback-ek hasznalata,
amelyekben Aron visszaecmléke-
zései, hallucinacioi elevenednek
meg, mind-mind arra szolganak,
hogy elfeledtesse a nézdvel a film
nagy részében egy mozdulatlan
ember — akit egy szikla foglyul
ejtett — all a kdzéppontban.

SZTElla

Meghalt szerepalmaért Natalie Portman?

A Fekete hattyt a csucsig reptil

A fekete hattya a csucsra ropi-
tette Natalie Portmant. A toré-
keny, allapotos szinészné januar
16-an vehette it a Golden Globe
dijat a legjobb dramai szinészné
kategéridban, majd koriilbeliil
egy honappal késébb az Oscar-
figurat is a kezében szorongat-
hatta. De a szinészi alakitdson
kiviil a hattyus torténet megva-
l1ositasdaért a rendezot, Darren
Aronofsky-t is a legjobbak kozé
soroltak.

Vajon mi olyan kiilénleges a 2010
-ben bemutatott Fekete hattyuban
— tettem fel ezek utan a kérdést. A
vélaszra csak a film megnézéséig
kellett varnom, mert Aronofsky
leglijabb alkotasa onmagaért be-
szélt.

A forgatokdonyv nem bonyolult,
utalasai egyértelmiiek. A részletek
kiilonossége ¢és a parhuzamos
torténetmesélés azonban izgalmat,
fliggbben maradt kérdések soroza-
tat és erdteljes kézszorongatasokat

tartogatnak. Az apokaliptikussa-
got strold torténet a tizenkilence-
dik szazadi Hattyak tava cimii
Csajkovszkij opera-balett mo-
dernkori valtozata. Mivel a vilag-
hiri historia mar tobb szaz éve
néz6k tomegeit vonzza, az Gjrafel-
dolgozas elére programozottan
sikerre van itélve.

A klasszikus balett kortars
performanssza alakul parhuzamo-
san azzal, ahogyan a filmbeli n6-
csdbasz rendezd szeretné wjradefi-
nialni a balettban szerepld fehér
¢s fekete hattyut.

A vilaghiri direktor a hagyoma-
nyokt6l eltéréen arra kéri a
hattya kiralyn6t tancoldé Ninat
(Natalie Portman) — aki a szerep
megszerzésére tette fel életét —,
hogy egy személyben mutassa
be a kozonségnek a fehér és a
fekete hattyut. Ennek megvalo-
sitasahoz Ninanak, a tokélete-
sen tiszta, huszonnyolc évesen
is szlizies fehér hattyunak, telje-
sen le kell vetkéznie eddigi
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gatlasait, ki kell nbénie rozsaszin
gyermekszobajat, szembe kell
szallnia manias tiineteket mutatd
anyjaval, lelkileg és testileg is at
kell valtoznia. Nina azonban a
frigiditasaval valo kiizdelem, illet-
ve az almaért folytatott maxima-
lista harc soran a miivészek rette-
gett hibajaba esik: tulzottan is
azonosul szerepével, és skizofrén-
né valik.

A szilirrealista mese a premier
eléadason csucsosodik ki, amikor
Nina a tudathasadastol elvakultan,
az eléadas sziinetében, beképzelt
latomasa helyett horrorisztikusan




mas ¢és érdekes annyira, hogy
mindenféleképpen ajanljam Nek-
tek a kiallitast. Nekem nagyon
elnyerte a tetszésemet, nagyon
kreativnak és fantaziadiisnak tar-
tom a miivész Otletét. Nem egy-
szeriien Babel tornyat festi meg,
hanem kiilonb6z6 kultirak, orsza-
gok kulturdlis értékeit egymasra
halmozva ,.¢épiti meg sajat tor-
nyat”. Szerepel rajta a San
Fransisco-i Golden Gate hid, a
firenzei dém, a Colosseum, az
Eiffel torony, a Titanic, kiillonbo-
z6 egyiptomi emlékek, az Istaar
kapu Mezopotamia miivészetébol,

a modern kort megidézo felhdkar-
colok és még sorolhatnam. A kép
hatalmas erdvel bir, mely szinte
lehengerli a befogadot. Babel
tornya a nyelvek keveredésérol
ismert, ennek illusztralasara va-
lasztja Szabd Andras a kultarak-
bol ily médon kiemelt miiemléke-
ket.

Még egy miivet emelnék
ki, cime: Az idék végezetéig.
Erdekesség, hogy a festményen
talalhat6 egy miikodo ora, a kis-
mutatd €s a nagymutatd folyama-
tosan jar és egy csonak ring mel-
lette a vizen. A csénak egy gorog

hés monumentalis fejszobra felé
tart. Erdekes elgondolkodni a
képen és cimén. Remélem érde-
kesnek talaljatok ezt a képzelet-
beli tarlatvezetésemet és ha ki-
vancsiak vagytok a tobbi kiallitott
képre mindenféleképpen latogas-
satok el a kiallitasra, mely marci-
us 29-ig van nyitva. Jo kikapcso-
16dast kivanokJ

Balog Marta

Danny Boyle legujabb filmje Oscar nélkiil is letagloz

Kezet vagy életet!

Te mire lennél képes, hogy
megmentsd az életed? Ezt a
kérdést feszegeti az Oscar-dijas
Danny Boyle legijabb remek-
miive. A rendezé a 2009-ben
nyolc Oscarral jutalmazott Get-
t6 milliomos utidn most Aron
Ralston hegymaszé igaz torté-
netét dolgozta fel, ennek vég-
eredménye a 127 d6ra cimii film-
drama.

A 2010-es produkcidja ugyan
csak hat Oscar-jelolést kapott
(legjobb film, férfi fészerepld,
adaptalt forgatokonyv, vagas,
filmzene ¢és betétdal), €s ebbdl
egyet sem sikeriilt aranyszob-
rocskara valtania, mégsem kell
csalodnunk Danny Boyle-ban,
hiszen James Franco-val, a f6-
szerepl6vel zsenidlis parost al-
kotva, egyszerii koncepcid men-
tén haladva egyszerre gyonyor-
kodtetnek és sokkolnak a masfél
oras film alatt.

Az élet produkalja a legjobb for-
gatokonyveket. A 127 ora cselek-
ményszala nagyon roviden Ossze-
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foglalhato: Aron Ralston (James
Franco) hegymaszo6 csapdaba esik
egy hasadékban, amikor egy mé-
retes szikla a kezére esik. Es mi-
vel senkinek sem szamolt be ar-
rol, hova késziil a hétvégén, igy
csak magara szamithat, egyediil
kell kiszabadulnia.

A lakatlan kdrnyezet fontos sze-
repet tolt be a filmben: hattérké-
piil szolgal az egyszemélyes szto-
rihoz. A Utah-beli Grand Canyon
a rengeteg fény és szin miatt fes-

1z7ﬂnn},’

tdi szEépségli, ugyanakkor kegyet-
len is, hiszen Aron minden pro-
balkozasa kudarcba fullad, nem
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tudja kiszabaditani kezét a szikla
szoritasabol. Csak ugy menekiil-
het meg, ha levagja sajat karjat.

A kozeli kameraképek megmutat-
jak a fajdalomtdl torzuld arcon
végigfutd izzadsagcseppeket, a
kitagult pupillakat, a kintol meg-
fesziilt idegszalak minden rezdii-
lését. A sok premier plan miatt
naturalista moédon szembesiiliink
Aron egyre reménytelenebb kiiz-
delmével, szenvedésével és cson-
tig hatold fajdalméval. Az ember
1élegzetvisszafojtva nézi az egyre
véresebbé ¢és brutilisabbd valod
képkockakat. Hogy emiatt hatés-
vadasznak mondhaté-e a film?
Nem vagyok benne olyan biztos.
De legalabb torkan akad a falat
annak, aki hatalmas adag popcorn
-nal iilt be a moziba.

A kegyetlen végkifejlet ellenére a
film tlizenete pozitiv, hiszen a
megtorhetetlen €lni akaras egy
pillanatra sem torlédik Aron
Ralston tekintetébdl. James Fran-
co olyan megrengethetetlen, mint
a kezére es6 koszikla.

hogy miért nem tartok itt ebbdl
edzést. Ezt ,jovahagytam”, és
gondoltam, hogy akkor inditsunk
el egy ilyen ,kurzust”. Ugysem
szeretek egyediil edzeni.

Gondoltdl ra, hogy késébb valami
fajta képesitést is szerezz ebbdl,
hogy még komolyabban tudj vele
foglalkozni?

Igen. Szerepel a terveim kozott,
csak hat most elGszor az iskola
fontosabb, aztdn majd utana ezek
kiegészitésképpen jo kis célkitiizé-
sek kihivasok lesznek, amiket rea-

lisnak latok teljesiteni is.

Ezzel parhuzamban akkor a kol-
légiumi edzést tekintve is vannak
terveid?

Ha itt leszek és lesz ré igény, ak-
kor természetesen jovOre is szeret-
ném folytatni az edzéseket. Remé-
lem, a nyaron tovabb tudom ma-
gam fejleszteni, és akkor maga-
sabb szinvonalu edzéseket tudok
majd tartani.

Ha kedvet kaptatok a kettlebell és
a TRX kiprobalasahoz, Arpi és

vidam csapata szeretettel var ben-
neteket kedd esténként 6-8-ig, illet-
ve kissé személyesebb keretek ko-
zott szerda és csiitortok délelotton-
ként 9-11-ig a tornateremben.
Ahogy a jopofa plakatokon is ol-
vashatjatok, semmi mdsra nem
lesz sziikségetek, csupan kényel-
mes sportruhdzatra, jo kedvre és
némi elszantsagra. Vesziteni valo-
tok biztosan nincs, a teljes dtmoz-
gatas, a kellemes tarsasdg, a fel-
hétlen hangulat, és az izomldz
viszont garantalt!

Godor Niki

Arab tavasz— felrobbant a puskaporos hordo

— A nemzetkézi erévi-
szonyok teljes dtrendezodése elott
dllunk — mondta el a Mora Fe-
renc Kollégiumban, marcius 22-
én tartott eldaddsin J. Nagy
Laszlo, az MTA doktora, aki tob-
bek kozott az arab térségben,
madrciusban  fellangolt tomeg-
mozgalmak kiilonlegességeit, a
forradalmak kévetkezményeit,
illetve a nemzetkozi, kiilpolitikai
kapcsolatok fejlodését mutatta be
a hallgatésagnak.

J. Nagy Laszlo ugy véli, a
térségben eddig lezajlott esemé-
nyek pikantéridja, hogy a tiinteté-
sekben elsdsorban azok fiatalok —
munkanélkilli egyetemistak —
vesznek részt, akik nem az iszla-
mon, hanem az interneten szocia-
lizalodtak; a tlintetések nem han-
gosak a rasszista jelszavaktdl; az
iszldm hagyomanyoktol eltérden,
Tunézidban szobrot allitandnak a
tiintetéshulldmot beinditdé, dnma-
gat felgyujto Haled ez-Zafuri-nak.

A mozgalmak spontaneita-
san tal megfigyelhetd, hogy a
szervezOk nagy része Amerikaban
képzett szakember, akik a vilag-
halon kommunikalnak a ldzongd
lakossaggal. — Eppen ezek miatt a
meghokkenté mozzanatok miatt

latszik vilagosan, hogy ebben az
esetben nem az térténik, mint a
kézep-kelet-europai  rendszerval-
tasok idején. Ezt a békés tomeg-
mozgalmat inkabb a szines forra-
dalmakhoz lehet hasonlitani —
fejtette ki allaspontjat az egyetemi
tanar, aki maga is tobbszor tartott
eléadast a térség egyetemein,
illetve konferencidin az utdbbi
huasz évben.

A professzor véleménye
szerint a legf6bb probléma abban
rejlik, hogy az Eurdépai Unidban
rosszul fogjak fel — az egyébként
husz éve egyre jobban sejthetd —
arab tavasz kirobbanasanak kér-
dést. Meglatasa szerint az euro-
pai orszagoknak csak a biztonsag
és az olaj szabad folydsanak biz-
tositasa szamit, tobb problémat
viszont figyelmen kiviil hagynak.

Ugyanis az oOreg konti-
nens politikai jelszavaival, és
logikajaval probaljak megérteni
Kadhafi, Mubarak és Ben Ali
politikajat, illetve minden arab
orszagra hasonloként tekintenek,
holott a lazongd helyszineken
kiilonboz6 fokon gyakoroljdk a
demokraciat, és eltéroek a szocia-
lis gondok is. — 4 libiai hadmiive-
letek akcioja az Eurdpai Unio és
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az Amerikai Egyesiilt Allamok
csodje, mert az utobbi husz évben
a probléemakat legfeljebb fegyve-
rekkel sikeriilt megoldani. A mos-
tani Kadhafi elleni felléepéshullam
nem hatékony, ezért sem véletlen
hogy Obama elnék nem szivesen
vesz részt a tamadasokban. Az &
politikdja szerint a kommunikdci-
ora kell épiteni a nemzetkozi kap-
csolatokat, de ezt még mindig
nem sikeriilt megvalositani. Ez is
jol mutatja, hogy olyan valtoza-
soknak lehetiink tanui, amelyek-
nek csak sejthetjiik a vegét. A
nemzetkézi erdviszonyok teljes
dtrendezddése eldtt allunk, amely-
ben valosziniisithetéen az EU és
az USA befolyasa csékken, mig
Dél-Afrika, Kina és India munici-
Oja felértékelodik. Ezért a nyugati
nagyhatalmaknak meg kell tanul-
niuk megosztani a hatalmat a
vilag tobbi orszaga kozott — fi-
gyelmeztetett az eléado, aki hoz-



zatette, hogy a tomeglazadasokkal
a legtobbet mégis az arabok nyer-
hetnek majd a rengeteg halélos
aldozat ellenére 1is, hiszen itt is
kialakulhat a demokratizal6das
folyamata, a térség fejlodhet, il-
letve 6nallésodhat.

Azonban ezek a demok-

raciak nem olyanok lesznek, mint
Eurépaban, mert rendszeriiket
kisebb mértékben, de tovabbra is
atszovi majd az iszlam, a korrup-
cio és a torzsi alapon szervez6dott
tarsadalom. — Ez az a fejlodes,
ami megallithatia a délrol észak-
ra torténo, 21. szdzadi migracios
hulla-
mot, ami
beindit-
hatia a
demok-
ratikus
reflexe-
ket, és uj
egyen-
sulyt
alakithat
ki a vila-

it gon,

illetve ez
az a

Alkotmanyozasrol feltételes modban

Az utobbi idében, ha nem
a médiatorvényt 6vezo aggalyok-
rél, akkor az j alkotmanyrol
vagy inkabb alaptorvényrél (?)
sz616 mende-mondikkal van teli
a sajto. Orszag lesziink vagy
koztarsasag, marmint névlege-
sen? Jarasok és varmegyék lesz-
nek, tudjatok mik azok a kuri-
ak? Mi lesz az abortusz kérdés-
sel? Es a preambulum? Mi fog
benne allni?

Ilyen kérdésekre is probalt
valaszt adni prof. dr Paczolay Pé-
ter marcius 16-4n a zstfolasig
megtelt nagyteremben. Professzor
urrél fontos tudnotok, hogy az
Alkotmanybirésag (AB) tagja
2006 ota és 6 tolti be az elndki
posztot 2008-t6l, valamint a szege-
di Politologia Tanszék vezetdje.
Az elbadast a kolesz a SZTEP-pel
a szegedi politologus hallgaték
egyesiiletével kozosen szervezte, a
moderator pedig Gémbicz Nandi
volt, ahogy azt a politoldgia koré-
be tartozo eldéadasoknal megszok-
hattatok. Persze Nandi kérdései

utan a kozon-
ség is szot
kapott, ami-
nek azt hi-
szem  egyik
legnagyobb
tanulsaga,
hogy hallgat-
ni aranyat ér
... De fordit-
suk komolyra
a szot.

Pro-
fesszor ur
szerkezetileg
is ismertette a marcius 14-én be-
nyUjtott alaptorvény tervezetet.
Négy részbol all : nemzeti hitval-
las, alapvetés (A-S), Szabadsag és
felelésség (I-XVII), allamrol 1-
55§. Ez utdbbi tartalmazza az AB
hataskorét szabalyozo rendelkezé-
seket, melyek jelen allds szerint
(03.28) a moddositasok utdn sem
fognak nagyobb mozgasteret biz-
tositani a tizenegy tagu AB-nak.

Legalabbis amig az allam-
adossag a GDP 50%-a ala nem
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rendszer, amit el kell fogadnia az
olyan nehézkesen kotélnek allo
Eurdpanak is — mondta el a hall-
gatokkal teletomott, magasfold-
szinti eléaddban J. Nagy Laszlo.

Sziics Anita

csokken, ami valljuk be még hosz-
szu évekbe fog telni. Hiszen most
ez 80%-ra rug és a Sz¢éll Kalman
terv is csak egy 65-70% koriili
értéket céloz meg, amit 2014-re
szeretnének elérni. Nézzétek meg
a www.kormany.hu-n talalhato
diasort, tanulsagos. Jogi szempont-
bol ez azért is fontos, mert felme-
rilt annak a lehetdsége, hogy a
(reménybeli) folyamatos csokke-
nés mellett fokozatosan nyerhetne
nagyobb hatdskort az Alkotmany-
birésadg. Addig is az Osszel korla-

saval, de havi 60 ezer forintnak joval olcsobbak — tudjuk meg JOzsi- elhelyezkednem, akkor évekig is

megfeleld fontot fizetnek a lakhata-
sért, ami nagyon olcsonak szamit
odakint. — A ruhadk és az elektroni-
kai cikkek a magyar arakhoz képest

Kiallitas az EDF DEMASZ Galériaban

»Egy leltart csinaltam, megkoze-
litést.

Torzok ezek, Almaim megma-
radt torzéi...”

Ezzel a gondolatébreszt6
idézettel kezdem programajanlo-
mat. Az EDF DEMASZ Klauzal
téri foépiiletében megnyilt ideigle-
nes kiallitasrol szamolok be, re-
mélve, hogy sokatok érdeklodését
felkeltem, és kedvet csinalok a
kiallitas megtekintéséhez.

Szab6 Andrés festomi-
vész jubileumi kiallitdsa 2011.
marcius 3.-t6l all nyitva az érdek-
16d6k szamara. A kiallitds a mi-
vész egyik monumentalis nagysa-
gu alkotasarol kapta nevét: Alom-
maradék. A cim figyelemfelkeltd
és kiilonleges. A hozzatartozo fest-
mény kdzéppontjaban egy vilagos-
barnas, tigrisszem-szerli szem lat-
hato, hatalmas szempillakkal. A
jobb lenti sarokban megidézédik a
szem tulajdonosanak sziiléfaluja, a
hazak meleg arnyalatai baratsdgos
hangulatot arasztanak. A szem
mellett balra arcok jelennek meg.

tol.

— Nagyon jo érzés heti rendsze-
rességgel, péntekenkeént kézhez
kapni a fizetést. Altaldaban heti 40
orat dolgozom, koriilbeliil 70 ezer
forintot keresek. Ha csak egy pici-
vel dolgozom tobbet, akkor ha-
vonta akar 300 ezer forintot is
zsebre tehetek. EbbSl 60-an a
lakber rezsivel egyiitt, a helyi koz-
lekedésre nem kell koltenem, mert
biciklivel jarok. A tobbi pénzbol
élhetek, és felretehetek. Ezt otthon
mikor tudnam megcsinalni? —
teszi fel a kérdést Jozsi. Vagyis
egy minimalbéres munkabol is
elfogadhat6 életszinvonalon lehet
¢lni, nyomorgas nélkiil.

— Amig jol érzem magam, vagy
nem kapok jobb lehetséget, ma-
radok. Ha a szakmdamban sikeriil

Kedves, mosolygd emberek arcai.
A szem a 1élek tiikre”, talan a falu
illetve az arcok a személy emlékei,
multjanak bizonyos foltjai, melyek
mar csak almaban jelennek meg,
csak gondolataiban tudja felidézni
Oket. De ezek az emlékek melye-
ket lelkiinkben Orziink, nem valnak
ismét valosagga, ezért olykor csak
foszlanyok, arcok, tajak elevened-
nek meg. A szem mogotti arcok
montazs-szert elrendezésben szin-
te dsszefolynak, egybemosodnak,
de a mosolyok mind szép emléke-
ket jelolnek.

Szab6 Andréas Szegeden
sziiletett 1951-ben. A kozépiskolai
tanulmanyait a szegedi Tomorkény
Istvan Mivészeti Szakkozépisko-
laban végezte grafikus szakon. A
Juhasz Gyula Tanarképz6 Foiskola
matematika-rajz szakan szerzett
diplomat. Alapito tagja volta a
"Zebegényi mithely" képzémiivé-
szeti csoportnak. Jelenleg a szege-
di Széchenyi Istvan Gimnazium-
ban rajztanarként dolgozik. A kial-
litas sziiletésének 60. évforduldja-
nak alkalméabol nyilt meg a DE-
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maradnék. Ha nem, akkor jovore
irany Ausztralia. Magyarorsza-
gon mar dolgoztam, készéném
elég volt, majd ha ugyanannyit
keresek, mint kiilféldon, akkor
szivesen visszamegyek — zarja a
beszélgetést Jozsi.

SZTElla

MASZ épiiletének kiallitotermé-
ben, céljuk a kortars alkotok be-
mutatisa

Festményein tobbszor
hires alkotok munkait értelmezi
Ujra, mas oldalrol, masként meg-
kozelitve a témat. Példaul Mona
Lisa arcat elhalvanyitva a hattér
hideg hegyei valnak lathatova,
mikozben Mona Lisa arca szinte
eltinik. Tobb képén megjelennek
Bosch vilaganak szérnyei. A Ta-
nitvany cimi 96-os képén, ha fi-
gyelmesen megnézziik, észrevehe-
t6 Friedrich Vandor a kodtenger
felett c. alkotasanak vandora,
amint a messzeségbe tekint.
Bruegel és Botticelli is hatottak ra.

A kiallitotérre belépve
azonnal megpillantjuk a Babel-
vilag cimii triptichont. A bal szar-
nya az Edent abrazolja, mig a
jobb szarny Armageddon volgyét.
A kozépsé rész maga a Babel-
vilag. Ennek a festménynek a
hangulatat nem lehet atadni iras-
ban, szerintem ez a triptichon
onmagaban is csodalatos, izgal-



Munkavallalas Angliaban — Ha kidobnak az ajton, massz

vissza az ablakon

Szinte mindenkinek akad
olyan ismerdése, baratja vagy ép-
pen csaladtagja, aki kiilfoldon
probal szerencsét. Kollégiumunk
egy korabbi lakéjat, Radi Jozse-
fet kérdeztiik, 6 hogyan boldogul
az Egyesiilt Kiralysagban.

— Az otthoni kaja nagyon
hianyzik, egy jo marhaporkolt, a
magyar kenyér, a korézott és a turo
rudi. Hianyzik a kollégiumi biifé-
ben egy sor vagy Kecskemét fote-
rén egy pohar finom bor. De éppen
ezert késziiltem is: 4 liter palinkat,
kiilonbozé szalamikat és fiiszereket
hoztam magammal, mert az itteni
husok iztelenek. Az otthonrdl ka-
pott finomsagok alapvetéek a til-
éléshez, ezek nélkiil megvesznék —
meséli Radi Jozsef. A 23
éves fiatal tavaly novem-
berben koltozott a Birmin-
gham kozelében fekvd
Warwick-ba, ahol jelen-
leg a helyi Subway szend-
vicsbarban dolgozik, de
még igy is jobban keres,
mint itthon, Kecskeméten,
ahol, labor technikusként
kereste kenyerét a Szege-
den kornyezettudomanybol
diplomazott fia. — Meg-
utaltam a magyarorszagi kilatasai-
mat, azt, hogy nem tudtam sajat
albérletet fenntartani, vagy ha azt
kifizettem, félretenni nem maradt.
Céltalanna valt a munkam, igy
felmondtam. Most itt keresem a
laboratoriumi, analitikusi, talajviz
mintavételezo technikusi helyeket —
mondja Jzsi.

Hogyan keressiink munkat ide-
genben?

A magyar allampolgarok az
Eurdpai Union belill, igy az Egye-
stilt Kirdlysagban is szabadon val-
lalhatnak munkat. A legfontosabb
kérdés, hogyan talalhatunk kiilfold-
on munkahelyet, miutdn magunk

mogott hagytuk hazankat? Ugyan-
ugy, mint barhol mashol: akarni
kell és keresni, soha fel nem adni.
Ha kidobnak az ajton, visszamenni
az ablakon — mesélte egy kedves
ismer6som, amikor feltettem neki
ezt a kérdést. Jozsi is ezt tdmasztja
ala az elmondottakkal.

— Miutan mar minden lehetséges
helyre elkiildtem az onéletrajzo-
mat, 30 kinyomtatott péeldannyal a
kezemben mindenhova bementem,
ahol csak egy ezred esélyem ado-
dott, hogy dolgozhatok — meséli
Jozsi.

A legegyszeriibb modja a munka-
keresésnek, hogy besétal az ember
egy  lgyndkséghez  (catering

agency), ahol vendéglatés munkak-
ra (felszolgalo, konyhai kisegitd)

fonszamra van sziiksége az allasra
jelentkezének, ugyanis kiilfoldi
mobilszamot nem hivnak vissza. —
Barmely sarki boltban meg lehet
venni az dsszes mobil szolgaltato
SIM kartyajat mindenféle szerzédés
nélkiil, atszamitva alig padr szdz
forintért — mondja Jozsi.

A masodik a bankszamlanyitas,
amihez munkaltatéi vagy lakcim-
igazolas sziikséges. Jozsi szerint
ugyan akad olyan bank, ahol enge-
dékenyebbek, de a legtobb helyrol
elkiildik az embert, ha a megfeleld
papirokkal nem rendelkezik.

A harmadik 1épés a biztositas
(National Insurance). NI szamot
csak az kaphat, aki mar dolgozik.
Csupan egy interjun kell részt ven-
ni a legkozelebbi job center-ben,
ahol a lakhelyérdl és a
munkajarol kérdezik a

kozvetitik ki a jelentkezdt. Sokan
az angol munkaiigyi ko6zpontok
(job center) segitségével talalnak
allast. Jozsi ugyan nem job center-
en keresztiil jutott munkahoz, de 6
is megfordult ilyen iigynoksége-
ken. —  Vannak ugynevezett
jobhunter oldalak az interneten,
ugy kell ket elképzelni, mint egy
hatalmas adattar: csak begépeled,
hogy hol és milyen tipusu munkat
szeretnél végezni, és dallaslehetisé-
gek tucatjaval a kezedben indul-
hatsz tovabb.

Lépésrol 1épésre: angol telefon-
szam, bankszamla és biztositas

Els6 1épésként angliai tele-
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biztositdas  igényldjét.
Amig a végleges NI
kartyat kiallitjak, ideig-
lenes szamot kap a
munkavallald, és ennek
alapjan vonjak le a
kiilonb6z6 jarulékokat.

Megéri kint dolgozni?

Nem elhanya-
golhaté kérdés az sem, mennyi
kezdotoke sziikséges, ha kiilfoldon
akarunk uj életet kezdeni, illetve
mennyi marad a zsebiinkben a vé-
gigdolgozott hetek utan?

Jozsi kicsit tobb mint 200 ezer fo-
rinttal a zsebében indult utnak.
Alig par hét alatt sikeriilt munkat
talalnia.  Jelenleg Warwick-ban
egy helyiségen osztozik szobatar-

¢ ,Ha nem kapod meg, amit akarsz, szen-
tvedsz; ha megkapod, amit nem akarsz,
. szenvedsz, sot ha pontosan azt kapod
. meg, amit akarsz, akkor is szenvedsz,
< mert nem tarthatod meg orokké. Az el-
L] ’ 7 7

eméd a te nyomorusagod. Meg akarsz
« szabadulni a valtozdsoktol, a fajdalomtol,
L , , gy ’ N , ,
o élet és halal kotottségeitol. De a valtozas
o torvény, és semmi féle tettetéssel nem
e [ehet eltérolni ennek a valosagat.”

¢ Konyvajanlo a 29. oldalon !!

tozott szinten marad jogkore, ami-
vel igazoljak, hogy a valsagadok
nem feltétleniil feleltek volna meg
az alkotmanyos elveknek.

Valamint eltorlik az actio
popularist, amivel jelentds terhet
vennének le a birak vallarol, nem
fordulhat mar akarki hozzéjuk,
jogi érdek nélkiil, alkotmanyossagi
aggalyokkal. Masfel6l egy 10j jog-
korrel ruhazza fel a szervet, misze-
rint feliilvizs-
galhatjak a
birdi  szervek
dontésének
alkotmanyos-
sagat. Ez konk-
rét dontésekre
vonatkozik.
Professzor ur
elmondasa
alapjan Német-
orszagban pél-
daul ez nyolc-
tizezer dontés
felilvizsgalatat
jelenti, egy
ilyen  1éptékii
feladat teljesen
atalakitana a
magyar birésag
miikodésének
szerkezetét. A
tervezethez maig benyujtott negy-
venegy modositasban szerepel az
AB létszamanak tizenot fére eme-
Iése, amit a megemelkedett mun-
kateherrel magyaraznak.

Erdekességként megemli-
tette azt is, hogy Lazar Janos frak-
ciovezetd kezdeményezte a hatés-
korcsokkentést, aki korabban az
SZTE hallgatdja volt. Léazarrol
emellett Hodmezdvasarhely pol-
garmestereként is hallhattatok. A
tervezet hét pontban hatarozza
meg az AB hataskorét. Ez a targy
szerinti korlatozas példatlan. A
korlatozasra a kiilénado bevezeté-
se miatt volt sziikség, hiszen an-
nak alkotmanyossaga finoman
fogalmazva is kérdéses. A torvény
azonban tovabbi hataskoroket is
megallapithat az AB szamara! Az
alaptorvény védelmének legfonto-

sabb szerveként nevezi meg az AB
-t, mely egyébként negativ jogal-
kot6 és nem mondhatja meg mi a
jog.

Az eloadas f6 vonalat az

Alkotmanybirésagot érintd kérdé-
sek adtak, persze sz6 esett még
kozjogi, szocidlisjogi kérdésekrdl
is amikr6l most helyhidny miatt
sem eshet sz6 bévebben. De kisér-
jétek figyelemmel az alkotmanyo-

zas folyamatat! Komoly aggalyok
ovezik egyenlére az abortusz kér-
dést is, de a gyermekek utan jard
plusz szavazati jog (szerencsére)
elbukott. Modositdjavaslatban
torolték mind a hat helyrdl a var
szOt is, tehat maradhat a megye-
rendszer. Orban Viktor tegnap
kijelentette: célja, hogy az elkdvet-
kezendd egy évben meggydzze a
csalados embereket, hogy éljenek
ezen jogukkal. Erdemes tehat to-
vabbra is odafigyelni.

Annyit azonban hadd je-
gyezzek meg, hogy az allamszervi
részben nincs komoly valtozas,
csupan jelentésvaltozasok. Az
alapjogokban, példaul szolassza-
badsag, sem tortént komoly valto-
zés. Erdekességként pedig azt is
megemlitette, hogy az elmult 20
évben Osszesen 34, az alapjogokra

-17 -

vonatkoz6 valtoztatds volt az Al-
kotmanyban. Az elézetes norma-
kontrolt az 0 tdrvény felerdsitené.
Korabban volt mar parttalan és
allamfére korlatozott is, ezt Gjbol
megadnak a parlamentnek is. A
végszavazas utan lehetne csak az
AB-hoz fordulni, ez igy volt mar
’97-’98-ban is és most bekeriil az
alaptérvénybe. Attol azonban nem
kell tartanunk, hogy ez megvaltoz-
tatna az Alkotmany altal képviselt
alapiranyt.

Emli-
tésre érdemes
az is, hogy a
birakat 62
évesen nyug-
dijazni akar-
jak. gy az
érintettek
szerint azon-
ban thlterhelt-
té valhat a
rendszer. Ra-
adasul sarka-
latos torvény-
ben meghata-
rozottak alap-
jan csupan a
koztarsasagi
elnok nevez-
heti ki oket.
Jelenleg a 30. betoltott életév a
feltétel és 70. a korhatar. Ezzel
gyakorlatilag a megyei birdésagok
12 és az itél6tablak 2 elndke kény-
szeriilne lemondani. Gyakorlatilag
teljes cserét hajtana végre az igaz-
sagszolgaltatds vezetd személyei
kozott.

Ui.: Elnézést kérek a joghoz értd

emberekt6] minden szakszerutlen-
ségért. . 1)

Eszter



Egy életmento naploja

Semmiért valami

Engem mindig is foglalkoztatott
az a kérdés, hogy egy hosszira
nyult vizsgaidészak faradalmait
hogyan lehet ugy kipihenni, hogy
a semmittevésért még fizetést is
kapjak. De hidba gondolkodtam,
ilyen —alommunka- sokaig nem
akart az 6lembe pottyanni. Bar a
politikusok egy része szintén a
semmiért kap pénzt, az
0 ,aranyéletiik’’ csak addig tart,
amig le nem buknak. fgy semmi-
képp sem szeretnék jarni, igy én
mas utat valasztottam. Még ha a
kevesebb pénz korlatozza is a
lehetéségeimet, a bortonfalak
nyujtotta szabadsag sem nevezhe-
t6 éppen korlatlannak.

Dollaresé Arlingtonban

Az én utam egyenesen
Arlingtonig vezetett, ahol élet-
mentdként siittettem a hasam a
virginiai napfényben. Ezen tevé-
kenységemet eldre kialkudott
munkabérrel honoraltak, amely-
b6l csak szerzodésszegés esetén
vontak le meghatarozott dsszege-
ket. Az én esetemben erre nem
kertilt sor, igy én minden idszak-
ban teljes munkabért kaptam (8
USD/éra, talora: 12 USD/6ra).
Ezért a pénzért, a mar emlitett
napozason kiviil figyelni kellett
az emberekre, olykor-olykor be-
sz¢élgetni kellett velilk, valamint
minden nap el kellett végezni a
medence korili teenddket
(takaritas, vegyszerek hozzaada-
sa). Ha ezeket a kotelezd felada-
tokat elvégeztem, a munkaidom-
nek akkor is csak a toredékét
hasznaltam fel konkrét munkara.

De akéarhogyan is néz-
zilk, a magyar minimalbérekhez
viszonyitva az amerikai fizetések-

re nem lehet panaszkodni. Felfi-
gyeltem viszont néhany érdekes-
ségre ezzel kapcsolatban. Az
amerikai torvények szerint
amennyiben a munkavallal6 ame-
rikai allampolgar, legalabb 10
USD-t kell kapjon o6ranként, fiig-
getleniil a munkateljesitményétol.

Ennek ellenére a helyi
diakok nem tolongtak kigy6zo
sorokban, hogy uszoémesterek
lehessenek. Eleinte hiilyének néz-
tem Oket emiatt, de miutan meg-
hallgattam az ¢ véleményiiket is,
mar 6vatosabban fogalmazok, ha
réluk van sz6. Mivel 6k altalaban
a nyelvet is jobban tudjak, mint a
kalandor eur6paiak vagy a bevan-
dorlé mexikoiak, megpalyazhat-
nak olyan -altalaban irodaban
végezhet6- munkakat is, amelye-
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kért végzettségtdl fliggetleniil
akdr a 14-15 dollaros orabért is
kifizet a munkaltat6. Ha viszont
elfogynak a kényelmes, irodai
allasok, a helyi fiatalok is rafa-
nyalodnak a kevésbé fizeté -
¢letmentd, vagy gyorséttermi fel-
szolgaloi- allasokra.

Itt érdemes megjegyezni,
hogy a torvények, és a munkalta-
tok célja olykor eltérdé lehet. Az
utobbiak rajottek arra, hogy érde-
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mes inkdbb az eurdpai fiatalokat
felvenni az ilyen munkakdrdokbe,
mert amellett hogy nem kell nekik
annyit fizetni, még alaposabban is
ellatjdk a munkat. Véleményem
szerint a preciz eurdpai munka-
végzés nem abbol fakad, hogy mi
itt kicsiny kontinensiinkén ezt igy
tanultuk, és masképpen nem tud-
juk elvégezni. De atrepiiliink egy
ocean felett egy teljesen mas vi-
lagba, akkor félvén attdl, hogy
hazakiildenek, mindent a lehet6
legjobban akarunk csinalni. (Ez
fokozottan igaz volt a maldj élet-
ment6kre, akik el6bb haltak volna
meg, minthogy félbehagyjak a
munkat.)

Ha mar a bérezésrél van
sz0, érdekes tény, hogy még az
Eurépan beliilrdl,
de kiillonbdzo
orszagokbdl szar-
mazd  vendég-
munkasoknak is
eltéréek voltak a
fizetései. A szer-
bek, és az oro-
szok pl. csak 7.5
dollart  kaptak
oranként, mig a
magyarok,  cse-
hek, és a szlova-
kok megkaptak a
mar emlitett 8

7o dollart. A csehek
emellett egy
olyan kedvez-

ményben is részesliltek, hogy 6ket
a munkaltato koteles volt legalabb
heti 45 orat foglalkoztatni, mig a
mi esetiinkben ez a minimalis
iddtartam csupan 40 ora volt. Eb-
be persze csak az kot bele, aki
nagyon akar, mert a mar targyalt,
de még meg nem nevezett
Community Pool Service atlago-
san 45-50 orat foglalkoztatott
minden életment6t egy héten.

45N

4o

Bl

Amirol nem szolnak a
szervezok

Lehet nem illik negativ
kampanyt csinalni azoknak, akik-
nek a kiutazasomat koszonhetem,
de azt mindenképp szeretném
megemliteni, hogy a szervezd
cég, az Explore USA olyannyira
sokat gombolt le rolam, hogy ha
ismét kiutaznék, talan egy neche-
zebb, de olcsdbb modjat valaszta-
nam az utazasnak. Ehhez csupan
annyit kell tenni, hogy e-mailen,
vagy telefonon elére fel kell venni
a kapcsolatot a fogadd céggel.
Ebben az esetben csak repiiléjegy
arat kell megfizetni, ami hazauttal
egylitt is maximum 160 ezer Ft.

Ha elére lefixdljuk, a
kinti cég egyik munkatarsa mar a
repiilétéren var, elvisz a szalla-
sunkig (amit szintén a cég bizto-
sit) és par nappal késébb mar
kezdhetjiik is a munkat. A ki-
16nbség itt annyibban jelentkezik,
hogy a munkahoz sziikséges tan-
folyamot a fogado allamban kell
elvégezni. Ez mindkét esetben
csak 3 napot vesz igénybe. Ha
viszont az USA-ban csinaljuk
meg, akkor tanittatdsunk koltségét
a munkaltaté 4allja, amit kés6bb
sem von le a fizetésiinkbdl. Ehhez
hozzaadva a tobb tizezer Forintra
ragd vizumkezelési koltséget,

amit otthon a szervezd cégnek
fizetiink ki, elég tekintélyes meg-
takaritast érhetiink el. Mar csak
ezért is megéri magunknak intéz-
ni az ligyeket.

Bar a tanfolyam kint
teljes egészében angol nyelven
van, a vizsgan a legtobb tanarnal
a puskdzas megengedett. Szdval
nem okosabbnak, hanem csupan
batrabbnak kell lenniink, ha ezt az
utat valasztjuk. Mig az el6z6 eset-
ben ha valamit igazsagtalannak
érziink, batran fordulhatunk a
kiild6 céghez a problémank or-
voslasa végett, itt csakis sajat
magunkra szamithatunk. A rend-
Orség és az amerikai jogrendszer
emlegetése viszont mindig jo
megoldast jelent a munkaltatd és
a koztiink 1évé problémak elsimi-
tasara. Abban a tdvoli orszagban
még jobban félnek az igazsagtol
mint kicsiny hazankban.

Van egy masik lehet6-
ség, amivel pénzt lehet megtakari-
tani. Akarmilyen tuton, modon
megyiink ki, az ottani munkaltato
rank akarja erdltetni a sajat szalla-
sat. Ezért tdlink 2009-ben 90
dollart kértek el egy héten. Elég
nagy keresetiink volt ahhoz, hogy
ezt kifizessik, de csak érdekes-
ségképpen utana jartunk a dol-
goknak. Mar egy kdzpontban 1évé
albérletet is ki lehetett volna ven-
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ni fejenként heti 65-70 dollarért,
amiben a rezsit is beleszamoltuk.

Persze azt a téarsasidgot
amit Osszegyilt a munkaltatd al-
tal, semmi sem poétolja. En ugy
gondolom, hogy inkabb szanjunk
rd par dollarral tobbet a lakasra,
de igy legalabb hasonld életkorti
¢és kultiraji emberekkel keriiliink
egy helyre, és még a rezsi miatt
sem kell fajjon a fejiink, mert azt
intézi a munkaltato.

Utolsé sorok gyanant
szeretném levonni a végso kovet-
keztetést. Ha mar az anyagi javak
taglalalasabol indultunk ki, fejez-
ziik ott is be. Osszességében ezt a
szempontot figyelembe véve is
megérte kimenni. Nem kerestem
ugyan annyira jol, mint akik a
Szilicium-volgyben toltott 3-4 év
utan milliardosként térnek haza,
de leszamitva a sziikséges kiada-
sokat, még igy is tobb pénzt spo-
roltam meg, mintha gyari mun-
kasként robotoltam volna végig
egy nyarat.

Hegediis Istvan



