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Kedves Kolisok!

Igaz nem rég jelentkeztiink az el6z6 szdmmal, maris annyi minden tortént a koliban, hogy itt az
ideje a rovid beszamoloknak.

Eldszor is kozjegyzo jelenlétében kihtiztuk a Mora Kviz nyertesét. Bar teljesen hibatlan megoldas
nem sziiletett, azért hirdettiink gyéztest. Aki nem mas, mint... dobpergést kérek.

PECNYIK VIKTORIA A 27/A SZOBA LAKOJA.
Gratuldlunk neki és koszonjiik a tobbiek lelkesedését is. :)

Nos, mire is szdmithattok a decemberi szdmunkban: bemutatkozik a Kollbiz, rendeztiink egy Bol-
csész Konferenciat, nalunk jart a Simonyi Szakkollégium, a néptancosok pedig Kolozsvaron rop-
tak. Valamint tovabbi szakkolis kurzusokat és ontevékeny csoportot ismerhettek meg kdzelebbrol.

Ha valaki kihagyta a Tokolést, a Palinkamustrat, esetleg nem jutott el az Osszmiivészeti Estre,
vagy nem kostolta meg a dontds siitiket, azok szamara elhoztuk, a tobbieknek felidézziik az ott
szerzett élményeket.

J6 tanacsokkal most is igyeksziink szolgélni. A vizsgaiddszak kellos kozepén ez mi mas is lehetne,
mint a hogyan éld tul a vizsgaidoszakot témakor. Remélem az elsééveseknek és a vizsgakban mar
gyakorlott hallgatoknak is sok jo tippel tudtunk szolgdlni, illetve egy kedves ismerdsdm szavait
szeretném Nektek tolmacsolni, aki pszichologusként a stressz feldolgozasaval foglalkozik. Erde-
mes szemezgetni a cikkekbdl!

A magam ¢és a szerkesztétarsaim nevében: jo olvasgatast, boldog vizsgaiddszakot (,/Ne feledjétek!
Soha ne hagyjon el Benneteket a remény.”) Kellemes Karacsonyi Unnepeket és Sikerekben (és
bulikban) Gazdag Boldog Uj Evet Kivanok Mindenkinek!

Talalkozunk 2017-ben is! :)
Drozdik Evelin
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Ne csak éld tul, hanem élj is!

Néha még magunknak is féliink bevallani, csak mennek a mindennapok és a monoton rutin. A hét-
koznapokban ugy érezziik, hogy nem engedhetiink el dolgokat, mert akkor minden szétesik. A csa-
lad, a haztartas, a hdzassag, az iizlet, a munkahely, a bardtsagok, a testiink, az egészségiink. Menni
kell, csinalni kell. Kozben pedig MI esiink szét.

Miért? Mitol féliink? Mi az, ami hianyzik? Az, hogy sokszor ugy érezziik, semmire nincs idonk. A
legnagyobb probléma pedig, hogy legfoképpen magunkra nincs.

Telnek az évek és masok dontik el, hogy merre megy az életiink, mert nincs idonk megallni és at-
gondolni, hogy merre is tartunk. Mar megint jott egy iizenet az okostelefonunkra, vagy egy email,
amit azonnal meg kell nézniink. Mas irja a forgatokonyvet, mi meg rohangalunk, és soha nem érjiik

utol magunkat.

Akkor is megvaltozik az életed, ha nem csinalsz semmit. A valtozas automatikus. Megvaltoznak a
kapcsolataid, az emberek elkoltoznek, meghalnak, megvaltozik a munkahelyed, a kollégak, a tes-
ted, ha akarod, ha nem. Dontsd el végre és nem hagyd, hogy csak ugy sodorjon az élet

., Stresszfolyoja”, amerre éppen vinni akar.

A legtobben azzal toltik mindennapjaikat, hogy a gyerekeiken, parkapcsolataikon, munkdjukon,
pénzen vagy azon aggodnak, hogy néznek ki, hogy elfogadhatoak legyenek a nagyvilagban, mikoz-
ben a belso vilaguk szanaszét esik és éppen magukra nincs idejiik. Nem mernek megallni, mert ak-
kor tiikorbe kellene nézni.

Mi az amitol kiteljesedettnek éreznéd magad, amitol azt éreznéd, hogy “most jo” helyen vagy?
Nem csak akkor kell megallni amikor, olyan sziilinapunk van, ami 0-ra végzédik. Vagy akkor ami-
kor egy Uj Ev kezdddik és fogadkozunk, hogy megvaltoztatunk dolgokat, ami tart egy par hétig és
legkozelebb a kovetkezo Uj Evkor majd ujra esziinkbe jut, hogy megint nem csindltuk végig, amit
akartunk. Es minden kezdédik elolrél. De nincs reménytelen eset. Mindig van esély a vdltozdsra...

Koter Margaréta
A Londoni Harley Street Wellbeing Klinika alapito-igazgatoja




Kollbiz Valasztas

KOLLBIZ

Ismerjétek meg kozelebbrdl a Kollégiumi Bizottsag tagjait és a motivacio-
jukat a jovOre nézve.

Sziasztok! Apjok Nikolett
vagyok, harmadik éve ¢élek és
tevékenykedem a Moraban. A
kozépiskolas éveim soran is
volt lehet6ségem morzsazni a
kolis életb6]l a nGvérem altal,
ezért Kollégiumi Bizottsagi
tagként szeretném elsdsorban
elérni azt, hogy Ti is legalabb
ennyire a magatokénak érez-
zétek ezt a remek helyet! Bi-
zottsagi tevékenységem soran
legféképp a kulturalis rendez-
vényekért felelek, igy ezzel
kapcsolatban (is) batran for-
duljatok hozzam!

Argyelan Janos vagyok. Az
SZTE TKK 1IV. éves kémia-
matematika tanar szakos hall-

gatdja. A kollégiumi bizott-
sagban masodik éve vagyok.
Nem szeretnék kiillondsebben
semmit se csindlni hivatalo-
san, hiszen az kotelezettségek-
kel jar, azok pedig nem szim-
patikusak szamomra, de bar-
miben segitek, amiben tudok,
ha az idém engedi. Azt mon-
danam, hogy én vagyok a kol-
légiumi bizottsdg mindenese,
az aprobb dolgok megolddja
(vagy csak ilyen dolgokban
vagyok kompetens). Nem iga-
zan motival semmi, nincsenek
magasztos idedim se, csak szi-

vesen segitek, ennyi.

Deiak Adam vagyok 1. éves
torténelem mesterszakos hall-
gatd. Mar negyedik éve (2013
6ta) lakom a Mora kollégium
3-as szobdjaban. Alapszakos
els6évesként nem igazan vol-
tam aktiv, de ahogy telt-mult
az idd, rajottem, hogy tenni
kell a kozosségért és érdemes
is tenni. Egyre tobb program-
ban vettem részt segitoként és
szervezOként, példaként a
2016-os NYATA tabort és a
Mora bolcsész konferencidkat
emliteném. Taldn amire a leg-
biliszkébb vagyok, hogy az

idei Oszi félévben megszer-
veztiink egy sokszinii és érde-
kes el6adassorozatot az 1956-
os forradalom emlékére.

A kollégiumi bizottsdgban
elsésorban a felvételi ligye-
kért felelds csapatba keriiltem
be, emellett a rendezvények
szervezésében ¢€s lebonyolita-
saban is aktiv szerepet valla-

lok.

A mesterszak elvégzése utan
Szegeden szeretném tovabb
folytatni tanulmanyaimat a
PhD képzésben. Addig is sze-
retnék a kozosség aktiv tagja
¢és formalgja lenni.

Koszondm szépen mindenki-
nek a bizalmat, hogy megva-
lasztottatok kollbiz tagnak, ha
barmi  kérdésetek-kérésetek
van, a 3-as szobaban megta-
laltok.

Gombkoté Bence: Az SZTE
BTK Keleti nyelvek és Kultu-
rak BA szakan vagyok végzos
hallgato, és amiota elkezdtem
az egyetemet 2013-ban, azdta
vagyok a Mora Ferenc Szak-
kollégium, azon beliil is a har-
mas szoba lakéja. Amikor



bekoltéztem a kollégiumba,
igyekeztem minél tobb prog-
ramban részt venni, és minél
tobb emberrel megismerkedni.
Az el6z6 tanévben érett meg
bennem a gondolat, hogy eny-
nyi év utan szeretnék én is va-
lamit visszaadni a kollégium-
nak, igy a programokban vald
részvétel mellett elkezdtem
érdeklédni a lebonyolitasuk
irant is. A kozelmultban olyan
nagyobb események szervezé-
sében vettem részt, mint a
NYATA, illetve a kollégiumi
szakmai felkészité tabor. Eb-
ben a tanévben majdnem az
Osszes kollégiumi rendezvé-
nyen talalkozhattatok mar ve-
lem, illetve szeptembertdl
kezdve hétfo esténként kezdd
torok orat tartok a kollégistak
szdmara. A kollégiumi bizott-
sdgban azzal szeretnék foglal-
kozni, amiben a legjobb va-
gyok: az emberekkel valo kap-
csolattartas, rendezvényekben
valo segédkezés, illetve a
sportiigyek kezelése. Akik ré-
gebb oOta a kollégium lakoi,
tudjak, hogy sziviigyem a
sport, ezen beliill is a foci a
legfontosabb  szdmomra. A

kollégium egy kozdsségi szin-
tér, amely aktivan formalja a
benne ¢éloket, és a célom, hogy
elésegitsem ennek a kornye-
zetnek a produktiv fejléddését.

Horvath Zsolt vagyok, biolo-

KOLLBIZ

gia- kémia osztatlan tanar
szakos hallgatd. A kollégium-
ban eddig legfoképpen a Pa-
linkamustra szervezésében ¢és
a kiilonb6zé rendezvények
résztvevojeként vagy éppen
segédszervezdjeként vettem
részt. A kollégiumi bizottsag-
ban a felvételiért és kdzkap-
csolatokért felelds albizottsa-
gokban szeretném kiteljesite-
ni magamat, illetve a kiilon-
b6z6 kozosségi €s kulturalis
rendezvények szervezésében
fogok részt venni. A kollégi-
umban a 9-es szobaban talal-
tok meg, ha nem taldlnatok,
akkor hagyjatok {izenet, ha
barmiféle segitségre van
sziikségetek. Végezetiil pedig
szeretném megkOszonni  a
belém fektetett bizalmatokat,
igyekszem meghalalni a mun-
kammal.

Kiss Ervin vagyok, 24 éves,
az SZTE BTK els6éves torteé-
nelem mesterszakos hallgato-
ja. Harmadik éve lakom a
Mora Ferenc Szakkollégium
harmas szobajdban. Az el-
mult két évben aktivan részt
vettem a kollégium rendezvé-
nyein, példaul a Mora 50
Akadémian eldadoként, a
NYATA-n szervezOként és a
palinkamustran zslritagként.
Ezek olyan szakmai illetve
kozosségformald események

voltak, melyek soran alkalmam
nyilt tobb emberrel is barati
viszonyt kialakitani. Az ido6-
sebb kollégiumi tagok sokszor
ellattak jo tanacsokkal, meg-
osztottak velem a tapasztalatai-
kat és segitettek a beilleszke-
désben. Most, hogy bizalmat
szavaztatok a tdrsaimnak ¢és
nekem a kollégiumi bizottsag-
ban, Gigy érzem, hogy még in-
kabb bizonyitanunk kell, ami
persze nem baj, mert ez egy
rendkiviil motivalt csapat. A
kovetkezo egy évben a felvéte-
li- és kozkapcsolati iigyekeért
leszek az egyik felelds sze-
mély, de emelett még besegi-
tek a kollégiumi rendezvények
megszervezésében. Kiilonosen
oriilok annak, hogy idén sike-
rilt méltoképpen megemlékez-
niink az 1956-o0s forradalomroél
egy eldadassorozat keretében.
Remélem, hogy jovOre szintén
alkotunk valami maradandot.
Hajra, Mora!

Udvézlet Kedves Diaktarsaim!

A nevem Kiss Sandor,
sokadéves biolodgia alapszakos
hallgat6 vagyok és megvalasz-
tott kollégiumi bizottsagi tit-
karként igyekszem koordindlni
az emlitett testiilet mikodését,
valamint képviselni a kollégiu-
mot a kiilonb6z6 féorumokon.
Az elmult évben bizottsagi tag-
ként kozosségi rendezvények



szervezésében vettem részt,
mint példaul a kolis farsang
vagy a kollégiumi tokolés.

Barmi nemi kérdésetek vagy
ohajotok-sohajotok van, ke-
ressetek batran, megtaldltok
az elsé emeleti hatos szoba-
ban/tanuléban vagy a 1épcson,
dohanyzas kozben.

Mészaros Mercédesz va-
gyok, negyedéves pénziigy €s
szamvitel szakos hallgato,
leendd  kozgazdéasz. 2013
szeptembere Ota vagyok a
Mora 27/A szobajanak boldog
lakoja, az eddig itt eltoltott
1d6 meghatdroz6 szamomra.

KOLLBIZ

Mar elsé félévem oOta aktivan
részt veszek az egyetemi ¢és
kollégiumi hallgatoi é€letben,
mind szakmai (Szakos Erdek-
védelmi Képviselet, Magyar
Kozgazdasagi Tarsasag),
mind kevésbé szakmai oldal-
r6l (BULIK :) ). A kollégiumi
bizottsag tagjaként részt ve-
szek a kozkapcsolatok apola-
saban, a felvételi bizottsag
tevékenységében,  valamint

egyéb szakmai feladatok ellé-
tasaban.

Vetrab Mercedes vagyok,
2014-ben kezdtem, program-
tervezd informatikus szakon.
Els6 évemben SZEK-esként,
masodikban pedig SZEK ko-

ordinatorként és HOK-osként
tevékenykedtem, igyekeztem
segiteni a hallgatoknak, ahol
csak tudtam. A Mora Ferenc
Szakkollégium lakdjaként az
itteni hallgatoi élet kialakita-
sdban 1s Orommel veszek
részt. Tovabbra is szivesen
vallalok szerepet a legkiilon-
félébb események szervezésé-
ben és lebonyolitasaban, vala-
mint a didkoknak valo segéd-
kezésben. Legyen sz6 akar
konferenciarol, soérpong ver-
senyrdl vagy tanulmanyi kér-
désekrdl, barmikor a rendel-
kezésetekre allok! ©
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Masodik alkalommal is siker a Mora orszagos bolcsészkonfe-

renciaja

Morasok, illetve pécsi és fovarosi bolcsészek ismertették szakmai munkassa-
gukat szakkollegiumunkban november huszonotodiken. Torténészek, rege-

szek, pszichologusok, irodalmarok és nyelvészek is megmutattak magukat.

Ismét orszagos bolcsészettudo-
manyi konferencianak adott
otthont a Mora Szakkollégium,
harmincegy hallgaté allt ki
szinvonalas eldadassal, hogy
ismertesse kutatdsi eredmé-
nyeit a torténelmen, régésze-
ten, pszicholégian, irodalom-
tudomanyon vagy nyelvésze-
ten beliil. Az eldadasok szer-
kesztett, bovitett valtozata, a
tervek szerint, konferenciako-
tetben is megjelenik majd.

A masodik alkalommal meg-
rendezett szakmai forumon a
Mora szakkollégistai mellett
az Eotvos Lorand Tudomany-
egyetem Eotvos Jozsef Colle-
giuma, a Karoli Gaspar Refor-
matus Egyetem Torténész M-
helye valamint a Pécsi Tudo-
manyegyetem Kerényi Kéroly
¢s Szentdgothai Janos Szak-
kollégiuma is képviseltette
magat.

“A felsooktatasban a tudoma-
nyos utanpotlas nevelésében a
Tudomanyos Diakkérok mel-
lett kiemelt fontossaggal bir-
nak a szakkollégiumok, a je-
lenlegihez hasonlo konferenci-
dk pedig egy-egy allomast je-
lentenek a tudomanyos karrier
felé vezeté uton” — fogalma-

zott a megnyiton Vajda Zol-
tan, az SZTE BTK tudoma-
nyos dékanhelyettese. Hang-
sulyozta, hogy sziikség van
az ilyen férumokra, melyek
megszolalasi lehetéséget biz-
tositanak a hallgatoknak a
Tudomanyos  Didkkorokon
feliil is, foként abban a tekin-
tetben, hogy ebben a forma-
ban a tudoméinyos munka
nem elszigetelten torténik,
hanem oktatoi segitséggel —
ezen a téren a szakkollégium
intézménye hatalmas eldrelé-
pésnek szamit.

“Kiildetéskeént  tekintiink a
human tudomanyok fontossa-
ganak hangsulyozasara”

mondta Kovacs Attila, szak-
kollégiumunk igazgatdja
megnyitd beszédében. Ki-
emelte a Mora bolcsész mult-
jat, a legendas kollégiumban
$Zamos neves iro, torténész €s
akadémikus fordult meg, je-
lenleg is itt lakik a legtobb
bolcsész  hallgato, a volt
morasok esetében pedig szép
karrierek sokasagéaval talal-
kozhatunk. ‘Ki kell monda-
nunk, hogy mindenféle rioga-
tas és hiresztelés ellenére van
jovije a bdlcsészettudoma-
nyoknak, s6t, manapsag egy-
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re inkabb felértékeldédik ez a
tudomanyteriilet” — hangzott el
a megnyiton.

“Alkalmat kivanunk teremteni
bolcsész hallgatoinknak, hogy
gvakoroljanak a  TDK-ra,
emellett meghivtuk azokat a
szakkollégiumokat, akikkel jo
kapcsolatot  dpolunk, igy a
szakmai program mellett egy
kicsit tapasztalatcsere és kap-
csolatépités is ez a konferen-
cia” — fejtette ki az intézmény
igazgatdja. Kovacs Attila fon-
tosnak tartja, hogy a Szakkol-
légium minél tobb lehetdséget
biztositson a hallgatdéinak a
szakmai jellegli megnyilvanu-
lasokra.

“Célunk, hogy a hallgatok ked-
vet kapjanak ahhoz, hogy tudo-
manyos érdeklodéssel fordulja-
nak szakteriiletiik felé, tapasz-
talataink szerint ez ongerjeszto
folyamat, minél tébb hallga-
tonk ad elo a konferencidkon,
annal nagyobb az inspirdlo
hatas” — fogalmazott.

A konferencian 7 szekcioban
31 eldadas hangzott el, az eld-
adok tobbségét (21 fot) a Mora
Ferenc Szakkollégium delegal-
ta. A jo hangulati, izgalmas
témak sokasagat felvonultatd
konferencia eldadasainak szin-
vonalat a szekciovezetok kiva-
l6nak értékelték.

Szekeres Tamas



Szent Marton utjan
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2016. november 8-an mutattik be kollégiumunkban a Via Sancti Martini.
Szent Marton utjai térben és idoben cimii tanulmanykotet mintapéldanyat,
mert a konyv hivatalosan még meg sem jelent a bemutato idopontjaig. A ko-

tet kollegiumunk utan a Parlamentben debiitdlt nagyobb kézonség elott.

2016 Szent Marton emlékév,
ennek kapcsan programok és
rendezvények sokasagéra ke-
rilt sor orszagszerte. Ilyen
volt a 2016. aprilis 15-1 szom-
bathelyi konferencia, melynek
eldadasaibol késziilt a Via

Sancti Martini cim(i tanul-
manykdtet Zagorhidi Czigany
Balazs, a vasvari Domonkos
Rendtorténeti  Gylijtemény
vezetdje és Prof. Dr. Toth Fe-
renc, az MTA BTK Torténet-
tudomanyi Intézetének tudo-
manyos tanacsadoja gondoza-
saban. A kotet az eurdpai né-
peket Osszekapcsold Szent
Marton-kultuszra épiil, kiilfol-
di illetve magyar szerzok
munkait tartalmazza.

A november 8-1 bemutatora
harman jottek el a szerzok
koziil: Kovér Lajos, Gausz
I1diko6 és Toth Ferenc, a kotet
egyik szerkesztdje. A beszél-
getést Galfty Laszlo, a KRE
Medievisztika  Tanszékének
egyetemi docense, egyete-
miink rendszeres oOraadoja
moderalta, mely kellemes
hangulatban telt el. A bemuta-
to soran szo esett a kotet meg-

jelenésének  koriilményeirdl,
Szent Marton magyarorszagi
vonatkozasair6l és a Szent
Marton-kultusz eurdpai meg-
nyilvanulésair6l. Mivel Szent
Marton korénak egyik legna-
gyobb utazdja volt, igy utaza-
sai tobb europai népet is Osz-
szekapcsoltak.  Szombathe-
lyen sziiletett, Italidban kato-
naskodott, élete nagy részét
azonban Gallidban toltotte.
Emlékét ¢€s oOrokségét nem
egy varos magaénak tartja,
ahova zarandokok latogatnak
a mai napig, ez is jelzi a Szent
Marton kultusz népszertiségé-
nek toretlenségét. Eurodpai
vandorldsa halalaval sem ért
véget: holtteste hosszu utazas
soran jutott el Tours-ba, erek-
lyéi is itt leltek nyugalomra.
A tanulmanykétet célja a leg-
ujabb kutatasok Osszefoglala-
sa, melyek Szent Marton éle-
tével és az élete utan kialakult
kultusszal foglalkoznak. A
szerzOk szadmos érdekességet
emeltek ki, melyekkel a kuta-
tasuk kozben talalkoztak, és a
beszélgetés soran kitértek a
Szent Martonnal kapcsolatos,

ma ¢l6 hagyomanyokra és azok
eredetére is.

A libasiilt fogyasztasa és a lam-
pionos felvonulds szinte elma-
radhatatlan eleme a Marton-napi
tinnepségeknek, de sokan nem
tudjak, hogy ez a nap az Ujbor
tinnepe is egyben. Erre a hagyo-
manyra emlékeztiink meg a Mora
Szalonban egy héttételes borkos-
told keretében, ahol a Bodri, a
Csanadi, a Twickel a Frittmann
¢s a Sziegl pincészetek ujborait
kostolhattuk meg, melyek koziil
volt olyan, amely még csak tar-
talyminta volt, kereskedelmi for-
galomba még nem keriilt. A
Nagyteremben megrendezett
konyvbemutatd igy ujborok kos-
tolgatasa kozepette, a Szalonban,
kotetlen beszélgetés formdjaban
folytatodott az érdekléddk és a
konyv szerzdi kozott.

Béla Balint
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Onkéntesekkel az Eré!

Onkéntesek, fel a mancsokat! Ti mar biztosan tudjatok milyen lélekmelenge-
10 is masokon segiteni, onszantatokbol dolgozni egy jo iigyért. De vajon sej-
titek-e, hogy lehet megszerzett ismereteiteket hasznositani a munka vilaga-
ban? A Talentum Alapitvany dltal tartott workshop-on tobbek kozott errve a
keérdesre is valaszt kaptak az érdeklodok egy baratsagos beszélgetés keretein
beliil Javorszky Ivan cégvezetotol és Palotds Csilla palyaorientdcios tréner-

tol.

@l munkakeresés

alkalmaval
bizonyulnak. Az Onkéntesség
rengeteg Uj és 1j kompetenci-

e ]ival tud felruhdzni, melyek
#nemcsak hogy jol mutatnak

hetnek a dolgodon: a konflik-

\ - - '

1 & o \

4 N . .
/08 \ ~ Ly onéletrajzodban, de mun-
% : -y = kavégzéskor is sokat konnyit-

Onkénteskedni nem csupan jo
moka, bar — mint sokan tudja-
tok — felemeld érzés vissza-
gondolni azokra a percekre,
amikor sajat szemiinkkel lat-
hattuk, mekkora Oromet tu-

dunk szerezni munkankkal
masoknak. Am  mindennek
soran sok nehézség allhatja
utunkat: egyiittmikdédni ma-
sokkal, mindig tlirelmesnek ¢és
kiegyensulyozottnak lennt,
nyitottan, érdeklddden allni az
1) dolgokhoz, rosszkedv ¢és
faradtsag ellenére is folytatni
feladatunkat bizony, igen nagy
kihivast ~ tudnak  jelenteni
mindnyéjunknak. Egy onkén-
tesnek birnia kell ezekkel és
mas hasonlé tulajdonsagokkal/
kompetencidkkal, vagy leg-
alabbis az akarattal, hogy fej-
lessze Oket. Mégis éppen azok
a helyzetek, ahol bizonyithat-
juk, hogy igenis képesek va-
gyunk helytallni és dnmagun-
kon tullépve atvészelni a bo-
nyodalmakat, szdmitanak iga-
zan. A mindennapi életiinkben
éppugy fontosak az ezek altal
megszerezhetd tapasztalatok,
mint amilyen  hasznosnak
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tuskezelési képesség, az 1do-
gazdalkodas és a csapatmun-
kara vald képesség csak par
példa erre — és mind fejleszt-
hetok életiink soran, nem is
besz¢élve a mar szinte min-
denhol megkdvetelt nyelvtu-
dasrol.

Habér f6 témank az dnkéntes-
ség volt, szo esett sok mas, a
munka vilagdhoz kapcsolodo
problémarol, kérdésrol is.
Eldadoink ravilagitottak az
onismeret jelentdségére,
ugyanis tisztaban lenni képes-
ségeinkkel, ami az elsd 1épés
megtételét jelenti a szamunk-
ra megfeleld hivatds megtala-
lasdhoz. Akit érdekel a pszi-
choldgia, talan mar hallott az
ugynevezett MBTI személyi-
ségtesztrél, mely az emberi-
séget 16 kiilonbozo 1élektani
kategoridba sorolja be, majd
részletes leirast ad roluk,
megjelenitve az egyes cso-
portokhoz leginkabb passzolo
foglalkozasokat is. Ha esetleg
bizonytalan vagy azt illetden,
hogy vajon mi lehet a hozzad
ill6 hivatas, ajanlom a teszt
kitoltését, mivel az eredmény
utmutatd dnmagad megisme-
rése ¢s kiteljesitése felé.

Hasznos informaciokhoz jutot-
tunk azzal kapcsolatban is,
hogy miként is zajlik a munka-
keresés folyamata: sajat kap-
csolatrendszered,  kiilonb6z6
allasportalok és cégek karrier-
oldalai azok a helyek, ahol el6-
szor koril kell nézned. Fontos,
hogy onéletrajzodban keriild az
elcsépelt szofordulatokat, sza-
vakat, mint példaul a rugalmas,
szorgalmas, csapatjatékos ¢€s az
oly’ sokszor latott , Tisztaban
vagyok ...”. Prébald meg tu-
lajdonsagaidat kiss¢ mas, va-
lasztékosabb mddon megfogal-
mazni, mar ezzel is megragad-
va jovObeli munkaltatod fi-
gyelmét. Allasinterjira menet
igyelj arra, hogy oltozeted
megfeleld legyen, és hogy a
megbeszélt idOpontnal kicsit
hamarabb érkezz. Beszéd koz-
ben keresd a szemkontaktust,
ez igen jO benyomast tesz. Va-
laszaid legyenek egyenesek és
tomorek, de vegyél aktivan
részt a beszélgetésben. Az in-
terji kezdetével ne hattal, ha-
nem oldalrél csukd be az ajtot,
végeztével pedig magabiztosan
fogj kezet a kérdezdkkel. Ilyen
¢és ehhez hasonlo jo tandcsok-
kal szolgaltak meghivott eld-
adoink. Azt hiszem, az 6sszes
résztvevé nevében mondha-
tom: koszonjiik a tippeket, egy
igazan élvezetes és tanulsagos
beszélgetés résztvevoi lehet-
tiink.

Nagy Zsofia
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A vidék problémainak nyomaban

A toserdei szakkollégiumi talalkozo mar sokéves hagyomdnynak szamit. Az
idei Toserdon a vidék probléemaira probaltunk megoldast taldalni. Lassuk,

milyen eredményre jutott egy csapat lelkes szakkollégista!

A BCE Rajk Laszlé Szakkol-
légium mar évek 6ta rendezi
meg szakkollégiumi talalko-
z6jat a Lakitelki Alkotohaz-
ban, amelyre szamos buda-
pesti €s vidéki szakkollégium
képviseldit hivjadk meg évrol
évre. A budapesti szakkollé-
giumokon kiviil (mint példaul
a Széchenyi Istvan vagy a Bi-
bo Istvan) részt vett a pécsi
Kerényi csapata €s az ujonnan
alakult Pozsonyi Magyar
Szakkollégium két képviseld-
je 1s. Szakkollégiumunkbol
rajtam kiviil még két f6 vett
részt a november 4. és 6. ko-
zO6tt megrendezett talalkozon:
Kovacs Emese és Pavlicz Ag-
nes.

A hétvége célja nemcsak az,
hogy egy adott problémat old-
janak meg a résztvevok, ha-
nem az is, hogy jobban meg-
ismerhessék egymast a kiilon-
b6z szakkollégiumok. A
szervezOk kérésére minden
csapatnak késziilnie kellett

egy rovid bemutatkozassal,
amelyben a szakkollégiumuk
egy jellegzetes programjat,
szokasat mutatjak be, amely-
be esetleg mas szakkollégiu-
mok is bekapcsoldodhatnanak
a jovOben. Az els6 nap prog-
ramja igy lényegében a bemu-
tatkozasrol €s az ismerkedés-
1ol szo6lt, a talalkozo szakmai
programjat ad6 esetmegoldas
a szombati napra kertilt.

Az idei Tdserd6 tematikajat a
magyarorszagi vidék problé-
mai adtak. A szervezdk ha-
rom magyarorszagi telepiilés-
re latogattak el a talalkozot
megeldzden, hogy felmérjék
azok helyzetét, megvilagitva a
lényeges problémakat. A ha-
rom kivalasztott telepiilés
Marokpapi, Pakony és Tompa
volt, mindharom szamos, de
egymastol kiilonbozd problé-
maval kiizd. Tobbek kozott
jellemzd ezekre a telepiilések-
re az elszegényedés, az elnép-
telenedés és a munkanélkiili-
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ség problémaja is, melyek
tobb esetben is egymast erdsi-
tik.

Az esetmegoldas harom for-
duldban tortént: elészor ki-
lenc haromfds csapatban tar-
gyaltuk meg az adott telepiilé-
sek helyzetét, kozben lehetsé-
ges kimeneteleket és megol-
déasokat keresve. Az ebédszii-
netet és a holtagnal tett lato-
gatast kovetden harom na-
gyobb csapat targyalta meg a
kapott telepiilés problémajat
kozosen, majd a megbeszélé-
sek végeztével csapatonkénti
ismertetés €s plenaris vita ke-
retében osztottuk meg a meg-
oldas soran felmeriilé tapasz-
talatokat, kérdéseket és meg-
oldési lehetdségeket. A majd-
nem kétords vita sordn mind-
két allaspont képviseloi (it-
koztették véleményiiket:
egyesek szerint a vidék prob-
lémainak megoldasa fontos
feladat, masok ugy gondolték,
hogy felesleges, ¢és tulajdon-
képpen nem 1is lehetséges. A
vidék fontossaga mellett érve-
16k leginkabb a kulturalis fon-
tossagot emelték ki, mig az
ellenkezd allasponton 1évok a
fenntartas pénziigyi vesztesé-
gessegét hangsulyoztdk. Meg-
allapithaté az, hogy fontos a
vidék allagdnak megovasa
annak kulturalis értékei, vala-
mint az ott ¢l emberek meg-
¢lhetésének biztositasa érde-
kében, hiszen tobbeknek
nincs lehetdségiik a véarosok-
ba koltdozni. A megoldast el-
sOsorban felsé reformoktol
varhatjuk, de ugyanugy fonto-
sak a helyi kezdeményezések
is. A munkahelyteremtés ¢és
az értelmiség helyben tartisa



kiemelten Iényeges pontja len-
ne az intézkedéseknek.

A szakmai program mellett a
toserdei szakkollégiumi talal-
koz6 elmaradhatatlan eleme a
Tésasszony és a Tdésember
megvalasztdsa. A cim elnyeré-
séért a résztvevoknek jatékos
feladatokat kellett megoldani-
uk, és az Osszesitett pontszam
alapjan két-két dontds kiizdhe-
tett meg a 2016-os Tdsasszony
¢s Tésember cimért. A jatékok
leginkabb iigyességet €és krea-
tivitast igényeltek: a ,,fekete-
fehér-igen-nem” nehezitett
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valtozatatol egészen a bujocs-
kaig minden volt a feladatok
kozott. A dontd tematikaja az
amerikai elndkvalasztas volt.
A Tosasszony jeldlteknek
Trumpnak kellett kampany-
beszédet tartaniuk, a
Tésember jeloltek feladata
pedig Clinton magasztalasa
volt. Dontébe jutott Kovacs
Emese is, viszont végil a
Tésasszony cimet a rajkos
Kapusi Krisztina nyerte el.
Az idei Tdésember a széche-
nyis Szokolics Déniel lett, aki
a Pozsonybol érkezd Kotiers

Mihalyt gyozte le a dontOben.
A dontd utan a hajnalig tartod
buli jelentette a talalkozo vé-
get.

Osszességében  elmondhato,
hogy a hétvége elérte céljat,
hiszen a problémdkra adott va-
laszok, melyeket a tervek sze-
rint tovabbitanak az érintett
telepiiléseknek, tandcsként is
szolgalhatnak. Emellett sike-
riilt elmélyiteni a kapcsolatokat
mas szakkollégiumokkal is.

Béla Balint

»wSimonyi Goes Around Hungary” — A Simonyi Karoly Szakkol-

légium Szegeden

A Simonyi Karoly Szakkollégium hagyomanya, hogy minden évben Osszel
egy teljes hétvegere ellatogat a hozza kozel allo vidéki szakkollégiumokba,
majd ezt kovetden tavasszal pedig ugyanezeket a szakkollégiumokat o latja
vendegiil Budapesten. Ez az oszi kirandulas sorozat a Simonyi Goes Around
Hungary nevet viseli, melynek keretein beliil hozzank is ellatogattak novem-

ber kozepén.

A ko0z6s program pénteken
kora este kezdddott egy rovid
varosnéz0 sétaval, a vasutallo-
mas és a kollégium kozott. A
széllas elfoglalasa és a finom
paprikaskrumpli elfogyasztasa
utdn — melyet ezaton is kdszo-
nlink Baldzsnak — a csillag-
vizsgaloban folytattunk tovabb
a programot, ahol érdekes in-
formaciokat tudtunk meg a
csillagaszati tévhitekrdl, ame-
lyeket érdeklédé  kérdesek
végtelen sora kovetett, majd
tavesovon keresztiil szemiigy-
re vettiik a Holdat. Szombaton
délelott a Miiszaki Informatika
Tanszéken tett latogatasunk
soran betekintést nyertiink az
egyetemen zajlo aktudlis kuta-

tasokba, laborokba és a tan-
széken taldlhatd robotokat is
megmutattak nekiink. A dél-
utdn tovabbi részét az Agora
Informatika Torténeti Kialli-
tasan toltottiik. Belépésiinket
kovetden a kiallitas helyszine
egy ,hatalmas jatszotérre”
alakult at, ugyanis a szakérte-
lemben nem sziikolkodo, lel-
kes és kivéancsi fiok helyben
is kamatoztattdk szakmai ta-
pasztalataikat. Ez felejthetet-
len élmény volt szdmomra,
mint ahogyan a halaszcsarda-
ban elfogyasztott vacsora is,
amelynek fergeteges hangula-
tarél egy ciganyzenekar gon-
doskodott, az él6 zenével is
emelve az este fényét. Ezt a
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napot végiil az igazgato ur altal
tartott borkostolé koronazta
meg, melyen foleg a hajosi,
szekszardi €és badacsonyi bo-
rokra, illetve az 0j borokra he-
lyeztik a hangsulyt, néhany
karakteresebb tétel mellett,
amely kivalo alapot biztositott
az ezt kovetd, reggelig tartd
bulinak.

Mint ahogy a fentiekbdl is lat-
szik egy tartalmas, ¢lmények-
kel teli hosszi hétvégét volt
szerencsénk egyiitt tolteni a
Simonyi Karoly Szakkollégi-
um hallgatoival. Ezuton is sze-
retném megkdszonni minden-
kinek, aki valamilyen forma-
ban segitette a rendezvény le-
bonyolitasat.



A hétvége élményeirdl meg-
kérdeztiik vendégeink koziil
Zadori Ferencet és Szappanos
Miklost.

Hogy érezted magad a Mora-
ban?

Feri: Mar masodszor jar-
tam a Mora Ferenc Kollégi-
umban. Eldszor nyaron a
NYATA-n voltam itt, és ak-
kor is, illetve most is nagyon
jol éreztem magam. Ami a
legjobban tetszik a koliban,
hogy nagyon j6 a kozosségi
¢let. Ehhez hasonlot csak na-
lunk a Schonherzben lattam
¢s talan ez a két kollégium az
egész orszagban, amelyik ké-
pes ilyen jO kozosségi életet
fenntartani a falai kozott.

Miki: Mondanom sem kell,
hogy nagyon jol éreztem ma-
gam Szegeden és a Moraban.
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Csupa vendégszeretd ember
vett koriil minket egész hétvé-
gén, a kollégium remek hely,
¢s ami szamomra felettébb
meglepd volt, hogy még a
portasok is kedvesek.

A héwége melyik pontja,
mozzanata volt szamodra a
legemlékezetesebb?

Feri: Nehéz kiemelni legem-
1ékezetesebb mozzanatot,
mert az egész hétvége emlé-
kezetes marad, amig élek, és
nagyon sok élménnyel gazda-
godtam Szegeden. A konyv-
tarban ¢s az nformatika tan-
sz€éken tett latogatas is nagyon
érdekes volt. Legjobban vi-
szont az Informatika Torténeti
Kiallitas tetszett. Az a kozel
két oOra, amit ott eltoltottem,
felejthetetlen marad szerintem
nemcsak nekem, hanem a tob-
bieknek is.

Miki: Igazan maradandé
¢lményt nyujtott az Informati-
ka Torténeti Kiallitds és a
szombat esti buli. A borkosto-
16 megadta az alapot az esté-
nek, ami csak egyre jobb lett:
hosszii beszélgetések, tanc,
jatékok, és afterparty a ven-
dégszobaban. Nagyon adta. :)
Ko6szonom, hogy fogadtatok
¢s, hogy megismerhettelek
titeket!Még biztos latjuk egy-
mast.

Koszonjiik a valaszokat!

Mindenképpen, mivel tavasz-
szal mi fogunk ellatogatni a
Simonyi Karoly Szakkollégi-
umba, hiszen "annyi embert
latunk vendégiil, ahanyan jot-
tok!

Haller Renata
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Simonyi Karoly Szakkollégium

Idén oktoberben volt Simonyi Karoly sziiletésenek 100. évforduloja, illetve a
rola elnevezett Simonyi Karoly Szakkollégium novemberben iinnepelte 13.
sziiletesnapjat. Ennek kapcsan a szakkollégium hallgatoi egy nagyszabasii,
tobb hetes szakmai programokbol allo rendezvénysorozattal késziiltek, mely-
nek zaro akkordja a szakkollégium sziiletesnapi bulija volt.

A Simonyi — Mora bardtsag évekre visszanyulo és mélyen gyokerezik, ezért
szeretnénk, ha minden mordas megismerne kozelebbrol is a Simonyi szakkol-
légium felépitését és mitkodését.
Interju Papay Leventével a Simonyi Karoly Szakkollégium elnékével.

Hogyan épiil fel a Simonyi
Karoly Szakkollégium?

A Simonyi Kéaroly Szakkollé-
gium jelenleg 8 szakmai és
egy menedzsment korrel ren-
delkezik. A szakmai korok keét
részre bonthatdak: szolgaltatd
vagy studios korokre, illetve
fejleszté korokre. A studios
korok hangositassal, fénytech-
nikaval, videdzassal, fotdzas-
sal, grafikai elemek tervezésé-
vel foglalkoznak.

A fejleszt6 koreinkben a tagja-
ink megismerkedhetnek az
elektronikaval, a programozas-
sal, valamint az egyre jobban
fejlédod, keresett nagyfrekven-
cias technologidkkal, és eze-
ken a teriileteken alkothatnak
Uj dolgokat.

A menedzsment kor foglalko-
zik a nagyobb, szakkollégium
szintli események megszerve-
zésével, uj emberek bevonasa-
val, hirlevelek készitésével,
oktatdtermeink, konyvtarunk
feliigyeletével, tlizemeltetésé-
vel. Ezeken feliil a kiilkapcso-
lati események szervezése is
az 0 reszortjuk.

Minden koriink rendelkezik
egy korvezetével. A Simonyi
vezetdségét a korvezetdk, va-
lamint az elndkség alkotja. Az
elndkségbe az elndk, valamint
a két alelnok tartozik. Az
egyik alelndk a szakmai mun-

kéért, a masik a menedzsment
feladatokért felelds.

Ezeken feliil van egy neveld-
tanarunk, akik a korvezetok-
kel, valamint az elnokséggel
all szorosabb kapcsolatban,
valamint az alumni tagjai ko-
zil véalasztunk haromfos felii-

gyeld bizottsagot is.

Milyen programokat szervez
dltalaban a szakkollégium?

A Szakkollégiumnak vannak
belsd eseményei, mint példa-
ul taborok, vacsordk, egyéb
osszejovetelek. Ezek koziil
legkiemelkeddbb a nyari ta-
borunk, ahol kozel szazan
szoktunk megjelenni. Azért is
fontos esemény ez, mert ek-
kor tartjuk az elndkvalaszta-
sunkat is. Nyitott programja-
ink koziil a legnagyobb a Si-
monyi Konferencia, melyet
mar 13 alkalommal rendez-
tiink meg, és az orszag legna-
gyobb, didkok altal szervezett
gat. Ez egy egész napos kon-
ferencia, ahol a helyszinen
kozel ezer regisztralot szok-
tunk fogadni, és az ¢l6 kozve-
titést is tobb szaz nézd szokta
kdvetni.

Milyen programok valdsul-
tak meg a Simonyi 100 ren-
dezvénysorozat keretein be-
liil?

13

Ezzel a rendezvénysorozattal
az volt az elsédleges célunk,
hogy Simonyi Karolyr6l meg-
emlékezziink, igy tovabb fenn-
tartva szellemiségét is.

A programsorozat egy Simonyi
Karoly tabla avatisaval kezdo-
dott, ahol beszédet mondott
tobbek kozott a Villamosmér-
noki és Informatikai Kar Dé-
kanja, valamint Simonyi Ta-
mas, Karoly egyik fia is. Ez
azért volt kiemelt jelentdségti,
mert eddig a kollégiumban
nem volt nyoma, hogy ott mii-
kodik a Szakkollégiumunk. A
sorozat keretein beliil szervez-
tiink tanulményi versenyt is, a
fiatalabb generaci6 bevonzasa-
ra. Az eredményhirdetés atado-
jan egy Simonyi Kéaroly életut-
jat bemutatd kiallitast nyitot-
tunk meg az egyik fo épiile-
tiinkben. Voltak ezeken feliil
szakmai latogatasok, példaul a
Paksi Atomerdmiiben, vagy a
Kozponti Fizikai Kutatointé-
zetben. Ehhez hasonlé esemé-
nyek voltak a BME-n, illetve
az ELTE-n tartott laborlatoga-
tasok is. Természetesen a joté-
konykodas sem maradhatott el,
Simonyil00-as po6lok vasarla-
sadval lehetett tamogatni egy
jotékonysagi alapitvanyt. Az
esemény végén rendeztik a
szakmai napokat, mesterséges
intelligencia, illetve virtualis és
kiterjesztett valdsag témakor-



ben tartott kerekasztal beszél-
getések formajaban. Ezt ko-
vette a Simonyi sziiletésnapi
buli, ahol tobb mint 180 szak-

kollégista vett részt.

Milyen terveitek, viziditok
vannak a 2017. aprilisi Simo-
nyi Konferencia kapcsan?

Az el6zéekhez hasonléan
most is egy olyan konferencia
megszervezését tliztik ki cé-
lul, ami koénnyed, de mégis
szakmai, kapcsolodik a villa-
mosmérnoki, informatikai

teriletekhez.

Tavaly sajnos kicsit késon jott

SZAKKOLI

az oOtlet, hogy jo6 lenne jobban
nyitni az Urkutatas felé, igy a
NASA sajnos nem tudott eld-
adot kiildeni, idén viszont 1é-
nyegesen kordbban meg lettek
keresve ebben az iligyben, és
elindultak az egyeztetések.
Sajnos konkrétumot még min-
dig nem tudok mondani, de
mindenképpen biztatéak a
jelek. Ezen feliil most is olyan
eldadasokkal szeretnénk ké-
szlilni, amik valamilyen forra-
dalmi attorést, fejlesztést mu-
tatnak be.
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Miért jo Simonyisnak lenni?

Szerintem azért, mert itt a jo
kozosségen feliil mindenki
megtalalhatja a sajat érdeklo-
dési teriiletét, és csapatban
dolgozva valdsithatja meg
terveit. Olyan dolgokba is be-
le lehet kostolni, amire az
egyetemen nem lenne lehetd-
ség, ¢és innen kikeriilve az ipar
szamara is sokkal vonzobb
tapasztalatokkal gazdagodhat-

nak tagjaink.
Ko6szonjiik a valaszokat!
Haller Renata




1956 emlékezete

SZAKKOLIS KURZUSOK

Idén iinnepeljiik az 1956-os forradalom 60. évfordulojat, és tortenészkent
ugy gondoltuk, hogy eléaddssorozat szervezésével emlékezziink és idézziik
fel a korabeli eseményeket. Ot eloadot hivtunk meg, egyetemi oktatot, aka-

demiai intézetek kutatoit és levéltarost egyarant vendegiil lattunk.

Els6 vendégeldadonk oktdber
végén dr. Farkas Csaba volt, a
Csongrad Megyei Levéltar
félevéltarosa, aki az ’56-0s
szegedi eseményekrol tartott
részletes eldadast. Kitért a
MEFESZ megalakuléséra, il-
letve korabeli iratokat muta-
tott, amelyekbdl az is kidertilt,
hogy kik voltak azok az egye-
temi oktatok, hallgatok, akik a
forradalom bukdsa utan a meg-
torld gépezet célkeresztjébe
keriiltek, és kik voltak azok,
akik kollaboraltak a rendszer-
rel.

Kovetkezd eléadonk dr. Kecs-
kés Gusztav, a MTA BTI Tor-
ténettudomanyi Intézet tudo-
manyos fdmunkatarsa volt, aki
a forradalom bukdasardl és az
emigracioba kényszeriilt ma-
gyarsag helyzetérdl és lehetd-
ségeirdl beszElt. Az est a kol-
légiumi szinjatsz6 csoport for-
mabonto, de nagyon népszerii
’56-0s musoraval zarult.
Harmadik el6adonk Dr. Szelke
-Tulipan Eva, a HIM Hadtér-
téneti Kutatd  Osztalyanak
munkatarsa a Koztarsasag téri
véres eseményekrol tartott ér-
dekes beszamolot. Tobbek ko-
zO0tt megemlitette, hogy az
események egy része (Mezd
Imre halala, a lincselést meg-
el6z6 események, a fegyveres

kezdete)
tisztazatlanok, illetve tovabbi
kutatést igényelnek.

Dr. Kiss David, a VERITAS
Torténeti Intézet tudomanyos
munkatarsa az erdszakszerve-
zetekrOl tartott szemléletes,

Osszetlizés maig

ugyanakkor ~megrazo eld-
adast. Beszélt az AVH-1dl és
az altaluk elkovetett atrocita-
sokrol, illetve a budapesti
harcokrol is. Az eldadast ko-
vetden mar kotetlenebb for-
maban, egy-két pohdr bor
mellett, a biifében folytato-
dott a beszélgetés. ..

Az eldadéssorozat zarasaként
dr. Bencsik Péter, a Szegedi
Tudoményegyetem
Jelenkortorténeti  Tanszéké-
nek egyetemi adjunktusa
1956 nemzetkdzi Osszefiiggé-
seit foglalta Ossze. Az eldz-
mények ismertetése utan ’56
nemzetkdzi eseményeit tag-
lalta, megemlitette a lengyel,
szuezi ¢€s algériai valsagot,
valamint az ENSZ tehetetlen-
ségérol is szolt néhany szot.
Bonuszként egy szerencsés
véletlennek koszonhetden
december elsd napjan egy, az
’56-0s események forgataga-
ban végig jelen 1évé emig-
ranssal, Gozon Imrével talal-
kozhattunk. G6zon Imre jelen
volt a radid ostromanal és a
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parlamenti sortliznél, csatlako-
zott a Corvin kozi ellendllok-
hoz, majd a forradalom buka-
sat kovetden menyasszonyaval
az emigraciot valasztotta. Ro-
vid jugoszlaviai és olaszorsza-
gi tartozkodast kovetden végiil
Venezuelaban talalt 0j otthon-
ra, ahol a caracasi Magyar Haz
vezetdjeként napjainkig kiilde-
tésének tekinti a magyar diasz-
pora szervezését €és a magyar
nyelv és identitds megdrzesét.

Osszegzésként  elmondhatjuk,
hogy a kurzussal méltoképpen
emlékeztink az 1956-os ese-
ményekre, az eldadoktol szem-
léletmodban és forraskezelés-
ben is sokat tanulhattunk, a
korszakrdl meglévd ismerete-
inket 0j informaciokkal bovit-
hettiik. Tavasszal is terveziink
tematikus sorozatot szervezni
egy masik évfordulds ese-
ményhez kapcsolodva. Ezaton
is koOszonjik szépen az eld-
adoknak és a hallgatoknak a

részvételt.

Kiss Ervin, Dedk Adam &
Kovacs Attila




SZAKKOLIS KURZUSOK

»Egy cianobaktérium sikertorténete” - avagy mi fan terem a

kloroplasztisz?

Szerinted hdny szintest lehet egyetlen platin levélben? Es egy egész fin a
buszmegallo mellett? A liget novenyeiben osszesen? Elhinnéd, hogy ezek
mind - sot az osszes fotoszintetizalo elolény osszes plasztisza ezen a bolygon

ugyanabbol az egyetlen bakteriumbol szarmazik?

Aki ebben a félévben szorgal-
masan latogatta Bagi Tanar
Ur kurzusat, annak mostanra
semmi kétsége sem lehet feld-
le. Dr. Bagi Istvan, a Szegedi
Tudomanyegyetem Noévénybi-
ologia Tanszékének egyetemi
docense idestova tobb mint 30
éve oktatja a lelkes biologus-
hallgatokat. A MTA koztestii-
letének, illetve a Magyar Bio-
logusok Tarsasaganak tagja-
ként nemcsak szakmai tekin-
tely, de hallgatoi korokben is
elismert oktaté. Noha ,,van
egy stilusa, amit meg kell
szokni”, am, ha az ember ra-
hangolodik, rengeteg érdekes-
seget tanulhat tdle.

A kurzus célja azon organiz-
musok attekintése volt, ame-
lyek vagy fotoszintetizalnak
¢és oxigént termelnek (ezek a
cianobaktériumok, a
fotoszintetizald Protozoa cso-
portok, a novények és no-
vényszerliek), vagy a foto-
szintézis képességének el-
vesztésével kozvetleniil ilyen
organizmusokbdl szarmaznak

(pl. petesporas gombak). A
fontosabb taxonok evollcids
kapcsolatainak, leszdrmazasi
sorainak vazoldsa mellett a
csaladok elterjedésének, ka-
rakterisztikus morfoldgiai bé-
lyegeinek ismertetésére is sor
kertilt. Ehhez mindenekeldtt
tisztaztuk a rendszerezés el-
méletének alapjait, ezen beliil
is a kladisztika (molekularis
filogenetika) alapelveit. Meg-
ismertiik a cianobaktériumok
sejtszerkezetével, taxondmia-
javal, eukariota sejtalkotova
valasuk mozzanataival és fel-
tételeivel. Bagi Tanar Ur el-
magyarazta nekiink, milyen
véletlenszerli események r¢é-
vén valhatott 3,4 milliard év-
vel ezel6tt az az egy bizonyos
cianobaktérium az Osszes ma
létez6 és miikodé plasztisz
0sévé, €s hogy ezt milyen mo-
lekularis filogenetikai vizsga-
latok eredményei tamasztjak
ald. Ezutan divergalédasuk
sorrendjében végigvettik a
legfontosabb moszatkladokat,
zuzmokat, mohakat, haraszto-
kat ¢és nyitvatermdket. 1d6
szlikében a magvas noveények
masik nagy csoportjardl, a
zarvatermOkrol csak emlitést
tettink. Minden taxont szines,
latvanyos diasorok mutattak
be, rengeteg képpel illusztral-
va az egyes fajokat — kiilonos
tekintettel a nalunk is el6for-
duldkra. A fébb morfologiai
jellegzetességeik mellett sz6
esett nemzedékvaltakozasuk
modjarol és a fejlédési vona-
lakon végigfutdé evoluciods
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trendekrdl. Ehhez fontos atlat-
ni, milyen kornyezeti valtoza-
sok kényszeritették alkalmaz-
kodasra a ndvényeket, miért
¢s mikor 1éptek ki a szaraz-
foldre, hogyan hoditottak meg
azt és teremtettek élhetd ko-
rilményeket az allatok, majd
az ember szamara. Ne feled-
juk, hogy a légkor oxigén
tartalmat is a legkorabban di-
vergalodo, fényenergiat hasz-
nositani  képes  prokaridta
szervezeteknek koszonhetjiik.
Ugyan a felsébbéves biologia
szakos kollégistdk szdmara
mindez (remélhetéleg) isme-
rdsen csengett - hiszen az eld-
adasok anyaga javarészt a No-
vényrendszertan kurzusok
tananyagara épilt — a Tanar
Ur mégis lgyelt arra, hogy
bemutatoit apro érdekessé-
gekkel tegye szinesebbé.
Megtudtuk példaul, mi all a
biolumineszcencia vagy a viz-
viragzas hatterében, miért
nem érdemes tiszafa alatt
aludni (hacsak nem szandéko-
zik Oorokre ott maradni az em-
ber), vagy, hogy mi is az a
welwitschia.

Ugyan a kezdeti érdeklddés a
félév elérehaladtaval némi-
képp lankadt, egy 12-15 f6s
»keménymag” mindig jelen
volt. Az eldadasokat a szak-
mai szemmel figyeld biologus
-palanta énem mellett a lai-
kus, minden irant érdekl6do
énem is 6rommel hallgatta.

Habenczyus Alida Anna



SZAKKOLIS KURZUSOK

A Mora Ferenc Szakkollégium fizikus miihelye

Az a megtiszteltetes ért, hogy a 2016/17-es tanév oszi feléveben is megtart-
hattam a kollégiumunkban immar harmadik alkalommal meghirdetett Lezer-
fizikai Miihely szakkollégiumi kurzust. Tavaly az 6szi félevben Filep Tamas
kollegam vezetésevel szerveztiik a kurzust, igaz, akkor még csak alkalmi jel-
leggel, szeminariumi formdban, a résztvevok szamara is lehetoséget biztosit-
va, hogy bemutathassak a fizikahoz kapcsolodo onallo kutatdasaikat, szakmai

produktumaikat.

A tavalyi tavaszi félévtol vet-
tem 4t a kurzus vezetését. El-
sOdleges célom az tgynevezett
fizikus gondolkodasmod kiala-
kitasa volt, illetve hogy hallga-
totarsaim bepillantast nyerje-
nek a 1ézerfizi-
ka soksziniiségébe és leglijabb
kutatisaiba. Szerettem volna
elérni, hogy a hallgatoim ne
ugy emlékezzenek az Orékra,
mint egy atlagos egyetemi sze-
minariumra, hanem egy olyan
egyedi kurzusra, ahol késObb
kamatoztathatd hasznos tudast
szerezhetnek.

A félév soran a lézerfizika
szinte minden aspektusaval
foglalkoztunk; tobbek kozott
lézerrendszerek  bemutatdsa-
val, optikai rendszerek szami-
togépes megtervezeésével, vala-
mint szamolési gyakorlatok ¢€s
1ézerfizikai kisérletek is részei
voltak a mithelymunkénak. Ez
utobbi természetesen a kollé-
giumban elérhetd eszkozok
segitségével €s sajat kreativita-
sunkra ¢épitve valosulhatott
meg. November 16-an a mu-

hely keretében érdekes elo-
adast tartott dr. Szaszkdé Bo-
gar Viktor kollégam, az El-
méleti Fizikai Tanszék volt
oktatoja, kutatdja, jelenleg az
ELI ’Szuperlézer’ szegedi
intézetének munkatarsa.

Idén a kurzuson 7 fo vett
részt. A kurzust a 45-0s te-
remben tartottuk keddenként
este 8-t6l 9-ig. A kovetkezd
félévben az 6rakra mar nem-
csak fizikusokat, hanem min-
den fizika irant érdekl6do
kollégistat szeretettel varok.
Az aladbbiakban néhany hall-
gatom kurzussal kapcsolatos
beszamoldjat teszem kozzé.

A fizikat alapvetéen szere-
tem, emiatt nagy orommel
fogadtam azt a tényt, hogy
lesz fizikus miihely a félév
soran. Nemcsak kollégiumi
pontokat szerzek, hanem azt
is csinalhatom, amit szeretek.
A lézerek alapvetéen az ér-
deklodésem részéhez hozza-
tartoznak, a kozépiskolaban
szerzett tuddsomat erotelje-
sen kibovithetem, valdjaban
rendesen  megalapozhatom.
Leginkabb az elméleti fizikat
szeretem, a kisérletezést ke-
vésbe (elsoéves hallgatoként
ez az allitas, nem biztos, hogy
helyénvalo lesz a jovoben), de
a kollégiumban elvégezendo
kisérletek felkeltettek a figyel-
memet. A vendégeloadok elo-
addasain is érdemes részt ven-
ni. A fizikus miihelyt csak
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ajanlani tudom mindenkinek,
valamint remélem, hogy a ko-
vetkezo félévben is lesz.” Ju-
hasz Bence

,, Csillagasznak késziilo  elso-
éves fizikus hallgatoként nagy
érdeklodeéssel vartam a kollégi-
umi kurzust, igazan felkeltette
az érdeklédésem. A lézerfizika
a mindennapok egyik feltorek-
Vo tudomdnya, ezért igazdn
hasznos az errdl szolo eléada-
sokon részt venni. Ezen kiviil
az még egy pozitivuma a mii-
helynek, hogy a masodik félev-
ben indulo hullamtan és optika
ordkra is ad egy minimalis fel-
keszitést. A kurzus teljesitése
nem okozhat senkinek nehézsé-
get, ugyanis csak rendszeres
részvétel sziikséges hozza, va-
lamint egy, a félév végeén elvég-
zendo kisérlet bemutatdsa.”
Murvai Adrian

»wElsoéves fizikus hallgatokeént,
a szakosodas elott allva pont
kapora jott ez a lézerfizikus
miihely. Oriilok, hogy belekos-
tolhattam ebbe az érdekes és
bonyolult vilagba. Attila elo-
addsai mellett dr. Szaszko-
Bogar Viktorhoz is szerencsénk
lehetett, aki az ELI-ben folyta-
tott munkajat ismertetve Osz-
tonzott benniinket. Utolso mii-
helyiinkre egy kisérlet maradit,
amire nagyon kivancsi vagyok,
milyen eredményekkel zarul.”
Rapavi Rebeka

Andrasik Attila
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SZAKKOLI

Felujitasok és uj beszerzések a félévben

Anyagi lehetoségeink fiiggvenyeben idén is szerettiik volna még szebbé és
otthonosabba tenni kollégiumunkat. Tavasszal az alagsori volt dohanyzo he-
lyén egy uj kozosségi teret alakitottunk ki, amit kissé fennkolt stilusban Mo-
ra Szalonnak neveztiink el. A falakrol Mora kortarsai tekintenek rank, a ke-
nyelmes fotelok és egyedi asztalok pedig kivadlo szinterei lehetnek kartyacsa-
taknak, tarsasjatékozasnak, de sziiletésnapi, névnapi osszejoveteleknek iro-
dalmi, miiveszeti esteknek is otthondul szolgadlhat a Szalon. Szeretnénk, ha
minel tobben felfedeznetek és haszndlatba vennétek kollegiumunk eme kis

gyongyszemet.

Nyaron, egy tobb éves projekt
elsé 1épéseként a masodik
emeleti ir6asztalokat cseréltiik
ki wjakra. Az asztalokkal kap-
csolatos visszajelzések poziti-
vak, igy az elkovetkezd két
évben reményeink szerint az
elsd, a harmadik és a negyedik
emelet is 1) irdasztalokkal bo-
viilhet.

Ugyan nyarra terveztik, de
végiil 6szre halasztodott a har-
madik emeleti zuhanyzo6 fel-
ujitdsa. A kopott és toredezett
zuhanyzotalcakat esztétikusab-
bakra cseréltiik, és sokak kéré-
sére ujra felszereltiik a folyo-
sok hangulatdhoz szinben ¢és
stilusban illeszkedd zuhany-
fliggdnyoket.

Novemberben hozzékezdtiink
egy zart biciklitarold kialakita-
sanak  elOkészitéséhez. Az
utobbi egy-két évben sza-
munkra is nyilvanvalova valt,
hogy biztonsagos tarhelyek
tekintetében kapacitasbdovités-

re van sziikség, ha a miiszaki
osztaly és a leendd kivitelezd
is Ugy akarja, tavaszra kiala-
kitasra keriilnek az 0 tarhe-
lyek.

Szeptemberben azzal a kelle-
metlen helyzettel szembesiil-
tiink, hogy szamitogépes ha-
l6zatunk ¢és tlizfalunk mar
nem tudja kiszolgalni a meg-
novekedett hallgatoi igénye-
ket, ezért uj szervergép, vala-
mint 18 switch, és 350 kabel
beszerzését hataroztuk el,
mintegy 900000 forint értek-
ben. A szervergép mar lize-
mel, a switchek és a kabelek
rovidesen érkeznek, igy vizs-
gaiddszak végére sokkal sta-
bilabba valhat a rendszer. A
problémak megoldaséban és a
Uuj rendszer kialakitidsaban
rendszergazdaink szinte em-
berfelettit nytjtottak, amiért
kiilon koszonet nekik.

Az 0szi kollégiumi kozgytilé-
sen meriilt fel a tornaterem
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kondigép parkjanak a bovitése.
Mikulésra megérkezett az j
guggold keret és ferdepad, akik
mar kiprobaltak, csodédkat me-
sélnek roluk. Tovabbi sportsze-
rek beszerzése is folyamatban
van.

Es ezzel még nincs vége a jo
hireknek. Ha minden a tervek
szerint alakul, Jézuska két uj
mosogéppel lepi meg a kollé-
gistakat, pont olyanokkal, mint
amilyenek a harmadik, negye-
dik és 6todik emeleten taldlha-
tok, ezzel talan a mosdgépes
varolistak dicstelen korszaka is
véget ér. A kovetkezd év elejé-
re pedig napirenden van szari-
tok és lavorok valamint széri-
togépek beszerzése.

Kovacs Attila




KOLISOK(K)

Tokoles, avagy ilyen egy kolis Halloween

Az eredetileg angolszasz orszagokban nagy hagyomanyokkal biro
Halloween napjainkra mar az egész vilagon elterjedt vidam paradeé, mely
alol Magyarorszag sem bujhat ki, és a Mora sem. A kollégiumi szokdsokhoz
hiven idén is megrendezték a ,, Tokélés” néven futo programot, amelyen lel-

kes csapatok kdpraztattak el tarsaikat miivészien megfaragott alkotdasaikkal.

A rendezvény helyszine a koli
tornaterme volt, amelyet de-
nevérek, pokok, tokocskék és
boszorkanylépcsdk  diszitet-
tek, no és persze a tetszetOs
tokok az asztalokon, a terem
¢kkoveiként. Moras 1d6szami-
tas szerint a ceremoénia vala-
mikor 9 ora utan kezdddhe-
tett. Az eseményre 18 tokot
faragtak ki a kreativ nevezdk,
akik eldzetesen jelentkezhet-
tek a szervezdknél a korlato-
zott tokszamra valo tekintet-
tel. A versenyzOk kihoztdk
magukbo6l a maximumot és
olyan remekmivekben gyo-
nyorkodhettiink, mint a bag-
lyos, a csontvazas, és a r6zsas
tok, de a klasszikusok sem
maradtak el. Volt olyan lam-
pas, amelyet még meg is lehe-
tett csapolni. Diszkogdmb
nem logott a mennyezetrdl, de
a remekmiivek belsejébe tett
gyertyak tokéletes hangulatvi-
lagitast biztositottak.

A fantaziadus faragvanyok

nem csak szoérakozasbol ké-
sziiltek, ugyanis a tét komoly

volt. A szakképzett zsuri éles
szemével és miivészi érzéké-
vel pésztazta korbe a felhoza-
talt és valasztotta ki a harom
legjobbat. A gydztes a rémisz-
t6, mégis hihetetlen precizités-
sal megalkotott Szem lett, a
képzeletbeli dobogo masodik
fokara a méhecskék altal fel-
repitett Kaptar pottyant és a
bronzot a Fog megalkotoi vi-
hették haza. A kozonség is ki-
fejezhette véleményét és sza-
vazhatott, a szavazolap pedig
egyuttal a tombolaszelvényt is
jelentette. A kolisok voksai
alapjan a Csillagos Egbe el-
kalauzolo tok lett a kézonség-

dijas befuto.

Az eredményhirdetést koveto-
en elkezd6dott a tombolasor-
solas, ahol hasznosabbnal
hasznosabb ~ nyeremenyeket
vettek at a szerencsések. Erzo-
dott a fesziiltség, amikor Moki
bemondta a mikrofonba, hogy
sarga vagy kék szinii a kalap-
bol kihtzott 11-es tombola-
szelvény. Volt, aki befOttes
gumit,radirt,
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mosagatoszivacsot, fakanalat
¢s hajfelfogd sziirét vihetett
fel a szobdjaba, de akadt
olyan is, aki egy WC-kefével
térhetett haza. A nyeremény-
esO utan kovetkezett a tdncos
mulatsag, melyhez a zenét DJ
Dzsi szolgéltatta. Az este fo-
lyaman Zoliék hatalmas akci-
okkal vartak a szomjas lako-
kat és a legszomjasabbak ko-
zill kivalasztottak a karton bor
nyertesét az Oszi Nyeremény-
eso sorsolasan.

Az este fergeteges hangulat-
ban telt, mindenki jol szora-
kozott. A tokok elnyerték
méltd helyiiket, hiszen a 1ép-
csO6kon barki, aki betévedt a
koliba, megcsodalhatta oket.
En kivancsian varom, hogy
jovore mivel rukkolnak el a
kreativ elmék. Idén elég ma-
gasra tették a lécet, szoval
huzzatok bele!

Paudits Noemi




KOLISOK(K)

Megmustraltuk! - avagy az érdemre mélto emlékfoszlanyok

osszefuzése

November 17.-én hideg éjjelre volt kilatas, s hogy ennek ellenére édes me-
legseg érzetét keltsiik, megtomtiik a biifet minden foldi joval. Koztiik ked-
venc hungaricumunkkal, a hires nevezetes Palinkaval!

Volt itt minden mi szem-

szajnak ingere, s torkunk tii-
zetesen hevesebben nyelte az
italt, mihelyst iitott az ora, és
utjara indult az elhivatott.
Kostoltunk!

Idén 36 tétel mérettette meg
magat a viadalon, koztiik a jol
mend alma, birsalma, eper,
Irsai Olivér, korte, 6szi- vala-
mint sargabarack, szilva, sz0-
16, torkoly, €s amiben minden
volt, a vegyes. Fantazia név
alatt futott példdul a kemé-
nyek itala, a Vikingek Kony-
nye, a nemesek nediije a Ki-
nai Csaszar; a vadaszok kedv-
csinaldja a Meggyes Medve-
010, a kissé francids hangzasu
Vemender Marile — a tul
hosszl név miatt végiil dids
meggyre keresztelt parlat.
Kuriézumnak szémitott az
inycsiklandozé barack szilva-
agyon, a koffein fiiggdket
megorvendeztetd kavéizesité-
sl, a biztonsagosnak mondha-
to  Csomagolt Portugieser
Torkoly, az inyencek kedvére
volt a mézes citromos; a to-

roknak jot tevd selyemagy, és
a kicsit talbuzgo tiiskés korte.
Ki utjara indult, minden asz-
talnal megakadt jo par perce,
hiszen a finom neditk mellé
dekorativ kinalok is dukaltak,
akik mellett a készitok mellii-
ket dagasztva, biiszkélkedve
mesélhették el miiviik sziileté-
sét, s megoszthattak a nagyeér-
demiivel a kisérletek, s dssze-
tevok miegymasat.

A hangulat, az alkohol foka-
val egyiitt a tetére hagott, s
minden arcon csak Oromot
lathatott, ki arra jart. A biifé,
ha kis ideig is, de telve volt,
fiok-lanyok 10jonnan Orven-
deztek egymasnak, majd po-
haruk tartalmanak, kis kollégi-
umunk berkein beliil.

Az Oromittas allapot mellett
par dij is gazdara lelt, a lelkes
zstirinek s kostoloknak hala.
Elébbi tagjai Takacs Gergely,
Baldzs Gergely valamint a
Szentagothai Szakkollégium
igazgatdja, Hatvani Zsolt, kel-
16 kitartassal és torhetetlen
lelkesedéssel kostoltak végig
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a 36 tételt. Asztalukon helyet
foglalt a tételek mellett, némi
palinkaba aztatott szilva, és a
jO6 magyar zsiros kenyér is.

Miutan, szinte egyhangulag,
meghoztik a dontést, kihirdet-
ték az eredményeket! A ko-
zonségdijas  megérdemelten

o Vetrab Merci lett, s akit a zsu-

ri kiilon dijazott Torok Bence
volt és az 0 szilvapalinkdja.

A dobogodsok koziil a harma-
dik helyen végzett Gombas
Bence torkolyével, masodik
helyet ért el Tornai Heni birs-
almapalinkdjaval, és az est
gyOztese, az els@ helyezett
Urbén Csilla ugyancsak birs-
almaja lett. Ezlton is gratula-
lunk nekik.

Azt hiszem az év egyik leg-
kedveltebb eseményén vehet-
tink részt, s kar hogy olyan
hamar véget ért, de ne csiig-
gedjetek lesz még nekiink
Bormustrank is tavasszal! Ad-
dig 1s szines programok var-
nak még rank, amin minden-
kinek ott a helye!

Gyertek, jo lesz!

Mihacsi Bettina
Zsotti
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Egy édes koliest, aminek majdnem sos lett a vége

November 22-én, keriilt sor a siitisiito verseny dontdjére. A két elodonto
szinvonalas édes csemegei utan mindenki kivancsian varta a felhozatalt és

a végeredményrt.
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A talcékon lehetett latni szob-
raszati remekmuveket, mint a
morgods csucs, télkoszontd fan-
tazianevekkel ellatott édessé-
geket a hopihe, holabda és a
hoépelyhes csokigolyd formaja-
ban, és a siitemények kozott
csticsiilt egy nemcsak finom,
de okos kis miremek is, az
intelligens krémes. A karacso-
nyi izek és szinek vildga is
tobbeket megihletett: a mézes
krémes a mézes zserbo, az
aranygaluska ¢és a kokuszte-
kercs is a késtolando siitemé-
nyek kozott sorakozott. A leg-
nagyobb meglepetést talan a
magikus pogie és a sajtos yolo,
a két sos siiti okozta, hiszen az
elédontdkre nem volt jellemzd
ilyen jellegli finomsagok téla-
lasa. A példatlanul sok, 13
igen szinvonalas siitemény
koziil mégis az gy0zott a zstiri
értekelése alapjan, amelyik
még gyonyorii novemberiinket
varazsolta a talcara a maga
siitis modjan: a vadaszat a vo-
r0s novembere lett tehat az
elsd. A sos siitik népszerliségét
mi sem bizonyitja jobban,
mint a magikus pogie masodik
helyezése és a sajtos yolo ko-

zonségdija. A havas hamik
koziil a hopihe bizonyult a
legfinomabbnak, igy harma-
dik lett. A két mézes siite-
mény pedig szorosan egymas
mellett negyedik (mézes kré-
mes) ¢s Otodik (mézes zser-
bo) helyen végzett.

Eredmények tehat:

1. vadaszat a voOros
novembere

2. magikus pogie

3. hopihe

4. mézes krémes

5. mézes zserbo

Kozonségdij: sajtos yolo

A zsliri — és bizonyosan a kol-
1égistak is — magas szinvonalu-
nak itélték a versenyt és a fel-
sorakoztatott  siiteményeket.
Némelyik olyan dicséretet ka-
pott, miszerint barmelyik cuk-
raszdaban megallnd a helyét.
Teazasi lehetdség most is volt,
de a rumnak megint csak nem
talaltdk nyomat, viszont a kere-
sésnek héla minden cseppig
elfogyott a tea.

Aki részt vett a harom siitis
rendezvényen, rengeteg ¢él-
ménnyel gazdagodott, a jovire
siitni vagyok pedig az itt szer-
zett tapasztalatokat felhasznal-
va bizonyosan tartjdk majd a
szinvonalat.

Vidam és siiteményekben gaz-
dag vizsgaid6szakot mindenki-
nek!

Két siiteménytészta beszélget a
kemencében:
- Nagyon forro ez a kemence!

- Ja! Mar siiti a hatam!

Mohai Aletta

S W,

!
-
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A IV. Osszmiivészeti est, egy szervezo szemével

Csinaltunk mar ilyet mdskor is, de ennyire jol még sohasem siilt el a dolog.
Ezt persze nem tudtuk, amikor nekidalltunk. A megszokott menetrend szerint
szerveztiik meg az egészet: kiirtuk, korbejartunk, plakatot terveztiink és
gyujtottiik a miiveket. Ahogy arra szamitani is lehetett, egy héttel az est elott
még a produkciok fele sem érkezett be, de tudtuk azt is, hogy a ,, rendszeres”
jelentkezok az utolso pillanatban irnak majd. Par nappal késobb mar alig
sikertilt ugy rendezni a miiveket, hogy mindenkitol legalabb egy vagy ketto
beleférjen az altalaban egy oras programba. Persze tulcsusztunk az idotar-

tammal a vegere.

Ami érdekes volt, hogy folya-

matosan fogytak a
,névtelenek”, de nem azért,
mert  visszaléptek, hanem

azért, mert meggondoltak ma-
gukat és vallaltdk a neviiket.
Volt olyan eléado is, aki a ren-
dezvény kezdésekor még ano-
nimként szerepelt a papirokon,
a két blokk kozt viszont vala-
mi megvaltozott, és nem csak
a nevét, de arcat is vallalva 0
maga mutatta be a mivét a
szlinet utan, nem is akarmilyen
szinvonalon. A néz6k miatt
sem aggodtunk. Volt mar szaz
ember is meg tiz ember is,
mindketté miikddott. Teljesen
mas a hangulat, de az élmény
ugyanolyan, gondoltuk. Mint
kideriilt, jol alltunk a dolgok-
hoz: kevés érdekléddre szami-
tottunk, igy nem volt lehetdsé-

giik csalodni az 0 eléadok-
nak sem. Aztan néhanyak
nagy meglepetésére megtol-
tottiik a biifét nézokkel.

Kilencre irtuk ki a kezdést,
mi mar fél nyolctdl fel-ala
rohangaltunk az 6todik és a
minuszegy kozt, de még igy
is csak fél ora csuszéssal si-
keriilt elkezdeni a misort.
Ragasztgattuk a rajzokat,
amelyeket Schneider Fannitol
¢s Hangya Noémitdl kaptunk,
kitettiik az Ontevékeny cso-
port kész szinezoit, végiil pe-
dig Vetrab Merci remek kép-
versei 1s a falra keriiltek.
Kozben foztik a teat, elren-
deztiik a kiallitott targyakat,
kiosztottuk a sutiket, aztan a
végén rajottiink, hogy nincs,
aki konferal, és mi sem tud-
juk olyan egyszerlien megol-
dani ahogy gondoltuk, mert
tul kozel vannak egymashoz
a szerepléseink. Végiil min-
den fellépd elott ott és akkor
dontottiik el, hogy ki fogja a
soron kovetkez6t szinpadra
hivni. Ez egyszer vissza is
itott, de ennyi még belefér.

A verseket alkotoik szokas
szerint nagyon jol ,,hangoltak
be”, néhany vicces, néhany
komoly és egy-kettd hol
ilyen, hol olyan hangulata
alkotéds keriilt a plénum elé.
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Zenés produkcido az eredeti
tervben nem volt, ezt probalta
ellensulyozni a ,,bakelitlemez”
kiallitas, de végil egy énckes
eléadassal az utolsd pillanat-
ban azért csak boviilt a sor. A
kiallitasi asztalra a lemezeken
kiviil gyongyfiizés és bordisz-
mi keriilt még fel, el6bbit Mi-
halik Bogi készitette, utobbirol
eldadast is tartott Radvanszki
Istvan. Eldadasabol egy mon-
dat oOrokre az emlékeimbe
égett: a diavetitésen egy igé-
nyesen elkészitett borfeliileten
lathattuk Magyarorszag régi és
jelenlegi hatarait, amit a készi-
tdje a kovetkezd szavakkal mu-
tatott be: ,,Szerintem ehhez

nem is kell sok mindent hozza-
fizndm, innen igazabol mar




csak egy ,,Nem! Nem! Soha!”
felirat hianyzik. Ezt hatalmas
ontudatomban készitettem, ugy
hetedikeskeént.”

Idén 1is keriilt a programba
fényképvetités, ezt Nagy Kin-
ganak koszonhetjiik. Sajat ver-
set egyébként Pribojszki Hedi,
Mohai Aletta, Pavlicz Agi,
Mihalik Bogi, Vetrab Merci,
Tajti Viktor ¢és Béla Balint
kiildott be rajtam kiviil, vala-
mint Habenczyus Anna eldad-
ta Toth Krisztina egyik kolte-
ményét. A sliteményeket Er-
dés Réka és Nagy Adam ké-

Az élet habos oldala
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szitették, nekik is koszonjiik.

Nagyon j6 latni, hogy a Mo-
raban még mindig rengeteg
az ehhez hasonld6 megmozdu-
las. Az estet onként, magunk
€s masok szorakoztatdsara
szerveztliik Pavlicz Agival és
Vetrab Mercivel. Annak ide-
jén, amikor elkezdtiik, még
Nowosielski Dia és Mihacsi
Betti is erdsitette csapatunkat.
Remélem, hogy senkit sem
felejtettem ki a fellépok fel-
sorolasabol, ha mégis, akkor
ezuton szeretnék téle bocsa-
natot kérni, és linnepélyesen

igérem, hogy legkozelebb nem
fog el6fordulni. Merthogy biz-
tosan lesz legkozelebb, és arra
is mindenkit sok szeretettel
varunk!

Neémeth Kornél

Egy szemeszter alatt mdsodjara rendeztek Sorpong Bajnoksdagot a Mora-
ban. Koszonjiik a szervezoknek (Borsos Bori, Sziics Attila, Vetrab Mercedes)

a lelkesedest, a jatékosoknak pedig a részvételt.

Végeredmény

Berze David és Szekeres Tamas
Borsos Bori és Gombkotd Bence

Havasi Stefania és Farkas Daniel
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Morasok a XIII. Kolozsvari Népzene- és Néptanctalalkozon
Beszdamolo a szinpadrol, a szinpad mellol és utan

2016. november 25-26. kozott rendezték meg a XIII. Kolozsvari Népzene- és
Néptanctalalkozot (a tovabbiakban KNNT), melyet sokan a kolozsvari
tanchaztaldlkozoként is emlegetnek. A rendezé Ordogtérgye Egyesiilet jel-
lemzoen erdelyi tancegyiitteseket és tancos adatkozloket vonultat fel a prog-
ramkinalatban, de minden évben lehetoseget kapnak a magyar nyelvteriilet
tavolabbi pontjairol erkezo egyiittesek is. lden sem volt ez masképp: a tatai
Tata Tancegyiittes mellett meghivast kapott (moras szempontbdl lényeges
informacio kovetkezik!) a szegedi Délikert Mondorgo Neéptancegyiittes, illet-
ve a Cuharé Tancmiihely. EI6bbi csapat sorait négy (Apjok Vivien, Papp
Gergely Sandor, Papp Mate - a néptancos ontevekeny csoport fovezére és
Takacs Gergely), utobbiét egy (Radvanszki Istvan) mords erositette.

jarasa, ahol egymadsra hango-
l6dhattak a tancosok, a zené-
szek, a hangositok és a szinpad
deszkai. 16:30-kor a paraszti
mindennapokat bemutatd fest-
ménykiallitast nyitottak meg,
ahol Roézsa Robert alkotasait
tekinthették meg az érdeklo-
dok. 17:00-t6] a latogatok di-
vatbemutaton vehették szem-
igyre a népi motivumok ¢és
viseletdarabok ujragondolasan
és
»huszonegyedikszéazadiasitasan
A pénteki, vagyis a november November 25-én, vagyis 7 dolgozo textilmiivészek és
25-1 érkezést és a szallas elfog- »masnap” reggel 14:00-kor  ruhatervezdk leglijabb munka-
lalasat kovetden épphogy be- megkezdédott a galaesten  it.

estink a sepsiszentgyorgyi fellépd egyiittesek szinpadbe- 19:00-kor végre eljott a mi
Haromszék Tancegyiittes Bojt- — AN

tol bojtig cimii eldadasara, WA ——
amelyet a KNNT egyik
., legeslegfobb” helyszinén, a
Kolozsvari  Diakmiivelodési
Hazban (Casa de Cultura a
Studentilor Cluj Napoca) te-
kinthetett meg a galaesten fel-
lépd és a csak ,,simadn érdeklo-
do”  kozonség. A  masik
., legeslegfobb” helyszinen, a
Heltai  Gaspar  Alapitvany
szekhelyén féktelen népi buli,
vagyis tanchaz és folkkocsma
varta a kulturaval betelni kép-
telen fesztivalozokat.
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idénk is! A Mondorgé Nép-
tancegyiittes eleki roman ko-
reografidgja nyithatta meg a
galamiisort! A visszajelzések
alapjan (k6zonség, zenekar,
profi tdncosok, stb.) egy remek
eldadast tettiink ki a szinpadra
a Folszallott a Pava tehetség-
kutato-gy6ztes Tokos Zenekar
kiséretével. A Cuharé Tanc-
mithely egy szép dél-alfoldi
koreografiat (vagyis a mi vidé-
kiink tancat) vitt a kolozsvari
kozonségnek, amit az hatalmas
tapssal méltatott. A ,hazai”,
vagyis erdélyi tancegylittesek
(a kolozsvari Ordogtérgye,
Szarkalab, Kalotaszeg, Zurbo-
16, Bogancs ¢€s a szamosujvari
Kalaka) produkcidi kivalé au-
diovizuédlis élményt nyujtottak
fergeteges eldadasaikkal, me-
lyeknek értékét novelte, hogy
egyes koreografidkban megje-
lentek (illetve cimszerepet
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kaptak) a ,tanccal targyalt”
falvak tancos mesterei, vagy-
is az adatk6zld nénik és ba-
csik (Visa, Szildgysamson,
Meéra) ©.

Az est és a fesztival termé-
szetesen ismét reggelig tartd
bulival zarult. A , ,Heltaiban”
az els@ estén is rengetegen
voltak, de a zaromulatsdgon
kb. négyszer annyian. A ha-
rom, komplexumon beliili
helyszinen a tanctér parokkal
¢és szolistakkal volt csurig, az
udvar (negyedik helyszin)
pedig azokkal, akik inkabb az
iszogatassal és beszélgetéssel

wMinden filmnek megvan a célja”
Interju Almasi Evivel, a Moras filmklub szervezdjével

akartdk tolteni az idejliket. Per-
sze a harom tevékenység ko-
zOtt jocskan volt dramlads (mar
amennyire ,,aramlani” lehetett
ekkora tomegben)... A hangu-
lattal sehol sem volt probléma.
E sorok ir6ja természetesen a
pihenésre, a varosnézésre €s a
szolid beszélgetésekre helyezte
a hangsulyt, de igy kiviilrdl is
jol atjott a rendezvény szelle-
misége ¢és a tancosok érzelmi-
fizikai kollektivajanak

impressziv milidje.

Takacs Gergely

Mindenkinek mdst és mast jelent a kollegiumi filmkurzus. Van, akinek
konnyed szerda esti kikapcsolodas, masnak egy egyszeriien bezsebelheto
kurzuspont, de természetesen meghatarozoak azon emberek, akik filmes
ismereteiket kivanjak boviteni, és hétrol hétre egy uj élménnyel, megannyi
gondolattal lesznek gazdagabbak. Jelen interjunkban azonban lassuk a
kulisszak mogott megbuvo direktort, akinek hamisithatatlan izlésevel osz-

szevalogatott filmjei tartalmasabba teszik a kollégistak életét.




Mikor és hogyan jott létre a
Sfilmklub?

Az els6 filmklubot a 2014 ta-
vaszi félévében inditottam,
akkor els6éves hallgatdé vol-
tam. Azéta 4 félévben szervez-
tem kurzust, egyben pedig asz-
szisztaltam. Nekem ez mindig
is egy kedves hobbi volt, na-
gyon régota vagyok filmrajon-
g0. A klub otletét Németh Bea
adta, 2013 0szén az O szerve-
z¢ésében valdsult meg egy fan-
tasztikus filmes kurzus. Bizta-
tott, mivel korabban 6 is tobb
ilyet is szervezett, igy sziiletett
meg a kovetkezd félévben az
Europai Filmklasszikusok
filmklub, ami néhény alkalom
utdn szabadon vélaszthato
szakkolis kurzus keretein beliil
folytatodott. Onnantol kezdve
egyre jobban szerettem csinal-
ni, egyre tobben jottek, és sze-
rintem elég jo csapat alakult
ki.

Milyen szempontok alapjdn
valogatod ki a palettan lévi
aktualis filmeket?

Mindig nagyon sokat meren-
gek (van, hogy honapokat),
leginkdbb azon, hogy milyen
téma koré szeretném felépiteni
a kurzust. Ez a legnehezebb.
Igyekszem, még ha lazan is,
egymashoz kapcsolodd dara-
bokat valasztani, hogy igy ko-
herens képet alkossanak a fél-
év soran levetitett alkotasok. A
valaszték mindig az én izlése-
met tiikrozi. A filmek egytdl
egyig vagy nagyon kozel all-
nak a szivemhez, vagy nagyra
tartom Oket; altalaiban mind-
ketté igaz. Nem tartandm ma-
gam Oszintének, ha filmmivé-
szeti konyveket felcsapva va-
logatnék filmeket. A legfonto-
sabb szamomra az, hogy a ko-
zOnség gazdagodjon a filmek
altal. Ez szerintem be is valik,
¢s mindenkinek sikeriil valami
értekeset felfedezni benniik.
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Mit gondolsz, mi készteti ar-
ra az embereket, hogy elldto-
gassanak a kurzusodra?

Nyilvan egy kozosségi film-
nézés elég vonzod élmény, f6-
leg ha szakkollégiumi kurzus
keretein belill mikodik. Az
elején szerintem a kurzustel-
jesités €s a kivancsisag voltak
a f6 mozgatorugdk, ami egy-
altalin nem baj. Szamos
olyan visszajelzést kaptam,
hogy pozitiv csalédés volt a
félév, mivel egyébként ezeket
a filmeket biztos nem nézték
volna meg, vagy épp nem
beszélgettek volna rola ugy,
ahogy egyiitt tettiik. Végso
soron ez a cél, szamomra ez a
filmklub sikere.

Milyen hatdast szeretnél elér-
ni a filmjeiddel az emberekre
nézve?

Minden filmnek megvan a
célja. Néhanyat direkt provo-
kaciobol teszek be a listaba,
hogy kizokkentse az embere-
ket a komfortzondjukbol, ma-
sokat a filmtorténeti vagy tar-
sadalmi relevancidjukért vagy
az ¢én személyes kotddésem
miatt. Tobben mondjak, hogy
nem szoktak filmeken annyi-
ra elgondolkodni, mint ami-
kor egyiitt beszélgetiink ro-
luk. Nagyon fontosnak tar-
tom, hogy tudjunk tgy tekin-
teni a filmekre, mint az iroda-
lomra, a zenére vagy a képzo-
mivészetre. Ez egy pontosan
ugyanolyan kommunikacios
csatorna, alkoto és befogadd
kozott. A Iényeg, hogy hatésa
legyen. Mindegy milyen. A
legrosszabb, ha kozombosek
maradunk a film irdnt.
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Szamodra mit ad ennek a
filmklubnak a szervezése?

Egyrészt egy kis ,kotelezd”
kikapcsolodast, amikor aztan
nincs kifogés, abba kell hagyni
a munkat, mert film van. En-
gem ez feltolt, hiszen a legtobb
esetben a kedvenc filmjeimrol
van sz0. Masrészt sikerként
konyvelem el, ha valami olyas-
mit sikeriil mutatnom a tdbbi-
eknek, ami tetszik nekik vagy
elgondolkodtatja dket, és utana
err6l egy jot beszélgetliink. A
kutatdbmunka soran - mikdzben
Osszedllitok egy-egy tematikat
- mindig felbukkan 3-4, 4lta-
lam sem ismert film is, ezaltal
a sajat latokoromet is bdvithe-
tem.

Mit gondolsz, amig a Mora
Kollégium lakoja leszel, foly-
tatni fogod a klub vezetését?

Attol félek, szamomra ez az
utolsé filmes félév. Nagyon
sok 6romet okozott a tobb éves
klubvezetés, viszont mar nem a
régi erObedobassal végzem a
szervezést, 100%-nal keveseb-
bet pedig nem éri meg belefek-
tetni semmibe. A kovetkezd
félévben a munkdmmal kell
komolyabban  foglalkoznom,
viszont a Moras filmklub 6rok,
és biztos vagyok benne, hogy
valaki folytatja majd utdnam,
ahogyan nekem is volt kit ko-
vetnem.

Benké Mark
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Bajnokok ligaja a Moraban

A vilag egyik talan legnépszeriibb sportaga a labdarugas, amely a kollégi-
um falai kozott régen és most is jelentos szerepet toltott be. Gondolhatunk
itt a ,,Morgillas és a Hermanos” csatdkra, de az 0szi és tavaszi félévben

egyarant sorra kertilo kolis hazi focibajnoksagokra is.

A Moéra Focibajnoksag hagyo-
manyai komoly multra tekinte-
nek vissza. A meccsek meg-
szervezésében nagy szerepe
volt GOombicz Nandinak, aki
sokat tett a koli sportéletéért és
mindig szép szammal verbu-
valta Ossze a szobakbol a fo-
cizni vagyokat. Kialakult ak-
kor egy tobb csapatot is kitevd
barati tarsasag. Az 6 generaci-
6jukbdl megmaradt jatékosok
tovabbra i1s ragjdk a bort a
kolipaly4jan az 1 sracokkal,
¢s nagy futballbarat 1évén az
Igazgatd Ur maga is jatszik a
bajnoksagban.

Az 0szi versenyek szezonja
lassan a vége felé jar. A szer-
vezOk szobardl-szobara jarva
gyljtotték Ossze a gardat, akik
koziil tobben mar rutinos jaté-
kosoknak szamitanak a baj-
noksagon. Jelenleg ot, foként
barati tarsasagokbol Osszeallt
csapat kozott zajlanak a mér-
kézések. Egy ,,valogatott” ma-
ximum hét f6t nevezhet, és a
palyéara egyszerre négy ember

lIéphet. Mindenki jatszik min-
denkivel, és az a csapat nyer,
amelyik a legtobb pontot
szerzi (pontegyenldség esetén
a golkiilonbség aranyat ve-
szik figyelembe.) Az ered-
ményjelzd tabellat a szerve-
z6k a jatékosokkal kozdsen
vezetik, a gollovok nevét fel-
jegyzik. A focistdknak két-
szer hisz perc all rendelkezé-
siikkre, hogy golokkal meg-
szorjak az ellenfél kapujat.
Sporik nincsenek, mivel min-
den moras nagyon sportszerti
¢és becsliletes, igy a birdknak
nem is lenne dolguk. Konkrét
megkiilonboztetd mez nincs,
a meccsek elott a versenyzok
egymas kozott megbeszélik,
ki milyen p6léban 1ép palya-
ra.

A szervezOknek nem mindig
konnyti a dolguk, hiszen min-

den csapattal 0Ossze kell
egyeztetni a  megfeleld
meccsidépontot, szdmolni

kell a zh-kkal, az egyéb el-
foglaltsagokkal és az 6szi fél-

28

év egyre hiivésebb napjaival,
de a focizni vagyok mégis
mindig mindent elkdvetnek,
hogy lebonyolitsdk a bajnoksa-
got. Terveik kozott szerepel,
hogy a jovoben megprobalnak
megalkotni egy olyan menet-
rendet, ahol minden héten leg-
alabb egy mérkozést lejatsza-
nak, hogy idében véget érjen a
szezon ¢€s sikeriiljon mindenki-
nek megmérkdéznie egymassal.
A tavaszi félévre tazték ki,
hogy jutalmakkal dijazzdk a
legjobb csapatokat, valamint

golkiralyt avassanak.

A lehetdségek tehat adottak
egy szinvonalas kollégiumi
focibajnoksag megszervezésé-
re, és minél tobben jelentkez-
nek, annal izgalmasabb és han-
gulatosabb  hetek 4llhatnak
eléttiink. Nem probléma, ha
valaki nem profi jatékos, a Ié-
nyeg, hogy lelkes legyen ¢és
oromét lelje a fociban. Termé-
szetesen nemcsak focistakra
van sziikség, hanem egy han-
gos szurkolétaborra is, akik
még nagyobb szamban gyiil-
nek 6ssze, hogy kedvenceiknek
drukkoljanak. Mivel nyéron
ugy sem lesz sem Vilagbajnok-
sdg, sem Eurdpabajnoksag,
tavasszal akar be is potolhato a
kies¢ focis program. Sracok
irany nevezni valamelyik szer-
vezOnél! Lanyok le a palyéara
szurkolni!

Paudits Noémi
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Taroltak a Morasok a XI. Szent Imre Kupan

Idén rendeztéek meg a XI. szegedi felsooktatasi kollégiumok kozotti sakkver-
senyt, amelynek a szokasokhoz hiven idén is a Szent Imre Szakkollégium
adott otthont, a frissen felujitott és meglepéen hangulatos szakkollégiumi

konyvtartermeben.

most is sikeriilt a szakkollégiu-
munk szineiben nevezniink a
megmérettetésre, igaz szdmos
nehézség akadélyozott ben-
niinket, amelyet a legjobban az
mutat, hogy a kiizdelem el6tt 3
nappal tudtuk leadni a nevezé-
st lapot. Kollégiumunk csapa-
tait a Nagy Noémi, Filep Ta-
mas, Barsi Daniel, Horvath
Zsolt négyes alkotta. Szeret-
ném megjegyezni és ezuton is
megkdszonni  Daninak, hogy
eljott és jatszott veliink, habar
nem lakik az épiiletiinkben. A
Mora mellett még 3 kollégium
nevezett a tornara: az EGtvos
Lorand Kollégium, a Sik San-
dor Kollégium és a hazigazda
Szent Imre Szakkollégium.

Ahogy a versenyzok megszok-
hattak, elsoként koncentracio-
fokoz6 csomagot kaptak sza-
bad fogyasztasra, amely ropit,
teat és szOlécukrot tartalma-
zott, azonban szamomra tObb
fontos dolgot nem, mint példa-
ul k&vé, hideg sor vagy froccs.
A tradicidkhoz méltéan oda-
visszavagos rendszerben zaj-

lott a kiizdelem, igy Osszesen
6 forduldt rendeztek meg.
Mar az 5. fordulot kdvetéen
eldolt az aranyérem kérdése,
csapatunk teljesen nyugodtan
iilhetett le a tablak mogé, hi-
szen matematikailag mar nem
volt esélye mas csapatnak a
gy6zelemre. A kupa hazaho-
zatala mellett még tabladija-
kat is bezsebeltiink Noémi,

Dani és jdmagam révén.

Az erOproba jubileumi jelle-
gét — ebben az évben volt a
10. olyan vandorkupa, ahol
tényleges versenyzésre keriilt
sor, ahogyan ezt megtudhat-

tuk NyOgér Istvantol, aki éve-
ken keresztiil volt a rendez-
vény fOszervezdje — mutatja,
hogy még a Szegedma Hirpor-
tal munkatarsai is tiszteletét
tették a kora esti 6rakban.

A program azzal zarult, hogy a
jelenlegi eseménykoordinator,
Fridrik Richard kezdeménye-
zésére megallapodtunk abban,
hogy az egyetemi és kollégiu-
mi sportagi életet megprobal-
juk ujjééleszteni. Ennek lénye-
ge, hogy minden hdnapban
mas-mas helyszinen iilnénk
Ossze 2- 3 oréara egy kis mulat-
sagra. Ezlton is biztatnék min-
den morast, hogy j6jjon el nyu-
godtan. Az elsé alkalom sza-
mara termet az alagsori Mora
Szalon  biztositott.  Akinek
megjott a kedve a sakkozas-
hoz, vagy csak meginna veliink
egy sort, azt szerdanként sok
szeretettel varja kollégiumi
ontevékeny csoportunk. Ha
kérdésetek van, keresettek bi-

zalommal.

Horvath Zsolt
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Tét nélkil nincs jaték — Poker Bajnoksag
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Siker, fény, csillogas. Las-Vegasi kaszinok, hajnalig tarto jatékok, millios te-
tek, a szerencsejatékok vilaga. Mindez kicsiben is lehetséges, méghozza a
Kollegium falai kozott.

Bar inkébb szerencsejatéknak
nevezik, viszont vannak, akik
még is sportot Giznek beldle. A
poker tobb annél, hogy csak
téteket emelgetiink és adunk
meg, vagy ¢éppen nyeriink,
esetleg sulyos Osszegeket ve-
szitlink. Ahhoz, hogy igazén
jok lehessiink, folyamatosan
figyelniink kell a tarsainkat,
észrevenni az aprd arc-vagy
kézmozdulatokat, a testtartast,
ami elarulja a jatékost. Igy fel-
ismerhetjiik, mikor bloffol a
masik, mikor vannak ténylege-
sen jO vagy rossz lapjai. Tehat,
jo emberismerdk iilnek egy-
massal szemben, egymas mel-
lett, akik hol a szerencsének,
hol a tudasuknak és a tapaszta-
latuknak koszonhetik a gyo-
zelmiiket.

Oktéber 20-an masodik alka-
lommal rendeztek Poker Baj-
noksagot a Mora Ferenc Szak-
kollégiumban. 12 ifji titan
vette fel a POKER FACE-t,
hogy a tobbieket kijatszva el-
hoditsa a végsd cimet és ter-
mészetesen a pénzt. A tornat a
biifében két asztalnal jatszot-
tdk, majd amikor mar csak ki-
lenc jatékos maradt, Osszeiil-
tek, és hajnal kettékor hirdet-

tek gydztes(eke)t.

Minden résztvevo
500 forintos neve-
z¢ési dijat fizetett
be, azonban aki
hamar tavozni
kényszeriilt az asz-
taltol, annak is volt
lehetdsége vissza-
szallni (rebuy),
valamint a ver-
senyz6k menetkoz-
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ben is fektethettek egy kis
pénzt a jatékukba (add-on)
tobbletzseton megvasarlasaval.
Az idémeghatarozas egy oOra
volt. A torna a verseny szelle-
mében, azonban jo6 hangulat-
ban telt.

Aki kedvet kapott és kipro-
balna magat, vagy visszavagot
szeretne, az jovo év elején ki-
probalhatja magat! Figyeljétek
a kiirdst. ©

Drozdik Evelin

Helyezettek:

- megosztott elsé:
Janzen Laszl6 és Gombas Bence

- megosztott harmadik hely:
Janzen Christian és Borcsok Péter




ONTEVEKENY CSOPORTOK

Szinezd ujra, szinezd ujra az életet, ha megfakulna...

Vizsgaiddszak, ZH-k, elovizsgak, munkahelyi panik, parkapcsolati krizis,
otthoni probléemak és még sorolhatnam. A stressz igen sok formaban jelent-
kezhet az éeletiinkben, és mindenkinek meg kell talalnia azt a modszert, ami-
vel az agyaban felgyiilemlett stresszhormonokat csokkenteni tudja. Valaki
futni megy, valaki az edzoterembe indul, vagy csoportos edzésen vesz részt,
de elofordulhat a tanyértorés, sikitozdas vagy eppen a szinezés is. lden szept-
emberben Haller Renata, Varga Dora és Varga Ramona a stresszoldads egyik
formdjaként elinditotta a Szinezé Ontevékeny Csoportot a Kollégiumunk-

ban. Ismerjiik meg oket kozelebbrol!

Az els6 talalkozas, amely az
Ontevékeny Csoport megala-

pitasahoz  vezetett, Renivel
tortént, aki nyaron megvasa-
rolta a Szines gondolatok cimii
konyvet. Majd egy Facebook-
os kiiras soran - Van valakinek
kolcsonbe szines ceruzaja? -
kideriilt, hogy Dori és Ramo-
na is szivesen hasznalja a fel-
nott szinezot. Innen mar csak
egy apro lépés volt a kolis cso-
port elinditisa, a foglalkozds
sikere pedig oket is meglepte.

Elészor az Ontevékeny Cso-
portok Ejszakéjan mutatkoztak
be, majd a csoporton beliili
demokrécia kialakitotta a vég-
leges idOpontot — csiitortok 21
ora, Folyoiratolvasd. A tarsa-
sdg pedig igen vegyes — hol-
gyek és urak egyarant valaszt-
jék kikapcsolodasi formanak a

szinezést. A lanyok egy nyil-
vanos Facebook csoportot is
létrehoztak a szervezés meg-
konnyitésére. Ezen a platfor-
mon a résztvevok kivalaszt-
Jék, hogy a foglalkozas soran
melyik szinezdvel szeretné-
nek dolgozni - mindenki a
maganak kedvére valon mun-
kalkodik-, illetve egy-két al-
kalommal felmeriilt az igény
a zenehallgatasra is, amit a
csoport szavaz meg, hogy
aznap sziikségiik van ra vagy
pedig a csendet valasztjak.

A felndtt szinezd legismer-
tebb formédja a mandala,
amelynek jelentése a kor. A
mandalak absztrakt mintak,
amelyek a kozéppontbol in-
dulva haladnak kifele. A
buddhista papok homokman-
daldkat készitenek, mikozben
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egy meditativ dllapotba keriil-
nek, majd egy szertartds kere-
tén beliil mindezt leromboljak,
erositve azt a buddhista tant,
miszerint az életben semmi sem

allando.

A nyugati valtozat is ezt a me-
ditativ, elmélyiilt allapotot hi-
vatott elérni, szines ceruzas
modszerrel. A lanyok ¢és a
szakirodalom is emliti a flow-
¢lményt, azt az elmedéllapotot,
amikor teljesen elmélyiiliink
abban, amit csinalunk. Mindez
megnyugtatja a testlinket - leg-
inkabb az agyunkat-, energia-
val tolt fel és nem mellesleg
még oromet is okoz.

A szervezdk kiemelték, hogy
nem kizaré ok, ha nem minden
alkalommal tudtok megjelenni
a foglalkozason, batran menje-
tek le, ha ugy érzitek, sziiksé-
getek van ilyesfajta kikapcso-
lodasra. A vizsgaidOszakban is
kereshetitek a lanyokat és a
jovo félévben is folytatjdk a
szinezést, igazodva a késdbbi
orarendetekhez.

Az Ujsagban mellékelve talal-
tok egy szinez6t, amit a lanyok
kiildenek Nektek kedvcsinalas-

képpen.
Drozdik Evelin
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Onkéntesség a Baltikum orszdgaiban

Interju Kovacs Emesével, a koli gazdalkodas és menedzsment szakos hall-
gatojaval, a Baltikumon szerzett élményeirol.

Hogyan kezdodott a kiilfoldi
onkénteskedéssel kapcsolatos
érdeklodésed?

Minden a Talentum Alapit-
vannyal kezdddott, amikor el-
mentem néhidny rendezvé-
nyiikre. Onkénteskedtem na-
luk egy évig, forditasokat csi-
naltam, vagy éppen ami sziik-
séges volt. Tudtam, hogy sze-
retnék majd kimenni kiilfoldre,
aztan egyszer szoltak, hogy
van egy ilyen lehetéség, de
azonnal kell déntenem. Igy
jutottam ki tavaly nyaron két
honapra Liepajaba, Lettorszag
masodik legnagyobb varosaba,
¢és jartam korbe a Baltikumot,
ami életem egyik legnagyobb
¢lménye volt.

Kifejtenéd bovebben, hogy mi
is ez az EVS (Eurdpai Onkén-
tes Szolgdlat), azoknak, aki
esetleg nem ismerik?

Sokféle onkentes- lehetéseg
koziil lehet valasztani. Atlago-
san heti 35 orat kell dolgozni a
program keretein beliil, amiért
cserébe szallast, étkezést és
némi zsebpénzt biztositanak
szamunkra, amit okos beosztas
mellett utazasra fordithato.

Mi volt a feladatod onkéntes-
ként?

Gyerekekkel kellett foglal-
kozni, programokat szervezni
nekik. Napkozis tabornak is
hivhatnank a helyet ahol dol-
goztam, hiszen a résztvevok
nem aludtak ott, csupan 10.00
¢és 16.00 kozott tartdzkodtak a
tabor teriiletén. 6-14 éves ko-
rig a kisgyerekektdl a fiatal
tinikig mindenkit megkap-
tunk. A tabor mindenki sza-
mara nyitott volt, a gyerekek
teljesen kiilonb6z6 csaladok-
bol érkeztek. A sziilok teher-
mentesitésén kiviil egyik rej-
tett célunk az volt, hogy be-
vonzzuk azokat a nehezebb
sorsu gyerekeket is, akikre

otthon kevesebb figyelem
Osszpontosul és a nyari szilinet
csellengés helyett hasznos 1do-
toltéssel teljen.

Miért valasztottad éppen ezt a
lehetoséget?

A j6 id6épont miatt valasztot-
tam ezt a projektet (idén julius-
augusztusban voltam kinn). Az
¢v tobbi szakaszaban is hirdet-
nek meg hasonl6 Onkéntes
munkdkat, de az egyetem miatt
nekem ez fért bele. Megfogad-
tam, hogy az els6 adando lehe-
tdségre lecsapok, és igy is tor-
tént.

Hogyan tudod ezeket az on-
kéntességbdl szerzett tapaszta-
latokat kamatoztatni?

Az a tapasztalatom, hogy ha
valaki tud multikulti kornye-
zetben dolgozni, az egy elég
nagy eldny a mai globalizalt
vildgban. Nagyban fejleszti a
rugalmassagot, az alkalmazko-
d6 képességet. A nyelvtudas
léte manapsag nem elény, ha-
nem feltétel. Egy nyelv elsaja-
titasdhoz kevés ennél jobb plat-
formot tudnék ajanlani, tovab-
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ba az embernek lehetdsége van
jobban megismernie dnmagat:
kiszakadni a mindennapokbol,
tavol keriilni a baratoktol, csa-
ladtol, uj helyzetekben kiiga-
zodni és feltalalni magat.

Melyek a kint atélt legizgal-
masabb élményeid?

Toth Anitaval mentiink ki, aki
akkora lendiiletet kapott Lett-
orszag utan, hogy kiment most
Erasmusszal  Olaszorszagba.
Vele stoppoltam Vilniusig,
ami 400 kilométer oda és 400
kilométer vissza. Elég nagy
¢lmény volt, vakmerdnek tlin-
het igy visszagondolva, de
szerintem igy sokkal jobban
meg tudja ismerni az ember az
ottaniakat és a kultarat. Telje-
sen mas elmenni valahova tu-
ristaként, megnézni a templo-
mokat, muzeumokat, de egy
1d6 utan az 0sszes templom ¢€s
muzeum ugyanolyannak tlinik,
ezért szerintem muszaj néha
ilyen dolgokat beiktatni. Sza-
momra ez legalabb akkora él-
mény, mint a turista attrakciok
latvanya.

A hostelek vilagat minden-
képp kiemelném: vannak olya-
nok, ahol 32-en vannak egy
szobaban, jellemzdéen rendel-
keznek kozosségi terekkel,
ahol a kontinensek kiilonb6zd
nacioi képviseltetik magukat.
A hangulat altalaban meglehe-
tdsen nyitott ¢és csalddias,
rendkiviil érdekes beszélgeté-
seket folytattunk. Ezek a he-
lyek nem a komfortossagukrol
hiresek, de a kedvezo arszin-
vonal és a hangulat minden-
képp karpotol.

Melyek a legemlékezetesebb
helyek, ahol jartatok, amikor
nem kellett dolgozni?

Szerencsére majdnem minden
délutan lementiink a tenger-
partra, alfoldiként ez igazan
kiilonleges élmény, nagyon

megnyugtatd érzés volt. So-
kat olvastam, azdta sem volt
annyi idom olvasni.

Ezenkiviil a megszallasi mu-
zeumok voltak, amik nagy
hatéssal voltak rank. A Balti-
kumot a németek és a szovje-
tek is tObbszor megszalltak,
illetve sokakat kitelepitettek,
amely a mai napig mély em-
Iékként ¢l mindharom nép-
ben. Megismerhettiikk, hogy
az emberek hogyan ¢ltek a
guldgokban, nagyon sok em-
1¢kiik maradt, hogy hogyan
teltek a mindenapjaik, még
talelokkel is késziiltek inter-
juk. Erdekes volt ezeket meg-
ismerni. Voltunk egy Tartu
nevezetli varosban, Esztor-
szagban. Igazabol olyan hely,
mintha besétalnék a Grand
Caféba, csak az nem egy ka-
véz0, hanem egy varos, hihe-
tetleniil miivészi: teljesen ra-
fokuszalnak a szinhazra és a
mozikultarara.

Mi a tapasztalatod a kint
megismert emberekkel?

Igazabol, olyanok mint mi,
ami viszont nekem igazan
szembetind volt, hogy min-
denki nagyon magas €s vé-
kony. Nem tudom, hogy csi-
naljak, mert én 10 kilot hiz-
tam naluk két honap alatt.
Azt gondoltam, hogy 6k csak
halat esznek, ehhez képest
nagy mennyiségli krumplit és
kenyeret, aminek ellenére
bomba alakjuk van.
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Mit javasolndl a tobbieknek,
miért vegyenek részt onkéntes

programokban?

Hatalmas pozitiv 16ketet adnak
az embernek, amit késébb is
felhasznalhat. Eletre sz6l6 ba-
ratsagokat kothet az ember: 13
Onkéntessel voltam &llandéan
egyiitt:  egylitt  dolgoztunk,
utaztunk, éltiink. A csaladunk
¢s a baritaink szerepét egy-
arant 6k vették at, amelyet so-
sem fogok elfelejteni. A prog-
ram altal olyan helyekre jutha-
tunk el, ahova masként nem
lenne lehetdségiink, raadasul
egy kulturat, szokasvilagot
sokkal behatobban ismerhe-
tiink igy meg.

Hogyan vdgjon bele az, akik-
nek semmilyen tapasztalata
nincs ilyen projektek kap-
csan?

El6észor is sétaljon be a Talen-
tum Alapitvany-
hoz.  Hihetetleniil segitdké-
szek, és mindenféle személyre
szabott tippekkel latjak el az
érdekléddket, attol fiiggden,
hogy mit szeretnének. Vannak
hosszabb tavu, akar egy évre
sz0lo Onkéntes programok is,
ezért érdemes ebbe idOben be-
levagni. Széval: Talentum Ala-
pitvany és Idében.

Koszonjiik az interjut!

Drozdik Evelin &
Vass Viktoria
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Somogyi Ferenc ,,Ficere”

Hagyomanyorzoé ,, Mordsok a nagyvilagban” sorozatunk ezen részében egy
olyan volt morasrol olvashattok, aki azutan, hogy egykoron e falak kozott
torekedett intéezményiink jo hirnevének oregbitésere, kiilfoldon talalta meg a
szamitasat, és onnan mesél nektek tapasztalatairdl, valamint az egyetemi-

kollegiumi évek hatasdarol kiilhoni mindennapjaira.

Aktualis interjualanyunk a legendas ,,Ficere”, sziiletett Somogyi Ferenc,
aki 1997-ben keriilt a Moraba. Ficere felesége, a koliba 2002-ben érkezett
Liska Zsanett nevében is beszélt kalandjaikrdl, céljaikrdl, amelyek egészen
a messzi Malajzidba vitték oket, persze korantsem azonnal, és egyadltalan

nem biztos, hogy orokre...

Pontokban Ficere és Zsanett moras/egyetemi életérol:

Ficere

— 1997-t6l torténelem szakos

— 1998. januartél a BTK HOK tagja, majd alelnoke, késébb az EHOK tagja
— Az 1998-as Egyetemi Farsangi Fesztival egyik foszervezdje (moras rendez6i gardaval)

— a,MORUM” nevii kozosségi est egyik szervezéje

— az egyetemi Okolvivé Klub létrehozéja ,,PETE”-vel (Papp Lacival) karéltve

— rendszeres kirandulasok  egyik

Wieliczkaba, a felvidéki varakba, stb.

szervezOje Krakkoba, Aushwitz-Birkenauba,

— a,,GERINC” cimi kollégiumi kiadvany tarsszerzéje és névaddja

— Kovacs Gabor és a Bran egyiittes koncertjeinek szervezdje a kollégiumban

— 2000/2001-ben egy évet frorszagban toltott

— a ,Keltak Utddai” cimi kutatécsoport létrehozdja es vezetdje (az irorszagi tapasztala-

tok beépitése)

— kés6bbi biiféstink, Ban Feco beajanloja

— 2003-t6l egy évig torténész PhD-s

Hogy kezdodott (a kiilfoldi
léy?

Torténetesen éppen egyetemi
eveim alatt kezd6dott, amikor
egy évre Irorszagba szamiiz-
tem magam, ahol dolgoztam,
tanultam, kutattam. Nagyon
élveztem, és ra kellett jonnom,
hogy Magyarorszagon kiviil is
van ¢let. Mindemellett nem
mondhatni, hogy itthon diplo-
ma utdn domping lenne megél-
hetési lehetoségekben. Kony-
nyebbség volt, hogy Zsanett
mar ¢lt Algéridban és Francia-
orszagban, ugyhogy nem volt
nehéz rabeszélni egy kiilfoldi
expedicidra.

A kollégiumi ismeretségeken
keresztiil novekedett meg a
motivacio a kiilfold irdnyaba,
azaz tobb kollégista tarsunk
tapasztalata is erdsen sarkallt

benniinket ebben a tekintet-
ben. Mindkettdnk latdsmoddja
ugy alakult, hogy gondoltuk,
nem akkora baj, ha megpro-
baljuk a kiilfoldet. 2004 ma-
jusaban csatlakozott Magyar-
orszag az EU-hoz, nem sok-
kal utdna azzal hivtam fel a
feleségemet, hogy
Helesesztem” 10000  Ft-ot,
vagyis lefoglaltam ket reptil6-
jegyet Londonba. Ugy vol-
tunk vele, ha nem is jon Ossze
semmi, legaldbb megnézziik
a varost. Emlékszem, még
(Kovacs) Attila is mondta,
hogy vigyazzunk az akkor
divatba jott fapados jaratok-
kal. Egyszerlien hihetetlen
volt, hogy ennyiért két ember
kirepiilhet Anglidba.

Jartunk-keltiink néhany ott-
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honi ismerdsiink tarsasagaban,
igyekeztiink munkat talalni, de
Anglidban meg azt sem igazan
tudtak, hogy mi fan terem Ma-
gyarorszag, nemhogy azt, hogy
még az EU-hoz is csatlakozott.
Elég viszontagsagos, sOt mar-
mar kétségbeejtd Ut vezetett
kiildetésiink esetleges sikeré-
hez. Egy honap elteltével végiil
visszatértiink Magyarorszagra,
mert nem taladltunk semmilyen
konkrét lehetdséget.

Nem sokkal késébb itthon egy-
szer csak megszolalt Zsanett
telefonja, egy tanarkozvetitd
tigynokség kereste, azzal, hogy
Luton — London egyik reptere -
mellett van egy iskola, ahova
franciatanart keresnek, €s hogy
elvallalna-e. O azt mondta,
hogy igen, €s igy visszakerl-
tiink Anglidba. En eleinte egy
raktarban dolgoztam, amit ne-
hezen tudtam Osszeegyeztetni a
kozos életiinkkel, illetve az O
munkajaval. Mindazonaltal
igyekeztiink megtalalni vég-
zettségeink elismertetését az
angol rendszerben, ami renge-
teg utanajarast igényelt, de -
sok esetben a véletlenek segit-
ségével - végil sikerrel jart.
Igen hosszt 1d6 telt el mind-
ezek alatt.

Még londoni tartézkodasunk
idején ismerkedtiink meg né-
hany ’56-ban Kkitelepiilt ma-
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gyarral, akik segitettek diplo-
maink angol sémara valo atiil-
tetésében, majd a Londoni
Magyar Nagykdvetség Konzu-
li Hivatalanal pecsét keriilt a
forditasokra, ami hivatalossa
tette Oket (megjegyzem, az
angol illetékes szervek nem a
megfeleld szinten kivantak
mindsiteni diplomainkat).
Kozben raboktiink a térképen
egy masik helyre, s elkoltoz-
tink Lutonbol Bristolba, ahol
ismét 1j életet kezdtiink. Zsa-
nett helyettesitd tanarként, én
pedig egy autokereskedd cég-
nél alltam munkéba, ahol uj es
hasznalt autokat készitettliink
eld eladasra. Zsanettnek volt
egy frontélis balesete kozben,
mert egy autds holgy ugy gon-
dolta, hogy nem 4ll be a sorba,
hanem a szemben 1évd savban
megeldzi a kocsisort, de nem
szamitott arra, hogy valaki egy
mellékutcabol kihajt szabalyo-
san. A holgy balesetet okozott
¢s totalkarosra torte a par hét-
tel azel6tt vasarolt autonkat.
Szerencsére Zsanettnek nem
lettek sulyos sériilései, de pszi-
chésen alaposan megviselték a
torténtek. Az 1iigy alaposan
elhuzodott, de utdnajartam az
angliai kozlekedési szabalyok-
nak, s masfél-két év elteltével
Zsanett végiil pénziigyi kom-
penzaciot kapott.

2005 vége felé egy ligynokség
ajanlott neki egy néhany ho-
napra sz6l6 munkat a kb. 50
mérfoldre (80 km-re) 1évo
Swindonban, ahova egyik otta-
ni kollégajaval jart be minden
nap. Ekozben ¢én is elkezdtem
egy tanari ligynokségnél dol-
gozni, s mentem mindenféle
iskolaba Bristolban, annak
kornyékén, majd Swindonban
¢s annak vonzaskorzetében is.
Minddsszesen kb. 33 kiilonbo-
z0 iskolaban dolgoztam hosz-
szabb-rovidebb ideig az elko-
vetkezendd evekben.

Zsanettet kozben véglegesitet-

Zsanett

— francia szakos, kiilfoldi kapcsolatok irant érdekl6dé hallgatd, ami korabbi algériai es

franciaorszagi tapasztalataihoz is kothetd

— zenés, énekes estek eldaddja es szervezdje parjaval, Ficerével

— kollégiumi és egyetemi zenés estek tehetséges énekes fellépdje

— Edit Piaf”’, majd ,,Filmslagerek™ 6nallo, telthazas estek fellépdje a Moraban es egyetemi

fesztivalokon

— tObbszoros, kollégiumi ,,Ki mit tud” résztvevo es nyertes

ték a swindoni iskolaban, ke-
mény munkdja elismerése-
ként, igy atkoltoztink a
Swindon kozeli festéi kor-
nyezetben fekvd Lechlade-be,
amely egy kis Temze-parti
varoska, az 6 sajatos vidéki
hangulatdval, majd onnan
végiil Swindonba, ahol 2007.
oktober elsd napjan megszii-
letett gyermekiink, Patrick.
Sajnos az elkdvetkezd
években kiteljesedd pénziigyi
valsag Angliat sem kertilte el.
A valsag idején 2008-ban a
helyettesitd tanar intézményét
gyakorlatilag ellehetetlenitet-
te a brit kormany a takarékos-
sagi intézkedései kovetkezté-
ben. Ettdl kezdve benniinket
is egyre komolyabban érintett
az angliai valsagosdi. Persze
egyre inkabb eléfordult a kiil-
foldiekkel szembeni diszkri-
minacio is. Mindezek mellett
igen sajnalatos dolog, hogy a
kiilf6ldi magyarokat sok eset-
ben jobb elkeriilni, mert ahe-
lyett, hogy tamogatndk egy-
mast, szivjak egymas vérét,
fiiggetlentil attol, hogy régeb-
ben koltoztek ki, vagy csak a
kozelmultban. Persze nem
mindenki ilyen, vannak, akik
mindmaig barataink kozottiik,
de torténetesen voltak, akik-
kel jot tettlink, s utdna mind-
sithetetleniil viseltettek ira-
nyunkban. Erre persze nem-
csak Anglidban taldltunk pél-
dat. (Amikor korabban nész-
utunkon voltunk Kanadaban,
Torontdban, belefutottunk
egy magyar ndbe, akitdl szal-
last vettiink ki, és ott jocskan
megtapasztalhattuk
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,joindulatat”.

Visszatérve angliai 1¢-
tiinkhdz, a valsdg egyre jobban
¢reztette hatdsat a ,.fejlett nyu-
gaton” ¢és ujabb tutkeresésre
sarkallt benniinket. Feleségem
né¢hany kollégaja példajat ko-
vetve elkezdett jelentkezni
Anglian kiviilre, és igy jutot-
tunk vissza Magyarorszagra,
Budapestre, ahol Zsanett az
egyik brit nemzetkozi iskola-
ban kezdett dolgozni. Ekkori-
ban kapta meg brit utlevelét is,
mivel korabban mar Anglidban
megszerezte a brit allampol-
garsagot. Nekem sem sok kel-
lett volna hozzé, de egy igen
rapszodikus ponton megakadt
az iigy, s hidba van meg az al-
lampolgarsagi vizsgdm stb., a
biirokratikus  kovetelmények
kovetkeztében végiil fel kellett
adjam ezirdnyu torekvésemet.
Az, hogy Zsanett sikerrel jart,
viszont meg is hatarozta késob-
bi €letiinket.

En elhelyezkedtem a
budapesti javitdintézetben ta-
narként, emellett a feleségem
iskoldjabol volt néhany magan-
tanitvanyom. Ez nem volt egy
kellemes iddszak. Zsanettnek
volt egy olyan alma, miszerint
olyan helyre akar koltozni,
ahol nem kell faznia, és csak
annyit mondott, hogy:
»Malajzia”. Semmit nem tud-
tunk roéla, csak amit az iskola-
ban  tanultunk, meg a
Sandokanban lattunk a ’80-as
évek elején a magyar tv-ben.
Kiilon-kiilon, de mindkettonket
elhivtak Londonba allasinterju-
ra az egyik malajziai brit nem-
zetkozi iskolaba tortént jelent-
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kezésiink kovetkeztében. Erde-
kes tapasztalat volt csak kiug-
rani egy allasinterjura London-
ba. Nekem mindez kb. ponto-
san 24 oOraba telt az elindulas-
tol hazaérkezésig. Végiil meg-
ajanlottak nekiink az allasokat,
¢s a papirmunkdk intézése
utdn 2013 augusztusaban ki-
koltoztiink Kuala Lumpurba.
Kimentetek csaladként, egy
kisgyerekkel. Mit tapasztalta-
tok?

Malajzia egy oriasi olvasztoté-
gely, mindenkit el kell fogad-
ni, mert itt mindenféle ember
van. Az éghajlatrol annyit,
hogy elég magas a paratarta-
lom, s nagyon meleg van.
Minden nap 30 fok feletti a
hémérséklet és hdérzet 10-20
fokkal magasabb a paratarta-
lom fiiggvényében. Minden-
esetre az elsd két évben egy
elég kellemes helyen laktunk,
amelyet magyarul talan lako-
parkként lehet definialni, tele
biztonsagi 6rokkel, az ott la-
kok zavartalan életének bizto-
sitdsara. Olyan hely volt, amit
magyar szemmel leginkébb
udiiléhelyként kategorizal-
nank, szépen gondozott ker-
tekkel, palmafakkal, minden-
féle medencékkel, stb.

Az étkezésrdl annyit, hogy az
itteni ételek altalaban eléggé
fliszeresek ¢és csipdsek, ami
feleségemnek kezdetben ne-
hézségeket okozott, de iddvel
sikertilt ehhez hozzaszoknia. A
csip0ds kajakat egyébként a fer-
tozések elkeriilése végett keé-
szitik.

Hogyan fogadtak benneteket?
Hogyan sikeriilt kapcsolatba
keriilni az ottani magyarok-
kal?

Ugye a csaladban csak én va-
gyok magyar allampolgar. Ma-
lajziaban nem toleraljak a ket-
tds allampolgarsagot.

Sokaig nem taldlkoztunk ma-
gyarokkal. Ahhoz le kellett
menni Kuala Lumpurto6l délre,

ahol teljesen véletleniil ismer-
kedtiink meg Putrajayaban,
Malajzia adminisztracios fo-
varosaban egy magyar csa-
laddal, amint éppen egy ho-
légballon fesztivalon jartunk.
Az itteni magyarok teljesen
masok, mint az angliai ma-
gyarok. Ide nehezebb kijutni,
mint Londonba, ami gyakor-
latilag megsziiri az ideutazo-
kat. A kapcsolatteremtés ré-
sze példaul, hogy nemrégiben
nyilt meg ujra a Magyar
Nagykovetség, melynek szer-
vezésében 0Osszejottiink foci-
meccs nézésre, amikor az EB
zajlott. A tobbi ismerds ma-
gyar csaladdal egyébként né-
ha 0sszejoviink egy kis talira.
Hogyan zajlik egy munka-
nap? Hogyan épiil fel egy
évetek ebben a rendszerben?
A tanitas angol rendszer sze-
rint mikodik. Nem egységes
a reggeli tanitas kezdése, az
iskolatol fiigg, hogy mikor
kezdddnek az ordk. Nalunk
példaul fél nyolcra kell men-
ni, 7:50-kor kezdodik a re-
gisztracid, és az oktatas 14:30
-ig tart. Iszonyatos hajtas van,
ugy is hivjak ezt a fajta okta-
tasi rendszert, hogy education
factory, vagyis mintha egy
gyarrdl lenne sz6, plusz van
még egy csomo egyéb kotele-
zettségiink is. Ha megnézed a
Pink Floyd ,,The Wall” cimii
szamahoz késziilt klipet, talan
ad nemi adalékot a képzelet-
vildgodnak. Ezen feliil allan-
doan értékelnek, ellenoriz-
nek, ugyhogy folyamatosan
felkésziiltnek kell lenni, fej-
16dni kell. Képzéseken, tré-
ningeken, extra foglalkozéaso-
kon vesziink részt. Van egy
oram ebédsziinetként és egy
oram, amikor minden mast
csinalok, azaz felkésziilok a
kovetkezé oOraimra, dolgoza-
tot javitok, vizsgakérdéseket
allitok 0Ossze, meg barmi
egyebet csindlok, amit a tul-
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poOrgott agyt vezetOségilink ki-
talal. Ez tényleg egy allando
loverseny, s a nap végére zom-
biként térsz meg hajlékodba.
Emlitetted a kiilonleges taplal-
kozasi, higiéniai és éghajlati
viszonyokat. Keriiltetek kelle-
metlen helyzetekbe?

A mi iskolank gyakorlatilag a
varos szélén van, kozelebb a
tengerhez. Ez elég kellemetlen,

mert mi Indonéziabol
LHimportaljuk” a fiistot, ahol
miutan lesziiretelték a

palmaolajat, az olajpalma iiltet-
vényeket felgyujtjak, és oOridsi
Osszefliggd flisttomeg lepi el
Indonézia nyugati vidékeit,
Szingapurt és szinte Malajzia
egészét. Ezek utan wijabb pal-
maiiltetvényeket telepitenek, s
ez igy zajlik évrdl évre. Emel-
lett a meg meglévd dzsungele-
ket is égetik, hogy ujabb terii-
leteket nyerjenck a palmaolaj
biznisznek.

Itt a trépusokon kozel élnek az
emberekhez a veszélyes dalla-
tok, példaul az olyan szunyo-
gok, amelyek a malariat ter-
jesztik vagy a mérges pokok
vagy a kigyok. A lakoételepe-
ken, példaul ahol mi is lakunk,
folyamatosan irtjak a szunyo-
gokat, de t6liink olyan 200 mé-
terre mar dzsungel talalhatd. A
szunyogok ellen a legjobb
fegyverek a lizardok ¢és a
gekkok, amelyek mindennapos
vendégeink a lakésban. Ijedten
rohangélnak a falon, amint fel-
kapcsolod a villanyt. Termé-
szetesen mindehhez hozza kell
szokni. Volt, amikor Osszefu-
tottunk nagyobb
dragonlizarddal is, ami egy jo
masfél méteres allat, és nem
valami  bizalomgerjeszté a
megjelenése. ©

Az elmult nyaron egyébként
Thaif6ldéon volt egy tengeri
kalandunk, ahol majdnem ha-
jotorést szenvedtliink egy cso-
port részeként a viharos tenge-
ren. A kapitdnynak még egy
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nyavalyas iranytiije sem volt.

Igazi apokaliptikus  allapot
volt, az emberek Onmagukat
megadva a sorsnak kapaszkod-
tak, s szinte néman tlrték,
ahogyan a hulldmok be-
becsaptak, s teljesen beteritet-
ték Oket. Végiil mintegy két-
Ords viszontagsagos ut utdn
biztonsaggal sikeriilt partot
érniink.

Mindezek szamunkra valoban
elég tavolinak tiinnek...

Hat igen. Itt az emberek is ma-
sok, a felfogasuk is mas, mas-
hogy viszonyulnak a dolgok-
hoz. Voltunk példaul Malajzia
keleti partvidékén, ahol azért
jol megnézik a fehér embert.
Ahol korabban ¢éltiink, egy
magasabb szintli kornyéken,
ott kinaiak és fehérek éltek
egyltt, kicsit nyugatiasabb
volt a hely. Itt, ahol most
¢liink, leginkdbb muszlimok
laknak, nem olyan vonz6 ez a
kornyék, mint a korabbi, a
munkahely megkozelithetdsé-
ge szempontjabol viszont jobb.
Itt naponta tobbszor felhang-
zik az Allahu Akbar, de ez
ilyen, ezt is meg lehet szokni.
Mivel téltitek a szabadidoto-
ket?

Hogy ez a hajtas elviselhetd
legyen, igyeksziink mozogni.
Van egy medence, van kondi-
terem. Ezek a ,mentalisan
sz€étszivo” napok utdn egyen-
sulyban tartanak. Sok a jo
hely, ahova érdemes elmenni,
amelyeket a szabadsdgunk

alatt igyeksziink meglatogat-
ni, mert musz4j pihenni.
Elképzelheto-e, hogy egyszer
raboktok a térképre és mas-
hova koltoztok?

A nemzetkozi oktatasban két-
éves szerzddéseket kotnek. A
masodik ilyen kétéves szerzo-
désiink éppen jov6 augusztus-
ban fog lejarni. Most kezdo-
dik az az idOszak, amikor el
kell gondolkodni, hogy ho-
gyan tovabb. Mire megszo-
kod az egészet, addigra me-
gint at kell gondolni a tovab-
biakat: maradunk-e itt, ma-
radhatunk-e itt? Foleg a kisfi-
unk, Patrick miatt kell elgon-
dolkodni, igyhogy most mér-
legeliink, mert el kell donteni,
hogy mik a szdndékaink.

Az is fontos, hogy mi aka-
runk-e maradni, vagy az isko-
la akar-e minket, mert mi tob-
be keriiliink, mint a helyi ta-
narok. A gyerekanyag 95%-
ban helyi. Minden az iskolat
fenntartd cég elképzeléseitdl
fligg és elég fontosak a pénz-
gyl szempontok is. A nem-
zetkdzi tandrok szama csok-
ken, a kotelezettségek viszont
ndének, ugyhogy elképzelhetd,
hogy mashova kell menniink.
Raadésul vezetdségvaltas volt
az iskolankban, amelynek
kovetkeztében nagyon ,,lefelé
tartunk”.

Hogyan hatottak ratok a sze-
gedi egyetemen szerzett ta-
pasztalatok, impulzusok,
vagy a mords dolgok?
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J6 motivaciokat lehet kapni,
hogy akar olyan iranyba indul-
jon az ember, amilyenbe mi
indultunk. Kozilink, akik an-
nak idején a koleszban laktunk,
jo néhanyan élink kiilf6ldon.
Nagyjabol minden kontinensen
megtalalhatok volt morasok,
kivéve talan az Antarktiszt.
Mit tudnadl dltalanossagban
mondani a kiilfoldi életrol
azoknak, akik még dontés
elott allnak?
Az emberek a kilfoldi 1éttdl
altaladban azt varjak, hogy ho-
gyan tudnak tobb pénzt keres-
ni, vagy sikeress¢ valni. Ez egy
nagyon kemény meld, a
stiltgalamb nem repiil az ember
szajaba. Fol kell adni az addig
megszokott dolgokat, barato-
kat, csalddot. Nagyon komoly
elhatarozas kell hozza. Annak
idején, még Anglidban tanul-
tunk a kultursokkrdl és annak
fazisair6l. Egy allomasa az is,
mikor hazamész a sajat orsza-
godba, észreveszed, hogy
mennyire megvaltoztal, és
hogy mi az a hely, amit te ha-
zédnak nevezel. Tulajdonkép-
pen ez okoz sokkot.
Ugyanakkor megéri. Bejartuk a
kornyék csodalatosabbnal cso-
dalatosabb helyeit, tapasztaltuk
a kulturdlis  kiilonbségeket
vagy példaul azt, hogy hogyan
lehet hatékonyabban éIni a tro-
pusi éghajlaton. Rengeteg le-
mondassal, viszontagsaggal jar
a kiilfoldi 1ét, de végsd soron
megéri. Ha valakiben van elég
kurazsi, batorsag, akkor min-
denképpen érdemes belevagni.
Val6jéban Ferenc Jozsef hires-
s¢ valt mondasat kell eldtte
sajatunké tenni, melyet az elsd
vilaghabort eldestéjén mon-
dott: ,,Mindent meggondoltam,
mindent megfontoltam”. Ha
igy van, akkor rajta, meg kell
probalni!

Takécs Gergely &

Vass Viktoria
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2. rész
Multidézo szemelvények a volt- és regi kollegistak visszaemlékeze-

seibol

Sorozatunkban igyeksziink bepillantdst nyujtani a mult kollégistainak hét-
koznapjaiba. A MoraNyuz lapjain ujra megelevenednek az emlékek, az él-
mények és azok az ,,életvezetesi strategiak”, melyek tanulsagul és élvezetes
olvasmanykent szolgalhatnak a jelenlegi aktiv lakok szamara.

A masodik részben Saly Noémi visszaemlékezésebol olvashattok részleteket,
a '70-es evek kozeperdl - az iras teljes egészében megtalalhaté a 2006-ban
megjelent ,, Nemzedékrol nemzedékre — 40 éves a Mora Kollégium” cimii
kiadvanyban.

Saly Noemi a JATE BTK magyar-francia-a szazadfordulo magyar irodalma
(spec.) szakan veégzett 1980-ban, a Mora Ferenc kollégium lakdja 1975-tol
1980-ig. Irodalom- és miivelodéstorténész, iro, miifordito.

2003-ig a Szegedi Egyetem Francia Tanszéken tanitott irodalmat, 2005-t6l
a Kereskedelmi és Vendéglatoipari Miizeum muzeologusa, a Magyar Kave-
haz Alapitvany elnoke. Onallo kotetei: A Virag Benedek hadz, Pesti csodabo-
garak, Torzskavéhazambol zenés kavehazba, séta a budapesti korutakon,
Nagypapdhoz utazunk, az 1. keriilet régi képeslapokon, A Tangokiraly, Sem-
mibdl is finomat [Szakdacskonyv], Nekem soha nem volt otthonom..."- Krudy

Gyula budapesti életének szinterei, A 110 éves Matyas Pince, Példabeszé-
dek.

,,HAZISARKANY A BU-
DOSBEN,
avagy minek oriiljiink, ha
vegyessé lesz egy lanyko-
lesz

Ugy kezdodott, hogy
azon, a mi tigytink szempontja-
bol mindenképpen szép, kora
0szi napon kideriilt: ordkon
beliil osszedol a Bolyai Kollé-
gium. A békésen repedezo fa-
lak kozott megjelent ugyanis
egy varosi statikusokbol allo
csapat, hivatalbol vizsgalgatva
a huszas- harmincas években

egynéhany els6- masodéves

meros lehet az eljards -a

fiut. szerk.), és hipp-hopp, mar el is

épiilt szilikatbeton hazakat. A
mérnokok futva tavoztak az
éptiletbol, és (1978-at irunk,
mobil még nem volt) az utca-
rol, fiilkéebol hivtik fol a rek-
tort: 24 oran beliil kéltoztesse
mashova azt a  kétszaz-

[...]

Az egyetem vezetdi
hirtelen felindulasukban ugy
keépzelték, hogy a Moraban
lakoszobat csindlnak a tanu-
16szobadkbdl is (néhany jelen-
legi kollégistanak most is is-
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helyezték majdnem az osszeset.
Ezt a kezdeményezést Nellike
(akkori igazgatonk) nemkiilon-
ben felindulva visszaverte.
Megusztuk nyolcvannal. De
ugy am, hogy a 320 agyon mar
fekiidt 320 lany. Mi oriiltiink,



nand. Addig a fiuk este tiz uta-
ni bent tartasa Oridsi szervezo-
munkat igenyelt, szakszerii el-
tavolitasuk még nagyobbat —
nem volt kénnyii az élet. Oro-
miink nem bizonyult maradék-
talannak, de ne vagjunk a dol-
gok elébe.

[...]

Masnap reggel hazi-
sarkanyi minoségemben elki-
sertem az egyetem anyagbe-
szerzojét zsakmanyszerzo kor-
utra. Vettiink, amit kaptunk:
ovodaba valo pilleagyakat,
fliggonyt, padloszonyeget,
mindent. Délre mdr be is ke-
riiltek a vasaloszobakba, a tor-
naterembe, a takaritonok volt
oltozojébe és egyaltalan: min-
den elképzelheto és elképzelhe-
tetlen helyre; délutantol pedig
ingdzott a két haz kozott egy
teherauto, hoztak a Bolyaibol,
amit lehetett: szekrényt, széket,
matracot. [...]

Akkoriban a KB (=
koll.biz.) minden tagjanak volt
Ot-hat szobdja, akikért — ugy-
mond — felelés volt. Ismerni
kellett oket, minden bajukkal,
az otthoni gondokkal, tanul-
manyi zokkendkkel, szerelmi
banatokkal, mifenével egyiitt.
Ha valamiben segiteni kellett,
hat segiteni. Ha egy szoba jo
kabétagot fogott ki (és fordit-
va), az jo volt. Mindegyikiink-
nek voltak balhés szobdi, per-
sze, akikkel nehezen boldogul-
tunk.

Nagypofaju negyedéves
hazisarkany, megkaptam a Bii-
dosoket. Elsé tanydjuk az
alagsorban volt (talan a mai
Fono? (a mai konyvtar -a
szerk.)), ahol nem lehetett szel-
loztetni — onnan koltoztek fol
aztan a foldszintre, a mai Kék
Szalonba, de a név rajtuk ra-
gadt orékre. A szobat bolyais
szekrények sora valasztotta
ketté, asztalnak, ugy emlék-
szem, nem jutott hely. Nyolc
pilleagyon nyolc elsos

IGY ELTUNK MI

progmatos, matfizes,
kemfizes.

A koltozés masnapjan
beloktem az ajtajukat, mint
egy westernfilmben, és kozol-
tem, hogy én vagyok a szoba
anyja, a tizenharmasban la-
kom, jobbra a mosdonal, ha
barmi gaz van, nekem szolja-
nak. Latszott, hogy rohadtul
nem értik, mit nyomul itt ez az
agressziv nember, de bolo-
gattak.

[...]

Az elso kollektiv fe-

gvelmit sziiret utdn kaptdk.
Akkoriban minden dsszel ki-
hajtottdk a didksdagot a kor-
nyékbeli téeszekbe, kitelezo
mezogazdasagi munkdra.
Szedtiink hagymat, paprikat,
szolot, ahogy az egyetem
szerzodott.  Professzoraink
feliigyeltek rank, behuzott
nyakkal hallgattak veliink
egylitt az ozonviz elotti mo-
torbicikliken érkezo, bukosi-
sakos agronomusok eligazita-
sat. llyesformadkat, de teli tii-
dobol am:
Mindén  paprikat lé  koll
szodni, a zodet is, csak az
egérfaszanyiakat nem! 7§-
ban szolé volt miisoron. Ha
azt hiszed, hogy egy ilyen al-
foldi sziiret csupa vidamsag,
tévedsz. Eloszor is, reggel
hideg van, késobb hoség. Ma-
sodszor: a cipod két percen
beliil telemegy homokkal, s az
estig ott is marad. Harmad-
szor: a szolo térdig ér, négy-
kézlab kell szedni. Negyed-
szer: savanyd, mint az ecet,
persze mégis eszi az ember,
nem teljesen éhgyomorra,
mert palyinkaval kezdtiink, de
ettol csak még jobban hat,
szaladnal, ha lenne hova, ab-
ban a térdig érod, gazos tabla-
ban...

Ebben a bizonyos év-

ben a Biidésék hazaloptak
egy elég komoly tétel szolot,

39

azzal a szandékkal, hogy bort
fognak késziteni. Reggel folvet-
tem egy tiszta bugyogot, és el-
indultam az egyetemre gyalog,
at a ligeten. Dertis, 0szi nap-
fény, az a csodas szinii szegedi
oktoberi ég — hat uramfia, fel-
ajzott méhecskék, darazsak fel-
hoben keringenek az iilepem
koriil. Futolépésre valtottam.
Kovettek az Ady térig, egy-
ketto még azon is tul. Nyelve-
szet szemindarium elott még
mindenképp befordul az ember
egy pisilésre — tolom le a ga-
tyamat, hat mindent elsépro
cefreszag drad belble. Teremto
Atyam.

Délutan meglett a meg-
fejtés. A Biidosok levitték to-
liink a vadiuj centrifugat, ki-
csapattik vele a mustot, majd
visszaloptdk. A miianyag paldst
természetesen ugy dtvette a
tottyadt szolo biizét, hogy tdan
azota is benne dereng. Egy
egész emelet lanya oblitett, ob-
litett, mint megannyi Agnes
asszony, aztan vittiik a harma-
dikra, ott volt az utolso és
egyetlen miikédo centrifuga.
Na, a fiuk fegyelmit kaptak, de
az iivegeket sikeriilt eldugniuk,
szakszertien atfurt dugokkal
sorakoztak a szekré-
nyek aljan, elégedetten nézeg
ették, nekem is meg-
megmutattdk, milyen szépen
forr. Aztan eljétt a nap, amikor
a fo szakérto szerint mdar meg
lehetett kostolni. Ez megtor-
tént, majd lemondo arccql ki-
ontottiik az egészet. [...]1gy
indult a kozos élet. [ ...]

Takacs Gergely



Fénybe zart pillanat

KOZERDEKU

November 27-én a kollégium falai kozé is leszallt advent elso angyala. Ad-
vent a késziilodes idoszaka, ebben a négy hétben emberek millio békesség-
ben és szeretetben varakoznak, mig eljon Jézus sziiletésének iinnepe.

A hagyomany a negyedik sza-
zadra nyulik vissza, amikor a
keresztények a vizkeresztkor
tartott keresztelést megel6zo
harom hétben eldkésziileti 1dot
tartottak. Késobb ez a szokés
atalakult. A hathetes iddinter-
vallum lerdvidiilt négy hétre és
ma mar a kardcsony eljovete-
lére késziilink ebben az ido-
szakban.

Talan észre se vessziik, de ka-
racsony elétt bekebelez minket
a siirgés-forgas. Ajandékokat
vasarolunk, és sokszor Ugy
tlinik, hogy kotelezd jelleggel
meg kell felelniink kornyeze-
tinknek. Pedig csak fel kelle-
ne tekinteniink és a feladatok
helyett a koriilottiink 1€v6 vi-
lagra Osszpontositani. Eszre-
venni a kivilagitott varazslatos
utcakat, villamosokat, az em-
berek arcan fellobband o6ro-
mot, mikor megpillantjak a
kivilagitott hatalmas rénszar-
vast a Dugonics téren. A kote-
lezettségek terhei alatt elfeled-
juk az igazi lényegét a kara-

csonynak és az iinnep eldtti
készlilédésnek, igy az advent-
nek is.

Advent minden vasarnapjan
hagyomanyosan meggyujtunk
egy gyertyat a négy koziil.
Ezek koziil harom lila, me-
lyek a hitet, a reményt és a
szeretetet jelképezik, és egy
rézsaszin, amely az Oromot
szimbolizdlja. Ilyenkor a
gyertydk fénye és a csend
elég ahhoz, hogy az angyalok
vendégeink lehessenek és
megteljen sziviink melegség-
gel.

Advent els6é vasarnapjan a hit
angyala teremtett meghitt
csendet a kollégium falai ko-
zott. Elsék kozott voltam
azok kozil, akik bogréjiiket
szorongatva elfoglaltdk he-
lyiiket a magasfoldszinti fote-
leknél. Tobben voltunk, akik
a kollégium legujabb lakoi
kozé tartoznak, ezért a hagyo-
manyos ko6zos ,,adventozas”
nekiink még szokatlan volt.
Erdeklédve vartuk, hogy va-
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jon mi fog torténni, és monda-
nunk sem kell, hogy mennyire
oriiliink, hogy részesei lehet-
tiink ennek az élménynek.

Az estét Apjok Nikolett és
Vetrab Mercedes szervezte. A
lanyok igazan csaladias és kel-
lemes hangulata, szép estét
varazsoltak nekiink. Birsalma
¢s narancsos-fahéjas tedval,
illetve kokuszgolyoval kedves-
kedtek nekiink. Niki bevezetd-
je utdn Pinczés Zsuzsi eldada-
saban Pilinszky Janos gondola-
tait hallhattuk az adventrol,
majd Merci a Béantai-Kovacs
paros altal dsszeallitott darabot
fuvolazta el nekiink. Végezetiil
Igazgatd Ur meggyujtotta az
elsd gyertyat. Langjanak fénye
beragyogta sziviinket és olyan
volt, mintha az estét valdjaban
a hit angyalanak halk suttogasa
zarta volna.

Koszonjiik a felejthetetlen estét
Nikinek és Mercinek!

Bokor Adrienn
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Tanulj eredményesen! - avagy szorgalmas diaknak uiinnep a

vizsga

Vizsgaiddszak. Egy sz0, mely a legbdtrabb sziveket is rettegéssel tolti el, két
honap, mely megkoronadzza, vagy epp pontot tesz a felév végere. Ejszakaba
nyulo tanulas, jelentos sulyveszteség, és a legujabb sorozatok felfedezése
jellemzi ezt az idoszakot. Van, akibol a legjobbat hozza ki, masbol épp a
legrosszabbat. Vélemenyem szerint minden azon all, vagy bukik, hogy hon-
nan kozelitjiik meg a rank varo megmerettetest, avagy milyen tanuldasi me-
todust alkalmazunk a legeredményesebb teljesités erdekeben. Sokan a vizs-
ga elotti éjszakdzasra eskiisznek, mdsok mar hetekkel korabban megkezdik
a felkesziilest, de a felsobb hatalmakba vetett feltétlen bizalom is igen elter-
jedt az egyetemistak korében. A tovabbiakban dlljon itt néhdny tanuldsi
praktika, mely talan megkonnyiti a kedves olvaso életét az elkovetkezo he-

tekben.

Elséként lassuk az igen talald

elnevezésli MURDER-
programot, melyet még 1979-
ben tart a nagyérdemi elé egy
nevezetes férfia, Dansereau. A
mozaikszo a mood
(hangulatteremtés),

understanding (megértés),
recalling (visszahivas), digest
(emésztés, feldolgozas),
expanding  (kiterjesztés) és
reviewing (attekintés) szavak-
bol all. A hangulatteremtés
talan az egyik legfontosabb
pontja minden tanulasi moéd-
szernek, s altalaban mar itt el-
bukik a jo szandéku, tanulni
vagyo egyén. Nélkiilozhetetlen
a megfeleld munkakdrnyezet,

a preciz id6beosztas és a ha-
tarozott célkitlizés kialakita-
sa, hiszen igen nehéz kon-
centralni a kedvenc foteled-
ben heverészve, mikozben a
hattérben a Valo Vilag szol a
Tv-bol. Masodik Iépésként
kovetkezik a megértés, mely-
ben tisztdzzuk az anyag prob-
lémésabb részeit. A visszahi-
vas fazisaban tobb lehetdség
eldtt allunk: megprobalhatjuk
visszamondani az anyagot
sajat szavainkkal, kereshe-
tiink logikai kapcsolatokat, a
kulcsfogalmak elemzésénél
pedig csak a lényegesnek tar-
tott részekre koncentralunk, s
azokat igyeksziink megma-
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gyarazni. Az emésztés/
feldolgozas annyit tesz, hogy
kénytelen-kelletlen  visszaté-
rink azokhoz a részekhez,
amiket nem igazan értettiink,
de lustdk voltunk mégis utana
nézni. Kiterjesztés kozben a
mar elsajatitott tudasrol igyek-
sziink 1j kérdéseket megfogal-
mazni, végiil az attekintésnél —
mily meglepd — attekintjiik az
egész anyagot.

Az eldadésokra hiven bejaro és
lelkesen jegyzeteld didkoknak
talaltak ki az ugynevezett
Cornell-moddszert, mely segit a
tanoran elhangzottakat rend-
szerezni és elsajatitani. Oszd
fel a fiizeted ’jegyzet’,
“felidézés’ és *Osszegzés’ cim-
szavakkal harom oszlopba,
melynek segitségével szlikithe-
ted, véleményezheted és me-
morizalhatod az adott anyagot.
Elénye a célzott, energiataka-
rékos informacidfeldolgozas.
Hatranya? Ha latsz is benne,
azt nem lenne helyes itt ki-
hangsulyoznom.

Személyes kedvencem az alfa
allapotban val6 tanulds, név
szerint az agykontroll. Lényege
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nagyjabol  megegyezik a
Teleshop-ban lathato, fogyast
segitd termékekével, ergo mi-
nimalis erdbefektetéssel valo-
sitsd meg 4lmaidat. A modszer
alapkoncepcidja, hogy a tanul-
ni vagyd egyént eldszor alfa
allapotba helyezik, majd ver-
balis ¢és vizudlis ingerekkel
hatnak ra nagyjabol 40-45 per-
cig. Az eljaras szellemi atyjai
els6sorban azoknak ajanljék a
metddust, akik nem szeretnek
tanulni és id6t akarnak sporol-
ni, igy ha szeretsz orakat tolte-
ni azzal, hogy magadba erdl-
tesd a tananyagot, ezt a mod-
szert sajnos nem neked talaltak
ki.

Végiil, de nem utols6 sorban
j6jjon az Gn. PQ4R, azaz a
Preview, Question, Read,
Reflect, Recite, Review mod-
szertana. A technika lényege a
tananyag kérdéseken keresztiil
valo feldolgozésa, mely ezaltal
fejleszti az adott ember Ié-
nyegre latasat, kreativitasat és
szovegértését. Miutan sikertlt
felmérniink az anyag szerkeze-
tét ¢és témajat (attekintés), a
megtanulandd szoveg cimeire
¢s Osszefoglalojara alapozva
kérdéseket kell megfogalmaz-
nunk. A 4R fazisdhoz érkezve
igyekezziink megérteni az ol-
vasott szdveget, probaljunk
vélaszolni sajat kérdéseinkre.

A tiikr6zés abban van segitsé-
giinkre, hogy beépithessiik az
elsajatitott tudast korabbi is-
mereteinkbe ¢és logikai Ossze-
fliggéseket fedezziink fel a
sorok kozott. A felmondas és
Osszegzés pedig biztositja a
megtanultak biztos berdgzo-
dését és az ismétlést.

A fentebb felsorolt technikak
természetesen pusztan tajé-
koztatd jellegiiek, hisz min-
den egyén sajat jol bevalt ta-
nulasi stilussal rendelkezik, s
mindenki mashogy képes el-
sajatitani az adott anyagot.
Népszerli modszerek a zene-
hallgatas alatt valo tanulas, a
szovegkiemeld koptatéasa
vagy az anyag ismételgetése

fennhangon. Am ha ugy érzed,
hogy korabbi erdfeszitéseidet
nem kovették az elvart eredmé-
nyek, ha tanacstalansagban né-
zel farkasszemet az elétted tor-
nyosuld tananyaggal, nem art
kiprébalni valami ujat. A vizs-
gaidészak kétséget kizardan
embert probald feladat, am
nemcsak a tuddsod mérésére
szolgal, hanem 4ltala magabiz-
tosabban fogod kezelni a jovo-
ben rad varo stresszhelyzeteket
is. Vesd tehat bele magad a
tanulasba, és a legmegfelelobb
tanuldasmodszertant ~ kovetve
biztosan sikerre viszed majd

vizsgaidat! Vagy nem.
Benko Mark

v

KEEP
CALM

ND

GOOD LUCK

ON FINALS

HAPEY FINAlS WEEK

AND MAY THE GIIAI]ES BE EVER IN
. YOUR FAVOR!




MUVESZLELEK

Havas

Nehéz kabatok alatt,
tavol a havas tajon,
sziirke szivekbe szalad

kabatzsebmeleg alom.

Szegfliillath utcak,
fenylik az egész varos.
Rémlik, mintha tudnam,
mi fényes, mi homalyos.

Csip0s téli este,
kozeli havas tajon,
szivem lassan belepte

kabatzsebmeleg alom.

2016. december 2.
Beéla Balint
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