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Elészo (Kovacs Attila)

Tisztelt Olvaso!

Szeretettel ajanlom figyelmébe az SZTE Mora Ferenc Szakkollégium Mora
Akadémia sorozatanak hetedik kotetét, mely a 2018. november 30. és december
2. kozott rendezett I1. Mora Karpat-medencei Interdiszciplinaris Szakkollégiumi
Konferencia eléadasaira épiil, az ott elhangzott el6adasok szerkesztett valtozata,
ugyanakkor a kotetbe bekeriilt néhany kiilondsen értékes, els@sorban
természettudomanyos kutatas anyaga is.

Hallgat6i kezdeményezésre, a fél évszazados multra visszatekint6 Mora
Ferenc Kollégium nemes hagyomanyaira, gazdag és sokszin{i programkinalatara,
egyetem és varosszerte is ismert népszerii eldadassorozataira épitve hoztuk 1étre
2011-ben a Moéra Ferenc Szakkollégiumot, amely az elmult évek aktivitasanak,
szakmai tevékenységének elismeréseként elészor 2015-ben, majd 2018-ban
ujfent elnyerte a 3 évre mindsitett szakkollégium cimet, 2018 marciusatol pedig
Akkreditalt Kivalo Tehetségpont.

A szakkollégium strukturdjaban &t tagozatra épiil, a humantudomanyi, a
természettudomanyi, a kdzgazdasagtudomanyi és a jogi, valamint a pedagogiai
tagozat lefedi a szakmai munka minden szegmensét. A tagozatok a kurzusok,
konferencidk szervezésében autonomiat élveznek, ugyanakkor a tagozati
sokszinliség lehetdséget teremt az interdiszciplinaritasra is. Képzési
modelliinkben a kurzusok, miihelyek, vitaestek mellett fontos szerepet szanunk
hallgatoink tudomanyos tevékenységének elGsegitésére, szorgalmazzuk, hogy
kutatasaik eredményeit, moddszertanat mutassak be, és vitassadk meg
hallgatotarsaikkal. Ez a cél vezérelt benniinket, amikor 1étrehoztuk a Mora
Akadémiat, amelynek azt a szerepet szantuk, hogy forumot teremtsen hallgatoink
tudomanyos, szakmai megnyilvanulasaira, és dsszefogja, koordinalja a szakmai
konferencidinkat. Az Akadémia 2013-ban, a szakkollégium elsé Onalldan
szervezett tudomanykozi bels6 konferencidjan sikeresen debiitalt, azota tovabbi
tizenharom orszagos konferencianak adtunk otthont, a moras konferenciak az idé
haladtaval egyre népszeriibbé és szinvonalasabba valtak. Kiilondsen orszagos
bolcsészettudomanyi  konferenciaink  vivtak ki rangot maguknak a
szakkollégiumi kozosség korében, a kétévente rendezett eseményen altalaban 5—
6 felsGoktatasi intézmény 8—10 szakkollégiumanak 30-36 eléadojat lathattuk
vendégiil. Szakkollégistaink korében a természettudomanyi konferenciaink is
népszerliek voltak, de kiilsé szakkollégiumokbdl mar kisebb volt az érdeklddés,
mig kozgazdasdgtudomanyi konferenciank az SZTE hallgat6i mellett a vidéki
szakkollégiumok szamara is vonzer6t jelentettek. A bolcsészettudomanyok
mellett még politoldgia targyu konferenciaink valtak igazan sikeressé és
népszertiivé, az alkalmanként tarsszervezokkel (NézOpont Intézet, NKE
Biztonsagpolitikai Szakkollégium, Szegedi Politologus Hallgatok Egyesiilete,
Doktoranduszok Orszagos Szovetsége Torténettudomanyi- és Politikatudomanyi
Osztaly) bonyolitott rendezvények orszdgosan is komoly visszhangot és

9



elismerést valtottak ki a hallgatok és a tudomanyteriilet ismert kutatdi korében.
2019 tavaszi, Szegedi Politologus Hallgatok Egyesiiletével kdzosen szervezett
,HPolitikdin Innen ¢és Tul — A Politikatudomany ¢és Hatarteriletei”
konferenciankon mar 7 felsdoktatasi intézmény 29 hallgatdja adott eld.

Mara a Mora Ferenc Szakkollégium a Szakkollégiumi Mozgalom
meghataroz6 tagjava valt, az a kozel 250 kurzus, szakkurzus, miithelyfoglalkozas,
eléadassorozat, amelyet az elmult években szerveztiink, elsegitette hallgatoink
tudomanyos fejlédését, ismereteinek boévitését. Mig 2013-ban csak 15 olyan
szakkollégistank volt, aki tanulmanyai mellett tudomanyos tevékenységet is
folytatott, ez a szd&m mara mar meghaladja a szazat. Harom Interkollnak,
Szakkollégiumi Nyari Talalkozonak adtunk otthont, képviseltetjiilk magunkat a
Szakkollégiumok Egyeztetd Foruma Mindsitést Segitd Bizottsagaban és
delegalunk oktatot a Mindsité Bizottsagba, szakkollégiumi talalkozokat,
workshopokat szerveziink, segitiink és mentoralunk hataron tuli és hazai
szakkollégiumokat, tudoméanyos miihelyeket. Ugy gondoljuk, hogy a
szakkollégiumoknak fontos szerepe van a tehetséggondozasban, kiilondsen a
vidéki felsGoktatasi intézmények tehetséggondozasaban. Ennek a kiildetésnek,
filozofianak szellemében almodtunk egy nagyot, és szerveztik meg 2017
decemberében elsd interdiszciplinaris szakkollégiumi konferenciankat. A
jelentkezok szama és az érdeklddés benniinket is meglepett, ugyanakkor igazolta,
hogy sziikség van a hasonl6 rendezvényekre. A két napos, két helyszinen zajlo
rendezvényiinkre 8 felsdoktatasi intézmény 17 szakkollégiumanak 85 hallgatdja
jelentkezett. Az eléadasok szinvonala szekcidvezetdink szerint az Orszagos
Diakkori Konferenciakéval vetekedett, nem egy esetben komoly kihivast
jelentett megnevezni a szekcio kiilondijas eléadokat.

A 2018 késo 6szi I1. Interdiszciplinaris Szakkollégiumi Konferenciankra mar
olyan sokan jelentkeztek, hogy a korabban két naposra tervezett rendezvényt
harom naposra bovitettiik. Ami kiilén 6romiinkre szolgalt, hogy a hataron talrol
is tobben érdeklddtek a konferencia irant, végill a magyarorszagi
szakkollégiumok mellett az Ujvidéki Egyetem, az Ungvari Nemzeti Egyetem, a
pragai Karoly Egyetem (Univerzita Karlova) és a kolozsvari Babes-Bolyai
Tudomanyegyetem képviseldi is eldadtak kutatasaikat, igy egy szinvonalas és
hangulatos Karpat-medencei tudomanyos szimpdéziumma kerekedett a
rendezvény. Osszességében a haromnapos eseményen 14 felsoktatasi
intézmény 19 szakkollégiumanak 119 hallgatoja adott eld, osztotta meg kutatasai
eredményét, vett részt borkdstolokon, kotetlen beszélgetéseken, igazolva a
Szakkollégiumi Mozgalom tehetséggondozd, tudomanynépszeriisité és
kozosségépitd kiildetését. Orommel tapasztaltuk, hogy az elmult évekkel
ellentétben idén a természettudomany irdnt érdeklddo hallgatok is szép szammal
jelentkeztek és adtak eld. A harom biologus, két informatikus és foldrajzos,
valamint a fizika, matematika és kémia, vegyészet szekciok igazoltak, hogy egy
nagyszabasu, sok hallgatét megmozgatd rendezvényre a természettudosok is
fogékonyak. A konferencidn szakkollégiumunk multjahoz és iranyultsagdhoz
kapcsolodva természetesen idén is a bolcsész eléadok voltak tobbségben, a 29
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torténész eléado akar egy kiilon bolcsészkonferenciara is elegendo lett volna, de
az irodalmarok is kitettek magukért, ugyanakkor a nyelvészet irant érdeklédo
jelentkezok szama csokkent. A tarsadalomtudomanyok az utobbi években egyre
népszeriibbé valtak a jelentkezok kdrében, ezt a konferencia részvételi aranyai is
igazoltak, féleg a politologusok, pszichologusok és kozgazdaszok jelentkeztek
sz€p szammal. A 3 napos konferencia a 2019. évi OTDK-ra val¢ felkésziilést is
kitiinden szolgalta, az eldadok koziil tobb mint 30-an értek el 1-3. helyezést a
tavaszi Orszagos Diakkori Konferencian.

A konferencidkon elhangzott eléadasok sikere, pozitiv visszhangja arra
0sztokélt benniinket, hogy a legjobb eldadasok irott, szerkesztett valtozatat
kotetben is megjelentessiik. {gy indult atjara 2014-ben Mora Akadémia
tudomanyos sorozatunk, amely a szakkollégium névjegyévé valt, és immar a
hetedik kotetét tarthatja kezében a tisztelt olvasé. A Mora Akadémia elsé
kotetének megjelenésekor még kissé aggoddva gondoltunk arra, hogy vajon lesz-
e annyi vallalkoz6 kedvii szakkollégistank az elkdvetkezo években, hogy a Mora
Akadémia évente megjelend periodikava valjon. A masodik kotet 2015-ben
nemcsak a valaszt adta meg, hanem egyben utat is mutatott a jovére nézve.
Tortént, hogy az Orszagos Bolcsészkonferenciank zarasakor kértiik, hogy aki
szeretné, kiildje el eléadasa irott, szerkesztett valtozatat, €s sajat hallgatdink
mellett meghivott vendégeink is éltek a lehetéséggel. gy a Mora Akadémia
szakkollégium-kozivé valt”, szerz6i kozott pécsi, budapesti, kaposvari,
debreceni, kolozsvari szakkollégistakat egyarant koszonthetink. Ma mar
kifejezetten torekediink arra, hogy a szakmai rendezvényeinken fellépd
vendégeink kiildjenek tanulméanyt a Mora Akadémia koteteibe, ugy gondoljuk a
szakkollégiumok kozotti egyiittmiikodésnek, kozos gondolkodasnak, a szakmai
produktumok eldallitasanak ez lehet az egyik jarhaté utja.

A Mora Akadémia 7. kotete a konferencia jellegébdl adddoan
interdiszciplinaris, t6bb tudomanyteriilet koziil valogat, de a Mora
hagyomanyaihoz is igazodva a tarsadalomtudomany is képviselteti magat. A
kotetek  szerzéi  kozott  természettudosokkal, kozgazdaszokkal és a
tarsadalomtudoméanyok képviseldivel, valamint irodalmarokkal talalkozunk. A
kotetet a tematikus soksziniiség jellemzi. Az irodalmarok elsdsorban a magyar
irodalombdl valasztottak témajukat, klasszikus és kortars alkotasok elemzését
egyarant megtalalhatjuk a kotetben. A természettudomanyhoz kapcsolodo
publikaciok immar 6 tanulmannyal képviseltetik magukat rendkiviil valtozatos
megoszlasban; két-két biologia és foldrajz, egy fizika, és egy kémia targya
tanulmany kapott helyet a kotetben.

A publikdciok a tudomanyteriiletek modern ¢és innovativ témaihoz
kapcsolodnak;  1ézerfizikaval, fénnyel aktivizalhatdo lizinszarmazékok
szintézisével, stroke-kal, felszin alatti sivatagokkal, geoturisztikdval és kreativ
varosfejlesztéssel foglalkoznak. A kozgazdasagtudomanyon belill a pénziigy
irant érdekl6dok voltak kiilonosen aktivak, mind az 6t megjelentetett tanulmany
tudoményos szakfolyoiratban is megéallnd a helyét. A pszichologusok és a
pedagogia tudomanyaval foglalkozok tanulmanyai mindig a legolvasottabbak
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kozé tartoznak, a 7. kotetben elmélyiilni kivand olvasd szamara feltétleniil
javasoljuk, hogy ne hagyja ki ezeket a dolgozatokat sem. A kotet az el6zéekhez
képest abban is jszerti, hogy a publikaciok kozott immar nemcsak magyar
nyelvii, hanem idegen nyelvii tanulmannyal is taladlkozhatunk. A koétet szerzoi
kozott a Mora (10) és a kiilsé szakkollégiumok képviseldi (9) nagyjabdl azonos
szamban képviseltetik magukat. A hetedik kotet sokoldalusagaval, tematikai
valtozatossagaval, természettudomanyos témaju publikacidinak szamaval és
szinvonalaval, a monetaris politikat bemutatd szakcikkeivel tigy gondolom uj
szint hozott a Mdra Akadémia tanulmanykoétetek soraba.

A kiadvany tanulmanyaihoz mindenkinek jo szorakozast kivanok, remélem a
tematikai és mifaji sokszinliség elonyévé valik a Mora Akadémia hetedik
kotetének, és mindenki talal érdeklddésének megfeleld irast, elemzést. Végiil
koszonetet szeretnék mondani az SZTE azon oktatéinak, munkatarsainak, akik
kozremikodtek a konferencia szervezésében, szekciovezetdként értékelték az
eldadasokat, tanacsaikkal segitették az eldéadok szakmai fejlodését. Kiilon
koszonet Biro Gyongyvérnek, aki formaba ontdtte, lektoralta, szerkesztette a
kotetet, valamint az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak, az Emberi Er6forras
Tamogataskezelonek és a Nemzeti Tehetség Programnak az anyagi tamogatasért,
amelynek segitségével a kotet megjelenhetett.

Szeged, 2019. junius 19. Kovacs Attila
a Mora Ferenc Szakkollégium
igazgatdja
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GAZDASAGTUDOMANY

A nemkonvencionalis monetaris politika transzmissziés mechanizmusa,
valamint a mennyiségi lazitas egyes pénzpiaci és makrogazdasagi hatasai

CSIKI MATE

A 2008-2009-es globalis pénziigyi valsag és utdhatasai nyoman kialakult
pénziigyi turbulenciak és gazdasagi visszaesés mentén a hagyomanyos monetaris
politikai eszkoztar csak korlatozott mértékben volt képes segiteni a monetaris
politikai célok elérését, amelyre valaszul szamos jegybank a nemkonvencionalis
eszkozok kiilonbozé formajat vetette be. A nemkonvencionalis monetaris
eszk6zok transzmisszioja — ahogyan a jegybanki dontések hatnak végsé soron a
kibocsatasra és az inflaciéra — eltér a hagyomanyos eszk6zok transzmisszids
elméleti keretétdl. Tanulmanyomban az elmult években a fejlett orszagok
jegybankjai — FED, ECB, BoE —altal széles korben alkalmazott hagyomanyostol
eltéré eszkozeit, a nemkonvencionalis monetaris politika transzmisszios
mechanizmusat, illetve a pénzpiaci és realgazdasagi valtozokra hatd tényezdit
mutatom be elméleti modelleket és empirikus tanulsagokat felhasznalva. Az
eddigi empirikus kutatdsok f6 megallapitasai szerint a jegybankok
nemkonvencionalis intézkedései szignifikansan csokkentették a hossza tava
hozamokat, stabilizaltak a pénzpiacok miikddését, emellett a vezetd jegybankok
eszkozvasarlasi programjai — idében eltéré modon — jelentGs realgazdasagi
hatéssal birtak.

Bevezetés

A 2008-2009-es globalis pénziigyi valsag €s utohatdsai nyoman a vilag szamos
orszagaban sériilt a transzmisszios mechanizmus valamely csatornaja a valsag
el6tti talzott eladosodas, majd a valsagot kovetd elhizodo mérlegkiigazitas miatt.
A gazdasagi szereplok novelték a megtakaritasaikat, visszafogtak a beruhazasi
¢és fogyasztasi keresletiiket. A mérlegalkalmazkodas hatasara a hagyomanyos
monetaris politikai kamatcsatorna veszitett hatékonysagabol.! A hagyoményos,
konvencionalis monetaris politikai eszk6zok nem voltak képesek tamogatni a
monetaris politikai célok elérését. A legtobb fejlett orszagban a nominalis
kamatlab elértre effektiv also korlatjat (zero lower bound, ZLB), a tovabbi
monetaris lazitas 0j eszkdzok bevezetését igényelte a jegybankok részérdl.

A nemkonvencionalis eszkdzok alkalmazasa akkor indokolt, ha (1) a nulla
koriilire csokkent kamatszint tovabbi csokkentése a hitelkindlat 0sztonzésére
nem lehetséges, és/vagy (2) egy adott hitel- vagy tOkepiacon bekdvetkezett
likviditasi és 4razdsi zavar miatt indokolt a monetaris beavatkozds a
transzmisszio helyredllitdsa érdekében, és/vagy (3) a bankok mérlegleépitése

! FELCSER — LEHMAN — VONNAK 2017.
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miatt  zsugorodod hitelallomany ellensulyozasara célzott hiteldsztonzo
beavatkozasra van sziikség.’

A hitelezési aktivitdas csokkenése mogott kinalati oldalrol a hitelezési
feltételek szigorodasa, a forrasok korlatozott mennyisége, a bankok csdkkend
kockazatvallalasa, mérlegalkalmazkodasa és a pénzpiaci bizonytalansag allt.
Kereslet oldali korlatot jelentett a maganszektor mérlegalkalmazkodasa, a
gazdasagi bizonytalansag, valamint a romlo hitelképesség. A valsag hatasara a
kockazati felarak is megugrottak, amelyek kozvetleniill megjelentek a
hitelkamatokban.? A jegybankok a monetaris transzmisszio
miikddoképességének megdrzése, a pénzpiaci zavarok feloldasa, valamint a
monetaris politikai célok elérése érdekében kiilonféle nemhagyomanyos
eszkozok alkalmazasa mellett dontdttek. A nemhagyomanyos eszkdzok
bevezetésének célja, a jegybankok eltérd végso céljiik fliggvényében, a deflacio
elkeriilése, a pénziigyi stabilitas helyreallitasa, valamint a gazdasagi aktivitas
tamogatasa volt.

A fejlett orszagok jegybankjai az altalanos likviditasnyujté intézkedések
mellett nagy mennyiségli eszkozvasarlasba kezdtek. Az eszkozvasarlasok
(quantitative easing, QE*) elére bejelentett dsszegli vagy nyilt végli dllampapir-
véasarlast vagy értékpapir-vasarlast jelentenek.® Az eszkozvasarlasok hosszi
hozamokra gyakorolt hatdsat a jegybankok eldretekintd iranymutatassal
egészitették ki. Emellett tobb jegybank is alkalmazott hiteldsztonzo
intézkedéseket is, els6sorban a vallalati hitelezés élénkiilését célozva.

A nemhagyomanyos eszkozok csoportositasa:®
— altalanos likviditasb6vitd intézkedések,
— eszkozvasarlasok, azon beliil allampapir-vasarlasok,
— eszkozvasarlasok, azon beliil célzott hitelpiaci beavatkozas,
— célzott hitelosztonzd intézkedések,
— el6retekintd irinymutatas.

A tanulmany célja a jegybanki eszkozvasarlasok elméleti hatterének, azok
transzmissziés mechanizmusanak, valamint a vezetd jegybankok (European
Central Bank, ECB; Bank of England, BoE; Federal Reserve, FED) altal
alkalmazott mennyiségi lazitasi programok bemutatasa, illetve az eddigi
empirikus tanulmanyok alapjan ezen programok egyes pénzpiaci és
makrogazdasagi hatdsainak ismertetése.

2 POLGAR — NOVAK 2012; KREKO et al. 2012.

3 FELCSER — LEHMAN — VONNAK 2017.

4A szakirodalomban jellemzden a jegybanki eszkozvasarlasok atfogo elnevezése a mennyiségi lazitas
(quantitative easing, QE), ahol megjelennek mind az allampapirpiacot, mind a magéanszektor
hitelezési kondicioit érintd beavatkozasok.

> FELCSER — LEHMAN — VONNAK 2017.

6 KREKO et al. 2012.
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A nemkonvencionalis eszk6zok elméleti megalapozasa

A nemkonvencionalis eszkozok elméleti modelljeinek kozéppontjaban a
pénziigyi surlodasok allnak. A nemkonvenciondlis monetaris politika
transzmisszios mechanizmusanak hatasa kizarolag akkor tud érvényesiilni, ha a
pénziigyi piacok funkcidiban zavarok, surlodasok ¢és tokéletlenségek
jelentkeznek.” Egyrészt léteznek informacids surlodasok, amely szerint a
maganszektor csak korlatozott informaciokkal rendelkezik a varhato, jovobeli
monetéris politikai irAnyultsagrol és a realgazdasag jovobeli teljesitményérdl.®
Masrészt a gazdasdgban tapasztalhatunk piaci surlédasokat, ami a pénziigyi
eszkozok korlatozott helyettesithet6ségébdl ered, amely szerint a befektetok
igyekeznek az altalunk preferalt lejaraton befektetni, ezzel meghatarozott
mértékl kamatlab- és hitelkockazatot vallalva.

Gertler és Karadi modelljében® a pénziigyi kozvetitérendszer endogén
mérlegkorlatokkal szembesiil, az {igynokprobléma mentén a bankok
tokehelyzete (korlatozott tokeattétele) hatarozza meg a bankok forrasszerzési
lehetéségeit, ami befolyasolja a hitelfelarakat és a hitelkihelyezéseket. Ebben az
esetben a jegybanki beavatkozas joléti nyereséget eredményezhet, mert a
jegybank — szemben a pénziigyi kozvetitérendszerrel — korlatlanul tud forrast
bevonni, nem szembesiil {igyndkproblémaval, illetve tékeattételi korlattal.'® A
jegybanki beavatkozas ugyan hatékonysagveszteséggel jar, azonban valsdgos
iddszakban — amikor a gazdasag forrasbevonasi korlatokkal szembesiil — ez
ndveli a beavatkozas nettd nyereségét. Curdia — Woodford modelljében!! a
pénziigyi surlédasok forrasa a bankok és a hitelfelvevok kozott fellépd
aszimmetrikus informaltsag, ami hatassal van a hitelezés koltségeire, ezaltal a
hitelkihelyezésekre. A nemkonvencionalis eszkozok valsagos idészakban —
kiilondsen a pénziigyi szektort ért megrazkodtatasok esetén — lehetnek
eredményesek, mert ebben az esetben a pénziigyi kozvetités koltségei
emelkednek, a hitelfelarak megugranak. A jegybankmérleg méretének és
Osszetételének hatdsat vizsgalva a szerzok szerint a tiszta mennyiségi lazitas —
banki tartalékok ndvelése — hatastalan, a pénziigyi kozvetitérendszer zavarai
esetén a célzott hitelpiaci beavatkozasok eredményesek.

Nemkonvencionalis eszkozoket tehat csak valsagos iddszakban érdemes
alkalmazni, hiszen a pénziigyi kozvetitérendszer felépiilésével parhuzamosan a
kozponti banki beavatkozas nettd nyeresége eltinik. Fontos kiemelni, hogy a
nemkonvencionalis eszkdzok mikodésének alapjat a pénziigyi surlodasok
képezik, tehat nemcsak a zér6d alapkamat (ZLB) iddszakaban érdemes ilyen
eszkozoket alkalmazni, azonban ZLB mellett a beavatkozds nettd nyeresége
nagyobb. 2

7 HALDANE et al. 2016.

8 EGGERTSON — WOODFORD 2003.

9 GERTLER — KARADI 2011.

10 KREKO et al. 2012.

' CURDIA — WOODFORD 2010.

12 GERTLER — KARADI 2011; CURDIA — WOODFORD 2010.
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A nemkonvencionalis eszk6zok megjelenése: eszkozvasarlasok

Az eszkozvasarlasok soran a jegybankok jellemzOen hosszii lejarata
allampapirokat, vagy egyéb hosszu lejarati pénzpiaci eszkdzoket (jelzaloggal
fedezett értékpapirok, vallalati kotvények) vasarolnak eldre bejelentett modon,
elére bejelentett, jelentds mennyiségben a maganszektor szereplitdl.!> Az
eszkozvasarlasok, attol fliiggben, hogy mely pénziigyi eszkozoket érintik, az
adott hitelpiacra torténd, célzott beavatkozast jelentik, melynek célja a pénziigyi
surlodasok és kockazati felarak mérséklése.

Eszkézvasarlasok, azon beliil allampapir-vasarlasok

Az allampapir-vasarlasok az allampapirpiacra tortén6 célzott beavatkozast
jelentik, elsédleges céljuk a hossza tavii hozamok mérséklése. Emellett a
jegybank allamkotvények iranti kereslete novelte az allampapirpiac likviditasat,
csOkkentette a likviditasi kockazati felarakat, valamint csokkentette az
allampapirpiac esetleges befagyasanak vagy a piaci zavarok bekovetkezésének
valoszinliségét.'* Az dllampapir-vasarlasok csokkentették a hossz hozamokat,
novelték a maganszektor likviditdsat, mérsékelték az allamaddssag
refinanszirozasai koltségeit.

1. abra: Eszkozvasarlasok hatisa a mérlegekre 1.
(MCLEAY et al. 2014 alapjan sajat szerkesztés.)

13 FELCSER — LEHMAN — VONNAK 2017.
14 FELCSER — LEHMAN — VONNAK 2017.
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Amennyiben a jegybank a kereskedelmi bankok sajat portfoliojabol vasarol
hosszu lejarati allampapirokat a kereskedelmi bankok esetén egy egyszeri
eszkozoldali transzformacio lesz az eredmény. A jegybank mérlege a vasarolt
kotvények értékével novekszik: eszkdzoldalon az allampapirok, forrasoldalon a
kereskedelmi banki tartalékok nének (/. abra). Tehat a gazdasagban csak a
szliken értelmezett pénzmennyiség, a monetaris bazis (jegybankpénz) fog néni,
melynek semmilyen hatdsa nem lesz a gazdasagban forgd pénzmennyiségre, az
M2-re. A QE keretében torténd jegybanki allampapir vasarlds soran
megnovekedett jegybankpénz allomany a bankszektor szamara adottsag. A
jegybankpénz nem tekinthetd hagyomanyos értelemben vett kihitelezhetd
forrasnak, hanem a bankok szamara rendelkezésre all6 olyan eszkoz, amely a
hitelnydjtashoz kapcsolodd tranzakcidos igények lebonyolitasat, valamint a
likviditasbiztositast segiti.'

2. abra: Eszkozvasarlasok hatasa a mérlegekre II.
(MCLEAY et al. 2014 alapjan sajat szerkesztés.)

15 ABEL — LEHMANN — TAPASZI1 2016.
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Azonban a QE soran a kereskedelmi bankok jellemzoen szamlavezetd szerepet
jatszottak.!® A jegybank mennyiségi lazitds keretében olyan gazdasagi
szerepldtdl vasarol, amely nem vezet szamlat a jegybanknal, tehat a kereskedelmi
bank mint kozvetitd fog belépni a tranzakcidba. Jegybanki allampapirvasarlas
esetén a jegybank mérlege az eszkdzvasarlas mértékével noni fog. A jegybank,
a kozvetitd6 szerepet jatszo, kereskedelmi bank jegybanki tartalékdnak
novelésével finanszirozza a kotvényvasarlast, azaz jegybankpénz jon létre. A
kereskedelmi bankok mérlege is ndvekedni fog, eszkdzoldalon a jegybanki
tartalék, forrasoldalon a harmadik szerepl6 kereskedelmi banknal 1évé betétének
osszegével. A harmadik szerepld mérlegének nagysaga valtozatlan lesz, csupan
egy eszkozoldali transzformacid megy végbe (2. dbra). Az allampapirok
allomanya csokken, a kereskedelmi banknal elhelyezett betétek nének. A
folyamat eredményeképpen nemcsak a monetaris bazis, hanem a pénzkinalat
(M2) is novekedni fog.

Nem bankoktol torténd jegybanki eszkozvasarlasok soran a bankszektorban
egyszerre keletkezik 0j jegybanknal elhelyezett tartalék, valamint Uj
betétallomany. Eszkozvasarlasokkal a jegybank nagy mennyiségli pénzt teremt,
ezzel javitva a pénziigyi szektor likviditdsat. A megndvekedett likviditas,
valamint a hitelezési koltségek csokkenése a hitelezés Kkiterjesztésére
0sztonozheti a bankokat, vagy (legalabb) meggatolhatja a bankok kevésbé likvid
eszkozeinek likvidalasat. Azonban a valsagos idészakban a bankok inkabb a
mérlegiik leépitésére fokuszalnak, tehat megjelenik egyfajta hitelkinalati korlat.
A hitelkiterjesztés esetleges mérete és erdssége a bankok tékemegfelelésétdl, a
hitelkereslettdl, az altalanos gazdasagi konjunkturalis viszonyoktol, likviditasi
helyzettdl, valamint a jegybank monetaris politikajatol fiigg.'”

Eszkézvasarlasok kiterjesztése

A jegybank az eszkozvasarlasok soran 0j jegybanki tartalékot teremt. A
kereskedelmi bankok jegybanki tartalékainak hitelkockazata és atlagideje zérus,
mikézben a maganszektortol vasarolt eszkozok hitelkockazata  és
kamatkockdzata magasabb.'® Tehdt az eszkdzvasarlasokkal a kockdzatok a
jegybank mérlegébe keriilnek at. Allampapirvasarlasok esetén a jegybanki
kockazatatvallalas minimalis, azonban szamos fejlett jegybank tovabb
merészkedett a hitelkockazati spektrum mentén, az igynevezett credit easing-gel
(3. dbra). Kozvetlen hitelpiaci beavatkozast célzo kibovitett eszkozvasarlasokra
ott van lehetdség, ahol a gazdasag fejlett értékpapirpiaccal rendelkezik, amelyen
keresztiil jelentds az értékpapir alapt finanszirozas, a vallalatok nagy szdmban
finanszirozzék tevékenységiiket kotvényekkel, valtokkal.'”

16 JOYCE et al. 2011.

17 JOYCE et al. 2011; ABEL — LEHMANN — TAPASZI12016.
18 HALDANE et al. 2016.

19 KREKO et al. 2012.
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3. abra: Kockazati spektrum
(HALDANE et al. 2016 alapjan sajat szerkesztés.)
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4. abra: Jegybankok mérlegféosszegének alakulasa, 2006=100% (2006-2018)
(Jegybanki statisztikak alapjan sajat szerkesztés.)
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A jegybanki mérlegek alakulasa

A valsag ¢és annak utéhatasainak kezelésére alkalmazott nemkonvencionalis
eszkozok, azon belill is a nagy mennyiségli eszkdzvasarlasok hatasara a fejlett
jegybankok mérlegf6osszege, id6ben eltérd lefutassal, jelentés mértékben
megndvekedett (4. dbra). A valsag elotti idészakhoz képest a FED
mérlegbdviilése mar a valsag akut szakaszaban jelent6s volt, majd folyamatosan
meghaladta az ECB ezen értékét. Az abran lathato az ECB 2015. évben
bevezetett elsd nagy mennyiségli eszkdzvasarlasanak mérlegbdviilést okozo
hatasa. Ebben az iddszakban a FED mérlege stagnalt. Az angol jegybank
mérlegbéviilése  6nmagahoz  képest a  legjelentésebb. A  FED
mérlegfodsszegének novekedése elérte a 470%-t, az ECB mérlegndvekedése a
400%-t.

Az eszkozvasarlasok transzmisszidja

Az eszkdzvasarlasok hatasa leginkabb a hosszu lejarati hozamok csokkenésében
testesiil meg, azonban a hozamok, illetve a kamatok alacsonyabb szintre terelése,
ezaltal az eszkdzarak emelkedése végeredményben a gazdasag felépiilését segiti
eld. A mennyiség lazitds tekintetében harom fO transzmisszids csatornat
emelhetiink ki, melyek miikodése és hatasa eltér a hagyomanyos monetaris
politika transzmisszids mechanizmusatol.

Signaling csatorna (monetaris politikai jelzés csatorna)

A signaling — masnéven monetaris politikai jelzés — csatorna mentén a
varakozasok keriilnek el6térbe, ahogyan a konvencionalis monetaris politika
transzmisszids mechanizmusaban a varakozasi csatorna esetében, azzal a
kiilonbséggel, hogy a nemhagyomanyos keretben a jegybanki intervenciok és
kommunikécié is tilmutat a hagyoméanyos kereten.?’

Likviditasi csapda helyzet esetén, amikor a nominalis kamatlab eléri a zéro
als6 korlatjat a jovobeli, varhaté jegybanki viselkedésre vonatkozo jelzések
hatdsosak lehetnek.?’ Nagy mennyiségli eszkdzvasarlas  bejelentése
informacidval szolgal a maganszektornak a jegybank jovobeli elkételezodésével
kapcsolatban a laza monetaris kondiciok irant. Megakadalyozza az inflacids
varakozasok cél ala siillyedését. A signaling csatornan keresztiil a befektetok ugy
értelmezik az eszkozvasarlasi programokat, hogy azok alacsonyabb jovébeli
révid tava kamatlabat eredményeznek, ezaltal a hosszu tavi kamatlabak
vérakozasi Osszetevd csokken.?

20 JANUS 2015.
21 BHATTARAI — EGGERTSSON — GAFAROV 2014.
22 BAUER — NEELY 2014.
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A signaling csatorna csak abban az esetben mtikddhet, ha a jegybank hitelessége
kellden erds ehhez.> A FED altal bevezetett elsd eszkdzvasarlasi program
(LSAP1) keretében a piaci hozamokra a signaling csatorna jelentSsen hatott.?*

Portfolio-egyensulyi csatorna

A portfolio-egyensulyi csatorna miikodése mogott a jegybanki eszkozok
mennyiségi €s szerkezeti valtozasa all. A portfolio-egyensulyi csatorna
miikodésének leirasa mar Tobin, illetve Brunner és Meltzer tanulmanyaiban is
megjelenik. Bemutattak, hogy a jegybank a kiilonb6zo lejarata, atlagidejii és
likviditasu eszkdzok relativ kindlatanak befolyasolasaval hogyan befolyasolja
mas eszkdzok hozamait a nemtokéletes helyettesités mentén.?>

A portfolio-egyensulyi csatorna elméleti alapja a lejarati preferencia elmélet.
Az adott eszkozosztalyra jellemz6 atlagos hozam- és kockazati tényezok fiiggnek
az adott eszkdz relativ piaci kinalatat6l.?® Az elmélet szerint a piaci szereplSk
heterogén csoportokat alkotnak és a piacnak csak bizonyos szegmenseiben (a
lejarat mentén, a hozamgorbe bizonyos részén) vallaljak befektetési dontéseiket.
A szerepl6k preferencidi a kozombosségi gorbéjiiktdl fiigg. Ebbdl kovetkezik,
hogy a piaci eszk6zok nem tekinthetdek tokéletesen helyettesitének, nemcsak az
altaluk generalt eltéré jovedelem, hanem az eltérd lejarathoz kapcsolddo
tényezok miatt sem.

Az eszkozvasarlasok alapja az eszkozvasarlasokkal célzott eszkdzesoportok
kockazati prémiumanak csokkenése, tehat a portfolio-egyensulyi csatorna a
lejarati prémiumra, illetve a kockazatos eszkozok altal elvart kockazati
prémiumra van hatassal. A hosszu lejarati eszk6zok (allamkotvény, MBS)
vasarlasaval a jegybank befolyasolja ezen eszkdzok relativ kinalatat, ezaltal gj
kereslet-kinalat egyensuly alakul ki a piacon, ami a maganszektor portfolidjanak
atrendezéséhez vezet. A nemtokéletes helyettesités befolyasolja azt, ahogyan a
jegybanki eszkozvasarlasok hatnak a piaci szereplék portfoliodontéseire.
Amikor a jegybank elkezd bizonyos eszkdzcsoportokat vasarolni, azok piaci
elérhet6sége csokken, ugyanakkor a gazdasagi szereplok ujraegyensulyozzak
portfoliojukat, azért, hogy az altaluk preferalt piaci szegmensben maradjanak.
Ezaltal nemcsak a jegybank altal vasarolt hosszu lejarata allampapirok, hanem
az eszkozvasarlasok spill over hatasaként a helyettesitd eszkozok ara is
emelkedni fog (vallalati kétvények, részvények).?’

23 JANUS 2015.

24 BAUER — RUDEBUSCH 2013.

25 JOYCE et al. 2012.

26 JANUS 2015.

27 GAGNON et al. 2011; JANUS 2015; FELCSER — LEHMAN — VONNAK 2017.
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Az emelkedo eszkozarak a vagyonhatason keresztiil timogatjak a maganszektor
fogyasztasi ¢€s beruhdzasi hajlandésagat. Emellett a folyamat eredményeként a
hozamok csokkenésén keresztiil csokkennek a hitelkamatok és a beruhdzasok
olcsobban valosulhatnak meg, ami a ndvekedés élénkiilését segiti.

Likviditasi csatorna

A likviditasi csatorna lényege, hogy a piaci likviditas sériilése esetén, a jegybank
eszkozvasarlasa a piacok megfelel 6 miikodését biztosithatja a likviditasi zavarok
csokkentése altal. A jegybankok eszkozvasarlasa a jegybanki tartalékok
novekedésében jelenik meg. A banki tartalékok likvidebb eszk6zok, mint a
hosszt lejarati allampapirok, a folyamat eredményeként né a befektetok
gazdasagba. Az intézkedés javitja a piaci mikodés feltételeit, masrészt néveli a
keresletet a kevésbé likvid eszk6zok irant, ezaltal csokken a likviditasi
zavarokbol szarmazé prémium.?®

A likviditasi csatorna jelentdségét a valsag akut, kezdeti szakaszara teszi,
amikor erés piaci zavarok, jelent6s likviditasi problémak jelentkeztek a
piacokon.?’ Bizonyos eszkozok likviditasi hianya kihatott ezen eszkdzok aréra,
azonban a QE folyamatos keresletet timasztott a hosszu lejaratu eszk6zok irant,
ezaltal a befektetOk szamara is lehetévé valt a hosszabb poziciok felvétele. A QE
csokkentette az eszkozok likviditasi kockazatat a piaci likviditas
helyreallitasaval. A kozponti banki vasarlasok olcsobba teszik a befektetok
szamara eszkozeik eladdsat, azonban a csatorna hatdsa addig tart, amig a
jegybanki vasarlasok fennallnak.>® Allampapir-piaci turbulencia esetén az
allampapirpiacon megjelend folyamatos jegybanki kereslet mérsékli az
allampapirok likviditasi és talzott kockazati felarait.

Egyéb csatorndk
Bizalmi csatorna

Az eszkozvasarlasok akar szélesebb bizalmi hatassal lehetnek a gazdasagra, mint
a magasabb eszkozarak. A jegybank erdteljes elkotelezodése a tovabbi lazitas
mellett az altalanos piaci bizalmat novelheti. A pozitiv jovébeli varakozasok
ndvelik a maganszektor fogyasztasi hajlanddsagat, valamint a bizalom visszahat
az eszkozarak novekedésére a kockazati prémiumok mérséklésén keresztiil.

28 FELCSER — LEHMAN — VONNAK 2017.
29 GAGNON et al. 2011.
30 JOYCE et al. 2011.
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Banki finanszirozasi csatorna

Eszkozvasarlasokkal a jegybank nagy mennyiségli pénzt teremt, ezzel javitva a
pénziigyi szektor likviditasat.’! A megnovekedett likviditds, valamint a
forraskoltségek csokkenése a hitelezés kiterjesztésére 6sztonodzheti a bankokat,
vagy mérsékelheti a bankok kevésbé likvid eszkozeinek likvidalasat. Azonban a
valsagos id6szakban a bankok mérlegleépitése miatt a QE hatidsa ezen a
csatornan alacsony lehet.>? Eléfordulhat, hogy a bankok a tobbletlikviditast nem
a readlgazdasagi hitelezés Kkiterjesztésére, hanem mas eszkdzcsoportok
vasarlasara forditjak egyfajta dvatossagi motivumként.

Bejelentési hatas

A bejelentési hatas alapjat a QE-intézkedésekhez kapcsolddd monetaris politikai
bejelentések, kozlemények képezik, illetve az ezeket kdvetd piaci reakciok, ami
altal a gazdasagi szereplok felkésziilnek az 10j gazdasagi kornyezetre. A
bejelentési hatas a jegybanki kommunikacion alapul, tehat a hatds mértéke és
iranya nagyban fligg a jegybank hitelességétol. >

A FED eszkozvasarlasokhoz kapcsolddo jegybanki bejelentések oldottak a
piaci  fesziiltségeket, majd a tényleges eszkozvasarlasok tovabbi
hozamcsokkenésekhez vezettek. A FED eszkozvasarlasok bejelentései
szignifikdns hatassal voltak az amerikai- és a kilfoldi orszagok
dllampapirhozamaira, valamint a devizaarfolyamra.>* A QE bejelentések
hatdsara a 2 és 10 éves lejarata allampapir hozamok, a jelzalogfedezetii
értékpapirok (MBS) hozamai, a 10 éves swap hozamok, illetve a Baa mindsitésii
véllalatikdtvény hozamok is mérséklddtek.>® Hasonlé eredmények szerint a QE
bejelentések, Bernanke FED elnok beszéde és a FOMC nyilatkozatok a
hozamgorbe dsszes lejaratara hatassal voltak (leginkabb a 10 évesre).?

A fejlett orszagok jegybankjainak mennyiségi lazitisa, illetve egyes
pénzpiaci és realgazdasagi hatasai

ECB

Az egyéb likviditast nyujto intézkedések mellett az ECB 2009 nyaran jelentette
be atfogd fedezett kotvények vasarlasat célzo programjat (CBPP1). A fedezett
kotvényvasarlas’’ célja a fedezett kdtvénypiac zavarainak enyhitése, felarak
mérséklése, a likviditds fokozasa volt. Hatisara a felarak csokkentek,
megnovekedett a kibocsatas, a piaci likviditas megkozelitette a valsag el6tti

31 ABEL — LEHMANN — TAPASZI 2016.

32 JOYCE et al. 2011.

33 CZECZEL1 2016.

34 NEELY 2010.

35 GAGNON et al. 2011.

36 KRISHMANURTY — VISSING-JORGENSEN 2011.

37 Minimum BBB-minésitésii fedezett ktvények (ABS) vasarlasat jelentette.
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szintet.*® Az ECB eszkozfedezeti kotvényvasarlasi programja sikeres volt, a

fedezett eszkozok atlagos hozamcsokkenése 12 bazispont koriilire tehetd,
emellett minden lejaraton élénkiilt a piaci aktivitas.

Az ECB 2010 majuséban jelentette be az Ertékpapir-piaci Programjat (SMP),
azt kovetben, hogy az eurozéna perifériaorszagaiban®® a hosszabb
allamkotvények felarai*® jelent6sen — 10 éves lejaraton megkozelitdleg
masfélszeresére — novekedtek. Az SMP keretén beliil az ECB 218 milliard eur6
értékben vasarolt hosszii lejarata  allampapirokat. Az SMP program
likviditasbévité hatdsanak nagy részét az ECB egyhetes betéti tenderekkel
sterilizalta. Az SMP ro6vid tavon sikeresnek mondhato, az eurozona sériilékeny
gazdasagaiban a hosszl tdva 4llampapir-piaci hozamok csokkentek.*!

Az ECB 2015 elején inditotta el az eddigi legnagyobb eszkozvasarlasi
programjat az APP-t (expanded asset purchase programme). Az APP négy
nagyobb egységre tagolodik a célzott hitelpiac fliggvényében. Az ABSPP a
fedezett értékpapirok (ABS), a CSPP a vallalati kétvények, a CBPP3 a fedezett
kotvények, a PSPP az eurozona allampapirjainak piacara iranyul. A programok
keretében az ECB értékpapir vasarlasanak értéke kezdetben havonta 60 milliard
eurdt (2015. marcius — 2016. marcius), majd havonta 80 milliard eurot tett ki
(2016. aprilis — 2017. marcius). 2017 aprilisatol azonban az eszkdzvasarlasok
havi értéke 60 milliard eurdra, majd 30 milliard euréra (2018. januar — 2018.
szeptember), utdna 15 milliard eurdra csokkent (2018. oktober — 2018.
december). Az eszkozvaraslasok eloszlasa megegyezett az egyes nemzeti
jegybankok ECB tokerészesedésével, amely az egyes orszagok GDP-jének ¢és
népességének alapjan meghatarozott.

Az ECB APP programjanak hatasara az inflacios varakozasok valamennyi
lejaraton emelkedtek, azonban megfigyelhetd, hogy a hatas erdteljesebb rovid és
kozéptavon. Az egynapos inflacios swap ratak valtozasa 15 bazispontra,
hosszabb id6tdvon megkozelitdleg 6 bazispontra tehetd.*> Az ECB altal
alkalmazott nemkonvencionalis eszkozok szignifikdns hatassal voltak a
realgazdasagra és az inflacios varakozasokra. 10 bazisponttal jarultak hozza a
GDP-hez, valamint 0,05 és 0,2 szazalékkal az inflacidhoz. Emellett a tisztuld
banki mérlegek, a javuld hitelezési kondiciok hozzajarultak az eurdzona
hitelezési aktivitdsanak javulasahoz.** Az APP-hoz kapcsol6dé bejelentések
sokkjai rovid tavon szignifikans hatassal voltak, mind a redlgazdasagi aktivitasra,
mind az inflaciora. A portfolio-egyensilyi csatorna szignifikancidjat a
részvényarak emelkedése bizonyitja. Emellett a bankhitelezési csatorna is

38 KREKO et al. 2012.

39 Kiilénosen Portugalia, Olaszorszag, frorszag, Gorogorszag, Spanyolorszag (un. PIIGS orszigok)
esetében.

40 A német azonos lejaratli allampapir-piaci hozamokhoz képest szamitva.

41 KREKO et al. 2012; GHYSELS et al. 2014.

42 ALTAVILLA — CARBONI— MOTTO 2015.

43 BERNOTH et al. 2016.
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jelentds szerepet kapott az eurdzdnaban, a hitelpiaci valtozok erdteljesen
reagaltak a monetaris sokkokra.**

BoE

A BoE célja a nemkonvencionalis eszk6zokkel az inflacios cél elérése, amelyet
a jegybank allampapirvasarlasokon keresztiil a pénzmennyiség novelésével
kivant elérni.*> Az els6 nagy QE program soran (2009. november) a BoE kb. 200
milliard font értékben vasarolt 5-25 éves allampapirokat (gilts). Ez az érték
akkor a fennalld allomany 30%-at, a GDP 14%-at jelentette, ezaltal a BoE
mérlege a GDP aranyaban a valsag el6tti  idészakhoz  képest
megharomszorozodott.#® A BoE foként intézményi befektetoktdl (pl.
nyugdijalapoktol) vasarolt. A BoE QE programja 2012-ben folytatodott, akkor
mar az eszkozvasarlasok kumulalt értéke elérte a 375 milliard fontot. 2016
augusztusaban ijabb eszkdzvasarlasi programot jelentett be a BoE, igy az 6sszes
allomény értéke elérte a 435 milliard fontot.*’

Az allampapirok mellett az angol jegybank vallalati rovid lejarata
kotvényeket (commercial paper), vallalati kotvényeket (corporate bond),
eszkozfedezetii vallalati rovid lejarata kotvényeket, valamint eszkozfedezetli
értékpapirokat (ABS) vasarolt, az adott célpiac tamogatasa érdekében. A BoE
2016 augusztusaban jelentette be a vallalati kotvények vasarlasat célzo uj
programjat (Corporate Bond Purchase Scheme, CBPS), melyet az angol
jegybank a tartalékok novelésével finanszirozott.*® A program célja a vallalati
kotvény hozamok csokkentésén keresztil az 0j kibocsatasok élénkitése, a
vallalatok forraskoltségeinek csokkentése, valamint a portfolido-egyensulyi
csatorna mitkddését kihasznalva mas eszkdzok keresletének novelése.

A hosszil lejarata allamkotvények hozamainak csokkenése, valamint a
hozamprémiumok mérséklodése jelentGs hatassal volt a kibocsatasra és az
inflaciora. Az Egyesiilt Kiralysag esetében 2009-ben a BoE mennyiségi lazitasi
programja nélkiil az éves inflacio -4%-ra esett volna, a lazitasi programmal az
éves inflacio 1,9% volt, valamint a kibocsatas csokkenése elérte volna a 12%-
ot*. A BoE els6 nagy mennyiségi lazitasi programja (QE1) megkozelitSleg 100
bazisponttal csokkentette a 10 éves allamkotvények hozamat.® A mennyiségi
lazitasok bejelentése 0,25%-al jarult hozzd a GDP névekedéshez, valamint
0,32%-al az inflacidhoz. Valamint Nagy-Britannia esetében a befektetok

4 GAMBETTI — MUSSO0 2017.

4 JOYCE et al. 2011.

46 KREKO et al. 2012.

4THALDANE et al. 2016.

48 https://www.bankofengland.co.uk/markets/quantitative-easing-and-the-asset-purchase-facility
(Letoltés: 2018.11.13.)

49 CHUNG et al. 2012.

S0 JOYCE et al. 2011.
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magasabb kockéazatvallalasi hajlandosaga, valamint kiemelt szerepet kapott a
lakoss4g bizonytalansaganak csokkentése.!

FED

A pénziigyi valsag és annak utohatdsai kezelésében a FED a pénziigyi rendszer
zavarait és a gazdasagi visszaesést a hagyomanyos eszkdzok mellett széles korii
nemkonvencionalis eszkozokkel probalta enyhiteni. A FED a Lehman-csdd el6tt
vezette be a TAF (Term Auction Facility) programot (fedezet elleni hitelezés),
melynek célja a jelzalogpiaci zavarok kezelése volt. A FED a program keretében
a szereplok likviditasat azzal segitette, hogy a mérlegiikben fedezetként szerepld
eszkozfedezeti értékpapirjaikat (ABS) likvidebb allampapirokra cserélte. A
TALF program — 200 milliard dollaros keretosszeggel — (2008. november) célja
tovabb tamogatni az eszkdzfedezetl értékpapirok (ABS) tovabbi kibocsatasat. A
vasarlas keretében az Osszeg az ABS-t kibocsatokhoz keriilt, tehat a jegybank
fedezetként fogadta el tovabbi hitelkihelyezések érdekében.>?

A FED nagy eszkozvasarlasi programja (Large Scale Asset Purchase
Programme, LSAP1), 2009. marciustél 2010. marciusig tartott. A program
keretében 300 milliard dollarnyi hossza lejaratu allampapirt vasarolt az amerikai
jegybank a hozamgorbe menedzselése €s a piaci likviditas fenntartasa céljabol.
A LSAPI emellett célzott hitelpiaci beavatkozast is tartalmazott a
jelzalogfedezetii értékpapirok piacara, a jegybank 1025 milliard dollar értékben
vasarolt jelzalog fedezetli értékpapirt (MBS), valamint 200 milliard dollar
értékben agency debt-eket. A masodik nagy eszkdzvasarlasi program (LSAP2;
QE2) keretében a FED 600 milliard dollar értében vasarolt hossz lejarati
allampapirokat. A QE programok mellett a FED a MEP (maturity extension
program) keretében, 2011. szeptember és 2012. december kozott, 667 milliard
dollar értékben cserélt rovidebb lejarata allampapirokat hosszabb lejaratira,
ezaltal is mérsékelve a hosszl lejarati hozamokat, likviditast nyujtva a
gazdasagnak. Az LSAP3 (QE3) keretében a FED MBS vasarlasanak értéke 2012
szeptemberétél havi 40 milliard dollart tett ki, a MEP kifutasa utan ezt
kiegészitették havi 45 milliard dollar hossza tava allampapir vasarlassal, majd
fokozatosan csokkentve 2014 oktoberében kivezették az eszkozt.

A FED els6 nagy eszkozvasarlasi programjanak (QE1) a 10 éves
allampapirokra vonatkoz6 hozamcsokkent6 hatasat a legtobb eddigi elemzés 30
és 100 bazispont kozé teszi, mikozben a tovabbi programok (QE2, QE3) hatasa
alacsonyabb volt. Emellett a FED MEP programja 20-40 bazisponttal
csokkentette a 10 éves allampapir-piaci hozamokat. Az MBS piacot célzo
eszkozvasarlasok hozamcsokkentd hatasat atlagosan 135 bazispontra teszik, a 30
éves lejarath MBS-ek esetén megkdzelitdleg 100, 10 éves lejaraton pedig 38
bazispontra.

Sl WEALE — WIELADEK 2015.
32 https://www.federalreserve.gov/monetarypolicy/policytools.htm (Let6ltés: 2018.11.12.)
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Az eddigi empirikus elemzések szerint a FED QE hatasara 0,9-3,5%-al
novekedett a GDP. A hosszu lejarata allamkotvények hozamainak csokkenése,
valamint a hozamprémiumok mérséklddése jelentds hatassal volt a kibocsatasra
¢és az inflaciora. A jegybanki intervencio nélkiil az USA-ban a egészen 2009 3.
negyedévéig tartott volna a deflacios iddszak, valamint a QE1 GDP noveld
hatasat 2%p-ra, a QE2-ét 1%p-ra teszik.>> A FED QE1 programjanak hatisara
3,5%-al novekedett a GDP, valamint 4 szazalékponttal az inflacio.* A
mennyiségi lazitasi programok bejelentése 0,58%-al jarult hozza a GDP
novekedéshez, valamint 0,62%-al az inflacichoz. Emellett az USA esetében a
portfolio-egyensulyi csatornanak és a haztartdsok varakozasainak javulasa
kiemelt szerep jutott.>

Osszegzés

A globalis pénziigyi valsag alapjaiban rengette meg a fejlett orszagok pénziigyi
rendszereit is. A valsag hatasara szamos orszagban sériilt a monetaris politika
hatékonysaga. A hagyomanyos jegybanki eszkdzok tobbé mar nem voltak
képesek tamogatni a monetaris politikai célok elérését. Az altalam vizsgalt fejlett
orszagok jegybankjai — FED, ECB, BoE — egyarant a nemkonvencionalis
eszkdzok bevezetésében lattak a kiutat.

Az eszkozvasarlasok pénzpiaci és realgazdasagi hatasa leginkabb a hosszi
lejarati  hozamok csokkenésében testesil meg. A mennyiségi lazitas
transzmissziés mechanizmusanak mikodése és hatdsa eltér a hagyomanyos
eszkozokétol. Az eszkozvasarlasok hatékonysagaban kiemelt szerep jutott a
monetaris politikai jelzés (signaling) csatornanak, melynek alapja a varakozasok
terelése altal a rovid tava piaci hozamokra hatas. A monetaris politikai jelzés
csatorna esetében ki kell emeli a jegybanki hitelesség kérdését. A portfolio-
egyensulyi csatorna mentén az eszkoOzvasarlasok attételesen a kockazatos
eszkozok altal elvart kockazati prémiumra vannak hatassal. A szakirodalom a
likviditasi csatorna jelentdségét a valsag akut szakaszara teszi, ezen a csatornan
keresztiil a jegybanki kereslet felépiilése az adott piacon csokkenti a likviditasi
zavarokbol ad6do kockazati prémiumot. Fontos kiemelni az egyéb csatornak
koziil a banki finanszirozasi csatornat, amelyen keresztil a jegybanki
eszkozvasarlasok 0Osztonozhetik a bankokat a hitelkiterjesztésre, azonban
valsagos iddszakban e csatorna hatasa mérsékelt lehet. A nemkonvencionalis
eszkozok transzmisszidja a jegybankok altal vasarolt eszkozok tipusaitdl,
mennyiségétdl, a pénziigyi piacok és a gazdasag strukturajatol fiiggden eltérd
lehet.

Az eddigi empirikus tanulmanyokat Osszegezve megallapithat6, hogy az
allampapirpiacot célz6 jegybanki eszkozvasarlasok érdemben csokkentették a
hosszu tava hozamokat, ezaltal stabilizalva az allampapir-piac miikodését,

53 CHUNG et al. 2012.
54 GERTLER — KARADI 2011.
55 WEALE — WIELADEK 2015.
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emellett szamos mas eszkozre is hatott tovagylirizd hatas eredményeképp,
valamint a célzott hitelpiacokra irdnyuld jegybanki beavatkozasok az adott
eszkdzok hozamara jelentds hatassal voltak. A tanulmény soran bemutatott
eddigi elemzések szerint a mennyiségi lazitasi programok pozitivan jarultak
hozza a novekedéshez, csOkkentették a hitelezési visszaesést, valamint
gyorsitottak az inflaciot.

A jegybankok nagy mennyiségli eszkozvasarlasa azonban szamos kihivéssal
szembesiil. Az eszkozvasarlasok hosszi tavon ronthatjak a piac mikodését,
azaltal, hogy gyakorlatilag helyettesitik a piacot. Felmeriilhet az allamadossag
monetaris finanszirozasanak problémaja, foként az eurdpai orszagok esetén. A
nemkonvencionalis eszk6zok talzott kockazatvallalast eredményezhetnek,
ezaltal a fejlodé orszagok sériilékeny piacai az esetleges tokekivonas esetén
fokozott stressznek lesznek kitéve. A nemkonvencionalis eszk6zok visszavonasa
a globalis befektetési hajlam romlasat, valamint eladasi hullamot eredményezhet.
Emellett kérdés, hogy a négy-otszorosére duzzadt jegybanki mérlegek leépitése
hogyan fog végbemenni, és ez milyen hatdssal lesz a pénz- és tékepiacokra.
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Transmission mechanism of unconventional monetary policy and
some financial market and macroeconomic effects of quantitative easing

MATE CSIKI

As a result of the financial turbulence and the economic downturn following the
global financial crisis of 2008—2009, the traditional monetary policy instruments
were unable to help achieve monetary policy goals. In response, many central
banks have adopted different types of unconventional instruments. The
transmission mechanism of unconventional monetary policy — as central bank
decisions affect output and inflation — differs from the theoretical framework of
conventional monetary policy. In my study, I present the unconventional
instruments used by the central banks of developed countries — FED, ECB, BoE
— in recent years, and their effects on the financial market and the real economy,
using theoretical models and some empirical evidence. According to the main
findings of the empirical studies, the unconventional policy of the central banks
significantly reduced long-term yields, stabilized the financial market. In
addition, asset purchase programs of leading central banks had a significant real
economic impact.
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Devizaarfolyam modellezés nemkonvencionalis monetaris politika
vitele mellett — az europai jegybankok sajatossagai'

MESZAROS MERCEDESZ

Bevezetés

A 2008-as valsagot kovetden az eurdpai allamok korében megfigyelhetd volt a
jegybanki célokban, miikddésben torténd jelentds valtozas, amely szerint a
hagyomanyos jegybanki eszkoztar alkalmazasa mellett megjelentek a
nemkonvencionalis jegybanki eszk6zok. Ezt az atallast tobb tényezd egyiittes
jelenléte tette indokoltta, mint tobb helyen a fiskalis és monetaris politika
Osszeolvadasanak jelei, az arfolyamokra hato tényezok vizsgalata alapjan j
osszefliggések megallapitasa, a valsagkezelo uj tipust intézkedések megjelenése.
A kiilsé sériilékenység csokkentése és a lehetséges jovobeli gazdasagi sokkokra
torténd jobb valaszfolyamatokra valo felkésziilés érdekében, a jegybankok
szakitottak az egy célhoz egy eszkoz alkalmazasaval, mivel a kialakult
koriilmények kozott ez a stratégia mar nem bizonyult hatékonynak, igy az
unortodox intézkedések felé fordultak. E nemkonvencionalis eszkoztar
megjelenésével még fontosabba valtak a kulcsvalutakat kibocsato jegybankok
monetaris  politikdjanak  atgyiiriz6  hatasai, amelyek utana a
devizaarfolyamokban csapodnak le — igy az évtized jelentdsebb devizapiaci
turbulenciainak egyik okozdjaként is megjelentek. Ezen jelenségeket kovetden,
az utobbi években a nemkonvenciondlis exit gondolata keriilt egyre inkabb
el6térbe, sot jelenleg a kezd6dé monetaris szigoritasok iddszakat éljiik, és a
vezetd jegybankok mindegyike elkezdte a kamatemeléseket példaul, melyeket
varhat6an hamarosan kovetik a kisebb, nyitott gazdasagok jegybankjai is.

F6 kutatasi célom, hogy megvizsgaljam, a monetaris politika hogyan
befolyasolta a devizaarfolyamok alakulasit a nemkonvencionalis eszkdztar
alkalmazasa mellett, kiemelten foglalkozva a nagy volumenii eszkdzvasarlasi
programokkal és likviditasnytjtd hitelezési programok szamszerisitésével.
Emellett célom, hogy felmérjem, az eurdpai kis nyitott gazdasagok
jegybankjainak e tevékenysége mellett teljesiilt-e a kamatparitas és a Taylor-
szabaly — melyek a szakirodalomban elfogadott Osszefliggések a monetaris
politikdval kapcsolatosan. Tanulmanyom elkészitését egy friss jelenség is
motivalta; melyek szerint Eurdpa napjainkban egy konjunkturalis ciklus zarulo
szakaszan tartdzkodik mialatt az EKB még mindig laza monetaris politikat
folytat. A lassan felmeriil6 inflacios kihivasok és a kezdddd szigoritas pedig
tovabbi sokkokat idézhet el6 a devizapiacon, az elmult évtized turbulenciaihoz
hasonloan.

Vizsgalt mintam 6 nem szokvanyos monetaris politikat koveto europai orszag
jegybankja alkotja, melyek kozos tulajdonsaga, hogy nem tagjai az eur6zonanak,

! Az Emberi Er6forrasok Minisztériuma UNKP-18-2 kédszamu Uj Nemzeti Kivalosag Programjénak
tdmogatasaval késziilt.

32



sajat nemzeti valutaval rendelkeznek. A vizsgalt orszagok a kovetkezok:
Csehorszag, Dania, Lengyelorszag, Magyarorszag, Svajc ¢és Svédorszag.
Tovabbi kollektiv sajatossaguk, hogy mindegyik kis nyitott gazdasdg — tehat
egymassal és mas nagyobb, vezetd gazdasagokkal 6sszhangban miikddnek, igy
az EKB lépései is befolyasoljak tevékenységiiket, ebbdl kifolydlag e jegybankot
is bevontam a vizsgalatba.

Kutatasi kérdéseim megvalaszolasara két csoportra osztottam a kdzponti
bankokat, az unortodox instrumentumok bevezetésének a portfoliotdkearamlas
és kockazati prémium kapcsolatara gyakorolt hatdsa alapjan. Ezt kovetGen
vizsgaltam a teljes mintat, valamint csoportositasait is, hogy mely komponensek
befolyasoltak leginkabb devizaarfolyamaik és azoknak az iranyadd kamatlabak
kozti kapesolatat, igy 1étrehozva empirikus modelleket a tovabbi vizsgalatokhoz.
E modellek felhasznalasaval dinamikus panel regresszidkat szamitottam a
valutaarfolyamok elemzésére, a nemkonvencionalis monetaris politika rovid
tava hatasainak felmérésére. 11 éves idOGhorizontot elemeztem, a valsag
kiterjedésétdl, lecsengésének éveiig, 2007 elsé negyedéve és 2018 elsd
negyedéve kozotti intervallumban. Az adatbazist a vizsgalt orszagok valutainak
eurdval szembeni kozéparfolyamainak iddsorai jelentették, valamint a
jegybankok mérlegadatai, az orszagok gazdasagi mutatdi szolgaltak.
Elemzéseimnél a portfoliotoke aramlassal kiegészitett fedezetlen kamatparitas
Osszefliggésébdl indultam ki, a devizaarfolyamok valtozasanak modellezésére.
Ezt kiegészitettem kiilonbozé makro-valtozokkal és a nemkonvencionalis
1épéseket demonstralo valtozokkal is, igy az utobbiak altal eldidézett jegybanki
mérleg valtozast is beemeltem a modellekbe.

A tanulmanyban el6szor a témaval kapcsolatos aktualis szakirodalmi
ismereteket foglalom 0&ssze, a devizaarfolyamok valtozasanak elméleti
alapjainak ismertetésével, kiemelve a kis nyitott gazdasagok specialis esetét,
valamint dsszefoglalom a nemkonvencionalis monetaris politikaval kapcsolatos
irodalmat. Ezt felhasznalva empirikus modelleket fogalmazok meg az unortodox
eszkozok alkalmazasanak a devizaarfolyamokra, kockéazati prémium,
tokearamlas és makrogazdasag kapcsolatara gyakorolt eredményeit elemezve,
vizsgalatom részét képez6é eurdpai orszagok példain keresztiil. A modellek
tesztelésére dinamikus panel regresszidkat kalibralok, melynek eredményeit az
Arellano-Bond-féle  becslés-modell> Blundell-Bond altali modositasanak
szisztém4jat® alkalmazva értékelem — ravilagitva a devizaarfolyamokon
lecsapodo rovid tavha hatasok f6 komponenseire, mind a teljes mintan, mind
jegybankcsoportok szintjén.

2 ARELLANO — BOND 1991.
3 BLUNDELL — BOND 1998.
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Elméleti attekintés

Devizaadrfolyamok valtozasa — kis nyitott gazdasagok esete

Szamottevo faktoron keresztiil fejthet ki hatast a devizaarfolyamokra a monetaris
politika a jegybanki eszkoztar Osszetételének valtoztatasa révén. A valsag
kirobbanasaval a direkt eszkdzokhoz torténo visszafordulas volt megfigyelhetd,
melyek csoportjaba tartoznak a kozvetlen kamatszabalyozasok, kamat- és
hitelplafonok, amelyek jellemzden kevésbé fejlett pénziigyi piacok esetén, vagy
erds hitelezési expanzio idején keriilnek bevezetésre. Indirekt eszkdzoket fejlett
pénziigyi piacok, erés bankkdzi verseny esetén hasznalnak a jegybankok, mint a
nyilt piaci miiveleteket.* Jol miikodé piacokon alapvetSen jegybanki
kamatdontések befolyasoljak az arfolyamokat; a fedezetlen kamatparitas (1)
Osszefiiggése a devizaarfolyamok valtozasat (Ae;) két orszag kamatlabai (r)
kozti kiilonbséggel magyarazza:®

Ae, = wy + aA(rt,d - rt,f) +& )

A mult évtizedben az arfolyam politika rugalmasabba valasa volt
megfigyelhet, mely lebegd rendszerben a devizaarfolyamokat kozvetleniil a
devizapiaci kereslet és kinalat valtozasai alakitjdk — bar gyakran kovetnek
emellett is nem deklaralt arfolyamcélokat a jegybankok, a ,fear of floating”
jelenségbdl fakaddan.® Ezzel egyiitt jart a devizapiac modernizacidja és a
nemzetkdzi tékearamlas kontrolljanak szabadabba valasa. A subprime valsag
kitorése utan a téke jellemzéen biztonsagos befektetésekbe, kifejezetten
menedékvalutak (USD, JPY, CHF) iranyaba aramlott, mely oka volt, hogy
kedvezotlen devizapiaci koriilmények kozott az erds gazdasaggal rendelkezd
orszagok valutdinak a befektetok biztonsagos menedék statuszt tulajdonitottak,
igy megnétt irdnyukba a kereslet.” Emiatt is keriilt elétérbe, hogy a
devizaarfolyamok valtozasat, nem a kamatkiilonbozeti (1,4 — 1 > 0) mutato
alakulasa, hanem annal inkabb az orszagokba araml6 tdke valtozasa
befolyasolhatja mérvaddan.® E jelenség a vizsgalt mintan a CHF és a DKK
menedékvalutava valasan keresztiil jelenik meg. E16bbi esetben arfolyamplafont
vezetett be a CNB, de a tékebearamlas ennek ellenére sem csdkkent, mig a DKK
euréhoz valo rogzitett arfolyama révén erdsodott jelentdsen. E szakirodalmi
eredmények és a megfigyelt valtozok alakulasa alapjan a fedezetlen kamatparitas
hagyomanyos modelljét kiegészitettem a tOkedramlas valtozdjaval
(konkretizalva a portfolidtékearamlas egyenlegével —PF), valamint egy dummy

4 VONNAK 2006, 1155-1177; KREKO et al. 2012.

SMNB 2012; HERGER 2016, 294-310.

6 CALVO 1998, 35-54.; CALVO — REINHART 2002, 379-408.

7 RANALDO — SODERLIND 2009, 385-407; BEKAERT — ENGSTROM — XING 2009, 59-82; KiSS —
SZILAGY12014.

8 HABIB — STRACCA 2012, 50-64.
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(D) wvaltozoval, mely utobbi az arfolyamplafonok ¢és arfolyamrogzités
alkalmazasat reprezentalja, igy a tesztelend6 1. Modell a kdvetkezd (2):

Ae; = w; + aA(rt_d - rt_f) + BAPF, +yD, + & 2)

Emellett a jegybanki kamatdontések kozvetett hatast fejtenek ki a
devizaarfolyamra a monetaris transzmisszios mechanizmus arfolyamcsatornajan
keresztiil, mely kiemelt szereppel bir a kis, nyitott gazdasagok esetében, a
vilagpiaci folyamatoktol vald fliggésbol kovetkezéen. Ez hatast gyakorol a
nemzeti valutak értékére, valamint ezaltal a teljes hazai kibocsatasra és az
inflaciora is® Igy e gazdasagok esetén tovabbi specialis modositasokat
koveteltek meg a Taylor-szabaly'® esetén is, amely hagyomanyos monetaris
politikai elérejelzési modell a kibocsatasi réssel (y — y™) és a devizaarfolyam
valtozasaval (Ae;) is kiegésziilt, a realkamatlab (r) és az inflacios céltol valo
eltérés (mr —m*) mellett.!! Az osszefiiggést a devizaarfolyam valtozasra
atrendezve (2. Modell), makro-valtozokkal (inflacio, kibocsatasi rés) is
magyarazhatova valnak a devizapiaci mozgasok (3):

Ae, = wy + alr,_y + 8A(my_y —mi_1) + Oy —YVio1) t & (3)

Nemkonvencionalis monetaris politika

Nemkonvencionalis monetaris politikarol akkor beszélhetiink, ha a pénziigyi
piaci zavarok, valsagok kovetkeztében a jegybank céljai elérése érdekében olyan
hagyomanyos eszkozeitél ¢és kamatpolitikajatol eltéré, nem megszokott
miiveleteket hajt végre, melyek a jegybanki mérleg felépitését, nagysagat vagy
mindkettét egyarant megvaltoztatjak.'> Bevezetésiik oka két esetben valt
indokoltta; az egyik eset, amikor a jegybank a valsig alatt nulla kozelébe
csokkentette iranyadd kamatlabat, és a tovabbi sziikséges monetaris lazitas
végett az ujabb instrumentumok felvaltottak az addig alkalmazottakat. A masik,
pedig ahol egyes transzmisszios mechanizmusban kiemelt funkcioval bird
pénziigyi piacok felmeriilt problémait orvosoltak e stratégiaval — mely nullanal
magasabb iranyado rata mellett is indokoltta valhatott. A mérleget alakitd
nemkonvencionalis eszkdzok 2 alaptipusat kiilonboztetik meg azok célja szerint
Kreko és szerzbtarsai,'> melyek iranyulhatnak a hozamgorbe lejarati lapositaséra,
illetve egy kivélasztott piaci szegmens kockazati felaranak csokkentésére.'*

9 KISS — SZILAGY12014; FELCSER — SOOS — VARADI 2015, 39 —59.

10A Taylor-szabaly egy el6rejelzési modell, ami a kdzponti bankok altal altalanosan kovetett iranyelv
arra vonatkozoan, hogy a gazdasag koriilményeinek valtozdsara valaszul hogyan valtoztassak meg
kamatlabaikat, hogy az alkalmazkod6 képes legyen a gazdasag rovid tavu stabilizacidjahoz, a hosszii
tava novekedés fenntartasa mellett.

ITTAYLOR 1993, 195-214; BALL 1999; SVENSSON 2000, 155-183; TAYLOR 2001, 263-267.

12 KREKO et al. 2012; POLGAR — NOVAK 2015.

13 KREKO et al. 2012.

4 KREKO et al. 2012.
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Zér6 kamatpolitika (zero lower bound — ZLB) vitele soran, melyet a
likviditasi valsag enyhitése okan alkalmaztak, a jegybankok jellemzden a
varakozasokat befolyasol6 eléretekinté iranymutatasokhoz (forward guidance),
illetve a jegybanki mérleget valtoztatd 1épésekhez fordulhattak. Elobbi altal
jegybanki hitelességet, a piaci szereplok varakozasait probaltak a jegybanki
célokhoz, varakozasokhoz kozeliteni. A jegybanki mérlegfodsszeget (AMFO,)
novelo 1épések, a forrasoldal ndvelésére iranyulnak, az eszkdzoldal felépitésbeli
valtozatlansaga mellett, ezzel szemben a mérleg szerkezetének modositasat célzo
instrumentumok az eszkdzoldal atstrukturalasara iranyulnak, és nem minden
esetben jarnak a mérleg nagysagbeli valtozasaval (4).'°

AMFO, > 0 “)

Ide tartozik a mennyiségi lazitas (quantitative easing — QF), azaz a
jegybankok eszkozvasarlasi (S;), €s hitelezési programjainak (L;) Osszessége,
melyek célja a hosszii lejarati hozamok redukaldsa, és amelyek az
eszkozvasarlasok 4ltal sok esetben felfujtdk a korabban jellemzden
devizatartalék talsulyos mérleget, az eszkozoldal szerkezetének modositasa
mellett (5).'¢

MFO, = S; + L, + FX,. (3)

Mennyiségi korlatozast is szamos jegybank alkalmazott, mely az iranyado
eszkozzel kapcsolatos tranzakcidk nagysagat szabalyozta jellemzden, a
bankrendszer €lénkitése érdekében. A jegybanki refinanszirozo, likviditasnyajto
eszkdzok kozott a hagyomanyosabb eszkdzok atalakitasa mellett jelentds szamu
deviza-csereiigylet keriilt bevezetésre 2007-t61 kezdve. Az eldretekintd
iranymutatas kapcsan tapasztalhato volt, hogy alkalmazasa javitotta a monetaris
politika hatékonysagat, az eszkdz tovabbfejlesztette a piaci szereploknek a
varhato révidtava kamatlabakra vonatkozo el6rejelzési képességét.!” A mérlegek
Osszetételének vizsgalata soran azt tapasztaltam, hogy a mérlegf6osszeg
novekedése mellett, az eszkdzvasarlasok és hitelpiaci instrumentumok aranya a
devizatartalékhoz képest minden egyes jegybank esetén jelentésen valtozott a
bazis idészakhoz, 2007 els6 negyedévéhez viszonyitva — ezaltal megragadhatova
valik a nemkonvencionalis eszk6zok mérleg atstruktural6 hatasa (6).

aket St >0 (6)
FX,
A nemzetkozi eredmények mutattdk, tobb alkalommal is sikerrel jartak az
ezeket a stratégidkat alkalmazd orszagok jegybankjai, a nehéz pénziigyi,
gazdasagi helyzetbdl valo talpra allas soran, annak ellenére, hogy a hagyoméanyos

15 BERNANKE — REINHART 2004, 85-90; CZECZEL12017, 103-126.
16 CZECZEL12017, 103-126.
17 KOOL — THORNTON 2012; CSORTOS — LEHMANN — SZALAI12014, 45-55.
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intervenciok hatasai jelentdsebbek és gyorsabbak voltak az ezt megel6z6 idében
is.!® A valsdgkezelés id6szakaban a nemkonvencionalis monetaris politika
hatékonynak bizonyult a legtébb eurdpai jegybank szamara, mivel az
alkalmazott eszkozok helyettesitd, sokszor kiegészitd hatasa altal sikeresen
elkeriilték a pénziigyi rendszer Osszeomlasat, és az eredeti célkovetési
mechanizmus gordiilékenysége is relative rovid idén beliil normalizalodott. A
nemkonvencionalis monetaris politika hatékonysagat tamasztja ala, hogy az
eszkozvasarlasok alacsonyabb hozamokat ¢és hosszii tavii kamatlabakat
generaltak az alkalmazo jegybankoknal, de kiemelendd, hogy a mennyiségi
lazitas hosszabb tavi alkalmazasa veszélyeket is hordozhat magaban, mint a
bankkozi hitelezés csokkenése, vagy egyszeriien a hosszi tavil hatasok
ismeretlensége miatti torékenység. '

eszkozok/jegybankok MNB | NBP CNB SNB DN SR
eszkozvasarlasi programok (QE) . °
eloretekintd iranymutatas . . ° ° ° °
negativ kamatpolitika . ° ° °
mennyiségi korlatozas . ° ° ° °
devizaswap . ° ° ° ° °
kamatswap .

célzott hitelosztonzeés .

arfolyamplafon ° .

aszimmetrikus kamatfolyos6 ° .

portfoliotékearamlas iranya = = - + + -
arfolyam szabalyozas x x v v v x

1. tablazat: A vizsgalt jegybankok altal alkalmazott unortodox eszkdzok
2007-2018 kozott
(Sajat szerkesztés, jegybanki mérlegadatok és jegybanki jelentések alapjan.)

Megjelenési formai tekintetében (/. tdbldzat) a kozép- és észak-eurdpai EU
tagallamokban sokféleképpen jelentek meg e modszerek, példaul Svajc és
Csehorszag ujdonsagként a devizaarfolyam egy rogzitett szintjét alkalmaztak,
Magyarorszag ¢és Lengyelorszag FX-swap lgyleteket ¢és mennyiségi
korlatozasokat vezetett be jellemzden, mig Dania és Svédorszag ez utobbi
alkalmazasa mellett negativ kamatlabakkal avatkozott be a valsagkezelésbe.?°
Megfigyelhetd volt az évek alatt, tovabba, hogy a nagy, erds gazdasidgok
jegybankjai a nem szokvanyos eszk6zok koziil a likviditasbovito intézkedéseket

18 GAMBACORTA — HOFFMAN — PEERSMAN 2014, 615-642; LEWIS — ROTH 2015; BLUWSTEIN —
CANOVA 2016, 69-120.

19 JOYCE et al. 2012, 271-288.

20 KREKO et al. 2012; KOMLOSSY 2017.

37



és az eldretekintd iranymutatds stratégiajat preferaltdk, valamint az
eszkozvasarlasi  programok  kedvezd  okozatanak  értékelték  annak
devizaarfolyamokra gyakorolt hatdsat.?! Az EKB nem szokvéanyos eszkozei
koziil a bankok szamara forrast biztosité instrumentumok voltak talsulyban a
nagy volumenli mennyiségi lazitdé programjai nyoman. Az évek soran volt
néhany Ujonnan bevezetett eszkoz (jellemzéen kiilonbozo kozvetlen devizapiaci,
hitelpiaci eszk6zok), melyeket hatékonyatlansaguk miatt kivezettek a
jegybankok eszkdztarukbol, viszont a nem szokvanyos eszkozok tulnyomo
hanyada jelenleg is megtalalhat6 az elemzett kdzponti bankok altal alkalmazott
instrumentumok ko6zott.

A vizsgalt minta jegybankjait*> 2 csoportba kategorizaltam a vizsgalt
id6szakbeli (2007-2018) nemkonvencionalis monetaris politikai 1épéseik, a
portfoliotéke aramlas irdnya alapjan, mely csoportok a kovetkezdek:

e CNB, NBP, MNB, SR:
— negativ portfoliotdke aramlas a kockazati prémiumtol fiiggetleniil
— gyenge fundamentumok és késoén kezddd6 monetaris lazitas volt mérvado
esetiikben, jegybanki hitelprogramok jellemezték
e SNB, DN:
— akockazati prémiumtdl fiiggetleniil végig pozitiv portfoliotéke bearamlas
— negativ kamatpolitika, deviza megallapodasok, swap tigyletek jellemzdek

Empirikus modellek

Vizsgalatom f6 célja a nemkonvencionalis monetaris  politika
devizaarfolyamokra gyakorolt hatasainak felmérése, igy a mar megfogalmazott
devizaarfolyam valtozasra kifejezett kis nyitott gazdasagoknak megfelelden
kiegészitett fedezetlen kamatparitas (1. Modell) és kiegészitett Taylor-szabaly
(2. Modell) tesztelése mellett tovabbi modelleket kalibraltam ezen
alapmodellekbdl kiindulva.

Ahogyan az el6zdekben ismertettem, a nemkonvencionalis monetaris politika
bevezetésétdl fogva bazishoz, 2007 elsé negyedévéhez viszonyitva minden
vizsgalt jegybank mérlegfGosszege emelkedett, a jegybanki szerepvallalas
intenzitasanak, az orszagok kiilonbdzé pénziigyi intézményrendszerének
sajatossagaihoz igazoddan — ez indokoltta tette a mérlegf6osszeg valtozasanak
(AMFO,) beemelését a valtozok kozé. A jegybankok mérlegszerkezetének
jelentés valtozdsa miatt, amely jegybanki hitel- és eszkozallomany
Le+S,
FX¢
kutatdsom valtozoi kozé. A 3. Modell kalibraldsanal a kiegészitett kamatparitast
szemléltetd modellt egészitettem ki a jegybanki mérleg-valtozokkal

novekedésében jelentkezett, az LSFX mutatot (A Ly szintén beemeltem

21 SINGER 2015.

22 Roviditések: CNB: Ceska Narodni Banka, DN: Danmarks Nationalbank, EKB: Eurépai K6zponti
Bank, MNB: Magyar Nemzeti Bank, NBP: Narodowy Bank Polski, SNB: Swiss National Bank, SR:
Sveriges Riksbank.
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) az unortodox jegybankpolitika hatdsainak modellezésére a
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Végsé modellem (4. Modell) a fedezetlen kamatparitdas portfolid
tokearamlassal, kibocsatasi réssel és jegybanki eszkoztar boviilésével ¢s
atrendezodésével kiegészitett modellje, melyet egy negyedéves késleltetés
mellett teszteltem (8):

Ae, = w, +E0e,_y + al(ry_y 4 —Ti_1f) + BAPF,_,
L, +S,_ i}
+0A(Y,_y — yi) + (AL L AAMFO,_,  (8)
FXi y
+yD; + &

A makro-valtozok koziil, a kis, nyitott gazdasagok esetén a vilaggazdasagi
szempontbol is jelentds szereppel bird kibocsatasuk maradt a végleges
modellben, mig az inflacids céltol valo eltérést kihagyhatonak itéltem meg. Ez
utobbi kihagyasat indokoltta tette, hogy a vizsgalt jegybankok az elemzett 11 év
alatt végig a célzott inflacio alatti inflacioval szembesiiltek, maga az inflacios
célkdvetési rendszer sem miitkodott elfogadhatoan a krizis alkotta keretek kozott
— a vizsgalatok soran szignifikans értéket sem kaptam az inflacios céltol vett
eltérés valtozdjara.

Adatok és modszertan
Adatok

Az ismertetett modellek valtozoit az alabbi tablazat (2. tdbldzat) tartalmazza,
melyek alkotta adatbazison alapulnak szamitasaim. Vizsgalt idészakom 2007
els6 negyedévétdl 2018 elsd negyedévéig tartd intervallumra terjed ki, amely a
valsag kirobbanasatol, a valsagkezelés lecsengéséig terjed6 id6t foglalja
magaban — a nemkonvencionalis monetaris politika elterjedését.

Elemzéseim eredményvaltozdja, a  devizadrfolyamok  (deviza(-1))
tekintetében mindegy egyes jegybank nemzeti valutajanak (CHF, CZK, HUF,
PLN, SEK, DKK) EUR-ral denominalt arfolyamait alkalmaztam. Az eurdpai
devizak viszonylataban tapasztalhatd nemkonvencionalis hatasokat vizsgaltam,
melyek kozos foldrajzi elhelyezkedése €s kis nyitott gazdasag jellemzdje miatt
lattam indokoltnak az eurdval szembeni arfolyam vizsgalatat, igy vizsgalatom
kiterjed az EKB Iépéseinek tovagylirizo hatasai elemzésére is.

Magyardzovaltozéim: a 10 éves kotvényhozamok — prémiumdnak
(d_hozam_ prem) alakuldsa a kamatlabak valtozasat szemléltetik a modellekben.
A kibocsatasi rés (d_output gap) a kis nyitott gazdasagokra érvényes Taylor-
szabaly kiegészitd valtozoja, igy a jegybanki hatékonysagelemzés egyik
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tényezdje is, mely alatt az orszagok HP filterrel korrigalt ipari termelési indexeit
gyljtéttem Ossze. A portfoliotoke aramlasanak (d_pf) vizsgalatat, annak a
vizsgalt orszagok esetén tobbféle megjelend tendenciaja tette tobbek kozt
sziikségess¢ — valamint ez a f6 ismérv, mely alapjan csoportositottam a
jegybankokat. Minden egyes vizsgalt jegybank inflacios célkovetés
keretrendszerében miikddik, igy a Taylor-szabalybol kifolyodlag, az inflacios
celjaiktol valo differenciak (d_infl _cel) is szerepelnek a modellek valtozoi
kozott.

Viltozo6 (2007Q1-2018Q1) Forras
Devizaarfolyamok (EUR-ral szemben) stooq.com
10 éves kotvényhozam prémiuma stooq.com
Output gap (ipari termelési index, HP filterrel) OECD, Eurostat
Portfolio toke aramlas jegybankok honlapjai, Eurostat
Eltérés az inflacios céltol jegybankok honlapjai, Eurostat
Jegybanki MFO véltozisa (2007Q1 bazishoz képest) jegybankok honlapjai
LSFX = (JB hitelezés+értékpapirok)/Devizatartalék jegybankok honlapjai
Arfolyam dummy Monetaris politikai jelentések

2. tablazat: A vizsgalatokhoz sziikséges modellbeli valtozok

Az unortodox instrumentumok koziil a QE, jegybanki eszkozvasarlasi hitelezési
programok hatasait mértem fel, igy beemeltem a vizsgalatba a jegybankok
mérlegfodsszegének valtozasat (d_MFO_base), valamint a jegybanki hitel és
értékpapirallomany 0Osszegének aranyat a devizatartalékhoz viszonyitva
(d_LSFX) is. A cseh és svajci arfolyamplafon valamint a dan arfolyamrogzités
kodolésa végett e nem szokvanyos 1épések hatasanak felmérésére egy dummy
valtozot (arf dummy) is bevezettem.

Modszertan

Méréseim soran, az empirikus modellek tesztelésére dinamikus panel
regressziokat szamitottam GRETL programban, amely altal vizsgaltam, hogy
mely megfigyelt tényezok hatottak a devizaarfolyamok valtozasara. A dinamikus
panel modell moédszerének alkalmazasat indokoltta tette, hogy nagyszamu
valtozot figyeltem meg viszonylagosan rovidebb idsoron.

Vizsgalataimnal, valamint a kimenetelek értékelésénél a panel modelleknél
gyakran alkalmazott Arellano-Bond-féle becslés-modell (1991) Blundell-Bond
(1998) altali modositasaval végrehajtott becslésének szisztémajat alkalmaztam,
mely modell alapja, hogy sokszor tapasztalt problémaja volt az eredeti 1991-es
modszernek a paraméterbecslések pontatlansaga, a robusztussag hianya, melyek
oka a differencidlasban ¢s az instrumentumok regresszorokkal vett el6forduld
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alacsony korrelaciojaban volt.?*> Ezek elkeriilése miatt valtoztatott a
becslésmodellen Blundell és Bond 1998-ban, és az altaluk bevezetett panel
becslés tovabbi sziikséges feltételeket vezet be az eredeti modell feltételei mellé,
a torzitatlansag érdekében. E modositott modell esetén a dinamikus panel modell
alapja egy AR(1) folyamat (12), amely esetén az y;, eredményvaltozot a sajat
el6z6 iddszaki késleltetett értékével magyarazzuk, a fix hatassal rendelkezé
panel regressziok szamitasanal hasznalt y; valtozo specifikus, tovabba v;; zérus
kozépértékli korrelalatlan hibatagok alkalmazasanak segitségével.>* Mindezek
alapjan, vizsgalatainkhoz alkalmazott, a szakirodalomban is megfogalmazott
dinamikus panel modell (4) a kovetkezd:>*

Vie = QY1 + W + Vi, =10, =1, T;. 4)
Tovabba kiegészitésként az x;; magyarazo valtozokat beemeljiik a modellbe (5):
Vie = QY1 + BXije + Yy + Vi, 1=1,.., 0, =1,.., T;. %)
a kovetkezo feltételek kikotése mellett (6):

Yie = Bxie + fi + §ip, ahol &y = adye y +viéspy = (1 —a)fy, lal <1 (6)

A panel modell kapott becsléseinek érvényessége szempontjabol fontos
megvizsgalni a talidentifikaltsagat szintjét, melyet ez esetben a Sargan-teszt
lefuttatasaval mérhetiink. A Sargan-teszt nullhipotézise p>0,05 értékekkel
fogadhatd el, amely alapjan kijelenthetd, hogy a bevezetett instrumentalis
valtozok nem autokorrelalnak a reziduumokkal — azaz teljesiil az exogenitas,
nincs torzitas a paraméterek becslésében, mivel az instrumentumok optimalisak,
ezaltal a modell specifikacid megfelel a valosagnak - mig az alternativ hipotézise
(p<0,05) teljesiilése esetén pedig autokorrelacid van kozottiik.?® Ahogy a
késdbbiekben lathato, kapott eredményeim megfelelnek ennek a kritériumnak.

Eredmények

A jegybankok csoportjai €s a teljes minta esetén fennallo jelenségek vizsgalatara
dinamikus panel regressziokat futtattam, a magyarazovaltozok differencialasa
mellett, melynek eredményei jelentds eltéréseket mutattak a vart torvény-
szeriiségek ¢és korabbi szakirodalmi mérések altal tamasztott kimenetelek
tekintetében.

23 ARELLANO — BOND 1991, 277-297; BLUNDELL — BOND 1998, 115-143; MATYAS — SEVESTRE
2008.

24 BLUNDELL — BOND 1998, 115-143; WOOLDRIDGE 2010; PARK 2011.

25 BLUNDELL — BOND 1998, 115-143.

26 SARGAN 1958, 393-415; BLUNDELL — BOND 1998, 115-143.
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Kiegészitett fedezetlen kamatparitds vizsgalata

Empirikus modelljeim kovetve elészor a teljes minta és a jegybank-csoportok
esetében a kis nyitott gazdasagokra vonatkozd valtozokkal kiegészitett
fedezetlen kamatparitdas (1. Modell) teljesiilését vizsgaltam. E soran a
devizaarfolyam alakulasat a kamatlabak (10 éves kotvényhozam) prémiuma, a
portfolidtékearamlas és az arfolyam-plafont reprezentaldé dummy, differencialt
valtozok fiiggvényeként irtam fel. Az 1. Modell segitségével megragadhat6 a
hozamprémium motivacidja, a tényleges tOkearamlas iranya, valamint az
esetleges arfolyam-intézkedések alkalmazasanak rovid tava hatdsa a vizsgalt
minta esetében.

teljes minta CZK_HUF _PLN_SEK DKK_CHF
1. Modell
koeff. p koeff. p koeff. p

deviza(-1) 0,0759 0,2218 0,0687 0,0000 —0,0594 0,0000
const —0,0006 0,3656 —-0,0002 0,6686 —0,0001 0,1941

d hozam_prem 0,0210 0,4231 0,0313 0,3762 —0,0105 0,0821
dpf —0,7078 0,0990 —2,7758 0,0004 —0,1472 0,0000
arf_dummy —0,0166 0,5913 —-0,0215 0,0135 0,0050 0,0000
Sargan-teszt p 0,1517 0,2957 0,3048

3. tablazat: 1. Modell dinamikus panel regresszios becslésének eredményei

A lefuttatott dinamikus panel regresszido eredményeként (3. tabldzat) az
tapasztalhatd, hogy a vizsgalt intervallumban a teljes mintat vizsgalva egyediil a
portfoliotdke aramlas valtozasa az Osszes valuta gyengiilését idézte elé egy
negyedéven beliil. A csoportok panel modelljeinek elemzése utan, a DN és SNB
jegybankok csoportjaban teljesiilt a kamatparitas, mely azt mutatja, hogy a
hozamprémium alakulasa és a portfoliotoke bearamlas gyengitette, mig az
arfolyamplafon ténye erésitette a DKK és a CHF devizakat az EUR-val szemben,
minden mas tényez6 valtozatlansaga mellett. Ez ellenkezik azzal a varakozassal,
hogy a portfoliotoke bearamlas valdjaban felértékeld hatassal volt ez esetben
(mivel menedékvalutava valt a DKK és a CHF) az ellentétes iranyu hatast az
EUR iddszaki jelent6s meger6sodése okozhatta. A kevésbé erdsebb gazdasagok
csoportjaban mind a tékearamlas, mind a cseh arfolyamplafon devizaleértékeld
hatéasat sikeriilt kimérni. A viszonylag kevés szignifikans eredmény indokoltta
tette a mélyebb felbontas vizsgalatat.

Kijelenthetd, hogy a kamatparitds elve nem teljesiilt a nemkonvencionalis
monetaris politikdk alkalmazasa mellett rovidtdvon — ahogyan az megegyezik a
vart eredménnyel, amely megfigyelésem alapja, hogy a valsagot megeldzden
sem feltétlentil teljesiilt a paritds —, viszont az erdsebb devizaval rendelkezd
svajei és dan jegybankok esetén igen. Ennek az eltérésnek kovetkeztében
érdemesnek lattam a modell kibdvitését makro-valtozokkal és a monetaris
eszkoztar valtozasainak beemelésével.
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Kiegészitett Taylor-szabaly vizsgalata

A monetaris politika hatékonysdganak egyik mutatdja a Taylor-szabaly kis
nyitott gazdasagokra érvényes valtozata, amelyb6l kifejezve leirhato
devizaarfolyam valtozasok és a makrogazdasag viszonya. Vizsgalatom témaja
miatt célszerlinek tiint a kamatkiilonbdzet valtozojanak és az arfolyamplafon
alkalmazasanak beemelése. Ezaltal lehetévé valt annak vizsgalata, hogy a
jegybankok altal fontosnak tartott makro-valtozok hatasa megjelent-e a
devizaarfolyamok valtozasaban?

v teljes minta CZK_HUF _PLN_SEK DKK_CHF
koeff. p koeff. p koeff. p

deviza(-1) —0,0156 | 0,7965 —0,0526 0,4746 —-0,1109 | 0,0005
const —0,0016 | 0,0238 —0,0018 0,0727 —0,0002 | 0,1765
d hozam_prem 0,0506 0,0404 0,0625 0,0514 —0,0063 | 0,0330
dinfl_cel 0,0004 0,9694 0,0069 0,6397 —0,0020 | 0,0280
d output_gap 0,0389 0,0000 0,0516 0,0000 —0,0019 | 0,2450
arf_dummy —0,0069 | 0,8134 —-0,0141 0,7812 0,0065 0,0000
Sargan-teszt p 0,1263 0,2015 0,3404

4. tablazat: 2. Modell dinamikus panel regresszios becslésének eredményei

Az Osszes jegybankbol all6 mintan, valamint a CNB, MNB, NBP ¢és SR alkotta
jegybank csoportjan a hozamprémium ¢és a kibocsatasi rés alakulasanak
negyedéves hatasa volt kimutathaté (megfelelve az emlitett ,.fear of floating”
jelenségnek), amelyek mindkét esetben felértékeld hatassal volt a devizak
értékére — mindez az arfolyamok rovid tava érzékenységét mutatja a mogottes
makro-valtozo, a kibocsatas, alakulasara. A dan és svajci jegybank alkotta
csoport esetén legmeghatarozobb az arfolyamplafon alkalmazasanak
devizafelértékeld hatasa volt — holott az er6s6dés megallitasa volt a céljuk vele.
Alacsonyabb szignifikanciaszint mellett kimutathaté volt még a hozamprémium
¢s az inflacios céltol valo eltérés devizagyengitd hatasa a csoporton.

Elmondhato tehat, hogy a teljes mintan és a jegybankcsoportokon részben
teljesiiltek a mainstream modellek szerint megfogalmazhato elvarasok — kivéve
az inflaci6 alakulasanak hatasa esetén, ahol csak az erésebb jegybankok esetén
gyenge devizaleértékeld hatast feltételezhettiink. Ez utobbi abbdl kovetkezik,
hogy a vizsgalt id6szakban az eurdpai jegybankok a célzottnal 4altalaban
alacsonyabb inflacioval szembesiiltek.

Nemkonvenciondlis eszkozok hatasainak vizsgalata

A 1. Modell tesztelésénél elemeztem a devizaarfolyamok és a kamatpolitika
kapcsolatat, azonban emellett sziikség van a hitelezési és kotvénypiaci
programok beemelésére is, melyeket a 3. Modellben szerepeltettem. Ezt a
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jegybanki eszkozallomany atrendezOdésén és a mérlegfoosszeg Osszesitett
emelkedésén keresztiil ragadtam meg, a kamatparitds modelljébdl kiindulva.

A 6 jegybankot egyiitt vizsgalva a jegybanki mérleg nagysaganak ¢és
szerkezetének valtozasa a devizdk gyengiilését eredményezte rovidtavon. A
csoportokat elemezve, ugyancsak ez a devizagyengitdé hatas jelent, hasonld
szignifikanciaszint mellett azon orszagok esetén, ahol inkabb negativ
tokearamlas volt jellemz6. A CNB, MNB, NBP és SR csoportjaban tovabba a
hozamprémium alakulasa és a cseh arfolyamplafon ténye felértékelte devizaik
arfolyamat az eurdval szemben. A DN ¢és az SNB csoportja esetén egy
negyedéven beliill a jegybanki allampapir- és hitelallomany ndvekedése a
devizatartalékkal szemben, valamint a svajci arfolyamplafon és a DKK rogzitett
arfolyama erGsitette a valutakat.

teljes minta CZK _HUF _PLN_SEK DKK_CHF
3. Modell
koeff. p koeff. p koeff. p

deviza(-1) 0,0130 0,7265 —-0,0373 0,4066 —0,0842 0,0000
const —0,0008 0,1374 —0,0009 0,0732 —0,0002 0,1677
d hozam_prem 0,0173 0,2734 0,0334 0,0368 —0,0055 0,1026
d LSFX —0,0161 0,0017 —-0,0110 0,0781 0,0004 0,0000
d MFO_base —0,2156 0,0700 —0,3285 0,0010 0,0008 0,4661
arf_dummy 0,0211 0,3139 0,0518 0,0722 0,0071 0,0000
Sargan-teszt p 0,2725 0,4292 0,3984

5. tablazat: 3. Modell dinamikus panel regresszios becslésének eredményei

A 3. Modell panel regressziojanak futtatasa (5. tabldzat) alapjan kimutathato volt
minden csoport esetén a mérlegszerkezet valtozasanak devizaarfolyamra
gyakorolt szignifikans hatdsa. A jegybankok nemkonvencionalis hitelezési
programjainak és értékpapir-vasarlasainak egyiittes vizsgalatanal tehat
tapasztalhatd, hogy a mérlegszerkezeti valtozok jobb magyarazd valtozonak
bizonyultak a kamatprémiumnal is.

A devizaarfolyamok és a nemkonvencionalis monetaris eszkoztar kozotti
kapcsolatok feltarasahoz a 3. Modellt lefuttattam ismételten a 2. Modell makro-
valtozoival kiegészitve is. Megallapithatd, hogy a korabban szignifikansnak
bizonyult  mérlegszerkezeti-mutatok  hasonlo  elgjellel ~ tovabbra is
szignifikdnsnak bizonyultak, s6t a kibocsatasi rés velilk hasonld erdsségii
magyarazdvaltozonak bizonyult, viszont az inflacios céltdl valo eltérés tovabbra
is csak a dan és svajci jegybankok csoportjaban volt gyengén szignifikans. Ezek
alapjan, valamint a 2. Modell eredményei alapjan az inflacids céltol vett eltérést
a végs6é modellbdl kihagyhatonak itéltem meg.
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Végso'modell vizsgalata

Az eddigi vizsgalatok soran kiilon igazoltam, hogy a devizaarfolyamra hat a
portfolio befektetésekkel kiegészitett kamatparitas, valamint a jegybanki mérleg
felépitésbeli valtozasa. Végsé vizsgalati modellemben (4. Modell) ezt a két
teriiletet elemzem Osszevontan, amelybdl megallapithatdbak az egyes
jegybankcsoportokra jellemz0 sajatossagok is.

o teljes minta CZK _HUF PLN_SEK DKK CHF
koeff. p koeff. p koeff. p

deviza(-1) —0,0700 | 0,2756 —-0,1575 0,1005 —0,0684 0,1545
const —0,0012 | 0,0582 —0,0017 0,0237 | —0,0002 0,1075
d hozam_prem 0,0354 0,1409 0,0594 0,0046 | —0,0080 0,0914
d hozam_prem_1 —-0,0132 | 0,5777 —0,0078 0,5649 0,0011 0,4235
d output_gap 0,0328 0,0006 0,0535 0,0475 | —0,0062 0,1356
d output_gap_1 —0,0089 | 0,3660 | —0,0243 0,1418 0,0048 0,1015
dpf —0,0560 | 0,8900 | -2,3311 0,0726 | =0,1563 0,0000
dpf 1 0,1214 0,7620 | —1,2085 0,0434 0,2074 0,0000
d LSFX —0,0368 | 0,0870 | —0,0211 0,2999 | —0,0053 0,0001
dLSFX 1 —0,0475 | 0,0255 —0,0384 0,0251 —0,0018 0,5213
d MFO_base —0,1761 0,0000 | —0,2668 0,0006 0,0066 0,2071
d MFO_base_1 —0,0525 | 0,1305 —0,1222 0,0071 —0,0152 0,0000
arf_dummy —0,0426 | 0,4990 [ —0,1714 0,0000 | —0,0090 0,1827
arf_ dummy_1 0,0718 0,2656 0,2650 0,0000 0,0168 0,0524
Sargan-teszt p 0,1902 0,3615 0,5601

6. tablazat: 4. Modell dinamikus panel regresszios becslésének eredményei

Ahogyan lathatd, a végs6 modell panelregresszioja (6. tabldazat) eredményezte a
legtobb szignifikans kimenetelt. A 6 jegybankot Gsszevontan elemezve a vizsgalt
11 év alatt a kibocsatasi rés devizafelértékeld hatdsa volt kimutathatd. A
mennyiségi lazitas egyforma eldjellel hatott a devizak értékének alakulasara; az
eszkozvasarlasi és hitelezési programok hatasa a jegybanki mérleg szerkezetének
és nagysaganak valtozasa révén, mind a teljes mintan, mind a jegybankcsoportok
szintjén gyengitették rovidtavon a devizakat az euroval szemben.
Jegybankcsoportok szintjén eltéré rovidtava hatasok is megfigyelhet6k
voltak a devizaarfolyamokon. A cseh, magyar, lengyel és svéd jegybank alkotta
csoportban egyarant erdsitette a devizakat a hozamprémium alakuldsa, a
kibocsatasi rés alakulasa és a cseh arfolyamplafon bevezetése is egy negyedéven
beliil felértékeld hatassal volt rajuk. Ezzel szemben az esetilkben jellemz6
negativ portfoliotdke aramlas, a mennyiségi lazitd intézkedések hatasaihoz
hasonléan, leértékelte a CZK, HUF, PLN, SEK arfolyamat. A menedékdevizaval
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rendelkezé svajci és dan jegybankok csoportjan eldbbivel ellentétesen a
hozamprémium alakulasa leértékelte a svajci frankot és a dan koronat, mig az
orszagaikba aramlo portfoliotoke erdsitette a devizakat, ahogyan az arfolyam-
szabalyozasaik is. E csoport esetén a végleges modell alapjan a kibocsatasi rés
alakulasanak nem volt kimutathat6 a devizaarfolyamokra gyakorolt hatasa.

Osszegzés

Tanulmanyomban a nemkonvencionalis monetaris politikdk megjelenése altal
teremtett gazdasagi kornyezet devizaarfolyamokra gyakorolt hatasait vizsgaltam
eurdpai, nem eurdzona tagorszagok jegybankjainak Osszevont példajan, majd
csoportositasain keresztiill. F6 kutatasi kérdésem arra iranyult, hogy az uj
eszkoztar alkalmazasa, illetve nulla kamatpolitika mellett mely tényezok
befolyasoltak a devizaarfolyamok alakulasat.

Az eclemzésem alanyait képezd 6 jegybank esetén megfigyelhetd volt a
korabbinal joval intenzivebb jegybanki szerepvallalas a kiillonb6z6 orszagok
pénziigyi intézményrendszerének sajatossagaihoz igazoddan, valamint a legtobb
vizsgalt nemkonvencionalis jegybank esetén megfigyelhetd volt a monetaris
eszkoztar aktiv oldali szabalyozasaba vald gyors atmenet, a direkt eszk6zok
preferalasa.

A vizsgdlt jegybankok orszagaiba aramlo portfoliotéke iranyat és a
kamatprémium kapcsolatat, valamint monetaris tevékenységiiket figyelembe
véve 2 csoportra osztottam fel a jegybankokat, mely altal a kovetkezd jegybank-
csoportokat kaptuk: az elsé csoportban a vizsgalt idészak alatt végig negativ
portfoliotdke aramlas volt megfigyelheté (CNB, MNB, NBP, SR), a masodik
csoport orszagaiba pedig a teljes vizsgalt intervallumon pozitiv portfoliotdke
aramlas volt jellemz6 (SNB, DN).

Ezt kovetéen empirikus modelleket fogalmaztam meg a devizaarfolyamok
valtozasaval Osszefliggd szakirodalomi modellekbdl kiindulva, majd az igy
felépitett modellek tesztelésére, a teljes mintara, valamint a jegybank-
csoportokra vonatkozoan dinamikus panel regressziokat szamitottam a révid
tava, negyedéves hatasok megfigyelésére, 2007 els6 negyedéve és 2018 elso
negyedéve kozotti intervallumban.

Els6ként a kiegészitett fedezetlen kamatparitas teljesiilését vizsgaltam, mely
eredménye alapjan kijelenthetd, hogy a nemkonvencionalis monetaris politikak
alkalmazasa mellett a kamatparitas elve egyediil a menedékvalutaval rendelkez6
svajci és dan jegybank esetén teljesiilt, valamint a teljes mintan, és a masodik
csoporton kimutathatd volt a tékedramlas devizaleértékeld hatdsa. Ezutan a
kiegészitett Taylor-szabaly alapjan felirt modellt vizsgaltam, amely szintén a DN
és SNB alkotta csoporton teljesiilt egyediil, viszont a kis, nyitott gazdasagok
sajatossagaként a kibocsatdsi rés a kamatprémiumnal is erdsebb magyarazo
valtozonak bizonyult minden vizsgalt csoporton. E modellezést folytatva
beemeltem a nemkonvenciondlis eszkoztar alkalmazéasat, melyet a jegybanki
eszkozallomany atrendez6désén és a mérlegféosszeg Osszesitett emelkedésén
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keresztiil ragadtam meg, mely valtozok szintén jobb magyarazovaltozonak
bizonyultak a kamatprémiumnal. A teljes minta, valamint az iddszakban negativ
tokearamlassal jellemezhet6 orszagok jegybankjai esetén mind a mérlegf6dsszeg
novekedése, mind a mérlegszerkezet valtozasai rovidtdvon devizagyengitd
hatassal voltak, viszont kivételt képzett a svajci és dan jegybank csoportja, ahol
a jegybanki hitelallomany és értékpapirok devizatartalékhoz viszonyitott
névekvo aranya devizaik erésodését okoztak.

A végsé modellben igy a jegybanki mérlegek felépités- és nagysagbeli
valtozasanak, a kibocsatasi rés valtozasanak és a portfolio befektetésekkel
kiegészitett kamatparitds egyiittes hatasait elemeztiik Osszevontan, mely
eredményei azt mutattdk, hogy a modell egyes elemei eltér6 modon kaptak
szerepet a kiilonboz6 profillal rendelkezé devizak esetében is. A hitelezési €s
eszkozvasarlasi programok révid tava devizaleértékel$ hatasat lehetett kimérni a
teljes mintan és a jegybankcsoportokban is, mind a mérleg nagysaganak és
szerkezetének alakuldsat szemléltetd valtozd hatasait megfigyelve. A
tbkearamlas ellentétesen hatott a menedék és a feltorekvé devizakra, a
tokebearamlas erdsitette, a tokekiaramlas viszont gyengitette a devizakat —
ahogyan az az elGzetes megfigyeléseknek is megfelel. Az arfolyamplafon
bevezetése mindkét vizsgalt jegybankcsoportban erdsitette a devizakat, azonban
a teljes mintan az EUR mérvado arfolyama miatt nem kaptam e valtozora
szignifikéns értéket. A devizaarfolyamokra hatott egy negyedéven beliil a
vizsgalt iddszakban a makrogazdasag valtozasa is, ahogyan azt a kibocsatasi rés
alakulasanak szignifikans devizafelértékel6 hatdsa mutatja a teljes mintan,
valamint a feltdrekvo devizaval rendelkez6 jegybankcsoporton is.

A 6 jegybankbol alloé minta vizsgalatai alapjan Osszességében kijelenthetd,
hogy a devizaarfolyamok alakuldsat jelent6sen befolyasoltak révidtavon, egy
negyedéven beliil, az elmult évtizedben bevezetett unortodox monetaris politikai
eszkozok — melyek bevezetésével a jegybankok célja nem az arfolyamok
szabalyozasa volt, mint a likviditasnyajto hitelprogramok, eszkdzvasarlasok,
hanem egyfajta mellékhatasként jelentkezett alkalmazasuk mellett jellemzden a
devizak gyengiilése. E tényezOk figyelembevétele fontos lehet a tovabbi
monetaris politikai 1épések meghozatala soran.
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Exchange Rate Modelling under Unconventional Monetary Policy
— the case of European central banks

MERCEDESZ MESZAROS

Following the latest subprime crisis, central banks introduced several
unconventional instruments which had spillover effects on foreign exchange
rates. The aim of this paper was to explore whether the use of ZLB and these
unconventional instruments had an impact on the changes in foreign exchange
rates. By running dynamic panel regressions, I analyzed this in on a sample of 6
European central banks.

Based on my results, unconventional monetary policy had a significant impact
on the exchange rate fluctuations in the short term, even with the use of
instruments where there was no targeted exchange rate regulation, such as QE
and liquidity-providing loan programs.
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Gondolatok a pénziigyi rendszer és a gazdasagi novekedés kapcsolatarol
RACZ TAMAS ATTILA

Bevezetés

Az 1990-es években egyre tobb kdzgazdasz kezdett el foglalkozni a pénziigyek
¢és a gazdasagi novekedés kapcsolataval. A 2007-2008-as pénziigyi valsagnak
kdszonhetden pedig ma mar rendkiviili érdeklddés dvezi ezt a témat. Szamtalan
empirikus tanulmany jelent meg, melyek globalis és lokalis szinten egyarant
probaltak megragadni a két tényezé kozott fennalld kapcsolat dinamikajat.
Azonban ezek a vizsgalatok tobbnyire kiilonb6z6 matematikai és statisztikai
modszerek alapjan felallitott modellekben meriiltek ki, mig a téma mogott
meghuzo6dé sokszinii és jelentés multtal rendelkez6 elméleteket csak felszinesen
érintették. Jelen tanulmanyban a pénziigyi rendszer és a ndvekedés
kapcsolatanak elméleti hatterét kisérelem meg feltarni a 19. szazad végétdl
egészen az ezredforduldig. Ennek soran egyrészt gazdasagpolitikai aspektusbol,
masrészt a féaramu novekedési modellek szempontjabdl is elemzem, hogy a
szakma milyen szerepet tulajdonitott a pénziigyeknek az egyes korszakokban.

Pénziigyek szerepe a klasszikus gondolkodasban

A pénziigyi kozvetitérendszer és a gazdasagi ndvekedés kapcsolataval elsfként
foglalkozo miinek a szakirodalmak tobbsége Schumpeter 1912-ben megjelent
konyvét, A gazdasagi fejlo” és elméletét tartjak szamon. Azonban néhanyan gy
gondoljak, hogy a témahoz kothetd elsé gondolatok mar Bagehot 1873-ban
megjelent Lombard Street: Az angol pénzpiac leirdasa cimli miivében is
megjelentek.

Bagehot (1873) elséként probalkozott meg az angol pénzpiac mindenki
szamara, koznyelven is érthetd leirasaval. Ennek soran atfogoan foglalkozott a
bankrendszer és a gazdasag kapcsolataval, a hitelezés novekedésre gyakorolt
hatésaival, a bankpanikokkal, illetve ehhez kdtédden a jegybanki intervenciokkal
¢és a kotelez6 tartalékratak optimalis szintjének meghatarozasaval. Ebbdl is jol
lathat6, hogy nem osztotta a piacok tokéletes mitkodésérdl alkotott, a korban
dominans, klasszikus kozgazdasagtan nézeteit. Ehhez nagymértékben
hozzajarult, hogy a legtobb, joformam kizarolag elméletekre épitkezo
kortarsaval ellentétben Bagehot a sommersetshire-i bank alelndkeként
elsésorban gyakorlati oldalrdl kozelitette meg a problémakat. Tobbek kozott
ennek is koszonhetd, hogy kortarsait megeldzve elséként szakitott a mennyiségi
megkdzelitéssel, ugyanis a tokefelhalmozassal ellentétben a pénz forgatasaban,
a likviditasban latta meg a gazdasagi novekedés gyokerét. Ugy gondolta, hogy a
fejlodés egyik legfontosabb hatraltatd tényezdje az, hogy a téke a kevésbé
produktiv vallalatoktél a nyereségesebb iparagakba torténd aramldsa egy
alapvetéen lassu folyamat. Eppen ezért Anglia fejlédésének az egyik legfobb
katalizatoranak a kifejlett bankrendszerét tartotta, mely képes volt ezt az &ramlasi
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folyamatot felgyorsitani.! Ahogy kényvének bevezet8jében fogalmaz, mikor a
korabeli Angliat Franciaorszaggal hasonlitja 6ssze, ahol a pénziigyi rendszer
iranti  bizalmatlansagnak koszonhetéen az emberek tobbsége legfeljebb
allamkdotvényekbe volt hajlandé befektetni: ,,4z dsszegyiijtott penz egyéb czélra
haszontalan s olyan volt, minta félhalmozva nem is lett volna. Az angol azonban
kélcson vehetd penz. A mi embereink penzeik forgatasaban merészebbek barmily
mas szarazfoldi nemzetnél, s meg ha nem volnanak is azok, azon egyszerii tény,
hogy pénzok bankban van letéve, azt sokkal kénnyebben megszerezheto” é teszi.””

Késébb, a 19. szazad masodik felétél kibontakozdé neoklasszikus
kozgazdasagtan idején, melyben a gazdasagi fejlodés alapja a redlgazdasagban
keresendd, ahol a piacok tokéletesen miikddnek, az egyensulyi novekedés pedig
egy elére determinalt folyamat, hattérbe szorultak az olyan gondolatok, melyek
a pénziigyi rendszerre a gazdasagi novekedés egyik alappilléreként tekintettek.
Azonban Schumpeter (1912) a féaramu nézépontokkal szakitva ugy gondolta,
hogy a piacon valdjaban tokéletlenségek figyelhetéek meg, a gazdasagi
novekedést pedig egyfajta ciklikussag jellemzi. Ezek a ciklusok kiilonbdzd
innovacioknak kdszonhetden jonnek 1étre, melyek hosszabb tavon egy magasabb
szinten meghatarozott egyenstlyi ndvekedést eredményeznek. Az innovaciokat
pedig a vallalkozok hozzak létre, a termelési tényezOk valamilyen ujfajta
kombinacidja 1évén. Mivel ezeket a vallalkozasokat jelentds bizonytalansag és
tokesziikséglet jellemzi, az egyéni befektetok szamara til nagy kockazatot és
koltséget jelentene a finanszirozasuk. Eppen ezért a bankok feladata az, hogy a
tarsadalom megbizasabol értékeljék a vallalkozokat és kivalasszak azokat,
melyeknek érdemes hitelezni. Tehat, Schumpeter kontextusaban a gazdasagi
novekedés egyiitt jar a kdzvetités mélyiilésével, hiszen a bankok aktiv részvétele
nélkiil nem johetnének létre az innovacidk, igy nem valdsulhatna meg a
gazdasagi fejlédés sem.?

Pénziigyi rendszer a keynesi névekedéselméletben

Mieldtt Schumpeter elméletére szélesebb korben is felfigyelhettek volna, a
vilaghaborl, majd az azt kdvetd 1929-33-as vilagvalsag gyokereiben valtoztatta
meg a gazdasag mikodésérdl alkotott képet. Elbtérbe keriilt az allami
beavatkozasok szerepe, ami a pénziigyi rendszerek miikodésére is kiterjedt.
Késébb, a masodik vilaghaborut kdvetden kibontakozd pénziigyi represszios
gazdasagpolitika pedig szinte teljesen mértékben hattérbe szoritotta a pénziigyi
intézményeket.

! BAGEHOT 1873.
2 BERNAT 1882, 4.
3 SCHUMPETER 1980.
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Keynes novekedéselmélete

Keynes (1936) f6 mivének, A foglalkoztatas, a kamat és a pénz altalanos
elméletenek megjelenésétol kijelenthetjiik, hogy a klasszikus nézeteket hattérbe
szoritva egy olyan elmélet jott létre, mely a pénziigyi intézményekre a
gazdasagpolitika egyik eszkozeként tekintett. A keynesi novekedéselmélet
fokuszaba a korabbi hossza tava szemlélet helyett egy rovid tava, aggregalt
keresletekre épiild6 modell 1épett, ahol ezt elsésorban megfeleld fiskalis
intervenciokkal, az adopolitikai optimalizalasaval és a kamatldbak
szabalyozasaval lehet befolyasolni. A pénziigyi rendszer miikodését egyrészt az
allami szabalyozasok kozvetlen modon korlatoztak (elsdsorban a magasabb
tartalékratak  elGirasdn  keresztiil), masrészt a kamatlabak Onkényes
valtoztatasaval kozvetett modon is hatottak ra. Keynes elmélete szerint a
beruhazasi kedv novelése, ezaltal a teljes gazdasag élénkitése alacsony
kamatkdrnyezet segitségével érhetd el, mig ha a gazdasag novekedésének
lassitdsara van sziikség, akkor ndvelni kell az altalanos kamatszinvonalat.*
Ezeknek az intézkedések a legnagyobb veszélye, azon kiviil, hogy korlatoztak a
pénziigyi kdzvetiték mozgasterét, az ugynevezett likviditasi csapda volt. Ennek
a lényege, hogy ha a kormany a gazdasag élénkitése érdekében rendkiviil
alacsonyan hatdrozza meg a kamatokat, akkor radikalisan megndvekedik a
készpénzkereslet, ami jelentds mértékben csokkenti a megtakaritasok kiilonb6zo
pénziigyi rendszer.’ Ebben a kontextusban a gazdasagi névekedés szempontjabol
a fiskalis beavatkozdsok a meghatarozdak, a pénziigyi rendszer pedig csak
eszkozként szolgal arra, hogy az aktualis gazdasagpolitikai célok fliggvényében
a kamatlab szabalyozasaval iranyitani lehessen a novekedés palyajat. Erdemes
megjegyezni, hogy Keynesnek a kdzvetités struktirajarol is megvolt a maga
véleménye. A tokepiacot ugyanis kiilondsképpen megvetette, mivel szerinte az
tal sok spekulativ ligyletet general, aminek a gazdasigra nézve karos és
destabilizal6 hatasa van.®

Korai neoklasszikus novekedéselméletek

A teljesség kedvéért meg kell emliteni, hogy habar Solow és Swan
munkassaganak koszonhetéen az 1950-es évek derekdn megjelent a keynesi
modell legnagyobb vetélytarsa, a neoklasszikus novekedéselmélet, ennek korai
formaja még egyaltalan nem foglalkozott a pénziigyi rendszerrel. Ennek egyik
oka, hogy a neoklasszikusok feltételezései szerint a piacok tokéletesen
mikodnek. A masik, hogy ebben a modellben az gazdasagok hosszu tava,
egyensulyi novekedési palyat irnak le, melyet els6ésorban olyan kiilsé tényezok
determindlnak, mint a technolégiai szinvonal, illetve az emberi és fizikai

4+ KEYNES 1936.
S HORVATH — SZIN12015.
6 ANG 2008.
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tokefelhalmozas. A felhalmozast a megtakaritasi rata befolyasolja, ami a
fogyasztok dontéseinek a kovetkezménye, a munkaerd termelékenységét pedig a
technologia, mely exogén valtozoként all rendelkezésre. A pénziigyi rendszert
ugyan a gazdasag szerves részének tekintették, nem tulajdonitanak neki relevans
szerepet.” S6t, Robinson (1952) elmélete szerint a pénziigyi rendszer gazdasagi
noévekedéshez fliz6do kapcsolata éppen forditott, mivel szerinte a vallalati szféra
fejlodik, a pénziigyi szféra pedig csak kovet. Ebben a kontextusban tehat a
redlgazdasag fejlodése az elsddleges folyamat, ami keresletet tamaszt, és ez
Osztdnzi a pénziigyi rendszer fejlédését is.®

A pénziigyi represszio terhoditasa

A 1I. vilaghaborat kovetden tovabb erdsodott a keynesi, allami intervencidkra
épild gazdasagpolitika. A pénziigyek terén pedig els6sorban azért is valt egyre
fontosabba a pénziigyek szabalyozasa, mert szamos orszagban ennck a
segitségével probaltak meg mérsékelni a haborti alatt felhalmozott
allamadossagokat. A pénziigyi represszioként is nevezett gazdasagpolitika,
melyet Giovaninni és Melo atfogoéan a nemzetkozi tokearamlas korlatozasanak
és a belfoldi kamatlabak leszoritasanak kombinacidjaként definialt, alapvetden
harom csatornan keresztiil igyekezett ezt a célt elérni. Egyrészt kozvetleniil, a
pénziigyi intézmények szamara magas tartalékratakat irtak eld és gyakran azt is
meghataroztak, hogy a portfoliojukban mekkora aranyban kell allamkdotvényt
tartaniuk. Masrészt kozvetetten, a kamatlabak mesterségesen alacsony szinten
tartasaval probaltak a megtakaritasokat az allamkotvény vasarlasok felé terelni.
Harmadrészt, ezek az intézkedések gyakran tarsultak kiilonbdzé iranyitott
hitelezési programokkal, melyek jelentds mértékben befolyasoltak példaul a
bankok hitelezési dinamikajat. A pénziigyi represszio lényege tehat, hogy a
liberalizalt tékearamlast hattérbe szoritva sikeriiljon reorganizalni a belfoldi
gazdasagot azaltal, hogy az allamaddssag nagy része a pénziigyi rendszerre és a
lakossagra keriil atharitasra.’ Egyes fejlett orszdgokban ez az elképzelés
sikeresen is mikodott. Példaul Nagy Britannidban, ahol a GDP aranyos
allamadossag 1945-ben még 216 szazalékos szinten volt, 1955-re 138 szazalékra
csokkent, vagy Olaszorszagban, ahol ugyanebben a periodusban a 79 szazalékrol
38 szazalékra sikeriilt az allamadossagot mérsékelni. Azonban a legtobb, foleg
fejlodo orszagban erételjesebbek voltak a pénziigyi represszid negativ hatasai,
melyek elssorban a kiilfoldi beruhazasok alacsony volumenén és a csokkend
lakossagi megtakaritdsokon keresztiil érvényesiiltek.'?

7 LIGET12002.

8 ROBINSON 1956.

2 GIOVANINNI — MELO 1993.
10 REINHART — ROGOFF 2011.
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Pénziigyek beépiilése a neoklasszikus névekedéselméletbe

A keynesi gazdasagpolitikdba vetett megrendithetetlen hitnek kdszonhet6en,
habar jelentds kritikak érték a pénziigyi repressziot és annak gazdasagi
novekedésre gyakorolt lehetséges negativ hatasait, egészen az 1973-as
olajvalsagig kellett varni, mire hangot talaltak az olyan elméletek, melyek
érdemben képesek voltak valtoztatni a szakma féaramu nézetein.

A represszio gazdasagtorténeti kritikadi

Erdemes megemliteni Goldsmith és Hicks nevét, akik gazdasagtorténeti
aspektusbol elséként kérddjelezték meg a pénziigyi rendszerek elnyomasanak
sziikségességét. Hicks (1969) A theory of economic history cimii miivében fejti
ki, hogy az ipari forradalom kezdetének, ezzel pedig Anglia felemelkedésének a
forrasa a fejlett pénziigyi rendszere volt (ahogy ezt korabban mar Bagehot is
leirta). Azzal érvel, hogy kozvetleniil az ipari forradalom el6tti idékben nem
beszélhetiink technikai innovéaciokrol, hiszen az akkor elterjedt vjitdsok, mint
példaul a gyartésorok, mar korabban is léteztek. Csupan hianyzott a tdke
koncentralasanak és a kockdzatmegosztasnak az a formdja, ami biztositotta
volna, hogy olyan beruhazasok jojjenek létre, melyek eldsegitik ezeknek a széles
kori elterjedését. Ezt csak a részvénytarsasagi forma tudta megteremteni, ami
elséként a korban legfejlettebb, Angol pénzpiacon jelent meg. Emellett ez a
kiterjedt és liberalizalt pénziigyi rendszer Anglia késébbi hadviselésének és
gyarmatositasanak a finanszirozasat is biztositotta. Ezzel szemben, véleménye
szerint Franciaorszag ndvekedési liteme azért maradt el Anglia ndvekedéséhez
képest, mert a napoleoni haborik lezarasat kdvetden ugyan stabilizaltak az allam
pénziigyeit, a talzott allami ellenérzés és a korlatozasok akadalyoztak a bankok
és a tokepiac fejlodését, ami elodazta az orszag ipari forradalomba torténd
bekapcsolodasat. Ehhez hasonlo ellentétes példaként hozza fel Németorszagot is,
ahol a szétzilalt, tartomanyi megosztottsag nehezitette a pénziigyi rendszer
stabilizalasat, ami nagyban hozzajarult ahhoz, hogy itt is csak kés6bb indulhatott
meg a gazdasigi novekedés.!! Vele parhuzamos Goldsmith (1969) pedig
strukturalis szempontbdl a Financial structure and development cimi miivében
az orszagok gazdasagi fejlodését és az ezzel egy idoben bekovetkezd pénziigyi,
strukturalis valtozasaikat kovette nyomon. Véleménye szerint a bankrendszer
gazdasagi novekedéshez vald hozzajarulasa az erdteljesebb, a tékepiac pedig
csak egy bizonyos gazdasagi fejlettségi szint elérését kovetéen tud hatni a
tovabbi novekedésre. O is példaként hozza fel Anglit, ahol a tSkepiac dominans
szerepét hasonld érvvel tdmasztja ala, mint Hicks a pénziigyi rendszer gazdasagi
novekedéshez valo hozzajarulasat. Miszerint hianyzott a tOke koncentralasanak
¢és a kockazatmegosztasnak az a formaja, amely lehetdvé tette volna az ipari
beruhdzasok elinditasat. Szerinte éppen ezért figyelheté meg, hogy azok a
felzarkoz6 allamok, melyek késdbb csatlakoztak az ipari forradalomhoz nagyobb
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aranyban tamaszkodtak a bankrendszereikre, mint a tdkepiacra. Tehat,
véleménye szerint a tékepiacon konnyebb a nagyobb tékeigényii, kockazatosabb
vallalkozasokat végrehajtani és ezaltal a gazdasagi elényre szert tenni. A
bankrendszer segitségével pedig konnyebben megvalosithatdo a felzarkozas
folyamata, mivel a bankokon keresztiil gyorsabban lehet atiranyitani a tokét
olyan beruhazasokba, melyek mas orszagokban mar bizonyitottan produktivak
voltak.!'?

Pénziigyi liberalizacios modell megjelenése

Az elsO olyan attorést, mely valoban megvaltoztatta a féaram gondolkodasi
iranyat McKinnon és Shaw 1973-ban kidolgozott liberalizacidos modelljei érték
el. Ravilagitottak arra, hogy a pénziigyi represszid eszkodzei dualizaljak a fejlodo
orszagok gazdasagait, méghozza kettds értelemben. Az alacsonyabb kamatlabak
mellett csokken a megtakaritasi hajlandosag, ez pedig a beruhdzasok visszaesését
eredményezi. Ez a hatés kiilondsen az indulo vallalkozéasokat érinti érzékenyen,
melyek a befektetok szamara magasabb kockazatot jelentenek, éppen ezért a
befektetok csak rendkiviil magas hozamigéret mellett lennének hajlanddak
ezekbe beruhazni. De nem csak az induld fazisban 1évo vallalatok keriilnek
ezaltal hatranyba. Az adossdg csokkentésére iranyuld adopolitikanak és az
iranyitott hitelezéseknek kdszonhetden, mig a kormany altal preferalt vallalatok
tokeintenziv, hosszu tavi beruhazasokba tudnak kezdeni, addig a kevésbé
preferalt iparagakban tevékenykedd vallalkozasok is kénytelenek rovidtavon,
magas hozamigéretek mellett a pénzpiacra 1épni ahhoz, hogy egyaltalan
befektetoket talaljanak. Ilyen helyzetben eltlinik a gazdasagbol a kamatok altal
biztositott automatikus piactisztitasi effektus, ami atiranyitana a tokét a hosszabb
tavon kevésbé eredményes vallalatoktol a jovedelmezGbb beruhazasok felé. Ez
pedig egyfajta finanszirozasi szakadékot hoz létre az kis- és nagyvallalatok,
illetve az allamilag timogatott és nem tamogatott vallalatok kozott egyarant.'> A
dualizéciés hatas két okbodl is erdteljesebben érinti a fejlédé gazdasagokat.
Egyrészt, mivel ezekben az orszagokban a kisvallalatok joval nagyobb sulyt
képviselnek a gazdasag mitkodésében. Masrészt, mivel a masodik vilaghaborut
kovetéen a biztonsagos, jovedelmezObb vallalkozasok tobbnyire csak
hagyomanyos ipari termékeket allitottak eld, az allami tadmogatasokbol és
iranyitott hitelekbdl szadrmazo téke hosszitavon ,bennragadt” ezekben a
nagyvallalatokban, melyek a technologia fejlodésével és a kor elérehaladtaval
egyre elavultabba és improduktivabba valtak. Ezt a problémat jol szemléltette
Mexikd és Argentina vildghaborut kovetd gazdasagpolitikdja, mely (egyéb
arfolyam és fizetési mérleg problémak mellett) a *80-as években gazdasagi
valsaghoz vezetett. A szerzok ezt az allapotot a ,,Feast and Famine”, azaz a
béség és éhinség problémajanak nevezték, utalva arra, hogy ebben az esetben
nem lehet mennyiségi aspektusbdl tokehianyrél beszélni, sokkal inkabb

12 GOLDSMITH 1969.
13 SHAW 1973.
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mindségi probléma all fent, ahol a tékearamlas hatékonysaga sériil. Mindezekbdl
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy liberalizalt pénziigyi rendszerekre van
szilkség, hiszen ekkor a piaci kamatok szabad mozgasanak koszonhetden
hatékony tékearamlas fog megvalosulni.'4

McKinnon és Shaw egyarant kidolgoztak sajat pénziigyi liberalizacios
modelljiiket. A kett6 kozotti kiilonbség csupan a megkozelitési modban volt. Mig
McKinnon a betéti kamatlabak és a beruhazasok mértéke kozotti kapesolatra
koncentralt, addig Shaw a hitelkamatlabak és a hitelezés dinamikajabol indult ki.
Ugy is lehet fogalmazni, hogy a strukturalis megkézelitésiik volt eltérd. Azonban
mind a ketten arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy liberalizalt pénziigyi rendszer
mellett a magasabb kamatlabak 6sztonzik a megtakaritasokat és ezen keresztiil
hozzajarulnak a gazdasag ndvekedéséhez. '

Késobb Ostry és Reinhart a haztartasok szempontjabdl is ramutattak arra,
hogy a pénziigyi represszio negativ hatasai fokozottan érvényesiiltek a fejlédo
orszagokban. Ennek az az alapja, hogy egy gazdasagban minél jobban kozelit a
haztartasok jovedelme az alapvetd megélhetéshez sziikséges kiadasok szintjéhez,
tehat minél nehezebb egyaltalan megtakaritani, annal kevésbé fognak reagalni a
kamatvaltozasokra. Ezért a pénziigyi represszid eszkozeit csak azokban az
orszagokban lehetett sikeresen alkalmazni, ahol a haztartasok jovedelme elért
egy olyan szintet, ami felett mar érdemes volt a megtakaritasokat
atcsoportositani. A fejlodd orszagokban ezek a 1épések inkabb csak azt
eredményezték, hogy az alacsony kamatszinvonal elrettentette a kiilfoldi
beruhazokat, a magasabb adok pedig csak mérsékelték a fogyasztast, de
érdemben nem tudtak hozzdjarulni az 4llamaddssag enyhiiléséhez.' Emellett
Diaz-Alejandro a latin- és kozép-amerikai orszagok gazdasagait vizsgalva
megallapitotta, hogy a progressziv gazdasagpolitika koncentralt, akar
monopolisztikus bankrendszert is eredményezhet, ami tovabb rombolja a
tokearamlas hatékonysagat. Ennek legjobb példaja El Salvador vagy Costa Rica
esete, ahol monopolisztikus bankrendszer miatt a legtdbb iparag felé torténd
hitelezés szinte teljesen befagyott, ezért késébb a kormany a teljes bankrendszer
allamositasa mellett dontott.!”

A pénziigyi liberalizacié (avagy a masik véglet) kritikai

Az olajvalsagok és az ezzel jaro stagflacio hatasara egyre t6bb orszag hagyott fel
a pénziigyek terén alkalmazott szabalyozasokkal és a kamatlabak mesterséges
manipulalasaval. A pénziigyi liberalizacio megléte a legtobb kozgazdasz
szdmara a gazdasagi novekedés egyik elengedhetetlen alappillérévé valt, illetve
McKinnon és Shaw munkassaganak kdszonhetden a piaci kamatlabak beépiiltek
a neoklasszikus modellekbe. Késébb az 1989-es washingtoni konszenzus pedig

14 GEMECH — STRUTHERS 2003.
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véglegesen eltordlte a pénziigyi represszio intézményi keretrendszerét és
kialakult egy olyan féaramu gondolkodas, mely csak annyiban maradt hasonlo a
korabbihoz képest, hogy érdemben nem foglalkozott a vele szemben
megfogalmazott kritikakkal.

A penziigyi instabilitas hipotézise

A post-keynesianusok ugyan visszafogottabb formaban, de a valsag ellenére is
hangoztattak, hogy a pénziigyek terén tovabbra is sziikség van az allami
kontrollra. Ennek egyik jeles képviseléje Minsky (1978), akinek pénziigyi
instabilitasi hipotézise csak az elmult évtizedben, a 2007-2008-as valsagot
kovetden kezdett el nagyobb népszeriliségre szert tenni. Az elmélet 1ényege, hogy
a gazdasagi fellendiilések soran a pénziigyi rendszerek egyfajta természetes
velejardja, hogy mikozben ndvekednek és egyre nagyobb szerepet toltenek be a
gazdasagban, egyre sériilékenyebbé is valnak. Ez egyrészt azzal magyarazhato,
hogy a kiilonboz6 pénziigyi intézmények szorosan Osszekapcsolodnak
egymassal, ezért ha egy banknal fizetési problémak allnak fent és nem tudja az
adossagat torleszteni egy masik bank felé, akkor automatikusan megnd annak a
valészintisége, hogy a masik bank sem lesz képes egy harmadik bank szamara
torleszteni. A masik oka a fokozodo instabilitasnak, hogy a valsagoktol mentes
iddszakokban a gazdasagi szerepldk kockazati étvagya folyamatosan novekszik.
Ezért van sziikség, Minsky fogalmaival élve egy ,,nagy kormanyra” (Big
Government) és egy ,,nagy bankra” (Big Bank), melyek csak egyiittesen képesek
stabilizalni a gazdasagot. A kormany elsédleges feladata, hogy fiskalis
intervenciokkal mérsékelje a fluktudciokat, tehat recesszid idején potolja a
jovedelem kieséseket és beruhdzisokkal fenntartsa a termelést.'® Azonban
o6nmagaban nem képes stabilizalni a gazdasagot. Sziikség van egy nagy €s erds
kozponti bankra is, mely nem csak pénziigyi, mérleg értelemben erds, tehat nem
csak, mint végsé hitelezd jelenik meg a piacon. Ez azért is fontos, mert mar
Minsky is felismerte az erkdlesi kockazat problematikdjat, azaz annak a
veszElyét, hogyha a kereskedelmi bankok arra szamitanak, hogy a kézponti bank
mindig kimenti 6ket valsagok idején, az tovabb fokozza az instabilitast. Eppen
ezért sziikséges jogositvanyokkal is kell rendelkeznie ahhoz, hogy kikényszeritse
a pénziigyi intézményektol a tartalékok képzését és a prudens mitkddést. "

Strukturalista megkozelitések

Ugyan Goldsmith (1969) torténeti aspektusbol mar korabban is vizsgalta a
tokepiac és a bankrendszer ndvekedésre gyakorolt hatasat, a liberalizacionak
koszonhetden a teljes pénziigyi rendszer és azon beliil is leginkabb a tékepiac
dinamikus fejlédésbe kezdett, ami 0jbdl felszinre hozta a pénziigyek strukturalis
vizsgalatat. Ez elsoként az 1j-strukturalistaknal jelent meg, mint Wijnbergen

18 MINSKY 1978.
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vagy Buffie (1984) akik a formalis és informalis tékearamlas kapcsolatat
vizsgaltak.2’ Elméletiik szerint McKinnon és Shaw liberalizacios novekedési
modellje azért nem mikddhet megfelelden, mert az llami szabalyozasok csak a
formalis kozvetitokre vannak jelentds hatassal. Azonban a toke mas utakon
ugyanolyan hatékonyan képes a megtakaritoktol a beruhazasok felé aramlani. A
fejlodo orszagokban, ahol a pénziigyi recesszid mar hosszabb ideje fent allt,
automatikusan megnétt a szerepe az informalis tokearamlasoknak, mint a
maganhiteleknek, maganbefektetéseknek, vagy egyéb toézsdén kiviili
igyleteknek, melyek legalabb olyan hatékonysaggal eltudtak latni a kozvetitést,
mint a formalis intézmények. Ezért a liberalizacio soran, a betéti kamatlabak
viszonylag gyors emelkedésével 1ényegében csak annyi tortént, hogy a
megtakaritok a likviditasaik egy részét bankbetétekre konvertaltak at, annak
érdekében, hogy atmenetileg magasabb hozamokra tegyenek szert. Ez
rovidtavon ugyan csokkentette a hitelkinalatot, de hosszabb tavon, ahogy a
bankrendszer fokozatosan liberalizalodott ugy ndvekedett a hitelezési aktivitasa,
ezaltal Gjra visszaallt az egyensuly. Tehat, a formalis pénziigyi rendszer mérete,
vagy annak szabalyozottsaga hosszu tavon nincsen hatassal a gazdasag
novekedésére, mert a téke mas csatornakon keresztiil képes legalabb ugyanolyan
hatékonyan dramolni.?! Ezt az elméletet alatimasztotta az is, hogy a ’80-as
években szamos OECD orszadg probalt pénziigyi reformokat végrehajtani,
melyektdl a megtakaritasok és a beruhazasok jelentds boviilésére szamitottak,
azonban ezek nem kovetkeztek be. Bodman szerint, még ha a megtakaritasok
valoban novekedtek a pénziigyi deregulaciokat kdvetden, elhanyagolhatdan
kevés bizonyiték all rendelkezésre a hatas igazolasara.?? Ezt nézetet masok nem
igazan osztottak. Az uj-strukturalistakat érdé legfobb kritika az volt, hogy az
informalis t6kearamlas a valdsagban sosem lehet olyan hatékony, mint a
formalis. Ezt tobbek kozott azzal is alatamaszthato, hogy az informalis ligyletek
egyes fajtai teret adnak a korrupcionak és a feketegazdasagnak, mely egy
tulszabalyozott pénziigyi rendszerben fokozottan jelentkezik.

Késoébb sokkal inkabb a bankrendszer és a tokepiac komparativ elényeinek a
vizsgalatara terel6dott at a hangsuly. A korai vizsgalatok egy része a bank
elsédleges szerepét hangsulyozta, mely a vallalatok ellendrzésével, a likviditasi
kockazatok kezelésével, és a megtakaritasok méretgazdasagos mobilizalasaval
jarul hozza a gazdasag novekedéséhez. Mig masok a piaci finanszirozast
részesitették elényben, melyet a tOkepiacon kialakulo transzparens arak, a
hatékonyabb kockazatkezelés, és a mindenki szamara elérhetd, likvidebb piac
érveivel tamasztottak ald.>* Az 1990-es évek masodik felében pedig megjelent a
pénziigyi szolgaltatds, illetve jogi és finanszirozasi nézet. A pénziigyi
szolgaltatas nézet Merton (1995) nevéhez kothetd, mely 6sszekapcsolva a banki
és piaci nézeteket, a két kozvetités dominancidjaval ellentétben a kozottiik
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fennalld szimbidzisra koncentral. Ebben a megkozelitésben az a kérdés, hogy a
két rendszer milyen viszonya szolgalja legjobban a ndvekedést.?* Mig a La porta
és szerzbtarsainak (1998) tanulmanyaban megjelent jogi és finanszirozasi nézet
a pénziigyi rendszerekre, mint szerzodések egyfajta dsszességeként tekint. Ebben
a megkozelitésben a jogrendszer elére determinalja, hogy a bankoknak és a
piacoknak hogyan kell hatékonyan miikodnie, tehat a struktara csak
alkalmazkodik a szabalyozasi kdrnyezethez.?’

Pénziigyek és az ujgenerdcios valsagok

A pénziigyi liberalizaciés modell (illetve az altalanos neoklasszikus elméletek)
kritikai az 1990-as években kezdtek el szélesebb korii tamogatasra lelni. A K6zép
és Dél-Amerikaban, illetve Azsidban megjelend ugynevezett harmadik
generacios valsagokat, vagy a posztszocialista orszagokban jelentkez6 tranzicids
valsagokat a féarami modellekkel mar nem lehetett megmagyarazni. Calvo ¢és
Mendoza (1993) azzal érveltek, hogy az intézményrendszerek fejlodése nem
tudta maradéktalanul lekovetni az egyes orszagok realgazdasagainak nagyiitemii
novekedését és globalizaciojat. A deregularizacid viszonylag hamar végbement,
ezért a nemzetkozi tokedramlasok megindultak, a pénziigyi szektor pedig
dinamikusan névekedett. Azonban a pénziigyi intézmények ellendrzését ellatd
szervek, a reformok elmaraddsa miatt nem tudtak kell¢ ilitemben fejlddni,
képtelenek voltak a folyamatosan boviild pénziigyi rendszer kockazatait
csokkenteni.?® Demetriades és Hussein (1996) szerint a rendszervaltozason
keresztiilment orszagok esetében is hasonlo folyamatok zajlottak le. Véleményiik
szerint az allami szabalyozas és a korlatozo gazdasagpolitika hosszabb tdvon
akar eredményesebb is lehet, abban az esetben, ha ezzel sikeriil mérsékelni a
rendszervéltozas okozta negativ sokkok hatasait.”” Erdekesség, hogy 1989-ben
még a Vilagbank is azt tanacsolta a posztszocialista orszdgok szamara, hogy a
pénziigyi kozvetitérendszerek mihamarabbi liberalizacidja és fejlesztése legyen
a gazdasagi novekedés egyik sarokpontja. Ezzel szemben 1993-ben mar azzal
érveltek, hogy ezen a teriileten bizonyos esetekben sziikséges és célravezetd az
4llami beavatkozés.?® Hasonlé 4llaspontot képviselt Stiglitz (1985) is, aki szerint
a fejlodé gazdasagok szamara kifejezetten karos a rovidtavon végbemend
tokeliberalizacid, mivel strukturalis reformok nélkiil ez tovabb mélyitheti a
gazdasigban gydkerezd, felszin alatti problémakat.?’

24 MERTON 1995.

25 LA PORTA et al. 1998.

26 CALVO — MENDOZA 1993.

27 DEMETRIADES — HUSSEIN 1996.
28 SHAN et al. 2001.

29 STIGLITZ 1985.
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Pénziigyek szerepe az alternativ névekedéselméletekben

Megfigyelve a korabban leirt ndvekedési elméleteket s a pénziigyek kapcsolatat
megallapithatd, hogy a pénziigyi rendszerek fejlettségének, méretének, vagy
strukturajanak gazdasagi novekedésre gyakorolt kozvetlen hatasa utoljara csak
Schumpeternél jelent meg. A keynesi vagy a neoklasszikus szintézisen alapulo
McKinnon — Shaw modellnél is csak kozvetett mddon, a kamatlabakon keresztiil
befolyasolta a novekedést. A gazdasagi novekedés szempontjabdl az alapvetd
kérdést egészen az 1980-as évekig a pénziigyi rendszer szabalyozottsaganak foka
jelentette. Az 1990-es éveket kdvetéen kezdtek el napvilagot latni olyan
elméletek, ahol a pénziigyi kdzvetités paraméterei mar kozvetleniil is szerepet
jatszanak a gazdasagi novekedésben. Erdekes modon, az uj elméletek elsésorban
nem a valsagok miatt jottek 1étre. A szemléletmod valtas legfébb oka az volt,
hogy a féaramu modellek sok esetben nem tudtak aldtdmasztani az empirikus
tapasztalatokat.

A konvergencia hipotézis

A 20. szazad végén a neoklasszikus modelleket érd legerdsebb kritika az
ugynevezett konvergencia hipotézis ellen szolt. A konvergencia hipotézis
értelmében az egyes orszagok minden esetben a sajat egyensulyi novekedési
palyaikhoz tartanak, hosszl tavon pedig eltiinnek a jovedelmi kiilonbségek azon
orszagok kozott, melyek hasonld paraméterekkel rendelkeznek, vagyis egyfajta
feltételes konvergencia valosul meg. (Az elmélet szempontjabol relevans
paraméterek alatt itt elsGsorban a termelési figgvényt, a megtakaritasi ratat, és a
kibocsatas/toke aranyt kell érteni.) Az elméletet azonban egyre kevésbé lehetett
empirikus Gton aldtdmasztani és leginkabb a fejlodd orszagoknal jelentkeztek
nagymértékii eltérések. Elméletileg, ha egy gazdasagban a tékeallomany az
egyensulyi egyenletben meghatarozott szint ala esik, akkor a gazdasag
gyorsabban fog nodvekedni egészen addig, amig fel nem zarkédzik a tObbi
orszaghoz. Ez azzal magyardzhato, hogy a termelési fliggvénynek a munkaerd és
a téke egymast (tOkéletesen) helyettesitd tényez6i. Ebbdl kovetkezik, hogyha a
tokeallomany az egyensulyi szint ala esik, akkor a tdke jovedelmezdsége
magasabb lesz, ezért a gazdagabb orszagokbol automatikusan ataramlik a toke,
igy iddvel eltiinnek a tékeellatottsagbeli kiilonbségek és ujra beall az egyensuly.
Tehat, azok a gazdasagok, melyek hasonld paraméterekkel rendelkeznek, de
relativ fejletlenebbek, szabad tOkedramlast biztositdé gazdasagpolitika mellett
gyorsabban kell, hogy névekedjenek.

A ’80-as években az OECD-orszagokon végzett vizsgalatok ugy tlint
alatamasztjadk ezt a hipotézist, mivel Olaszorszag vagy Japan valdban
felzarkozott a masodik vilaghabortit kovetden. (Bar ezt sem sikeriilt teljes
mértékben az elmélet segitségével bizonyitani, mivel a modell egyenletei alapjan
a gyorsabb novekedéshez magasabb redlkamatokra lett volna sziikség, ami a

30 NEMETH 2017.
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szamitasok alapjan a japanok estében csak 500 szazalékos realkamatlabak
mellett teljesiilt volna.) A szélesebb korben folytatott vizsgalatok pedig
semmilyen ilyen jellegli 0Osszefliggést nem mutattak. S6t, ennek éppen
ellenkezdjét lehetett megfigyelni, vagyis az orszagok kozott a novekedés iiteme
a tokeallomanynak ndvekvé fliggvénye volt, tehat az egyensulyi szintnél
magasabb tékével rendelkez6 orszagok fejlédtek gyorsabban.!

Endogen névekedéselméletek

A konvergencia hipotézis problémajanak athidalasaval probalkozott meg az
endogén novekedéselmélet, melynek alapétlete Romer (1986) nevéhez kétheto,
aki el6szor vezette le a gazdasagi névekedést a technikai fejlédés és a humantdke
felhalmozas explicit modellezésével. A neoklasszikusokkal ellentétben a
technikai haladasra mar nem exogén valtozoként tekintett, hanem racionalisan
viselked6 gazdasagi szereplok tevékenységének az eredményéként. Ennek
kovetkeztében a gazdasagok novekedési palyaja mar nem elére determinalt,
hanem endogén modon hatarozdédik meg a paraméterek (elsGsorban a
technologia) fiiggvényében.’> Ennek a megkozelitésnek két fontos
kovetkezménye is van. Egyrészt, hogy legitimalja a gazdasagpolitikai dontések
gazdasagi névekedésre gyakorolt hatasat. Hiszen, mig a neoklasszikusoknal, ha
a gazdasag kibillen az egyensulyi palyajarol, akkor nem sziikséges beavatkoznia
(nem is lenne ra képes), automatikus létrejon a konvergencia, addig ebben a
modellben a gazdasagpolitikai dontések hatassal lehetnek a novekedésre.
Masrészt, hogy a korabbi elméletekhez képest a technologia most mar endogén
modon jelenik meg, ami kozvetleniil befolyasolja a termelési fliggvényt. Az
alapvetd kérdés igy az lesz, hogy milyen tényezOk és hogyan hatnak a
technologiara.®

A téma szempontjabol azért is érdekes az endogén novekedési modell, mert
a szakirodalmak tulnyomé tobbsége gy gondolja, hogy ezek az elméletek
elzarkoznak attél a gondolattol, hogy a pénziigyeknek barmilyen hatasa is lenne
a gazdasag novekedésére. Ennek elsésorban az lehet az oka, hogy az endogén
novekedéselmélet egyik legnagyobb alakja Lucas (1988), amikor kidolgozta a
human tékére és a tudas felhalmozddasra épiilé novekedési modelljét, mely
napjainkban is az endogén modellek alapjat képezi, kihangstlyozta, hogy a
kozgazdaszok tulértékelik a pénziigyi tényezok gazdasagi novekedésben
betdltdtt szerepét.’* Azonban a Lucas féle sémak mellett megijelent az endogén
elméletek masik meghatarozo halmaza, melyben a modellek az innovaciora, az
0j termékekre és technologiak épiiltek.’® Ez a megkozelités parhuzamba 4llithatd

31 VALENTINY 1995.
32 ROMER 1986.

33 VALENTINY 1995.
34 LUCAS 1988.

35 ANG 2008.
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Schumpeter ndvekedésrol alkotott elképzelésével, ahol a gazdasagi ndvekedés
ciklikus, és a ciklusok forduldpontjat a kiilonb6z6 innovaciok hozzak létre.

Ezek koziil az egyik talan legismertebb elméleti modell Pagano (1993)
nevéhez kothetd. Ebben a pénziigyi rendszer fejlettsége kozvetlen hatassal van
arra, hogy a megtakaritasok mekkora hanyada valik beruhazasokka. Ugy is lehet
fogalmazni, hogy a beruhazas és megtakaritas, korabban a neoklasszikusoknal
alapvetOnek szamit6 ekvivalencidja csak akkor all fent, ha a pénziigyi rendszer
tokéletesen miikodik. Tehat, a pénziigyi rendszer kozvetleniil képes hatni a
beruhazasok abszolut mértékére és a toke hatartermelékenységére.3® Azonban ezt
a modellt t6bb szempontbdl is jelentds kritikak érték. Egyrészt, hogy kizarolag
zart gazdasdgokban miikodik jol, ahol a beruhazasok jelentés része nem
valésulhat meg kiilfoldi forrasokbol, masrészt, hogy csak a kozvetett tokearamlas
hatékonysagat képes reprezentalni, figyelmen kiviil hagyva a pénziigyi rendszer
egyéb Osszetevdit, mint példaul a t8kepiacot.’’

Fontos megemliteni Bencivenga és Smith (1991) novekedési modelljét is,
akik a pénziigyi rendszer és a gazdasagi névekedés stabilitasa kozotti kapcsolatra
hivtak fel a figyelmet. Elméletiik endogén alapokon nyugszik, melyben
Paganohoz hasonléan oly mddon vizsgaljak a pénziigyi kozvetités fejlettségét,
hogy az a megtakaritdsokon keresztiil hat a beruhazasok mértékére. De ezen
kiviil foglalkoznak a diverzifikacio jelentéségével, amit a gazdasagban szerepld
likvid és illikvid t6ke aranyanak modellbe épitésével valositanak meg. A szerzék
lényegében abbol indulnak ki, hogy egy fejlettebb pénziigyi rendszerben a
befektetok diverzifikaltabb portfoliokat hozhatnak létre, ezaltal hatékonyabban
tudjak a pénziigyi eszkozeik lejaratat 6sszehangolni. Ez cs6kkenti a likviditasi
kockazatot, ami 0szténzi a hosszabb tavil beruhazasok megvalosulasat és ezen
keresztiil hozzajarul a gazdasagi névekedéshez.®

Olyan endogén modellek is napvilagot lattak, melyek szorosan nem kotédnek
a pénzigyi kozvetitérendszer és a klasszikus értelemben vett gazdasagi
novekedés kapcsolatdhoz. A szakirodalmak nem hataroljak el élesen ezeket a
modelleket, véleményem szerint azonban érdemes Oket kiilon kezelni. Az
altalam csak externdlia elméleteknek nevezett modellek a pénziigyi kozvetités és
a modern értelemben vett fejlettségi indikatorok kozott fennalld kapcsolatokat
vizsgaljak. Ide sorolhaté példaul Greenwood és Jovanovic (1990) munkaja, akik
a pénziigyi rendszer fejlettsége és a jovedelemegyenl6tlenség kozotti kapesolat
vizsgaltak,> vagy Fung és Lau (2013), akik a fejlettebb kozvetitérendszer
kutatési és fejlesztési projektberuhazasokhoz torténd hozzajarulasat igazoltak.*°

36 PAGANO 1993.

37 ANG 2008.

38 BENCIVENGA — SMITH 1991.

39 GREENWOOD — JOVANOVIC 1990.
40 FUNG - LAU 2013.
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Masodik generdcios uj-strukturalista elméletek

Késébb, az ezredfordulo kornyékén 1j hulldima jelent meg az uj-
struktaralistaknak, amikor az endogén novekedéselméletekhez hasonldan 6k is
az orszagok novekedési titemei kozott fennallo kiilonbségekre keresték a valaszt.
Ezt az 0j szemléletmodot akar masodik generacios Uj-strukturalizmusnak is lehet
nevezni, melynek elméleti keretit leginkabb Lin (2012) New Structural
Economics — A Framework for Rethinking Development konyve foglalja 6ssze a
legatfogobban.

Az ezredfordulot megel6zo évtizedekben tobb orszagnak is (foleg azsiai
orszagoknak, mint Szingapurnak vagy Malajzianak) sikeriilt jelentds gazdasagi
novekedést elérnie mezdégazdasagi és hagyomanyos ipari szektoranak a
fejlesztésével, mig mas orszagok fejlédése, ahol szintén ezek a szektorok
dominaltak, jelentés mértékben lemaradt. Erre azonban az endogén
novekedéselmélet sem adott kielégitd valaszt, hiszen az e szektorok mogott allo
technologiai szinvonal rendkiviil alacsony volt. Az j-strukturalistak valasza
minderre az, hogy nincsenek olyan altalanos, id6tol fiiggetlen, univerzalis
tényezOk, melyek minden orszdgban meghatarozndk a gazdasag novekedési
iitemét. A gazdasagi kornyezetek rendkivill heterogének lehetnek, ezért a
kiilonbozo tényezok realgazdasagra gyakorolt hatasai orszagonként eltérhetnek.
Tehat, a novekedési elméletiik nem egy linearis, id6tél és tértdl fiiggetlen,
hatarhaszon elméletekre ¢épiild folyamat, ahol a gazdasiagi ndvekedés az
eredményvaltozo, a téke, a munkaerd, a technologia vagy éppen a pénziigyi
rendszer pedig egyszerii magyarazovaltozok. Hanem olyan modellek 6sszessége,
ahol a kiilonb6zo tényezok egy komplex rendszert alkotnak, hatdssal vannak
egymasra ¢és akar a gazdasag fejlédése is visszahathat az egyes valtozokra. Ezzel
egyébként a gyakorlatban mar régota tisztaban voltak a szakemberek. Egyszerti
példaként lehet felhozni, hogy egy-egy gazdasagi reformrol is tudtak, hogy azt
egyéb, sokszor mas teriiletekre vonatkozo reformokkal parhuzamosan lehet csak
sikeresen végrehajtani. De a korabbi elméletek képtelenek voltak matematikailag
kezelni a valtozok kozotti fiiggdségeket és a rendkiviil komplex, dinamikusan
valtozo rendszereket. A neoklasszikusok védelmében pedig meg kell jegyezni,
hogy a matematika €s az informatika elmult évtizedekben tapasztalt dinamikus
fejlodésének koszonhetden nyilt csak lehetség arra, hogy ezeket a problémakat
valoban kezelni is lehessen. Az Uj-struktaralistak a technologia fejléddésének
koszonhetden tehat képesek voltak egy komplexebb novekedési elmélet
felallitasara, ahol alapvetden hat kdrnyezeti tényez6 befolyasolhatja a gazdasagi
novekedést. Ezek a fiskalis politika, a monetaris politika, a kiilfoldi toke
dominancidja, a gazdasagi nyitottsag, a human téke fejlettségi szintje, illetve a
pénziigyi kdzvetités fejlettsége és annak struktiraja.*!

4 LIN2012.
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Néhany neoklasszikus megoldas

A teljesség kedvéért meg kell emliteni, hogy habar ezeknek az tijabb ndvekedési
elméleteknek szerves részét képezik a pénziigyi rendszer sajatossagai, vannak,
akik a neoklasszikus elméletekbe is megkisérelték a pénziigyek fejlettségét,
illetve annak struktarajat beépiteni. Ennek talan elsé képvisel6i Diamond és
Dybvig (1983) voltak, akik mar Bencivenga és Smith elott Gsszefliggést
allapitottak meg a pénziigyi rendszer monitoring és diverzifikacios funkcidjanak
szinvonala, illetve gazdasag névekedése kozott. Véleményiik szerint a bankok
egyfajta tigynoki szerepet toltenck be a gazdasagban, ami a megtakaritok
megbizasabdl, megfigyel6ként, megfigyelési dij ellenében folyamatosan elemzi
és ellendrzi a vallalatok tevékenységét. Eppen ezért ha egy bank kelléen sok
befektetést finansziroz, tehat diverzifikalt portfolioval rendelkezik, akkor az
csokkenti a hitel vissza nem fizetésekbdl fakado koltségeket.*> De ide sorolhatd
Boyd és (a korabban mar tobbszor emlitett) Smith (1998) munkaja is, akik a
pénziigyi struktira ndvekedésre gyakorolt hatasat foglaltdk neoklasszikus
novekedési elmélet keretei kozé. Naluk azonban nem a két intézmény relativ
méretén, hanem azok aktivitasan volt a hangstly. Konklazidjuk, hogy alacsony
tékepiaci aktivitds mellett a hitelek kamatlaba radikalisan megnd, ami mérsékli
a beruhazéasokat, ezen keresztiil pedig akadalyozza a gazdasig novekedését.*?

Osszefoglalas

A pénziigyi rendszer és a gazdasagi novekedés kapcsolata mar kdzel masfél
évszazada foglalkoztatja a kozgazdaszokat. A témahoz ko6tddé gondolatok
fejlodését négy szakaszra lehet bontani.

A klasszikus kozgazdasagtan nem tulajdonitott jelentésebb szerepet a
pénziigyi rendszernek, hiszen a névekedéselméletek tilnyomo tobbségében ugy
gondoltak, hogy a piacok tokéletesen miikddnek, ezért kozvetitd intézményekre
nincs is sziikség. Bagehot azonban gyakorlati szemszdgbdl hivta fel a figyelmet
a hitelezési aktivitas gazdasagi ndvekedésre gyakorolt pozitiv hatasara. Késébb
Schumpeter, aki a gazdasagi ciklusok fordulopontjat a kiilonb6z6 innovaciok
1étrejottéhez kototte, érvelt a bankrendszer mérete és a gazdasagi novekedés
kozott fennallo pozitiv kapesolat mellett. Ugy gondolta a bankok feladata, hogy
a tarsadalom megbizasabol kivalasszak azoknak a vallalatokat, melyek képesek
innovaciok megvalositasara.

Azonban miel6tt az ehhez hasonld elméletek szélesebb tamogatobazisra
talaltak volna a gazdasagi vilagvalsagot kovetd keynesi ndvekedéselmélettel
el6térbe keriilt az allami szabdlyozasra épiilé gazdasagpolitika, mely a pénziigyi
rendszer miukodését is jelentds mértékben bekorlatozta. Késébb, a IL
vilaghaborut kovetéen pedig kibontakozott a pénziigyi represszid, melyben a
tékearamlasok korlatozasanak és az kamatlabak leszoritasanak koszonhetden a

42 DIAMOND — DYBVIG 1983.
43 BOYD — SMITH 1998.

66



pénziigyi kozvetitok elsédleges szerepe az allamaddssag csokkentésére iranyult.
Ezt a gazdasagpolitikat gazdasagtorténeti és elméleti szempontbdl is jelentds
kritikak érték, mivel néhany fejlédoé orszagban ugyan jol miikodott, a legtobb
fejlodo orszagban csak csokkentette a megtakaritdsokat és finanszirozasi
szempontbol dualizalta gazdasagot.

Ennek ellenére az 1973-as olajvalsagig varni kellett arra, hogy McKinnon €s
Shaw pénziigyi liberalizacids hipotézise megvaltoztassa a féaramu elméletek
nézeteit és megnyissa az utat a neoklasszikus ndvekedéselmélet elott. Innentdl
kezdve a pénziigyi rendszer liberalizacidja a legtobb kozgazdasz szamara a
gazdasagi ndvekedés egyik elengedhetetlen alappillérévé valt. Ennek a radikalis
iranyvaltasnak a veszélyeire elméleti alapon egyrészt Minsky, Stiglitz,
Demetriades vagy Calvo és Mendoza is felhivtak a figyelmet. Masrészt a
harmadik generacios valsagok és a posztszocialista orszagokban jelentkezd
tranzicios valsagok is ramutattak arra, hogy bizonyos orszadgokban a révid idon
beliil lezajlo liberalizacid leginkabb csak fokozza egy gazdasdg mélyebben
gyokerez strukturalis problémait. A valsagok ellenére az alternativ
novekedéselméletek megjelenését leginkabb az empirikus tapasztalatok és a
neoklasszikus elméletek  Osszeegyeztethetetlensége, a neoklasszikusok
konvergencia hipotézisének bukasa idézte eld.

Erre probalt megoldast talalni az endogén ¢és az 1j-strukturalista
novekedéselmélet. Ezekben a modellekben a pénziigyi rendszer mar kozvetlen
szerepet jatszik a gazdasagi ndvekedésben, ellentétben a keynesi és
neoklasszikus elméletekkel, ahol a hangsuly elsdsorban a szabalyozas mértékén
volt. Az endogén elméletekben a pénziigyi rendszer a technoldogian keresztiil
képes hatni a ndvekedésre. Ennek egyik legismertebb alakja Pagano, aki szerint
minél fejlettebb a pénziigyi rendszer annal nagyobb hanyadban valdsulnak meg
a megtakaritasokbdl beruhazasok. Illetve ide tartozik Bencivenga és Smith, akik
a pénziigyi kozvetitdrendszer aktivitasa és ndvekedés stabilitasa kozotti
Osszefliggésére hivtak fel a figyelmet. Az Gj-struktiralistaknal ezzel ellentétben
a pénziigyi rendszer egy komplex rendszer részeként, egy olyan kornyezeti
tényez0 szerepét tolti be, mely nagymértékben meghatarozza, hogy a dinamikus
novekedéshez milyen gazdasagpolitikai 1épésekre van sziikség.

Osszességében elmondhato, hogy a pénziigyek gazdasagi névekedéshez vald
hozzajarulasaval kapcsolatos gondolatok egyfajta fejlédésen mentek keresztiil az
elmult, kozel 150 évben (/. tablazat). Szerepiik egyre inkabb felértékelddott,
amit az empirikus tapasztalatok is tobb izben alatamasztottak. Kérdés, hogy
napjainkban, a 2007-2008-as pénziigyi valsagot kovetéen milyen szerepet
tulajdonitanak a pénziigyi rendszereknek, hiszen sokak szerint a mennyiségi
lazitasokban, a globalisan alacsony kamatldbakban ¢és a szigorodu
szabalyozasokban ujbol a pénziigyi represszid visszatérésének jeleit lehet
felfedezni.
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A pénziigyi rendszer és a gazdasagi

Korszak Elmélet Kiemelt képviseld novekedés kapcsolata
A fejlettebb pénziigyi rendszer az
Bagehot (1873) aktivabb hitelezésen keresztiil hat a
gazdasag novekedéséhez
Neoklasszikus
1871-1 N . o . .
871-1936 kozgazdasagtan A gazdasagi fejlédést az innovaciok
generaljak. A bankrendszer pedig
Schumpeter (1912) kozvetleniil hozzajarul az innovaciok
létrejottéhez.
Megfeleld adopolitikaval, iranyitott
Kevnesi hitelezéssel és alacsony kamatkornyezet
.. th . Keynes (1936) segitségével élénkithetd a gazdasag. A
novekedéselmélet o . L
pénziigyi rendszer a kormany gazdasagi
1936-1973 intervencidinak egyik eszkoze.
Forditott hatdsmechanizmus: a
Neoklasszikus . gazdasag fejlodése az els6dleges
novekedéselmélet Robinson (1952) folyamat, csak ezt koveti a pénziigyi
rendszer fejlédése.
Pénziigyi Egy liberalizalt pénziigyi rendszerb?n a
. LT . magasabb kamatlabakon keresztiil
liberalizacids McKinnon . . . ,
1973- . . hatékonyabb tékedramlas valdsul meg,
(neoklasszikus) ¢és Shaw (1973) . (s .
. ami hozzajarul a gazdasag
elmélet - o
novekedéséhez.
A novekedést elsésorban a technologia
hatarozza meg, melyre kdzvetlen
. modon hatéssal van a pénziigyi
Endogén . e : A
1986— . . . Pagano (1993) kozvetitérendszer is. Minél fejlettebb a
novekedéselmélet R L
pénziigyi rendszer, a megtakaritasok
annal nagyobb hanyadabdl valosulnak
meg produktiv beruhazasok.
Orszagonként eltérd, hogy mely
(Mésodik tenyezo}g mlly,en, hatassal vana
- 44 PP gazdasag novekedésére. Ezt elsésorban
~2000- generacios) Uj- . Lo .
A Lin (2012) a gazdasagi kornyezet hatarozza meg,
struktiralista melyet nagymértékben befolyasol a
megkozelités Y 8y Y

pénziigyi rendszer fejlettsége és annak
struktiraja egyarant.

1. tablazat: A pénziigyek gazdasagi novekedéshez valé hozzajarulasaval
kapcsolatos elméletek valtozasai

44 Lin nagyjabol az ezredfordul6 kornyékére helyezi az elmélet kialakulasat (LIN 2012).
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Reflections on the relationship of financial system and economic growth
TAMAS ATTILA RACZ

This study focuses on the relationship between financial development and
economic growth. Although numerous empirical studies have been published in
the past decades that focus on testing the role of financial development in
stimulating economic growth, but most of them are based on theories that
appeared in the 1990s. In this paper I try to summarize the theories of the
dynamics of these two variables and highlite the most important thoughts from
the begining to the present. It will be seen that economists have been dealing
with this topic for nearly 150 years, and according to the dominant growth
theories and the actual economic policies they had different opinions regarding
the importance of the financial system for economic growth. As the world has
changed, and the global market became more and more complex, the role of the
financial system turned into more and more determining for the economic
growth.
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A belsé kontrollrendszer szerepe az allamhaztartasban
TOTH BALAZS

Bevezetés

A gazdasag folyamatos valtozasaval az allam altal bet6ltott szerep, illetve a vele
szemben tamasztott elvarasok is allandéoan modosulnak. Az utdbbi években
egyre nagyobb szerepet kapott az allam hatékony gazdalkodasanak
hangstlyozasa annak vizsgalata. A szlikdsen rendelkezésre allo eréforrasok
megfeleld, effektiv felhasznalasa kulcsfontossagi szempont az allam
mikodésének megitélésekor. A kdzpénzek hatékony felhasznalasa iranti igény
fokozodasaval az allamhaztartas kontrolling tevékenységével szemben is
magasabb kovetelményeket emeltek. Ezekre a valtozasokra a szabalyozasnak is
reagalnia kellett és az allam kontrolling rendszerét az igényekhez, valamint a
nemzetkézi  sztenderdekhez  kellett igazitani, hiszen a megfeleld
kozpénzhasznalast csak naprakész, a gazdasag valtozo kihivasaira reagalni képes
kontrollingrendszerrel lehet biztositani. Ezen valtozasok viszont csak akkor
érhetik el a céljaikat, ha az 10j szabalyozasokat sikeriil a gyakorlatban is
implementalni és megvalosul a szervezetek szabalyalapn mikodése és
gazdalkodasa.

A valtozasok iranti igényt részben a kényszer erdsitette fel hazank esetében.
Az dnkormanyzati belsd kontrollok jelentdségére az elmult évtizedek csddjei,
valamint a 2011 és 2014 kozott lezajlo adossagkonszolidaciok is felhivtak a
figyelmet. Ahogy Lentner (2014) is kiemelte, az 6nkormanyzatok problémainak
megeldzésében, azok milkodésének szabalyozasa, feliigyelése kulcsszerepet
tolthettek volna be a megfelelé kontrollok.! Az Allami Szamvevészék (ASZ)
2012-es konferenciaja is ravilagitott az 6nkormanyzati rendszer problémaira,
mint példaul az eladésodas és a gazdalkodas hatékonyatlansaga. Ehhez a
kockazatkezelés sziik koriisége, a belsé kontrollok hianyossagai, a
kulcskontrollok gyengeségei is hozzajarultak. A gazdalkodasi dontések nem
voltak teljesen megalapozottak €és a mikodési folyamatok sem voltak
megfelel Sek.?

A tanulmany kovetkezd fejezetében ismertetésre keriilnek a kozszférat
jellemz6 valtozasok, kiemelve a belsd kontroll fejlodését és jelentségét. A
masodik szerkezeti egység a bels6 kontrollokkal kapcsolatos hazai
tapasztalatokat ismerteti, mig a harmadik rész a kutatas lehetséges folytatasi
iranyainak bemutatdsat tartalmazza, betekintést nydjtva néhany kutatésra,
melyek maddszertani és elméleti alapot nyujthatnak a késébbi kutatdsokhoz. A
tanulmany fobb gondolatok sszegzésével zarul.

' LENTNER 2014.
2KoL0zs12012.
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A belsé kontroll szerepe és hazai valtozasai

A 1970-es évekt6l kezdve felerdsddtek a kozszférak reformja iranti igények,* igy
az azt koveto évtizedekben elterjedtek azon nézetek amelyek a iizleti és piaci
elvek, menedzsmenttechnikdk kozpénziigyi szektorba valo atiiltetését
szorgalmaztak. Ezt az iranyzatot szokds New Public Managementnek (NPM)
nevezni.* A NPM segitségével az allam miikddésének hatékonysiga nagy
mértékben javithatd.> A hatékony kormanyzas definicidja nem magatol értetdo,
Andrews (2010) munkassaga szerint egy hatékony kormany programja
méretében limitalt, kiildetése és folyamatai szabalyozottak. A programjait magas
mindségl tervezés el6zi meg, ezeket magas szinvonalon, hatékonyan hajtja végre
szolgaltatasok nyujtasaval, eredményes, fegyelmezett pénziigyi menedzsment
mellett. Emellett szem el6tt tartja a polgarok folyamatosan valtozo igényeit.
Transzparens, politikailag fliggetlen intézményeket mikddtet, melyek a
maganszektort nem fenyegetik.®

Az NPM a kozszférat kisebb, termékek (ellatott feladatok) szerint szervezett
egységekre bontana, amivel a felel6sségi koroket sokkal pontosabban jeldlné ki.
Emellett fokozna a versenyt a kozszféra szervezetei kozott valamint, a kdzszféra
€s a maganszektor tarsasagai kozott. Az iranyzat timogatja a maganszektorban
alkalmazott gyakorlatok adaptalasat, tovabba a hatékony eréforras-felhasznalast,
a kozponti korlatozasok mérséklését és ezzel parhuzamosan az egyes szereplok
elszamoltathatosaganak ndvelését is szorgalmazza. Jelentds hangsulyt kap a
sztenderdizalt teljesitménymérés és annak értékelésének iranti igény is. A
megfeleld teljesitményértékeléssel a hatékonysag és az elszamoltathatdsag is
fokozhato.’

Az effektiv gazdalkodas mellett az elszamoltathatosag is egy fokozott
szereppel bird tényezének szamit a kozpénziigyek vizsgalatakor. Az
allamhaztartas esetében az elszamoltathatdsag iranti igény az allam szerepének
specialis jellegébdl ered, mivel az allam az adofizeték altal biztositott
forrasokbdl gazdalkodik. Emiatt az allamnak transzparensen és elszamoltathato
modon  kell gazdalkodnia. Tagabb értelmezésben, ezeket nem csak az
érdekhordozok egy sziik korének, hanem minden olyan szereplé szamara
biztositani kell, akire az allam miikodése hatassal van, vagy hatassal lehet. Az
elszamoltathatdsag tdmogathatd teljesitménymérési rendszerek bevezetésével
is.

Az elszamoltathatdsag azt a kovetelményt jelenti, miszerint a koztisztvisel6k
és a dontéshozok feleloséggel tartoznak azokért az eréforrasokért, amelyeket
felhasznalnak, valamint azzal a hataskorért is amivel rendelkeznek.® A

3 CHRISTENSEN — NEWBERRY — POTTER 2018.
4 HOOD 1995.

5 DRESCHLER 2005.

6 ANDREWS 2010.

7HoOD 1995.

8 AL1— ELHAM — ALAUDDIN 2014.

9 MULGAN 2000.
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kozszféraval szembeni elvarasokban, valamint azok miikkddésében bekdvetkezo
valtozdsokhoz a kozpénzek felhasznalast ellenérzé intézményeknek 1is
alkalmazkodni kell. Ezen alkalmazkodasok koordinalasara és feliigyeletére,
valamint a nemzeti ellen6rzé szervezetek munkajanak Osszehangolasara is
szilkkség van.! A nemzetkdzi szintéren megjelend modosulasok hatasai
megjelentek a hazai gondolkodasban is, ezt tdmasztja ala az is, hogy a
elemének tekinthetd.!!

A transzparens ¢s hatékony miikodés a tamogathatd a kontrolleszkdzok
szerepének ndvelésével. A szakirodalomban a kontrolling szamos, folyamatosan
valtozo jelentéssel rendelkezik, tobbféleképpen értelmezheto kifejezéssé valt. A
kontrolling gyakorlatban szamos tevékenységet foglal magaba, gyakorlati
alkalmazasa fligg a szervezet méretétol, a vezetdi szemlélettol, valamint a
hasznalt iranyitasi rendszertdl is. A kontrolling gyakorlat megitélése kizarélag az
intézmények miikddési kontextusanak ismeretében lehetséges. '?

A vizsgalat targyat képezd belsd kontroll fogalmat el kell hatérolni a
kontrolling kifejezéstol. Mikesell (2007) azon szervezeten beliili eljarasokat és
modszerek Osszességét definidlta belsd kontrollként, melyek megvédik a
szervezet eszkozeit, ellendrzi a pénziigyi informaciok és mas adatok pontossagat,
megbizhatosagat, eldsegiti a miikddés hatékonysaganak fokozasat és tamogatja
a szervezet eldirt szabalyzatainak betartasat. A belsé kontroll a csalas elleni
védekezés elsé védvonala.'> Természetesen ezen definicidktol pontosabban kell
meghatarozni a vizsgalat targyat képez6 bels6 kontrollt. Téma kozszférat érintd
jellege miatt a kontrollok értelmezése soran testreszabott kontroll definiciok
keriilnek alkalmazasra. A kutatds soran a Legfobb Ellenérzé Intézmények
Nemzetko6zi Szervezetének (International Organization of Supreme Audit
Institutions — INTOSAI) iranyelvei nyQjtjdk az alkalmazni kivant
fogalomrendszer alapjat. A szervezet iranyelvei szerint a belso kontroll egy olyan
Osszetett folyamatnak tekinthetd, amelyet egy szervezet is dolgozoi valositanak
meg, ¢és amelyet a kockazatok meghatarozasara és ésszerli biztositék
biztositasara hoznak létre annak érdekében, hogy a szervezet kiildetésének
teljesitése soran a tevékenységeit szabalyszerlien, etikusan, hatékonyan,
gazdasagosan ¢és eredményesen hajtsa végre, olyan modon, hogy eleget tegyen
az elszamolasi kotelezettségeinek, megfeleljen a vonatkozd torvényeknek és
szabalyozasoknak, mindekdzben megvédve a szervezet forrasait. Az INTOSAI
a bels6 kontrollt &t, egymassal Osszefliggd elemre osztja, ezek pedig: a
kontrollkdrnyezet, a kockazatértékelés, a kontrolltevékenységek, az informacio
és kommunikci6, valamint a monitoring.'#

10 CRESPO 2005.

11 ASZ.2016.
12BODNAR 1997.
B3 MIKESELL 2007.
14 INTOSAI2016.

75



A kontrollkdérnyezet a teljes kontrollrendszer alapjat képezi, szolgaltatja a
fegyelmet és a szervezeti felépitést valamint azt a légkort, ami hatassal van a
belsd kontroll altalanos minéségére. Megadja azt alaphangot, amely a szervezet
dolgozoinak a kontroll-tudatat befolyasolja. Mindezek altal megalapozza a belsé
kontroll dsszes tobbi elemét. '

A kockazatértékelés keretein beliil, a szervezet céljait veszélyeztetd
kockazatok azonositasardl és azok elemzésérdl beszélhetiink, valamint ide
sorolhatjuk az emlitett kockazatokra adhato megfelel6 valaszok meghatarozasat
is. A kockazatkezelés soran felmérésre keriil, hogy mely célokat veszélyezteti az
adott kockazat, azoknak mekkora a jelentésége ¢és a bekovetkezési
valdszinlisége. A valasz kialakitasa soran figyelembe kell venni a szervezet
kockazatvallalasi hajlanddsagat és ennek fiiggvényében a szervezet donthet a
kockazat atharitasarol, annak elfogadéasarol, annak kezelésérol, valamint annak
megsziintetésérol. '

A kontrolltevékenységek, a szervezet céljainak elérésének érdekében
kialakitott elvek és eljarasok. Ahhoz, hogy hatékonyak legyenek, az adott
idészakra  vonatkozd  tervnek  megfeleléen  funkciojukat  tekintve
kovetkezetesnek, valamint koltség-hatékonynak, atfogonak, észszerlinek,
kozvetleniil a kontroll célokra vonatkozonak kell lenniiik.!”

A tranzakciok és események azonnali nyilvantartasba vétele és megfeleld
osztalyozasa elképzelhetetlen a megbizhato és vonatkozé informaciok nélkiil. A
relevans informaciot fel kell ismerni, meg kell szerezni és kdzdlni kell abban a
formatumban, amely lehetdvé teszi az alkalmazottak szdmara a bels6 kontrollal
é¢s mas feladatokkal kapcsolatos kotelezettségeiknek vald elégtételt. Ennek
érdekében az Osszes eseményt €s tranzakciot, valamint magat a belsd
kontrollrendszert is dokumentalni kell. Nem csak a szervezeten beliili adatokat,
hanem a dontéshozatalhoz sziikséges, szervezeten kiviili eseményeket is
figyelembe kell venni. Az informacios rendszerek olyan jelentéseket készitenek,
amelyek mind pénziigyi, mind nem pénziigyi informaciokat tartalmaznak, ezzel
lehetévé téve a tevékenységek folytatdsat és kontrolljat. Az informaciok
mindsége nagy mértékben befolyasolja a déntéshozatalok eredményeit.'®

A monitoring segitéségével a belsé kontrollrendszer teljesitmény-
mindségének idonkénti kiértékelésének érdekében folyamatosan figyelemmel
lehet kisérni, valamint azt kiértékelhetdvé teszi. Ez megvalosulhat monitoring
rutintevékenységek, kiilon értékelések, vagy e kettd kombinacidja altal is. A
monitoring altal biztositani kell, hogy az ellen6rzési ajanlasok és megallapitasok
azonnal és megfelelden végrehajtasra keriiljenek. '

Az ASZ értelmezésében a belsd kontrollrendszert akkor tekinthetjitk
megfeleldnek, ha az egyértelmiivé teszi a feleldsségi viszonyokat, tartalmazza a

IS INTOSAI 2004.
16 INTOSAI 2004.
I7INTOSAI 2004.
18 INTOSAI 2004.
19 INTOSAI 2004.
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folyamatleirasokat, ha teljesiti a ra vonatkozo6 fobb kritériumokat, szabalyzatai
az alapito okiratokkal, a Szervezeti és Miikodési Szabalyzattal és az
igyrendekkel egyiittesen Osszefiiggé rendszert alkot. Mindezek mellett
kialakitasa, karbantartasa egyre inkabb csokkend létszammal, a folyamatos napi
miikddés mellett valosul meg.?°

Az INTOSALI iranyelvei alapjat nyajté harom dimenzids modellt a COSO
(Committee of Sponsoring Organizations of the Treadway Commission) 1992-
ben dolgozta ki, és nagy népszeriiségre tett szert. Az elterjedése nem csak az
dllamhaztartdsok esetében, a maganszférdban is megfigyelhet6.?! Ez a
keretrendszer a hagyomanyos kontrolling elméletekkel ellentétben jelentds
mértékben figyelembe vesz puha tényezoket is, mint példaul a szervezet
dolgozodinak kompetenciait és profizmusat.??

A belsé ellendrzés €s a belso kontroll nem tekinthetéek azonos fogalmaknak,
ennek megfeleléen az ASZ is definidlta a két kifejezés kapcsolatat. A belsd
ellendrzés egy olyan fliggetlen, targyilagos bizonyossagot ado és tanacsadd
tevékenység, mely tamogatja azt, hogy az ellendrzott szervezet miikodését
fejlessze, eredményességét novelje. Tehat a belso ellendrzés a feladatok sziikebb
korét foglalja magédba, és a belsé kontroll részeként értelmezendd.?® Az
allamhaztartas belsé kontrolljainak szabalyozasa 3 szintben épiil fel: legfelso
szint a torvényi szint, ez alatt helyezkedik el a rendeleti szint és az Utmutatok
szintje. Ez utobbiba kiilonb6zo standardok és kézikonyvek tartoznak. 2012-t6l a
kormanyzati kontrollrendszer 3 szintre tagolodik, megkiilonboztetjiik a kiilso,
vagyis a torvényhozoi kontrollt, melyet az ASZ gyakorol, kormanyzati szintet,
mely a kormanyzati ellendrzési szerv, az eurdpai tamogatasokat ellendrzd szerv
és a kincstar altal valosul meg. A harmadik szint pedig a bels6 kontroll, amely
az egyes gazdalkodo szervezetek kontrolltevékenységei 4ltal valosul meg.?

A hazai gyakorlatban szintén bevezetésre keriilt a COSO-modell 2009-ben.?®
Ez 6sszhangban van a nemzetkozi gyakorlatokkal, az Eurdpai Unid allamainak
tobbsége adaptalta az INTOSAI iranyelveit. Természetesen kisebb-nagyobb
szervezeti, miikddési eltérések megfigyelhetdek, igy teljes harmonizaciorol nem
beszélhetiink kozosségi szinten.?

A bels6 kontroll fejlédése mellett sziikséges megemliteni a szamviteli
informacids rendszer fejlodését is. 2014-ben a magyar allamhaztartasban is
bevezetésre keriilt az eredményszemléleti szaimvitel.”” Ez dsszhangban van a
globalis folyamatokkal, az OECD orszagok tobbsége mar 2015-re attért az
eredményszemléletli  szamvitelre.”® Az  eredményszemléletli szamvitel

20 ASZ.2015.
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alkalmazasaval alapvetden jobb mindségli informacio allithatd el6 a
gazdalkodasi folyamatrol, hiszen az adott szervezetet érintd eseményeket mar
akkor is képes kezelni, ha ahhoz nem kapcsolddik pénzmozgas. A koltségek
alakulasarol sokkal pontosabb képet képes biztositani, mint a korabban
alkalmazott pénzforgalmi szemlélet?* Az elhatarolas alapi szemlélet
bevezetésével a kontrollrendszer szamara is megfeleld szinvonalu informaciokat
lehet biztositani, igy annak megbizhatdsaga is fokozhato.3°

Hazai tapasztalatok

Az elméleti keretek, fobb valtozasok, azokat el6idéz6 tényezok és a sztenderdek
megismerése mellett fontos figyelmet forditani a hazai empirikus kutatasok
tapasztalataira. Az ASZ rendszeresen végez belsé kontroll ellenérzéseket. A
bels6 kontrollkdrnyezetet mind az &t teriiletén (kontrollkdrnyezet,
kockazatkezelési  rendszer,  kontrolltevékenységek,  informacidos  és
kommunikacids rendszer, monitoring rendszer) komplexen kell értékelni. Ezt
figyelembe veszi az ASZ modszertana is. Az ellendrzés soran egy pontozést
hajtanak végre, elére meghatarozott pontozolap segitségével. A munkalapon
kiilonbdzo szabalyok 1étét, vagy annak mas eldirasnak valo megfelelését kell
megerdsiteni, vagy cafolni. A kérdések megvalaszolasaval felmérésre kertil,
hogy mennyire felel meg az adott szervezet a kiilonboz6 szamviteli, pénziigyi és
jogszabalyi eldirasoknak. A kérdésekre adott valaszokat részben automatizalva
dolgozzak fel. A mérés eredményeképpen a belsé kontroll harom féle mindsitést
kaphat: nem megfeleld, részben megfelelé vagy megfeleld. Eldszor az egyes
teriileteket értékelik, egy szervezet belsd kontrollrendszere akkor tekinthetd
megfeleldnek, ha az adott tertileten megszerezhetd pontok 81%-at elérte, részben
megfelelének pedig akkor, ha 60%-nal tobb, de 81%-nél kevesebb az elért
pontok aranya, 60% alatt nem megfeleld mindsitést kap az adott teriiletre. A
belsé kontrollrendszert az egyes teriileteken kapott eredmények 6sszevonasaval
képzik. Akkor megfelelé a belsé kontrollrendszer kialakitasa, ha mind az 6t
teriileten legalabb részben megfeleld mindsitést kapott, valamint az &sszesen
elért és az Osszesen elérhetd pontok aranyanak szazalékban kifejezett értéke
meghaladja a 81%-ot. Részben megfelelének akkor mindsiil a kontrollrendszer,
ha az Osszesen elért pontok és az elérhetd pontok hanyadosa meghaladja a 61%-
ot és legfeljebb csak egy teriileten kapott nem megfeleld értékelést. Minden mas
esetben nem megfelelének szamit a belsd kontrollrendszer.’!

A belsé kontrollrendszer egészének mindsitése mellett a kulcskontrollok
mindsitésére is van kidolgozott modszertana a legf6bb kiilsé ellendrzo szervnek.
A két kulcskontroll a teljesitményigazolasokhoz ¢és az érvényesitésekhez
kapcsolddik, ezek értékelését tesztekkel hajtottak végre. Ezt kovetden az értékeld
tablazat sulyozdsaval, valamint az eredendd kockazat mindsitésétol fliggden két
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vagy harom jogcim alapjan hataroztdk meg a kontrollok megfeleldségét. Az
aranyszamokat informatikai uton, az elektronikusan benyujtott adatokbol
hataroztak meg. A mindsités itt is harom szintii, a legfelso, ,.kivalod” kategoriaba
akkor kertilt egy szervezet, az elért sulyozott pontszam meghaladta az Gsszes
elérhet6 pont 91%-4at, ,,j6 mindsitést” pedig akkor kapott ha ugyanez az arany 71
és 90% kozott van. Ez alatt gyenge kontrollrol beszéliink.?

A bels6 ellenérzés szabalyszerli miikodését a tervezési és végrehajtasi
tevékenység alapjan értékelték a munkalapok kérdéseire adott valaszok alapjan.
Az értékelés soran 3 kategoriat képeztek, ha egy szervezet a megszerezhetd
pontok legfeljebb 60%-at érte el akkor nem megfeleld, ha 61 és 81% kozotti
aranyat akkor részben megfeleld, ha pedig legalabb 81%-at szerezte meg akkor
megfelel belsd ellendrzéssel rendelkezik.>

A bels6é kontrollrendszer, a kulcskontrollok és a belsé ellendrzésre kapott
mindsitéseket Osszegezve pedig megkaphatjuk az adott szervezet kockazati
besorolasat, amely lehet minimalis, alacsony, kozepes, magas, vagy kiemelten
magas.>*

Az ASZ jelentései mellett, tobb tanulmany is késziilt amely az dllamhéztartas
belsé kontrollrendszereivel kapcsolatos megfigyeléseket Osszegezte. Sepsey
(2011) az ASZ 2007 és 2010 kozotti adatgyiijtéseit vette alapul, azon beliil is az
onkormanyzatok belsé ellendrzésérdl szolo jelentéseket vizsgalta. Az emlitett
iddszakban tobb szabalyozasi pontatlansag, ellentmondas volt jelen, valamint az
egyes felel6sségi  korok sem voltak egyértelmilen elhatarolhatoak.
Természetesen ez a vizsgalt szervezetek miikodésére is ranyomta a bélyegét, az
ellendrzott onkormanyzatok mitkodésében szamos kockazatot, szabalytalansagot
fedeztek fel. A vizsgalt id6szakban fokozatos javulas volt megfigyelhetd. Ezek a
pozitiv valtozasok az ASZ ellendrzési tevékenységének és elére meghirdetett
ellendrzési terveknek is koszonhetd, melyek eldsegitették az dnkormanyzatokat
az ellendrzésekre valo felkésziilésre, és lehetdséget biztositott arra, hogy mas
szervezetek hianyossagaibdl okuljanak. Vilagossa valt, hogy a kontrollrendszert
meg kell erdsiteni tigy, hogy az timogassa az elszamoltathatosagot, valamint a
hatékony és eredményes gazdalkodast.*>

Szintén az ASZ jelentésibdl indultak ki Benedek és szerzOtarsai (2014),
elemzésiikben 100 2012-es és 2013-as 6nkormanyzati ellen6rzésbdl vontak le
kovetkeztetéseket. A vizsgalt szervezetek 84%-nal volt muikodési
szabalytalansag. Altaldnossagban kijelenthetd, hogy a kockazatkezelés nem volt
megfeleld, amely az adott szervezet kontrollrendszerének hianyossagaibol eredt,
valamint az is, hogy az sszetett kontrollelemek kiilondsen gyengék voltak, a
szabalyszeri és eredményes gazdalkodas keretei hianyoztak. Ezek mellett a
szerzOk kiemelték, hogy a bels6 kontroll mindségét nem csak a szabalyozasi
kornyezet, hanem kiilonb6z6 puha tényezdk is befolyasoljak, mint példaul a
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szervezet vezetése, vagy a kontrollrendszer kialakitdsa. Emiatt a szabalyozas
mellett ezek a tényezdk is hozzajarulhatnak ahhoz, hogy az dnkormanyzati bels6
kontrollrendszer nem t6lti be a neki szant szerepet.*® Tekintettel arra, hogy az
ASZ ellendrzései nem reprezentativak, az oénkormanyzati bels kontrollokat
vizsgald elemzések mintai sem mindsithetoek reprezentativnak.

Milicz (2016) munkajaban az allami szerepvallalas hatékonysagat az allami
tulajdonti gazdasagi tarsasagok helyzetén keresztiil vizsgalta. Az input adatokat
kérdoives adatgyiijtés segitségével gylijtotte a szerzé. A kérddivet 92 vallalat
toltotte ki, amelybdl 86 valasz volt elemzésre alkalmas. Hasonldan a fentebb
ismertetett tanulmanyokhoz, a minta ebben az esetben sem tekinthetd
reprezentativnak. Tanulmanyaban megallapitasra keriilt, hogy az allami
vallalatok tobbsége versenykornyezetben miikodik, viszont nem jellemzéek a
maganszféra vallalatainal elterjedt menedzsment modszerek, szemléletek. A
vezetOkkel szemben nem tamasztanak elvarasokat, a tobb éves iizleti tervezés
nem jellemz6. Mindemellett a kockazatmenedzsment is sziik kor, a
teljesitményértékelés nem hangsilyos és a nyilvanossag bevonasa is
meglehetdsen korlatozott, viszont a vizsgalt vallalatok (86 tarsasag) tobb mint
fele szolgaltat a minimalis el8irasoknal tébb informaciot.’’

Az Onkormanyzati tulajdonban levd tarsasagok gazdalkodasanak és
kontrolling-rendszerének vizsgalata sem mutatott tal kedvezd képet. Zéman
(2017) a 2010 és 2013 kozotti idészakra vonatkozoan vizsgalta az emlitett
szervezeti kort. A kutatas soran felhasznalt adatokat a vallalkozasok nyilvanos
beszamoldi Dbiztositottak. A tanulmanyban megallapitasra keriilt, hogy a
vallalkozéasok tervezési folyamatai hianyosak, valamint a belsé szabalyzatok
esetében is szamottevd hianyossagok fedezhetdek fel. Gazdalkodasuk nem
eredményorientalt, legtobbszor a kontrolling is monitoring tevékenységekre
korlatozodik. A vizsgalt tarsasagok a likviditast preferaltak a jovedelmezoséggel
szemben.*®

A bemutatott vizsgalatokat Osszegezve megallapithatd, hogy az
allamhaztartas mikodésének szabalyozottsiga nagy mértékben javult, a
nemzetkozi sztenderdekkel és a globalis folyamatokkal Osszhangban levo
valtozasok kovetkeztek be. A problémak jellemzden a megvalositas terén
jelentkeznek, a vizsgalt elemzések alapjan megallapithatd, hogy még vannak
jelen hianyossagok, igy a szabalyszerli miikodés nem biztositott. Mindennek
kovetkeztében a hatékony, eredményes és transzparens gazdalkodas
kovetelményei sériilhetnek.
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A Kkutatas tovabbi lehetséges iranyai

A kutatas egyik lehetséges folytatasa a kontrollrendszerek vizsgalatanak leird
jellegli vizsgalata lehet. Egy ilyen tanulmanyozas soran, elsésorban az ASZ
jelentéseire lehet tdimaszkodni. Lehet vizsgalni, hogy miként alakul a szervezetek
megoszlasa az egyes kategoriak kozott, illetve, hogy azok egyéb jellemzdi és az
elért minGsitések kozott van-e dsszefliggés. Ezen talmenden az ASZ javaslatait
és az el6fordulo hibakat is lehet leiro statisztikai modszerekkel elemezni.
Vizsgalat targyava lehet tenni a belsd kontrollrendszer ¢és a gazdalkodas
mindségének tanulmanyozasat. Ennek keretein belill, az adott szervezet
eredményességét és hatékonysagat lehetne elemezni. A bels6 kontroll pénziigyi
stabilitashoz valod hozzajarulasat Beck és Stone (2017) is kiemelték, amikor
allami szervezetek miikodésére hat6 tényezék hatasait elemezték.>® Figyelmet
kell forditani arra, hogy ezek a kifejezések nem feleltethetoek meg a
maganszektorban hasznaltaknak. A kozszféra specidlis helyzete miatt a
maganszféra jellemzésére hasznalt fogalmakat, valamint ezek mérését at kell
szabni. A kozszféraban a gazdalkodas eredményességét a fiskalis zavarok (fiscal
distress) szintjével lehet jellemezni. Az esetleges profit értelmezése nem
egyértelmiien pozitiv a kozszféraban, hiszen a cél nem a nyereség
maximalizalasa, hanem kd&zszolgaltatasok nyujtasa megfeleld gazdalkodas
mellett. Ezért a gazdalkodas eredményességét aszimmetrikusan, a pénziigyi
problémak elkeriilésével, azok esélyének minimalizalasaval lehet mérni. A
hagyomanyos, vallalatok miikddésére vonatkozé modellek helyett specialis, az
dnkorményzatok miikddési jellegéhez jobban il16 modelleket kell alkalmazni.*?
Az itt targyalt pénziigyi zavarok alatt nem csak olyan szituaciokat kell érteni,
hogy az adott szervezet nem tudja a pénziigyi kotelezettségeit teljesiteni, hanem
ide sorolanddak olyan helyzetek amikor az 6nkormanyzat nem képes a koz altal
elvart szolgaltatasokat megfelelé mindségben nyujtani. Kloha és munkatarsai
tanulmanyukban (2005) akkor tekintettek valamit fiskalis zavarnak, ha egy
onkormanyzat tobb egymast kovetd évben sem érte el a mikodésével,
adossagaval kapcsolatos célokat, nem teljesitette a kozosségi elvarasokat. A
definicid6 megalkotasakor révid és hossz tava szempontokat is figyelembe
vettek, ezzel pontosabb értékelést kialakitva. A szerzok szerint az ilyen helyzetek
4 okra vezethetbek vissza: demografiai és munkapiaci valtozasok, kormanyzati
kiadasok emelkedésének gyorsasagara, érdekcsoportok koveteléseire és gyenge
menedzsmentre. A kutatds szempontjabol az utolsd6 modell a relevans, mely a
fiskalis zavarokat a nem helyes szamviteli eljarasokkal, pontatlan
elorejelzésekkel, gyenge koltségvetési gyakorlatokkal ¢€s menedzseri
hianyossagokkal hozza kapcsolatba. Az értékeléshez egy 10 pontos skalat hoztak
1étre, a pontozas sordn 9 pénziigyi €s tarsadalmi indikatort hasznaltak fel. A
vizsgalat soran, egy adott Onkormanyzat értékeit, referencia értékekhez
hasonlitva értékelték ki. Ilyen referencia értékeket az allam 6nkormanyzatai altal
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alkotott sokasagot jellemz¢ atlag és szoras segitségével, vagy irodalombeli
hatarértékek atvételével hoztak 1étre. Amennyiben egy adott mutatd esetében
negativ értékkel rendelkezett egy dnkormanyzat akkor 1 pontot kapott, minden
mas esetben pedig nullas értéket rendeltek az adott szervezethez. Ez aldl kivételt
képezett a koltségvetés elsddleges egyenlege, mely esetében 2 pontot is kaphatott
az adott szervezet, ha a koltségvetése egyenlege egymast kovetd két évben is
deficites volt. A kapott pontokat Gsszegezték, 8 pont felett mar kimondottan
problémasnak tekinthetd egy Snkormanyzat.*!

Jones és Walker (2007) fiskalis zavarok alatt olyan szituaciokat definialtak,
melyek soran az oOnkormanyzat nem tudja azonos szinten biztositani a
kozszolgaltatasait. Tanulmanyukban megallapitottak, hogy tisztan pénziigyi
mutatok mentén nem lehet értékelni a szoéban forgd kockazatokat, egyrészt azért
mert a pénziigyi kimutatasok adatai sokszor utdlagosan jelzik a gondokat,
masrészt a csdd és inszolvencia szigorl értelmezése sok esetben nem ekvivalens
a valos problémakkal, tovabba a vallalatokkal kapcsolatban alkalmazott
csOdkockazati modellek binaris osztadlyozasa sem teljesen adaptalhatod
dnkorményzatok esetében.*?

Ki kell emelni, hogy az ASZ altal meghatirozott kockazati szint a
mitkodésben bekovetkezd szabalytalansagok kockazatat hivatott mérni, igy
mindenképpen hasznos lehet ennek, és a pénziigyi kockazatoknak a parhuzamba
allitasa.

A gazdalkodas vizsgalatanak masik lehetséges modja a hatékonysag
vizsgalata lenne. Egy ilyen vizsgalathoz inputokra és outputokra van sziikség.
Kalb és szerzétarsai (2012) tobb mint 20, dnkormanyzatokkal hatékonysagaval
kapcsolatos kutatds mutatoszamait gyijtotte 0Ossze. Jellemzden inputnak
tekintheté a koltségvetés kiadasi foosszege, vagy akar a teljes munkaidd-
ekvivalens munkavallalok szama, vagy egyéb koltségek is. A
hatékonysagvizsgalatok soran a problémat az outputok mérése jelentheti. Az
allami szervezetek célja kozfeladatok ellatasa és kozszolgaltatasok nyujtasa.
Emiatt az output mérésére az elért fogyasztok szama, vagy a nyujtott
kozszolgaltatdsok szintje biztosithatna kiindulasi alapot.** Az énkormanyzatok
ilyen jellegli vizsgélatdhoz viszont telepiilési szintre lebontott tarsadalmi
indikatorokra van sziikség. Viszont ezek elérésének vagy létrehozasanak
lehet6sége meglehetdsen korlatozott.

Vizsgalat targyat képezheti a bels6 kontrollrendszernek a szamviteli
informacids rendszerrel vald kapcsolata is. A szamviteli rendszert célszerii
dsszehangolni a koltségvetési tervezéssel és egyéb pénziigyi jelentésekkel.* A
szdmviteli rendszer reformja lehetséget biztosit 1 eszkdzok alkalmazasara,
mellyel akar a bels6 kontrollt is lehet timogatni.
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Osszegzés

A belso kontrollrendszer szabalyozasa kiemelten fontos teriiletnek szamit az
allamhaztartas miikodésének szempontjabol. Egy jol miikodé belsd
kontrollrendszer tdmogathatja a hatékony és eredményes gazdalkodast, valamint
az elszamoltathatosagot is fokozza. Viszont a szabalyozas dGnmagaban nem elég,
az érintett szervezeteknek az emlitett szabalyok szerint kell miikddnie. A koz
altal biztositott erdforrasok megfelelé ¢és szabalyos felhasznalasanak
kikényszeritése szintén elengedhetetlen, ezért fontos a szabalyalapu mikodés
megvalositasa.

A belsé kontrollrendszer és a szamviteli informacios rendszer jelentOs
mértékben fejlodott, valamint nagy mértékben adoptalt nemzetkozileg elismert
modszereket és gyakorlatokat. Ennek ellenére az allami szervezetek
miikodésében szamos kockazat maradt, a kiilonbdzé elemzésekben szerepld
intézmények tobbsége kisebb-nagyobb szabalytalansaggal miikodott. Ezen
tapasztalatok tiikkrében mindenképpen indokolt a szabalyoknak valé megfelelés
szintjének és a gyakran felbukkand szabalytalansagoknak az elemzése.
Mindezeken tulmenden a belsé kontroll gazdalkodasra gyakorolt hatasat is
érdemes vizsgalni, vagyis a belsd kontroll fejlettsége (szabalyoknak vald
megfelelése) és az adott szervezet eredményessége, hatékonysaga kozotti
kapcsolatot is célszer(i feltarni.
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The role of the internal control in the public sector
BALAZS TOTH

Under the umbrella of the New Public Management (NPM) the accounting
systems and the organizational best practices changed significantly in the public
sector. The idea advances to take over processes and methods from the private
sector to the public sphere. This widespread paradigm has a tremendous effect
on the importance of measurement of the efficiency, effectiveness and economic
performance of the public sector. There were several changes in the Hungarian
public sector too. In 2009 the COSO model, in 2014 the accrual accounting was
introduced. These changes were a great step towards the modernization of the
public sector. But how could these modifications affect the operation of the
public sector?

The internal control system could increase the quality of the operation, the
accountability and also could support a higher level of efficiency. However, the
advantages of improved internal control regulation do not always prevail. The
study introduces the applied standards and the evaluation method of the
Hungarian Supreme Audit Institution. Besides the presentation of the theoretical
importance of the internal control, the paper adumbrates experiences of previous
researches. Furthermore, the study specifies several options for further
researches regarding the impact of internal control.
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Miért (nem) fizetnek osztalékot a vallalatok?
Osztalékpolitikai és részvény-visszavasarlasi elméletek

SZLADEK DANIEL

Bevezetés

A vallalati pénziigyek célja a vallalat értékének maximalizalasa, a
tudomanyaghoz kapcsolodd elméleti és gyakorlati kdvetkeztetések is ebbdl
eredeztethetOk.! A cél eléréséhez a vallalat vezetéi harom dontési kérdéssel
szembesiilnek. A beruhazasi dontés soran a vallalatok olyan projekteket
keresnek, amelyek hozama meghaladja a tokekoltséget, azaz pozitiv nettd
jelenértékkel rendelkeznek, novelve a vallalat értékét. A tokekoltség kifejezi a
projekt kockazatat és a finanszirozashoz sziikséges t6ke szerkezetét (adossag és
sajat téke), mig a hozam a beruhazasbodl szarmazo pénzaramok nagysagat ¢s
idobeliségét is tiikkrozi. A finanszirozasi dontés kapcsan a vallalat szamara
optimalis tokeszerkezet (sajat toke és adossag arany) megtalalasa a cél, amellyel
minimalizalhaté az atlagos tOkekoltség, maximalizalva a vallalat értékét. A
harmadik dontés az osztalékfizetési dontés, amely soran a vallalat dont a
tulajdonosoknak visszajuttatott pénz mennyiségérdl, valamint arrol, hogy ez
milyen formaban torténjen: osztalékot fizessen a vallalat, vagy részvényeket
vésaroljon vissza.’

Kutatdsom soran a vallalati pénziigyi dontések koziil a harmadikra
fokuszalok, tehat az osztalékfizetési dontésre. A magyar elnevezés abbdl az
iddszakbol szarmazik, amikor a vallalatok szinte kizardlag osztalékként juttattak
vissza pénzt a részvényesekhez, az angol payout policy tagabb kategoriat jelent,
magaba foglalja a részvény-visszavasarlasokat is, magyarul tulajdonosi
kifizetésként hivatkozom az osztalékok ¢és részvény-visszavasarlasok
Osszességére. Az osztalékpolitikai kérdésen beliil arra keresem a valaszt, hogy a
klasszikus pénzvisszajuttatdsi mod, az osztalékfizetés mellett miért egyre
gyakoribb a  részvény-visszavasarlas. Ebben a tanulmdnyban az
osztalékpolitikaval kapcsolatos elméleti megkozelitéseket szemlézem.

A tanulmanyt a tulajdonosi kifizetések klasszikus formajaval, az
osztalékfizetéssel kezdem, bemutatva az osztalékfizetési dontéshez kapcsolodo
elméleteket. Ezutan arra vilagitok ra, hogy az utdbbi évtizedekben az
osztalékfizetés mellett egyre inkdbb el6térbe keriiltek a részvény-
visszavasarlasok. Roviden ismertetem a részvény-visszavasarlas kiilonbozé
moédozatait, majd a vonatkozd statisztikakat is prezentdlom. Végezetil a
részvény-visszavasarldsokat magyarazo elméleti megfontoldsokat mutatom be.

! DAMODARAN 2014.
2 DAMODARAN 2014.
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Osztalékfizetéssel kapcsolatos elméletek

A tanulmanyom elején a klasszikus pénzvisszajuttatdasi moddal, azaz az
osztalékfizetéssel kapcsolatos elméleteket ismertetem. Fazakas és Kosarka?
folyoiratcikkiikben javaslatot tesznek az elméletek csoportositasara, ennek
mentén mutatom be a teoriakat. A vallalat értékére gyakorolt hatast vizsgalva a
klasszikus csoportositas szerint megkiilonbdztetjilk a baloldali, a kdzéputas,
valamint a jobboldali allaspontot. A tovabbi osztalékpolitikai elméletek
kiilonbozé piaci tokéletlenségekbdl fakadnak, mint példaul az adozas,
aszimmetrikus informaciok, az ligynokkoltségek, vagy a tranzakcios koltségek.*

A klasszikus csoportositasban a jobboldali allaspont azt képviselte, hogy
minél nagyobb osztalékot fizet a vallalat, annal jobb, a magasabb osztalék
pozitivan hat a vallalat értékére.’ Ez a gondolatmenet el6revetiti a késébbi
aszimmetrikus informacié és tigynokkoltségek okozta osztalékfizetést. Az
osztalékfizetés informaciot szolgaltat a befektetok szadmara, mivel megléte vagy
emelése azt jelezheti, hogy a vallalat vezetdi szerint a kdvetkezo idészakban
nyereségesen fog mikodni a vallalat, ezért a piac tobbre értékeli az osztalékot
fizet6 cégeket.® Tovabba, az osztalékként kifizetett pénz mar biztosan a
tulajdonosok rendelkezésére all, mig a visszaforgatott nyereség felhasznalasarol
a menedzsment dont. A vezetés olykor nem megfeleld beruhazasi projektekre
fordithatja a szabad pénzeszkozoket, ezaltal csokkenhet a vallalat értéke, és igy
a részvényesi érték is.’

A kozéputas vélemény Miller és Modigliani® meghatérozé folyoiratcikkére
vezethetd vissza. Allaspontjuk szerint a vallalat értéke fiiggetlen az
osztalékfizetési dontéstol, tehat az osztalékpolitika ko6zombosségét hirdetik.
Nagyon fontos megjegyezni azonban, hogy Miller és Modigliani elmélete csak
szigoru feltételek mentén érvényes. Ezek a kovetkezdk: nincsenek adok és
tranzakcios koltségek, tokéletesen versenyzé piacok vannak, informacios
szimmetria a befektetok és a vallalatvezeték kozott, racionalisan cselekvd
befektetok.” Természetesen a tulajdonosok és a vallalat menedzsmentje is
tisztaban van azzal, hogy a gyakorlatban ezek a feltételezések sériilnek. A
kozéputas elmélettel egyetértok szerint azonban a piaci szereplék mar
alkalmazkodnak ezekhez a piaci tokéletlenségekhez, az alkalmazkodasra képes
iigyfélkdr miatt irrelevans az osztalékfizetési dontés a vallalat értékére.'”

A baloldali allaspontot képviselok, szemben a jobboldaliakkal, 0gy
gondoltak, hogy az osztalékfizetés nem helyes. Ez az allaspont abbol fakad, hogy
az 1960-as években az Egyesiilt Allamokban az osztalékoknak hatalmas

3 FAZAKAS — KOSARKA 2008.
4+ FAZAKAS — KOSARKA 2008.
S BREALEY — MYERS 2011.

6 FAZAKAS — KOSARKA 2008.
7BREALEY — MYERS 2011.

8 MILLER — MODIGLIANI 1961.
° FARRE-MENSA et al. 2014.

10 FAZAKAS — KOSARKA 2008.
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adohatranya volt az arfolyamnyereségb6l szarmazoé jovedelemmel szemben.!!
Az osztalékok a személyi jovedelemadd kulcsok mentén adoznak, mig az
arfolyamnyereség tokejovedelemnek szamit, historikusan pedig a személyi
jovedelemado felso kulcsai jelentdsen magasabbak voltak, mint tékejovedelem
adokulcsai. Az adohatrany miatt a befektetok tobbre értékelhetik azokat a
vallalatokat, amelyek semennyi vagy csak kevés osztalékot fizetnek, a
visszaforgatott nyereség miatt pedig arfolyamnyereség realizalhaté.'?

A klasszikus csoportositas mellett egy masik fontos rendezéelv az elmelétek
kategorizalasaban az osztalékok informaciotartalma. Ha teljes informaltsagot
feltételeziink, akkor ebben az esetben az osztalékfizetéseknek nincsen
informacidtartalma, ezért a kifizetés nagysaganak magyarazata az egyéb piaci
tokéletlenségekbdl fakad.'3

A tokepiacokon azonban jellemzden aszimmetrikus informaltsaggal
rendelkeznek a piaci szerepldk: a vallalat vezet6i jobban tudjak, hogy az altaluk
iranyitott vallalat hogyan teljesit, mint a beszamolokbol tajékozodo befektetdk.
A jelzéselmélet szerint a vallalat vezetdi az osztalék emelésével jelzik a piac felé,
hogy jol miikddik a vallalat, sot, jovobeli kilatasai kedvezdek, hiszen tartani
tudjak majd a megemelt osztalék fizetését is. Ezzel szemben az osztalék
csokkentése arrol arulkodik, hogy a vallalat nem teljesit jOl, ezért az osztalék
mérséklése negativ iizenetet hordoz a befektetdk felé.!

Ha nem teljes a kiilonb6z0 piaci szerepldk informaltsaga, akkor eléfordulhat,
hogy a vallalat vezetése nem kizardlag a tulajdonosok érdekeit képviseli a
dontések meghozatalakor, ezaltal csokkenhet a részvényesi érték.'® Ez az
érdekellentét alapozta meg az ligynokkoltségek elméletét, amely akkor relevans,
mikor a vallalat vezetdi és a tulajdonosok nem ugyanazok a személyek, ez
jellemz6 a tézsdei vallalatok esetében. Ezek az ligynokkoltségek mérsékelhetok
a szabad pénzaram hipotézise szerint. Az elmélet azt takarja, hogy az
osztalékfizetés révén csokkentheté a menedzserek rendelkezésére allo szabad
pénzeszkdzok szintje, ezaltal nem tudnak felesleges beruhazasokat vagy
akviziciokat végrehajtani.!”

A piaci tokéletlenségek mellett egy vallalat osztalékpolitikajat erételjesen
befolyasolja az, hogy mely iparagban tevékenykedik. Az adott iparaghoz tartozo
vallalatok nagyjabol hasonlo tulajdonsagokkal rendelkezhetnek, példaul a
termékek élethtjara, a kockazatossagukra, az eszkozeik likviditasara vagy az
eladésodottsdg ~ mértékére  vonatkozoéan.'®  Ezek a  tulajdonsigok
meghatarozhatjak a tulajdonosoknak visszajuttatott pénz mennyiségét is, példaul

T FAZAKAS — KOSARKA 2008.

12 BREALEY — MYERS 2011.

13 FAZAKAS — KOSARKA 2008.

14 FAZAKAS — KOSARKA 2008.
I5ROsS 1977.

16 DAMODARAN 2014.

17 EASTERBROOK 1984; JENSEN 1986.
18 FAZAKAS — KOSARKA 2008.
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egy érett piacon 1évé terméket forgalmazo vallalat esetében érdemes lehet a
potencialisan értéket nem teremté beruhazasok helyett a megtermelt
pénzmennyiséget kifizetni a részvényeseknek. Az iparagi sajatossagok miatt a
befektetok azt is figyelembe veszik, hogy az iparag tobbi vallalata atlagosan
mekkora osztalékot fizet, az ettdl valo eltérés pedig magyarazatra szorulhat.

7y

Eltiiné osztalékok és a részvény-visszavasarlasok elotérbe Kkeriilése

Az osztalékfizetéssel kapcsolatos elméleti megfontolasok bemutatdsa utan az
eltlind osztalékok és a részvény-visszavasarlasok megjelenését tikkr6z6 adatokat
ismertetek. A tulajdonosokhoz visszajuttatott pénz klasszikusan osztalék
formajaban keriilt vissza a részvényesekhez, azonban az elmult évtizedekben a
részvény-visszavasarlasok egyre nagyobb hanyadat tették ki a kifizetett
Osszegnek.

A részvény-visszavasarlasok el6térbe keriilésével parhuzamosan az
figyelhetd meg, hogy az osztalékfizetés ,.eltlinik”: egyre kevesebb vallalat él a
pénzvisszajuttatds klasszikus formajaval. Fama és French!® az amerikai
részvénypiacok (NYSE — New York Stock Exchange, AMEX — American Stock
Exchange és NASDAQ — Nasdaq Stock Market) adatai alapjan szamszer(sitik
ezt a jelenséget. A kdzm{i és a pénziigyi vallalatok kivételével végzett elemzésiik
szerint az osztalékfizetd vallalatok aranya 1978-ban érte el maximumat. Az
1973-ban megfigyelt 52,8% 1978-ra 66,5%-ra emelkedett, ezutan azonban
folyamatosan csokkent az arany, 1999-ben mar csak a vallalatok 20,8%-a fizetett
osztalékot.

Az osztalékot fizetd vagy nem fizetd vallalatok szamanak vizsgalata mellett
az is relevans, hogy a fizetd vallalatok mekkora Osszegii kifizetéseket hajtottak
végre. Grullon és Michaely?® bemutatja, hogy az Egyesiilt Allamokban az
osztalékok atlagos éves novekedési liteme 1980 és 2000 kozott 6,8% volt, ezzel
szemben a részvény-visszavasarlasokra forditott 6sszeg ugyanezen iddszak alatt
évente atlagosan 26,1%-kal ndvekedett. Az vallalatok aggregalt eredményébdl
1980-ban 4,8%-ot, mig 2000-ben mar 41,8%-ot juttattak vissza a
tulajdonosoknak  részvény-visszavasarlasok  formajaban.  Ezeknek a
folyamatoknak a kovetkezménye, hogy a részvény-visszavasarlasok
osztalékokhoz viszonyitott aranya 13,1%-ro6l (1980) az évszazad végére 113,1%-
ra nétt (2000), ezaltal a(z amerikai) torténelem soran el6szor tobb pénzt juttattak
vissza a tulajdonosokhoz a vallalatok részvény-visszavasarlas formajaban, mint
osztalékként.

Farre-Mensa és munkatarsai’! adatai megerdsitik mindazt, amit Fama és
French?? megallapitott a tanulmanyéaban: az osztalékfizetd vallalatok ardnya az
1970-es évek végén tet6zott, utana folyamatosan csokkent a szazadforduloig. A

19 FAMA — FRENCH 2001.

20 GRULLON — MICHAELY 2002.
2l FARRE-MENSA et al. 2014.

22 FAMA — FRENCH 2001.
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2000-es évek elején ezutan Ujra novekedett az arany, amelyrél Floyd et al.?

értekeznek, kiilon vizsgalva a termeld és a pénziigyi vallalatokat: eredményeik
szerint a pénziigyi vallalatok ragaszkodnak tovabbra is inkabb az
osztalékfizetéshez. Az osztalékfizetések dollarban szamitott értéke nagyjabol
stabilan novekedett az 1970-es évektdl a 2000-es évek elejéig, ahol néhol egy
kisebb ugras tortént. Ezzel szemben a részvény-visszavasarlasokkal
kapcsolatban ciklusok figyelheték meg, melyek koziil a leginkabb szembetiing a
2008-as valsag eldtti erételjes felfutas, majd utana a jelentds zuhanas. A teljes
kifizetés Osszegét ezaltal a stabilabbnak tiing osztalék mellett a hektikusabb
részvény-visszavasarlasok formaljak.?*

A kifizetési dontéssel vagy politikaval foglalkozé empirikus tanulmanyok
tobbsége az amerikai részvénypiacokat elemzi, azonban a nemzetkdzi kifizetési
tendenciak is érdeklik a kutatokat. Az Eurdpai Uni6 eredeti tizenét tagallamara
vonatkozdéan von FEije és Megginson gylijtott adatokat.”> Az Egyesiilt
Allamokhoz hasonléan az eurdpai orszagokban is csokkend tendenciat mutat az
osztalékfizetd véllalatok szama, azonban a kétezres évek elején kontinensiinkon
is megfordul a folyamat. Az osztalékfizetd vallalatok aranyanak mélypontjan is
legalabb a vallalatok 40%-a fizetett osztalékot, de a minimum még magasabb
értéket vesz fel egyes orszagokban/régiokban, tehat az osztalékfizetés kevésbé
,.tinik el” Europaban, mint az Egyesiilt Allamokban.

Ha a kifizetett Osszegeket tekintjilk, akkor az allapithatd meg, hogy
Eurépaban a részvény-visszavasarlasok még nem kozelitik meg az
osztalékfizetések szintjét, 2005-ben nagyjabol kétszer akkora dsszegl osztalékot
fizettek az eurdpai vallalatok, mint amekkora dsszeget részvény-visszavasarlasra
forditottak.?® Osszességében elmondhatd, hogy Eurdpaban egyelére a részvény-
visszavasarlasok nem vették at az osztalékfizetés kiemelt szerepét a tulajdonosok
felé torténd pénzvisszajuttatasi modozatok koziil, de novekvo jelentdségiik az
,woreg kontinensen” sem kérddjelezhetd meg. Az adatokat jelentdsen
befolyasolja, hogy Eurdpaban a ’90-es évek végéig sokkal szigorubban
szabalyoztak a részvény-visszavasarlasokat, mint az Egyesiilt Allamokban. A
részvény-visszavasarlasok €s a szabalyozasi kérdések kapcsolatardl a
késobbiekben még szot ejtek.

A részvény-visszavasarlas médjai

A részvény-visszavasarlasok jelentdségének ismertetése utan azzal folytatom
tanulmanyomat, hogy a vallalatok milyen moddon vasarolhatjak vissza a
részvényeket. Otféle részvény-visszavasarlasi modot mutatok be: fix 4ras ajanlat
(fixed-price tender offer/self-tender offer), holland aukcids ajanlat (Dutch
auction tender offer), nyilt piaci visszavasarlasi program (open market

2 FLOYD et al. 2015.

24 FARRE-MENSA et al. 2014.

25 VON EIJE — MEGGINSON 2008.
26 vON EIJE — MEGGINSON 2008.
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repurchase program), zartkorl ajanlat (privately negotiated purchases/targeted
stock repurchases) és értékesithetd eladasi jogok elosztasa (transferable put-
rights distributions).

A részvény-visszavasarlasok egyik modja az, amikor a részvényeket
visszavasarlo vallalat fix aras ajanlatot tesz. A fix aras ajanlat — ahogy a neve is
sugallja — azt jelenti, hogy egy elére meghatarozott arfolyamon vasarolhat vissza
részvényeket a vallalat. Az arfolyam mellett a forgalomban 1évé részvények
visszavasarolhaté szazalékat is rogzitik, valamint a visszavasarlasi program
id6tartamat is. Ez az id6szak meghosszabbithatd, ugyanakkor altalaban 6t vagy
hat hét alatt befejezédik a visszavasarlas.?’

Az elére meghatarozott visszavasarlasi arfolyam jellemzéen magasabb, mint
az aktualis részvényarfolyam, ezzel a prémiummal lehet Osztondzni a
tulajdonosokat, hogy eladjak részvényeiket. Ha tul sok a jelentkezd, ebben az
esetben tobb részvényt is visszavasarolhat a vallalat, kevés elado esetén pedig
meghosszabbithato a visszavasarlasi idészak vagy visszavonjak az ajanlatot. A
vallalat vezetése altalaban nem vesz részt, tehat nem adja el részvényeit, ezaltal
megdrizhetd a bejelentés hitelessége.?®

A holland aukciés ajanlat nagyon hasonlit a fix aras ajanlathoz: a
visszavasarolni kivant részvények darabszama és a program idétartamat
ugyanugy eldre rogzitik ennél a modszernél is. A kiilonbség a visszavasarlasi
arfolyam meghatarozasabol fakad: a fix aras ajanlattal ellentétben a holland
aukcios ajanlatnal nem egy eldre rogzitett arfolyamot ad meg a vallalat, hanem
egy arfolyamsavot. A visszavasarlasi programban részt vevd tulajdonosok
benyujtjak az eladni kivant darabszamot ¢€s a kivant arat. Ezutan a vallalat sorba
rendezi az ajanlatokat, majd meghatarozza a minimum arfolyamot, amely mellett
meg tudja vasarolni a megcélzott darabszamot. A minimum arfolyamon vagy
alatta benyujtott részvényeket visszavasarolja a vallalat, a tobbi részvény a
tulajdonosok birtokaban marad.?’

A részvény-visszavasarlasi modozatok koziil a nyilt piaci visszavasarlasi
program tekinthetd a legnépszeriibb mddszernek. Az el6z6 két modszerhez
képest tobb jelentds kiilonbség is van a nyilt piaci visszavasarlasi programoknal.

El6szor, ebben az esetben nem hatarozzak meg elre a visszavasarolni kivant
részvények darabszamat, hanem ehelyett a program Osszértékét jelentik be.
Masodszor, a nyilt piaci visszavasarlasi programok jellemzden hosszabb idészak
alatt keriilnek végrehajtasra, akar tobb év is lehet egy program hossza.
Harmadszor, az egyik legfontosabb kiilonbség, hogy a fix aras és a holland
aukcios ajanlattal ellentétben a nyilt piaci visszavasarlasi program soran a
vallalatnak nem kotelezd visszavasarolni a bejelentett dsszegért.® Stephens és
Weisbach?! bemutatjak, hogy amerikai mintajukban a véllalatok atlagosan csak

27T VAFEAS 1997; HSIEH — WANG 2009.
28 VAFEAS 1997; HSIEH — WANG 2009.
29 VAFEAS 1997; HSIEH — WANG 2009.
30 VAFEAS 1997; HSIEH — WANG 2009.
31 STEPHENS — WEISBACH 1998.
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74% és 82% kozotti hanyadat vasaroljak vissza a bejelentett Osszegnek a
bejelentés utani harom év alatt.

A negyedik tipust részvény-visszavasarlasi modszer a zartkorii ajanlat. A
modszer lényege, hogy a vallalat egy nagy részvénycsomaggal rendelkezo
tulajdonost vagy csoportot keres meg annak érdekében, hogy visszavasarolja
részvényeiket. Jellemzben az ajanlott ar prémiumot tartalmaz az aktualis
részvényarfolyam folott, ezért elterjedt a greenmail elnevezés, az angol
blackmail, azaz zsarolas nyoman. Ha elég nagy a prémium, akkor megeéri eladni
a részvénycsomagot a vallalatnak, innen a ,,zsarolas” becenév. Ez a mddszer
hatasos  megoldas  lehet egy  ecllenséges  felvasarlasi  szandék
megakadalyozasanak, azonban ennek hianyaban is alkalmazhato a zartkori
ajanlattétel. >

Az utolso részvény-visszavasarlasi technika az értékesithet6 eladasi jogok
elosztasa. Ahogy a neve sugallja, ebben az esetben a vallalat részvényekre sz616
eladasi jogot oszt szét a tulajdonos kozdtt, a birtokolt részvények aranyaban. Ez
az opcid eladasi jogot biztosit a tulajdonosnak, melynek rogzitett arfolyama
(kotési arfolyam) és meghatarozott lejarata van. Az opcio értékesithetd a vallalat
tobbi tulajdonosanak.?

Az értékesithetd eladasi jogok elosztasanak tobb elénye is van a tobbi
modozathoz képest. Azok a befektet6k adjak el az opciot és tartjdk meg a
részvényeiket, akiknek magas a rezervacios aruk a részvényre vonatkozodan.
Ennek kovetkeztében az alacsonyabb rezervacios arral rendelkezd
tulajdonosoktol vasarolja vissza a részvényeket a vallalat, ezaltal megnd a magas
rezervacios arral bir6 tulajdonosok aranya a vallalatban, amely miatt nehezebb
lesz egy ellenséges felvasarlonak ,,megtdmadni” a vallalatot. Tovabba a
befektetok kiilonbozé kulcsokkal addznak, és mivel értékesithetd a jog, igy el
tudjak donteni, hogy a részvény megtartasa, vagy az opcio lehivasa kedvezdbb-
e szamukra ad6zasi szempontbol.3*

A fent részletezett részvény-visszavasarlasi modok koziil az els6 négyre
vonatkozoan kozdlnek adatot Banyi és munkatérsai,®> tehat a fix aras ajanlat, a
holland aukcids ajanlat, a nyilt piaci visszavasarlasi program és a zartkori ajanlat
adatai elérhet6ek. A nyilt piaci visszavasarlasi programok a legnépszeriibbek a
részvény-visszavasarlasi modok koziil. 1985 és 2004 kozott a részvény-
visszavasarlasok 84%-a (12 931 eset) tortént nyilt piaci program keretein beliil.
Tovabba a teljes részvény-visszavasarlasra forditott 6sszeg majdnem 90%-a
(kb. 1 749 milliard dollar) keriilt kifizetésre nyilt piaci programok soran.

32 HSIEH — WANG 2009.
33 HSIEH — WANG 2009.
34 HSIEH — WANG 2009.
35 BANYI et al. 2008.
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A tobbi modozat adatai: fix aras ajanlat: 747 eset ¢és kb. 71 milliard dollar,
holland aukcios ajanlat: 253 eset és kb. 41 milliard dollar, zartkort ajanlat: 1369
eset és kb. 98 milliard dollar.>® Osszességében tehat megallapithat6, hogy a nyilt
piaci visszavasarlasi programok dominaljak a tobbi részvény-visszavasarlasi
modszert.

Részvény-visszavasarlasokhoz kapcsolodo elméletek

Az el6éz6 fejezetekben a részvény-visszavasarlasok egyre jelentésebb szerepérol
és a kiilonboz6 modozatairdl irtam. Ebben a fejezetben attérek a részvény-
visszavasarlasok elméleti hatterére, vagyis a kapcsolodo elméleteket szemlézem.
Az elméletek egy része a Miller és Modigliani®’ feltételek (nincsenek adok és
tranzakcios koltségek, versenyzo piacok, informacios szimmetria és racionalisan
viselkedd befektetdk) sériilésébdl indul ki.® E megfontolasok mellett egyéb
részvény-visszavasarlasokhoz kapcsolodo elméleteket is bemutatok.

Helyettesitési hipotézis

A részvény-visszavasarlasokkal kapcsolatos elméletek koziil az egyik legtobbet
tesztelt a helyettesitési hipotézis. A hipotézis szerint az osztalékok €s a részvény-
visszavasarlasok helyettesitéi egymasnak, igy a sz€lsdséges esetben teljesen
mindegy, hogy a vallalatok osztalékot fizetnek vagy részvényeket vasarolnak
vissza. Ez a Miller és Modigliani*® elmélet, ahol a tokéletes piaci feltételezések
€s a rogzitett beruhazasi politika mellett az osztalékok €s a részvény-
visszavasarlasok tokéletes helyettesitok.

Természtesen valds piaci koriilmények kozott nem allnak fenn a Miller és
Modigliani*® feltételek, ezért nem ennyire egyértelmii a helyettesitd kapcsolat az
osztalékok €s a részvény-visszavasarlasok kozott, emiatt szdmos tanulmany
foglalkozik azzal, hogy tesztelje a helyettesitési hipotézist. Grullon és Michaely*!
azt vizsgalta, hogy a 20. szdzad végén a részvény-visszavasarlasok eldtérbe
keriilése azért tortént-e, mert a vallalatok az osztalékfizetéseket helyettesitik
veliik. Adataik ugyanazt sugalljak, mint Fama és French*? adatai, azonban veliik
ellentétben Grullon és Michaely*’ szdmitasai szerint fenndll a helyettesitési
hipotézis. Lintner** osztalékelSrejelz6 modelljét hasznaljak fel arra, hogy
teszteljék a részvény-visszavasarlasok és az osztalékfizetések kozotti
kapcsolatot, eredményeik alapjan tehat elfogadhato a helyettesitési hipotézis.

36 BANYI et al. 2008.

37 MILLER — MODIGLIANI 1961.
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Jiang és munkatarsai*® tanulményukban szintén arra a kovetkeztésre jutnak,
hogy fennall a helyettesitési hipotézis az osztalékfizetések és a részvény-
visszavésarlasokra vonatkozoan. Baker és Wurgler*® osztalékpolitikai elméletét,
a kiszolgalas (catering) elméletet terjesztik ki a részvény-visszavasarlasokra. A
kiszolgalas elmélet szerint a vallalat vezetdi osztalékfizetési dontéseiket a
befektetok osztalék iranti kereslete befolyasolja. A menedzserek kielégitik ezt a
keresletet, amikor a piacon az osztalékot fizeté részvények prémiummal
forognak. Jiang és munkatarsai*’ levezetik és adatokkal alatdmasztjak, hogy a
részvény-visszavasarlasokhoz (osztalékokhoz) kapcsolddd prémium negativan
hat az osztalékfizetési (részvény-visszavasarlasi) hajlandosagra, ezaltal igazoljak
a helyettesitési hipotézist.

A részvény-visszavasarlasok elemzésével foglalkozo empirikus tanulmanyok
tobbsége az Egyesiilt Allamok vallalatainak adatait dolgozza fel. Andriosopoulos
és Hoque*® azonban harom eurdpai orszag, az Egyesiilt Kiralysag, Franciaorszag
és Németorszag piacain vizsgaljak a nyilt piaci visszavasarlasi programokat,
figyelembe véve az adott orszagban relevans jogi keretrendszert. Eredményeik
alapjan a helyettesitési hipotézis az Egyesiilt Kiralysagban és Németorszagban
elvethetd, mig Franciaorszagban elfogadhato.

Dittmar* kutatdsa tobb értelemben is egyedi a részvény-visszavasarlasokkal
kapcsolatos szakirodalmak kozott: egyszerre tobb elméletet is tesztel, valamint
1977 és 1996 kozott minden egyes évre lefuttatt egy regressziot (Tobit modell),
ezaltal feltérképezhetd, hogy az egyes alperiodusokban mely tényezok voltak a
meghatarozok. A helyettesitési hipotézis Dittmar szamitasai szerint elvethetd.

Brav és munkatarsai®® tanulmanya is rendhagyd az osztalékpolitikai
szakirodalomban: a kutatok nem szamszaki adatokat elemeztek, hanem 384
pénziigyi vezetd kérddive és tovabbi 23 mélyinterjuja alapjan térképezték fel az
osztalékfizetések és a részvény-visszavasarlasok motivacioit. A vezetdk valaszai
alapjan nem tekintheték az osztalékfizetések és a részvény-visszavasarlasok
egymas helyettesitdinek. A valaszok mogott a visszavasarlasok rugalmassaga
rejtézik: az osztalékok ragaddsak, azaz nem jellemzd a csokkentésiik, mig a
visszavasarlasok szabadabb kezet adnak a vezetdségnek a tulajdonosi kifizetés
mértékének meghatarozasakor.

Ugynokkéltségek és szabad pénzdaramok elmélete

A masodik részvény-visszavasarlasokkal kapcsolatos teoria, amit bemutatok, az
igynokkoltségek és a szabad pénzaramlasok elmélete. Az tligynokkoltségek
abbdl fakadnak, hogy a vallalat vezet6i, a menedzsment sok esetben nem
ugyanazok az emberek, mint a tulajdonosok, ezaltal el6fordulhat, hogy érdekeik

45 JIANG et al. 2013.

46 BAKER — WURGLER 2004.

47 JIANG et al. 2013.

48 ANDRIOSOPOULOS — HOQUE 2013.
49 DITTMAR 2000.

S0 BRAV et al. 2005.

96



eltéréek.>! Végsd soron ez azt is okozhatja, hogy a vezetéség nem a vallalati
pénziigyek o céljat, a vallalat értékének maximalizalast szolgalja, hanem a sajat
céljaik (befolyas, maganvagyon ndvelése stb.) elérésére torekednek, amelyek
csokkenthetik a tulajdonosok vagyonat.

Az igynokkoltségek ¢és a tulajdonosi kifizetés kozotti kapcsolatot
Easterbrook™? és Jensen®® tarja fel. Mivel ebben az id6szakban még a részvény-
visszavasarlasok kevésbé voltak jellemzok, mindkét szerzo az osztalékfizetést
tekinti a pénzvisszajuttatds modjanak. Ha a vallalat kifizeti a tulajdonosoknak a
megtermelt pénzeszkdzok egy részét osztalékként, akkor a menedzsment
szamara kevesebb eréforras all rendelkezésre, csokkentve ezaltal a vezetdség
hatalmat, erejét.

A ki nem fizetett, szabad pénzarammal a vezetok kétféleképpen tudnak kart
okozni a tulajdonosoknak.’* Egyrészt a rendelkezésre 4116 pénzeszkozoket olyan
beruhazasokra fordithatjak, amelyek negativ nett6é jelenértékkel birnak, tehat
nem teremtenek értéket. Az ilyen tllzott beruhazasi tevékenység
(overinvestment) csokkenti a vallalat értékét, vagyis a tulajdonosok vagyonat. A
masik tigylet kozvetlenebb kapcsolatban all a menedzsment érdekeivel: a szabad
pénzeszkozoket arra is  felhasznalhatjdk, hogy megndveljék sajat
javadalmazasukat, ami a tulajdonosok szamara elérhetd szabad pénzaramlasokat
csokkentik.

Howe és munkatarsai®> tobbek kozott a szabad pénzaramlasok elméletét
tesztelték tanulméanyukban. Fix aras részvény-visszavasarlasok és specialis
osztalékok bejelentésének hatdsat vizsgaltak kutatasuk soran. A vallalatokat a
Tobin-féle q érték szerint csoportokba soroltak: az alacsony mutatdval
rendelkez6 vallalatok a tilzott beruhazasi tevékenységet folytatok, mig a magas
Tobin-féle q értéki cégeket az értékmaximalizalok csoportjaba tették. (A Tobin-
féle q mutatd egyenld a vallalat eszkdzeinek piaci értéke és ezek becsiilt potlasi
koltsége hanyadosaval.’®) Eredményeik szerint mindkét csoport vallalatai
nagyjabol ugyanugy reagalnak a részvény-visszavasarlasi vagy a specialis
osztalékfizetési bejelentésre, ezért elvethetd a szabad pénzaramlasok elmélete.

Perfect és munkatéarsai®” azonban megkérddjelezik Howe és kollégainak’®
eredményeit. Perfect és munkatirsai®® szerint a szabad pénziramlasok
elméletének elfogadasa vagy elvetése erdsen fiigg a Tobin-féle q mutatd
kiszamitasatol, tovabba Howe és szerzétarsai®® tobb hasonld kutatastél eltéréen
nemcsak a legfrissebb lezarult évet vették figyelembe a mutatd kalkulalasakor,
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hanem az utolsé harom év adatait hasznaltik fel. Perfect és kollégai®! tehat
amellett érvelnek, hogy a szabad pénzaramlasok hipotézisét nem lehet elvetni.

Vafeas és Joy®? 162 részvény-visszavasarlasi bejelentést vizsgaltak meg az
1985 ¢és 1991 kozotti iddszakban. Szintén a Tobin-féle q értékek alapjan
rendezték csoportba a vallalatokat, ahogy az el6bbi tanulmanyok is. Kutatasuk
eredményeként megallapitjak, hogy fennall a szabad pénzaramlasok elmélete.

Brav és munkatarsai® pénziigyi vezetk korében végzett kutatdsa azonban
ellentmond ennek az eredménynek. Ez abbdl a szempontbdl talan nem meglepd,
hogy itt a vezetok véleménye alapjan tesznek megallapitasokat, a vezetok pedig
nem érzik ugy, hogy helytalld lenne az tigynokelmélet, tehat szerintiik 6k mindig
a tulajdonosok érdekeit képviselik. Dittmar® viszont 1977 és 1996 kozotti
adatokon végzett elemzésében azt talalta, hogy a szabad pénzaramlasok elmélete
tobb alperioduson keresztiil is igazolhato.

Jelzés- és alulertékeltségi elmélet

A kovetkez6 elmélet, amely a részvény-visszavasarlasok szerepét magyarazza, a
jelzéselmélet és az ehhez kapcsolodo alulértékeltségi elmélet. A jelzéselmélet
alapjat az informacios aszimmetria adja: a tulajdonosok és a piac kevesebb
informéacioval rendelkezik a vallalat mikodésérél, mint a vezetés. A
menedzsment hasznalhatja a tulajdonosi kifizetéseket, vagyis az osztalékfizetést
€s a részvény-visszavasarlast arra, hogy koltségesen, ,,dragan” jelezze a piacnak,
hogy a vallalat megfeleléen miikodik, sét, kilatasai kedvezdek.®® A részvény-
visszavasarlasok az alulértékeltségi elmélet szerint kiilondsen alkalmasak a
jelzésre: a vallalat vezetdéi akkor inditanak visszavasarlasi programot, amikor
szerintiik a véllalat részvényei alulértékeltek a piacon.®®

Ofer és Thakor®” elméleti modelliikben levezetik, hogy mind az
osztalékfizetésekre, mind a részvény-visszavasarlasokra elfogadhatd a
jelzéselmélet. Azt is alatdmasztjak, hogy a részvény-visszavasarlasok bejelentése
magasabb informaciotartalommal rendelkezik, mint az osztalékfizetéseké. Howe
és munkatirsai®® a szabad pénzaramlisok elméletével ellentétben a
jelzéselméletet elfogadjak kutatsuk eredményei alapjan. Vafeas® a részvény-
visszavasarlasi modok kozotti kiilonbséget tarja fel e tekintetben: a fix aras
ajanlatokra igaz a jelzéselmélet, mig a nyilt piaci visszavasarlasi programok
inkabb a rovid tava alulértékeltség kihasznalasara alkalmasak.
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Az elméleti és empirikus eredmények ellenére a vezetok nem érzik igy, hogy
arészvényvasarlasokat arra alkalmazzak, hogy jelezzenek a piacnak, ugyanakkor
alulértékeltség esetén szivesen vasarolnak vissza részvényeket.” Dittmar’!
atfogo kutatasa szerint is helytallo az alulértékeltségi elmélet, ugyanis a mintaja
Osszes évében eredményesek a tesztek erre az elméletre vonatkozodan.

Szabalyozasi és adozasi kérdések

A Miller és Modigliani’* tokéletes piaci feltételezések koziil az egyik
egyértelmiien sériil6 megkdtés az, hogy nincsenek adok: a ,,valdé” vilagban
természetesen a vallalatok és a maganszemélyek is adoznak jovedelmiik utan. Az
osztalékokkal és a részvény-visszavasarlasokkal kapcsolatosan az a kérdés, hogy
milyen adodkulccsal adoznak a beldlik szarmazo jovedelmek. Az Egyesiilt
Allamokban a 20. szazad masodik felében az ltalanos személyi jovedelemado
kulcsa jelentésen magasabb volt, mint a tékejovedelmeké. Az osztalékok az
elobbi, a részvény-visszavasarlasok az utobbi alapjan addznak, tehat az
osztalékoknak adohatranya volt a visszavasarlasokkal szemben. Sokaig mégis
inkabb a hagyomanyos kifizetési modot, az osztalékfizetést valasztottdk a
véllalatok, ennek oka pedig a szabalyozasi kérdésekben keresendd.”

Az 1934-es, a tézsdék mikodésérol szolo Securities Exchange Act
szabdlyozta a részvény-visszavasirlasokat az Egyesiilt Allamokban. A
szabalyozasra azért volt sziikség, mert a Securities and Exchange Commission
(SEC), vagyis a tézsdefeliigyelet azt szerette volna megakadalyozni, hogy a
vallalatok a visszavasarlasokkal a piacon kialakul6 arfolyamokat manipulaljak.
A szabalyozés azonban tulsagosan elrettentd volt, ezért az adohatrany ellenére a
vallalatok osztalékot fizettek a részvény-visszavasarlasok helyett. Az 1980-as
évek deregulacios hullama kozben 1982-ben az SEC elfogadta a Rule 10b-18
szabalymodositast, melynek kovetkeztében jelentdsen enyhiilt a részvény-
visszavasarlasok korlatozottsaga. A szabalymodositas elfogadasa utan a
részvény-visszavasarlasok egyre fontosabb szerepet toltdttek be a vallalatok
kifizetéseiben.”

A befektetok szamara tehat egyaltalan nem mindegy, hogy a kiilonb6z6
tulajdonosi kifizetések, vagyis az osztalékok €s a részvény-visszavasarlasok utan
hogyan és mennyit kell adozniuk. A vallalatok vajon figyelembe veszik a
részvényesek kiilonboz6 adozasi feltételeit, amikor a tulajdonosi kifizetések
modjarol dontenek? Brav és munkatéarsai’> megkérdezésére a pénziigyi vezeték
azt valaszoltak, hogy nem, azaz a befektetok adozasi koriilményei csak
masodlagos szerepet toltenek be az osztalékok és a részvény-visszavasarlasok
kozotti valasztas soran.
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A részvény-visszavasarlasok szabalyozasi kérdései nemcsak az Egyesiilt
Allamokban, hanem a vilag tobbi orszagaban is jelentSsen befolyasolhatjik a
kifizetési politikat. A legtobb europai orszagban 1998-ig tiltott volt a sajat
részvény visszavasarlasa, de a mai napig jellemzd a szigora kozzétételi
kotelezettség, valamint a részvényesek engedélye is sziikséges a
visszavasérlashoz.”® Andriosopoulos és Lasfer’’ harom eurdpai orszag, az
Egyesiilt Kiralysag, Franciaorszag és Németorszag vallalatainak részvény-
visszavasarlasait vizsgaljak, eredményeik szerint a helyi intézményi
sajatossagok és szabalyozasi reformok jelentdsen befolyasoljdk a
visszavasarlasok megitélését.

Felvasarlas megelo” ése

Az utolso elmélet, amelyet bemutatok a részvény-visszavasarlasokkal
kapcsolatban, a felvasarlas megelézése. A részvény-visszavasarlasok tobb
csatornan keresztill is segithetnek megakadalyozni egy ellenséges felvasarlast.
Egyrészt a visszavasarlas bejelentése a jelzés- és alulértékeltségi elmélet alapjan
noveli a részvényarfolyamot, ezaltal a felvasarlonak magasabb Osszeget kell
kindlnia a részvényekért. Masrészt, azok a tulajdonosok értékesitik a
visszavasarlas soran a részvényeiket, akiknek a rezervacios ara alacsonyabb,
emiatt a tulajdonosi korben a magasabb rezervacios arral rendelkezd
részvényesek maradnak, akik ezutan csak még magasabb aron lennének
hajlandéak megvalni részvényeiktdl, csokkentve ezaltal egy potencialis
ellenséges felvasarlas sikerességét.”®

Denis™ a ,,megtamadott” véllalatok defenziv kifizetési politikdjat vizsgalta.
Eredményei alapjan a részvény-visszavasarlasok és a specialis osztalékok
hatasos ellenszerek a felvasarlasokkal szemben, mivel sok vallalat el tudta
keriilni segitségiikkel a felvasarlast. Dittmar®® empirikus kutatdsa azt mutatja,
hogy a felvasarlas megel6zése csak néhany évben szignifikans tényezo a
mintijaban a részvény-visszavasarlasok tekintetében. Lee és munkatdrsai®!
szerint elfogadhat6 a felvasarlas megel6zési elmélet az altaluk vizsgalt eurdpai
részvénypiacokon.

Osszegzés

Az osztalékfizetési dontés az egyik {6 kérdés a vallalati pénziigyekben. A mad,
ahogy a vallalatok visszajuttatjak a pénzt a tulajdonosoknak, jelentds valtozason
ment keresztiil az utobbi évtizedekben. A részvény-visszavasarlasok atvették az
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osztalékok szerepét mint a f6 pénzvisszajuttatasi mod az Egyesiilt Allamokban,
valamint a vilag mas tékepiacain is megnott jelentdségiik.

Ebben a tanulmanyban a kifizetési politika elméleti hatterét mutattam be.
El6szor az osztalékfizetéssel kapcsolatos elméleteket szemléztem, hiszen a 20.
szazad nagy részében ez volt a {6 kifizetési mod. A klasszikus jobboldali—
kozéputas—baloldali csoportositds mellett a piaci tokéletlenségekbol fakado
modern iranyzatokat is attekintettem. Tovabba arrdl is szét ejtettem, hogy a
vallalatok osztalékfizetési dontése erdteljesen fligg az iparagi kdrnyezettol,
kozvetlen versenytarsaik dontésétol.

Az évezred vége felé azonban az osztalékfizetés mellett el6térbe keriilt a
részvény-visszavasarlas lehetésége. Az Egyesiilt Allamok adatai egyértelmiien
azt mutatjak, hogy a vilag legfejlettebb tokepiacan a részvény-visszavasarlasok
mar nagyobb szerepet toltenck be a vallalatok kifizetési politikdjaban, mint az
osztalékfizetés. Ez a fordulat egyelére még nem latszodik a vilag mas tajain,
azonban a részvény-visszavasarlasok megjelenése mindenhol tetten érhetd. A
kiilonb6z6 részvény-visszavasarlasi modok koziil a nyilt piaci visszavasarlasi
program tekinthetd a dominansnak az amerikai adatok alapjan.

A részvény-visszavasarlasok egyre nagyobb jelentdsége felkeltette a kutatok
és gyakorlati szakemberek érdeklédését is. Tobb elmélet a Miller és Modigliani
feltételek sériilésébdl fakad, ugymint az adok és szabalyozasi kérdések elmélete,
a jelzés- és alulértékeltségi elmélet, az ligynokkoltségek és szabad pénzaramok
elmélete és a helyettesitési hipotézis. Ezen elméletek bemutatasa mellett szot
ejtettem a felvasarlas megel6zése motivaciordl is.

Osszességében a fenti elméleteket teszteld empirikus tanulmanyok sokszor
egymasnak ellentmondd eredményeket prezentalnak, vagyis nem létezik egy
egyeduralkodd elmélet a részvény-visszavasarlasok kapcsan. Tovabbi
kutatasokra van sziikség, hogy jobban megértsiik a részvény-visszavasarlasok
motivacioit és csokkentsiik az ellentmondasokat. Az eddigi kutatasok nagyrészt
az Egyesiilt Allamok és egyéb fejlett piacok véllalataira koncentraltak, azonban
a kevésbé fejlett piacokon is végezhetd hasonld elemzés. A klasszikus
vallalatértékelési elmélet és gyakorlat az osztalékbol szarmazo tulajdonosi
pénzaramokra koncentral, azonban a részvény-visszavasarlasok jelentGsége a
modellek ujragondolasat eredményezheti.
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Why do (not) companies pay dividends?
Theories related to dividends and share repurchases

DANIEL SZLADEK

The way companies return cash to their shareholders has changed considerably
in recent decades. After changes in the legislation, share repurchases or buybacks
have gained prominence, while dividends have somewhat lost their role as the
main payout method. I intend to explore the reasons of this shift in payout policy.

In this paper, I focus on the theoretical background of payout policy. Besides
surveying the main theories related to dividends and share repurchases, I
introduce the different ways companies can buy their shares back. Data
indicating the emergence of share repurchases are also presented, while empirical
studies testing the theories are discussed as well. The aim of this paper is to find
out why share repurchases have become popular, and to reveal unanswered
questions of the topic, which point to future research possibilities.
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TERMESZET- ES KORNYEZETTUDOMANYOK

Kreativ stratégiak integralasa a varosfejlesztési folyamatokba
— a koztér felméréstol a koztéri milio kialakitasaig

FrANCIA DORA —NAGY GYULA

Bevezeto

A mivészet a torténelem soran mindig is fontos részét képezte a varosi tereknek,
alapvetéen befolyasolta azok mindségét. A mivészet alkalmas a
monumentalitas, a szépség, a kultira kozvetitésére. Szamos formaban, példaul
szobrok, szokokutak, épiiletdiszek, sajatos épitészeti megoldasok képében jelent
meg, sok esetben a varosi kozterek és épiilethomlokzatok a legfontosabb
emlékmiiveknek adnak ,,otthont”. Az alkotasok tiikrozik a tarsadalom helyzetét,
reflektal a lakokra és a varosi életre. Ennek kovetkeztében a varosi tér egy
kozvetito feliilet lehet a miivészet €s az emberek kozott.

A ’90-es évekig a varosfejlesztési folyamatokba a miivészet nehezen
integralodott, foként fizikai értelemben jelent meg, a konzervativ-hagyomanyos,
,hard” koztérfejlesztés (térkovezés, 0j utcabutorok vagy néhany mialkotas
elhelyezése) eszkozeként. A gazdasag atalakulasaval, a kreativ és innovativ
rugalmas gazdasagi paradigma megjelenésével Nyugat-Europaban a
koztérfejlesztések szemléletmadja is atalakult. Mar nem csak a fizikai kornyezet
megujitasa a cél, integralt szemléletli vegyes funkcidju tereket almodnak a
varosfejleszték, melyek deklaraltan kivannak a lakossag szamara vonzova valni,
és Oket igazi térhasznalova formalni. Ennek kovetkeztében egyre inkabb
elterjedtebbé valnak a kreativ és alternativ, absztrakt fejlesztési megoldasok.

A varosfejlesztés soran eldtérbe keriilnek azok a stratégiak, melyek a koztéri
mivészeten keresztiil, a lakossag bevonasaval integraljak a helyi kreativitast és
tudast a varosfejlesztési folyamatokba, hozzajarulva a kreativ varos és varoskép
kialakitasahoz.

A tanulményban' elséként az emberi dimenzié fontossagardl lesz szd a
varosfejlesztésben, mely Gsszekapcesolodik a koz- és kozosségi tér fogalmaval.
Az elméleti attekintést kdvetden a tanulmany a koztéri miivészetet, illetve annak
fejlodéstorténetét, mint emberkdzpontl varosfejlesztési stratégiat mutatja be. A
tanulmany végezetiil esettanulmany jellegiien dolgoz fel sajat empirian alapulo
mivészet- és kultira-kézpontu koztérfejlesztést.

A kutatds célja bemutatni a koztéri milivészetet, mint koztérfejlesztési
megoldast, mely hozzajarul a lakossag bevondsahoz, a kreativ varos és varoskép
kialakitasahoz.

! Az Emberi Er6forrasok Minisztériuma UNKP-18-2 kédszamu Uj Nemzeti Kivalosag Programjanak
tdmogatasaval késziilt.
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Az emberi dimenzié megjelenése a varosfejlesztésben

Ma mar szinte kozhelynek szamit, hogy a varostervezés soran elsddleges
szempontként jelenik meg az emberi dimenzid, azonban ez nem mindig volt igy.
Hosszu éveken at az ember mellézott elemként szerepelt, a fejlesztés a planning
for people és nem a planning with people elvet kivette.”

A varosok rohamos fejlédése, ezenfeliil a varostervezést uralo ideologiak, az
ipari forradalom a 19. szazad kozepére kaotikus varosi allapotok kialakulasahoz
vezetett. A probléma megoldasara sziiletett meg tobb modernista munka, az
emberkdzpontu fejlesztések helyett az épiiletek fontossagat emelték ki. Az
emberek mindennapijait az épiiletek koré és kozé szervezték hatalmas figyelmet
forditottak arra, hogy megfelelden kiszolgaljak a megndvekedett autosforgalmat,
ennek hatasara a varos, mint organikus rendszer felbomlott.3

Jane Jacobs urbanizmussal foglalkoz6 amerikai ir6, ujsagird felismerte ezt a
problémat, és ,,szembeszallt” ezzel az ideoldgiaval. Véleménye szerint a
modernizmus elveit kdvetd varostervezok nem értették meg a nagyvaros igazi
természetét, semmibe vették a varosi teret és életet. Jacobs meglatasa, hogy a
varos nem az épiletekért, hanem az emberekért van, igy a tarsadalmi
szempontokat is figyelembe kell venni, amelyek eredményeképpen az ott élok
szamara élhetévé valik a varos. Jacobs szerint a kozteriletek, az utcdk, a
hozzajuk tartozo jardak, terek mind a varos szerves részét képezik, ezek a helyek
ahol az emberek egyarant jol, felszabadultan és biztonsagban kell, hogy érezzék
magukat. Ezek a teriiletek akkor lesznek biztonsagosak, ha az ott élok igazi
térhasznalova valnak, azaz sajat magukénak érzik az adott helyet, és mint
,fenntartok” odafigyelésiikkel teszik biztonsagossa azt.* Jane Jacobs hatdsa
egyértelmiien érezhetd, Amerikaban a *70-es, Nyugat — Eurdpaban pedig a *90-
es évektdl a varostervezésben,® amely emberkozpontibba és koztérorientaltta
valt® a korabbi épiilet centrikussag helyett. Az egyre inkabb lakossagi igényekhez
illeszked? telepiilésfejlesztésben tovabbi eldrelépés tortént az elmult évtizedben,
hiszen mar nem csupan az igények felmérése torténik meg, de a lakossag
véleménynyilvanitasa és aktiv bevonasa is biztositott jogszabalyok altal. A
fejlesztésben és tervezésben bekdvetkezd szemléletbéli valtozasok hatassal
voltak a hagyomanyos értelemben vett koztér fogalmanak definiciojara is.

A koztér fogalmanak multidiszciplinaris megkozelitése
egyfajta evolucigjardl, melyben a kdzosség megjelenése csupan egy tényezo.
Gyakran hatdrozzak meg a kozteret tulajdonviszonyok alapjan,” mely a

2NAGY 2014, 39-64.

3 MEGGYESI 2006, 68; TIHANYI12012, 230; GEHL 2014, 260.
4JACOBS 1961, 472; TIHANY12012, 230.

S TIHANY12012, 230.

¢ TIHANY12012, 230.

7BOROS 2018, 18-37.
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kozteriilet fogalmabdl eredeztethetd felfogas. Jelenleg a kozteriiletet a 1999. évi
LXIIL tv. 27.§® definidlja a kovetkezdképpen: ,.a kézhaszndlatra szolgdlo
minden olyan dallami vagy énkormanyzati tulajdonban allo teriilet, amelyet
rendeltetéséenek megfeleloen barki hasznalhat, ideértve a kozteriiletnek kozutkent
szolgalo és a maganteriiletnek a kozforgalom szamara a tulajdonos (hasznalo)
altal megnyitott és kijelolt részét, tovabba az a maganteriilet, amelyet azonos
feltételekkel barki hasznalhat.” Osszességében kozteriiletnek tekinthetjiik a
varos hozzaférhetd, nyitott, be nem ¢épitett részeit, amelyeket legtobb esetben az
dnkormanyzatok szabalyoznak, és tartanak fenn.” Azonban a koztér nem egy
terlilethasznalati, jogi kategéria, annal bizonyos értelemben (miszaki
megfontolasok) szlikebb és egyben egy atfogobb (tarsadalmi-gazdasagi és
kulturalis aspektusok) térkategoria.

A pusztan jogi megkdozelitési, fizikai attributumokkal leirhato kozteriilettol a
fentebb emlitett kozosségi élet, a kiillonbozo tevékenységek, a kultira,
vélemények megjelenése tesz kiilonbséget a koztértol. Ilyen értelemben a koztér
olyan kozteriilet, ahol a k6zosségi élet zajlik, egyfajta kozosségi tér. Emellett
természetesen a koztér szerves részét képezi az épitett és természeti kornyezet,
amely mindenki szamara elérhetd. A kozteriilet fogalmaval kapcsolatban jogosan
meriil fel a kérdés, hogy mit is értiink az alatt a kitétel alatt, hogy rendeltetésének
megfeleld hasznalat, hiszen a koztérfelhasznalasa, és a felé nyugjtott igények az
évek soran folyamatosan valtoztak.'”

A koztéren megengedhetd viselkedés valtozasra Gyani Gabor hivja fel
figyelmiinket az 1883. évi csendhaboritasrol szold szabalyrendelet idézésével,
mely kimondja: ,,4 ki illetékteleniil a févaros teriiletén utczan, utakon és
dltalaban a szabadban, az éjjeli nyugalmat haborito zajt, larmat idéz elo"vagy
durva botranyt okoz [...], pénzbirsiggal sujthaté.”"!

Gyani idéz tobb, a korszakban megjelent viselkedési ttmutatot is, amelyek
altalanos szabalyokat tartalmaznak az adott korszakban megfelelé utcai
viselkedésrdl., példaul: ,,Uccdn a modern ember csak akkor ismerkedik, ha
elkeriilhetetleniil sziikséges. Vagyis ne sértsiik meg az uccan kozlekedé emberek
személyes szabadsdgat [...] Uccan nem tdplalkozunk [...].”'> Ebben az id6ben
tehat a szocialis kapcsolatok kiépitése a nyilvanos teriileteken elkeriilendének
szAmitott, hiszen ez egyenlé volt a modortalansiggal.'> A valtozd koztéri
viselkedés-trendek megvaltoztattak a koztér fogalmi tartalmat is.

8 http://www.njt.hu / (Letdltés: 2019.02.26.)
9 TOTH — NAGY 2016, 315-330.
10VARGA 2011, 121.

T GYANI 1998, 147-148.

12 GYANI 1998, 169.

13 GYANI 1998, 216.
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Egy masik megkozelités szerint a koztér egy olyan egységes tér, ahol az
emberek azokat az aktivitasokat végzik, amelyek révén kozosségé
kovacsolddnak, legyen szé akar mindennapos, rutinos cselekedetekrdl, vagy
idénként jelentkezé tevékenységekrol. '

A szakirodalmak azonban nem adnak teriileti korlatozast a természeti
kornyezetnek, nincs pontos meghatarozas, hogy a kozteriilet a belteriileten beliil,
vagy a kiilteriileten talalhat6. A tanulmanyban a kozteret a telepiilés hatarain
beliil talalhaté utcak, parkok, nyilvanos és privat terekként értelmezziik, mint
pontosan koriilhatdrolhaté teriileti egységeket,'” amelyekhez a lakossignak
korlatlan hozzaférése van,'® vagyis fizetés nélkiil barki barmikor igénybe vehet.

A kozterek a varosrol alkotott kép kialakitasaban is fontos szerepet jatszanak,
kapcsolddnak az identitashoz is, emlék, mindemellett események helyszinei is,!”
kultlira és a torténelem kozvetit6i, lenyomatai.'® Amin Ash szerint a koztér tele
van lehetdségekkel, a varostervezok szabadon kiélhetik a kreativitasukat,
mindekdzben egy olyan nyilvanos teret hoznak létre, amely a polgari kultira és
a talalkozéasok szinhelyévé valik.'

A hazai szakirodalmakban hasonl6 meglatasokat olvashatunk, Szijart6 Zsolt
szerint a koztér egyszerre jelentheti a nyilvanos teret és a varosi épiiletek altal
hatérolt beépitetlen teriiletet is, melyen a kozdsségi élet megnyilvanul.?’
Udvarhelyi Eva Tessza szavaival élve, ugy is mondhatnank, hogy ,.a tdrsadalom
dltalanos allapotanak tiikre, a demokratikus kézszféra helyszine és térbeli
kivetiilése” ?!

Jan Gehl a koztér fogalmaban 6sszekapcesolja a fizikai és a szocialis-kulturalis
aspektusokat, melyek dominancidja meghatirozza a kozteriilet jellegét.?? A
fizikai kozteriilet a kozlekedési funkciokat latja el, ezzel kialakitva maga koriil
egy halozati struktarat, varostervezési szempontbol ezeket Meggyesi
ugynevezett aramld terekként azonositja.”* A kulturdlis-szocidlis kozteriilet
sokkal inkabb tekinthetd koztérként, ez szorosan kapcsolodik a gyalogos
mozgasokhoz, aktivitasokhoz.

B. Hiller pedig a fizikai kdrnyezet és a koztérhasznalok egymasra hatasat,
kolesonkapcsolatat hangstlyozza munkassagaban. Azt allitja, hogy a gyalogosok
természetes aramlasat a kozteriilet konfiguracidja hatarozza meg, a gyalogosok
természetes aramlasanak értelmezése pedig a kulturalis koztér elemeként jelenik
meg. Ezen megallapitasok alapjan a kozteriiletet nem csak fizikai valdjaban és a

14 CARR et al. 1992, 387.

15 STUDIO METROPOLITANA URBANISZTIKAI KUTATO KHT. 2004, 48.

16 CARMONA — MAGALHAES — HAMMOND 2008, 3—7; VEDREDI 2012, 291-299.
17 EROSS — MICHALKO — GALAMBOS 2016; EROSS 2016.

¥ NAGY 2014.

19 ASH 2008, 1-4; VEDREDI 2012, 291-299.

20 SZITARTO 2006, 2-25; EGYUD 2007, 61.

2 UDVARHELY12010, 21.

22 GEHL 2014, 260.

23 MEGGYESI 2009, 308.
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megfigyelt mozgasok alapjan kell értelmezniink, hanem az emberek mentalis
képekeént is, ez az, ami kapcsolodasi pontként szolgal a két tipust kozteriilethez.
A fizikai koztér modositasaval, a kulturalis koztérben is valtozasok kovetkeznek
be.?* Az emlitett kutatok elkiilonitik a koztér fizikai és kulturalis definiciojat,
azonban legtobb esetben a két meghatarozas egy azon térre vonatkozik, igy a két
kiilonféle értelmezés a foldrajzi tér révén kapcsolodik Ossze. Bar a tanulmany
telepiilés és varosfejlesztési fokuszi, a foldrajzi tér és a foldrajzi szemléletmod
az egész irast végigkiséri.

Mivel az elmult évtizedben a varosfejlesztési politika kiemelt eszkdzévé és
célteriiletévé is valt a koztér, egyre tobb tudomanyteriilet érdeklddésének keriilt
homlokterébe a fogalom, mely ennek kovetkeztében rendkiviil szubjektiv és
sokoldalti megkozelitési pluralis fogalomma valt. Akar a kiilfoldi szakirodalmat
nézziik, akar a hazai munkassagokat elemezziik, a koztér meghatarozasok
sokszor egymasnak ellentmonddak, eltéréek, ennek ellenére k6zos kapcsolddasi
pontokat jelent az emberek kozti tarsas érintkezés jelenlétének fontossaga, a
hozzaférhetdség és a fizikai kontextus.

A tanulmany tovabbi részében a koztér alatt azt a kozosség altal szabadon
hasznalhato, nyilt teret értem, amely nagyrészt ,a kozosség tulajdonaban”,
vagyis koztulajdonban 4ll, és a hasznalata nem korlatozott.

A koztéri miivészet meghatarozasa, fejlédéstorténete

A koztéri milivészet, a ,,public art” a legegyszeriibb értelmezésben minden olyan
mivészetet jelol, amely mindenki szamara elérhetd, a tarsadalmi nyilvanossag
tereiben jelenik meg.?> A public art gyokerei a ’60-as években megjelend
tarsadalmi mozgalmakkal kialakulo ,,galérian kiviili miivészetben” talalhatok és
a tradicionalisan értelmezett ,koztéri szobraszat” fogalmi tagulasaként
értelmezhetd, célja pedig a nem miivészet-orientalt kdzonség figyelmének
felkeltése, és bevonasa a miivészeti akciokba.?

A public art jelentését nagymértékben befolyasolja, hogy milyen
kontextusban, illetve melyik korszakban elemezziik az adott miivet. A koztér
Osszetettségébdl adddoan a benne megjelend miivészetet sem lehet egyszerlien
definidlni. A public art torténete és a varostervezés idébeli valtozasa kozott
parhuzam vonhatd, a hagyomanyos, pusztan fizikai beavatkozasoktol elindulva,
a helyspecifikussag kérdéskorét tallépve érkezik el az olyan mivészi
kérdésfelvetéshez, amely a tarsadalmi feleldsségvallalast érinti.?’

Az amerikai public art torténetét tekintve harom nagyobb szakaszt
kiilonithetiink el, az els6 a hatvanas évek masodik felében volt dominans, az
ugynevezett ,public art in public spaces” modell. Ennek keretén beliil a
modernizmus nagy ,atyjainak” (példaul: Pablo Picasso, Alexander Calder)

24 HILLER 2007, 368.

25 TIHANY12012, 230.

26 http://www.intermedia.c3.hu/pst/public.html (Letoltés: 2018.10.25.)
270r0Sz 2011, 84; TIHANYI12012, 230.
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munkainak felnagyitott masolatai keriiltek kihelyezésre a koztereken.
Elterjedését a National Endowment for Arts (NEA) altal, allami tAmogatéssal
1967-ben inditott Art in Public Places programjanak kdszonheti, melynek egyik
célja a kozonség szamara elérhetdvé tenni a legjobb kortars miivészek alkotasait,
és hogy ezaltal ,,szinesebbé” valjanak a modernizmus altal 1étrehozott {ires
terek.?® A program nem nyerte el igazi sikerét, az emberekben nem alakult ki
kotédés a kihelyezett absztrakt alkotasokkal, szamukra a szobrok csupan
jelentésnélkiili objektumok voltak. A sikertelen probalkozast latvan a NEA
1974-ben uj javaslatot tett, mely szerint az alkotasnak kapcsolodnia kell
kornyezetéhez.

Ennek hatasara jelenik meg a masodik szakasz az ,,art as public spaces”,
amely soran a miivészet megprobalja integralni a teret, a végére pedig eggyé
valik vele. Az ilyen munkak kapcsan jelenik meg a ,,hasznos” miivészet fogalma,
a mivészek tulajdonképpen a koztereket és a benniik megjelend utcabutorokat
(példaul iil6helyeket) tervezték meg.?’

A nyolcvanas években egy ujabb kritikai hullamnak készonhetéen alakult ki
a harmadik szakasz, az ,art in public interest”, amely mar nemcsak a fizikai
kornyezet megtjitasara koncentralodik, hanem megprobalja az ott €16 kozosséget
bevonni a fejlesztésekbe.3? Célja olyan miivek létrehozasa, melyekkel a kozosség
tagjai azonosulni tudnak, igy a hely mar nemcsak épitészeti vagy kornyezeti
vonatkozasban jelenik meg, hanem tarsadalmi értelmezésben is. A miivészeti
projektek esetében a kozosség bevonasanak mértéke elmehetett akar a
dontéshozatal szintjéig is. Sok esetben a munka eredményének nem a targyiasult
valot tekintjilk, hanem azt az id6t, amely soran az ott él6 lakosokbdl egy
kozosség valik, ezenkiviil egyfajta kapcsolat jon 1étre koztiik és a miivész kozott.
Ebben a periddusban a public art a varosi kozosségfejlesztés egyik eredményes
eszkozévé valik, ennek tiikkrében beszélhetiink az 0 tipust miivészet (,,new genre
public art”) elterjedésérdl.!

Az 4j tipusu public art, amely a kdzosséget szolgalja

A ,,new genre public art” a koztéri miivészet tarsadalmi elkotelezettségen alapulod
0j oldalaga, melynek 6 kérdéskore arra iranyul, hogy a miivészet vajon képes-e
valtozast elérni tarsadalmi szinten, illetve, hogy hogyan jarulhatna hozza a
tarsadalmi igazsagossag megteremtéséhez. Suzanne Lacy a koztér tarsadalmi
szerepét miivészeti gyakorlatokon keresztiil vizsgalja, jelentdségét abban latja,
hogy képesek olyan nyilvanos tereket létrehozni, amelyek a politikai ,.kiizdelem”
és a vita szinhelyévé valhatnak.3?

28 TIHANY12012, 230; PALATINUS 2014, 93.

29 MILES 1997, 266; TIHANY12012, 230.

30 PALATINUS 2014, 93.

3ITIHANYI 2012, 230; PALATINUS 2014, 93.

32 TIHANY12012, 230; CSATLOS 2016, 151-165.
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Siivecz Emese meglatdsa szerint az 0j tipusi public art esetében a
helyspecifikussag kérdésérol a kdzonség specifikussagara terelodott a hangsuly,
a mivészek a helyszin helyett a kdzdsségre reflektalnak. Az 0j tipust koztéri
miivészet kérdére vonja a miivészet tarsadalomban betdltott hagyomanyos
szerepét, valamint ,,a miivészet elitista felfogasaval ellentétben olyan struktirak
kiépitésére torekszik, melyek a kulturateremtéssel egyiitt jaro hatalmat a leheto”
legtobb emberrel megosztjak.”3* Ennek értelmében a miivészeti alkotasok mar a
kozosséget érintd tarsadalmi problémakra reflektalnak, olyan kérdéseket vetnek
fel, amelyek a demokratikus értékekre kérdeznek ra, akciokon keresztiil
,jelennek meg” a szabad téren.>

Az ilyen tipust miivészet esetén harom elképzelés kapcsolodik dssze, amely
a tarsadalomhoz val6 kritikai viszonyt mutatja be. Az elsé feltételezésben a néz6i
passzivitasbol aktiv részvétel valik, az akcidk arra iranyulnak, hogy a részvevok
képesek legyenek az egylittmikodésre, a felmeriild problémak megszokottol
eltéré kezelésére. A masodik megkdzelités szerint a kozosség bevonasaval
hozzajarul a demokratikus kultura elterjedéséhez. A harmadik elképzelés szerint
az ilyen tipust akciokban elsajatitott tudast az egyén vagy a csoport kamatoztatni
tudja kés6bb a tarsadalom felé.?’

Az egyiittmiikddésre 9szt6nz6 miivészeti alkotasoknal a miivészek nem csak
a kozosséget vonjak be, hanem gyakran dolgoznak egyiitt tarsadalomtudosokkal,
épitészekkel. Az esetek nagy részében a teriileten megfigyelési/kutatasi
modszereket alkalmaznak.3¢

1. kép: Az ember és a kornyezet kozotti interakcios modell
(Sajat szerkesztés ZHoU — Fu 2017 alapjan.)

33 Siivecz E.: A public art definicidja.

34 OrR0OSZ 2011, 84; TIHANYI12012, 230; PALATINUS 2014, 93.
35 CSATLOS 2016, 151-165.

36 BALINT 2016, 22.
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Ping Zhou és Zhiyong Fu kutatok tanulmanyukban az ember, a kdrnyezet
(koztér) és koztéri miivészet interaktiv kapcsolatardl értekeznek. Véleményiik
szerint a koztéri alkotdsok f6 részei a térhasznaldk, tehat a koztéri miivészet
kapcsolatot teremt a felhasznalok és a tervezok kozott. Hangsulyozzak, hogy a
tervezés folyamataban a résztvevok perspektivajabol is latni kell a folyamatot, a
résztvevok visszajelzései a siker vagy a bukas megitélésének a kritériumai, és a
visszajelzések a fejlesztések alapjait is képezik. A koztéri miivészet egyfajta
interakcid, ahol a felhasznal6 kapcsolatba 1éphet a miivészettel, amely soran egy
élmény alakul ki benne, ez pedig megalapozza a visszajelzést (1. kép)” A
tanulmany talan egyik legfontosabb megallapitasa, hogy a koztér-hasznalok,
egyrészt a koztéri miivészet fogyasztoi is és eldallitoi is. Mivel a (koz)tér legfobb
termeléi az emberek, igy az & elégedettségiik, elégedetlenségiik a koztér
mindségével befolyasolja térhasznalatukat is. A kdztéren alkalmazott miivészet,
legyen az hagyomanyos (szobor, installacid) vagy uj tipusu (flashmobok,
interaktiv programok) megmozgatja az embereket, eldsegiti a kdztér intenzivebb
hasznalatat is. A kovetkezd fejezetben egy, a kreativ varoshoz, illetve a
kultarahoz kapcsolhato varosfejlesztés esettanulmanyat mutatom be, mely sajat
felmérésen alapul.

A Kkoztéri miivészet, mint stratégia a varosmegujitisban — Barcelona
esettanulmany

Barcelona az a varos, ahol a varosi kozterek megujitasa, illetve az 0j kozterek
létrehozasa a varosfejlesztési programok alappillérét képezik.

Korat megelézve Barcelonaban mar az 1980-as évek elején meghirdetésre
keriilt az a koztér-rehabilitaciés program, melynek célja egy ¢él6 varos
létrehozasa volt. A program egy nagyobb atfogd belvarosi rehabilitacio szerves
részeként jelent meg. A projektet a ,,varosban lakni jo” elképzelésre alapoztak,
€s a varosmegujitas legfobb érdekessége, hogy a hatékony eredmények elérése
céljabol a helyi kozosség tagjait is bevontak a tervezési, atalakitasi folyamatokba.
Ezen kiviil ko6zosségi irodakat mikodtettek, amelyek segitségével a polgarok
véleményét konnyebben integraltak a varosfejlesztési folyamatokba. A
beépitések helyett, a helyiek igényeit figyelembe véve kisebb zsebparkokat
hoztak 1étre, amelyeknél egyedi tervezésre keriilt sor. Minden parkot az adott
negyedet meghatarozo tarsadalmi-kulturalis karakterek alapjan alakitottak ki. A
tervezésben (az ,,in-residency” program keretén beliil) nemzetk6zi miivészek is
vallaltak a feladatot, hogy a helyiekkel egyiitt alkossanak, igy a legmegfelelobb
vizualis mindség sziiletett meg az adott térre. A vizualis mindség ala tartozik a
teljes vizualis megjelenés, az esztétika, az épitészet és a dizajn. Itt figyelniink
kell az elemek részleteinek kidolgozasara, illetve Osszehangolasara.
Létrehozhat6 olyan varosi tér is, amely minden gyakorlati elvarasnak megfelel,
mégis a rosszul elhelyezett elemek, az anyagok, a szinek elrontjak a vizualis
Osszhatast. Jan Gehl megfogalmazasa szerint: ,,az eredmény akkor meggyo” 6, ha

37ZHOoU —Fu 2017, 495-506.
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a design és a tartalom egységet alkot”.3® A varosmegujitas soran 1980-t6l 1987-
ig, azaz minddssze hét év alatt, tobb mint szaz tér keriilt felujitasra, legtobb
esetben fiatal épitészirodak kreativ tervei alapjan. Ez a példa elérevetiti a *90-es
években megjelend integralt varosrehabilitacio fogalmat, amely lényege a
komplex rendszerekben valo gondolkodas, a varos, mint organikus rendszerként
jelenik meg.>’

A varos tovabbi fejlédéséhez hozzajarul az 1992-ben megrendezett Olimpiai
Jatékok, amely hatasara teljes negyedeket Wjitottak fel, majd 2004-ben Europa
Kulturalis Févarosa volt, eseményeinek kdszonhetéen még jobban
felértékel6dott a teriilet.

A ,barcelonai modell” nagy hatassal volt az eurdpai varosfejlesztési
folyamatokra, ennek kdszonhetéen tobb eurdpai varost 0sztonzott arra, hogy
megalkossa a sajat koztér rehabilitdcios programjat.*

A varosrehabilitacio keretein beliil 2012-ben a barcelonai varosi tanacs és a
Rebobinart egyesiilet egyiittmikddésével inditottak el a Murs Llirulis-Wallspot
nevil projektet, amely célja a varosi terilletek regeneralodasanak eléremozditasa
az utcai miivészet (,,street art”) elterjedésének osztonzésével.

2. kép: Legalis utcai miivészet
(Sajat foto, 2018.11.09.)

A teriiletet tobb nagyobb betonfal uralja, amelyekre barki szabadon, legalisan
festhet (2. kép). Ezen kiviil a tér gordeszka palyaként is funkcional, ami hivogato
a helyi fiatalok szamara (3. kép).*!

38 GEHL 2014, 176.

39 VARGA 2011, 121; TIHANY1 2012, 230.

40VARGA 2011, 121.

41 https://barcelonalowdown.com/graffiti-park/ (Letoltés: 2018.11.11.)
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3. kép: A Graffiti Park teriiletén talalhat6 gordeszka palyak
(Sajat foto, 2018.11.09.)

4. kép: Demokratikus véleménykinyilvanitas?
(Sajat foto, 2018.11.08.)

Ezeken a példakon tullépve, még az olyan varosban is, ahol van lehetdség
legalisan ki€lni az utcai miivészeti vagyakat, megjelenik a koztéri mitvészetként
kevésbé értelmezhetd forma, a graffiti és a tagellés (4. kép). Feltehetd a kérdés,
hogy erre a demokratikus véleménynyilvanitas eszkdzeként tekinthetiink-e?
Azonban fontos hangstlyozni, hogy maga a graffiti, mint alkotds nem azonos
a koztéri miivészettel, a szakirodalmak a graffitit a vandalizmussal kotik dssze,
az embereknek negativ véleménye van rola. Ugyanakkor az el6zé példakon
lathattuk, hogy nem minden esetben negativ képként jelenik meg a ,,street art”,
hiszen kontextusfliggd. Erre egy masik példa a varosi miivészetnek szentelt elsd
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szabadtéri galéria Barcelona kozpontjaban (Arnau Gallery), ami a Street Art
Barcelona és a Difusor altal lett kiallitva. Egy olyan projektet hoztak létre, amely
soran egy 16 méteres falfestmény megalkotasain nemzeti és nemzetkozi
miivészek dolgoztak (5. kép). Az egyiittmiikddésen és kisérletezésen alapuld
projekt célja, hogy egy tijabb modon népszertisitsék a kortars varosi miivészetet
Barcelonaban. Masrészt ez a projekt a Plataforma Recuperem el Teatre Arnau
tamogatasaval jott 1étre, amely Osszegylijti a lakossag és a szomszédok igényeit,
akik elésegitik a szinhaz jboli megnyitasat és helyreallitasat.*?

5. kép: Arnau Galéria — a varosi miivészetnek szentelt
elsd szabadtéri galéria Barcelona kézpontjaban
(Sajat foto, 2018.11.08.)

A 6. képen Roy Lichtenstein, El Cap de Barcelona (The Head) munkéja lathato,
amit az 1992-es nyari olimpiara készitett. A sziirrealis szobor a varos szivében,
a vizpart mellett magaslik. A betonbdl és keramiabol készitett szabadtéri szobor
annak ellenére, hogy absztrakt, kivehetd a n6i arc abrazolasa. A szobor stilusat
ugy alakitotta ki a miivész, hogy hasonlitson Antoni Gaudi, katalan épitész
stilusara. A téren kiallitott szobor ma mar turisztikai latvanyossagnak szamit
Barcelonaban (6. kép). Ebben a varosban nincs hidny ,,public art”-okbol, a masik
képen lathaté szék a Graffiti Park kozvetlen kozelében késziilt. Az ilyen
figyelemfelkeltd, Gtletes és kreativ elgondolasok miatt is nevezhetjiik Barcelonat
a miivészetek varosanak (7. kép).

42 http://www.streetartbcn.com/arnau-gallery/ (Let6ltés: 2019.01.08.)
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6. kép: Roy Lichtenstein: El Cap de Barcelona
(Sajat foto, 2018.11.08.)
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7. kép: Kreativ ,,public art” Barcelonaban
(Sajat fotd, 2018.11.08.)

8. kép: Figyelemfelkelt6 koztéri miivészet Barceloniaban
(Sajat fotd, 2018.11.08.)
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Ugyanakkor a kdztéri miivészet nem csak az el6z6 példak alapjan jelenhet
meg a téren, hanem masképp ,.kiallitva” akar a Foldiinket sujt6 problémakra is
képes felhivni a figyelmet. Barcelona egyik fo latvanyossaga kozelében, a
Diadalivnél voltak kihelyezve azok a plakatok, amelyek a szegénységre, az
¢hezésre és a migraciora hivtak fel a figyelmet (8. kép).

A koztéri miivészet tehat nem csak arra szolgal, hogy a szépet ,,lattassa”,
hanem sok esetben felnyitja a szemiinket, ravilagit a valds problémakra,
amelyeken valtoztatni kell. Ha pedig a varosvezetés az ott é16 lakokkal képes
egyiittdolgozni, eldsegitheti egy kreativ, figyelemfelkeltd muvészetekre épiild
varos tovabbfejlodését.

Osszegzés

A kutatas célja a koztér és a kozosségi miivészet fogalmanak dsszekapcsoldsa
volt, mely a kozosség, a nyitottsag ¢és a szabadsag aspektusokon keresztiil
torténik meg. A kutatds célja volt tovabba bemutatni olyan alternativ,
miivészetekhez kapcsolodo koztérfejlesztési megoldasokat, eszkdzoket, melyek
hozzajarulnak a lakossdg bevonasdhoz, a kreativ varos és varoskép
kialakitasdhoz. Erre egyre gyakrabban hasznalt eszkéz a koztéri miivészet,
amelyen keresztiil a helyi kreativitds és tudas integralhatd a varosfejlesztési
folyamatokba, hogy ezaltal az emberekhez kozelebb 4llo, tarsadalmasitott
fejlesztések valosuljanak meg. Mindez nem csak Eurdpai Unios elvaras, hanem
a modern demokraciak alapvet6 eleme. Ennek értelmében a miivészeti alkotasok
mar a kozosséget érintd tarsadalmi problémakra reflektalnak, olyan kérdéseket
vetnek fel, amelyek a demokratikus értékekre kérdeznek ra, és kiilonb6zo
akciokon keresztiil megjelennek a szabad téren.
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Adapting creative tools and strategies in urban development — from
measuring public spaces to creating ,,public milieu”

DORA FRANCIA — GYULA NAGY

Art has always been crutial in the urban fabric. Statues, monuments, fountains,
decorated facedes transmitted cultural value to the public, and in the same way
they were reflections of the state of a society as well. Despite, by the end of the
1980's art was not fundamentally and intentionally integrated into urban
development, which was mainly dominated by hard development components,
such as building renovations or purchasing new street furnitures. During the
1990's a new perspective approached which relied more and more on public
participation and involvment. The idea of redevelopment of urban public spaces
slowly changed by the end of the deacde, where public art and the involvment of
the urban audience became crutial. Due to these changes, in the recent years, the
definition of public space has been multidisciplinarly debated. The paper aims to
sum up the recently used public space definitions and to give connection to public
arts. Since the (re)development of the urban tissue, specially public spaces had a
high priority in the European Policy various development strategies had been
adopted, the paper introduces a best practice via the case study of Barcelona.
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A Bakony-Balaton Geopark idegenforgalmi elemeinek vizsgalata,
fejlesztési lehetdségeinek bemutatasa hazai és nemzetkozi dsszefiiggésben

MALTESICS PETER

Bevezetés

A dolgozatom feladata, mely els6sorban a geopark fogalmara, vonzerdire,
latogatottsagara és egyéni sajatossagaira épit az, hogy egy kovethetd és
kivitelezhetd iranyvonalat kinaljon egy koré fiizott kutatds komplex
kiértékelésének érdekében. A legfontosabb, hogy pontosan tisztazzuk, jobban
mondva feltarjuk a fogalmat és megnézziik, hogy ez miért is ilyen jelentds a
turizmus résztvevoi szamara. Lényegében a geopark egy olyan €16 és élettelen
természeti adottsagokban kiilondsen gazdag és ezaltal kiilondsen védett teriilet,
melynek foldtani és felszinalaktani értékeinek és ritka esztétikai kincseinek
eléfordulasaval elsGsorban a tudomanyos kutatasnak és az dkotudatossagra vald
oktatasnak, illetve a ,,szelid turizmus” természetjarasanak, az emberi hatasok alol
mentes természeti értékek fennmaraddsanak nyujt prioritdst.! A kutatisban
vizsgalt Bakony-Balatoni geopark, mely jogilag a Balaton-felvidéki Nemzeti
Park csoportja ald tartozik, 3244 km? teriileten fekszik a Dunantili-
kozéphegység részeként tobb egységre tagolhato, e térségek egy részét kivanom
feltarni és kielemezni. A turisztikailag jelentds forgalmu, természetileg rendkiviil
sokrétli tajak attekintését értem jelen feladatom céljanak, mivel a kevésbé
frekventalt teriiletek kozel sem szolgalnak annyi informacidval, hogy
eredményes kovetkeztetést lehessen beldliik levonni a turizmus kinalati
oldalanak bdvitése kapcsan.

Az érintett teriiletek ald tartozik a Balaton-felvidéken beliil a Pécselyi-
medence, a Tihanyi-félsziget, a Kali-medence, a Tapolcai-medence és a Somlo
hegy. Ezen beliil is a Balaton-felvidéki Nemzeti park és ezzel egyiitt a geopark
kozponti bemutatéhelye a Monoszlon megalapitott Hegyesti Geologiai
Bemutatohely, mely az egykori bazaltvulkanok kézettani faciesét ismerteti a
vendéggel, s ezen kiviil szamos élvezetes természetjarasban gazdag programot
nyajt minden korosztalynak. A turisztikai termékskalan az Okoturizmus
terméktipusa alatt sziikséges meghataroznunk pontosan, hogy mi is a park
feladata a turizmus rendszerelméletében, az aktiv jellegii természetjaras pedig
milyen szempontbdl kapcsolddik jelen esetben az 6koturizmushoz. Azonban a
természeti hattér kinalata mellett a helyi gazdak és szervezok tarsadalmi
hatterérdl, torténelmi hagyomanyairdl, munkaerdpiaci helyzetérdl és joléti
igényeirdl is sziikséges szot ejteni, ehhez pedig szervesen hozzakapcsolddik a
helyi lakossag ¢€s a turistak aktiv gazdasagi és kulturalis kolcsonhatasa.

! http://www.geopark.hu/home/mi-a-geopark (Letdltés: 2017.10.30)
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Fontos megemliteniink, hogy jelen teriilet rengeteg energiat fektet bele, hogy
a fenntarthatd gazdasadg ¢s termelés segitségével a helyi termeldket juttassa
valamilyen mértéki gazdasdgi eldnyhdz, amely eldallitott érték azutan
,.visszaforog” a lokalis gazdasag szintjére. A késdbbiekben még lesz arrol is szo,
hogy esetleg milyen nemzetkdzi példan keresztiil kivitelezhetd egy ilyen park
turisztikai elemeinek realis mértéki és ésszerii kibévitése. A jelenlévd kdrnyezeti
elemek védelmére kiilonosen kiemelt feladat jut, mely a Balaton-felvidéki
Nemzeti Park feleldsségén tul a latogatokat is érinti. A teriilet egy kis része
kiérdemelten kapta meg az Eurdpa Diplomat a nemzetkozileg kiemelkedd
eszmei értékei ¢és az ezek védelmére fenntartott természetvédelmi
kezdeményezései miatt, ennek ellenére sajnos szamos tajvédelem alatt allo
térséget elhoditott az ember a tomeges igényeket (ki)szolgald turizmus és az
egyre boviild piaci érdekek szamara.

Célkitiizés

A dolgozatom feladata, mely elsésorban a geopark fogalmara, vonzerdire,
latogatottsagara €s egyéni sajatossagaira épit az, hogy kinaljon egy kovethetd és
kivitelezhetd iranyvonalat egy koré fiizott kutatds komplex kiértékelésének
érdekében. A legfontosabb, hogy pontosan tisztazzuk, jobban mondva feltarjuk
a fogalmat €s megnézziik, hogy ez miért is ilyen jelentds a turizmus résztvevoi
szamara. A kutatdsban vizsgalt Bakony-Balatoni geopark, mely jogilag a
Balaton-felvidéki Nemzeti Park csoportja al4 tartozik, 3244 km? teriileten teriil
el, a Dunantili-k6zéphegység részeként tobb egységre tagolhato, e térségek egy
részét kivanom feltarni és kielemezni. F célom elsdsorban a turisztikailag
jelentés forgalmu, természetileg rendkiviil sokrétli tajak attekintése, mivel a
kevésbé frekventalt teriiletek nem szolgalnak annyi informacioval, hogy
eredményes kovetkeztetést lehessen belSliik levonni a turizmus kinalati
oldalanak bdvitése kapcsan.

Célkitlizésként feladatom a latogatokat vonzd otletek és fejlesztések
ismertetése, illetve a vonzer6k és természeti-kulturalis értékek bemutatasa.
Tarsadalmunk egyik jelentds kérdése is egyben, hol és hogyan van arra
lehet6ség, hogy a természet kinalta pozitiv energia és informacio teljes mértékii
fizikai és szellemi feltoltddést, és igy boldogsagérzetet nytjtson. E lehetoségek
ésszerli fejlesztése és kivitelezése véleményem szerint a turizmusfoldrajz 6rok
feladata lesz, az Gtletek tarhaza pedig kimerithetetlen, hiszen a cél az, hogy minél
tobb érdeklédével megismertessilk a Bakony-Balaton Geopark és ez altal a
nemzeti park végteleniil komplex vildgat. Remélhetdleg szamos, még feltaratlan
tényezére kapok ravilagitast, hogy igazoljam az e felvetésekben 1évo
lehetdségeket.
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Kutatasi médszerek

A geopark jobb kihasznaltsaganak ¢és turisztikai értékeinek bemutatasa
érdekében, csak hiteles és a legjobban kihasznalhaté vizsgélati eszkdzokre
hagyatkozhattam, igy elengedhetetlenné valt szamomra a primer kutatast
elésegitd gyakori és személyes terepmunka, melynek segitségével helyszini
megfigyelést és dokumentalast végeztem, mig a terepbejarason til személyes
interjukat készitettem a geopark taravezetdivel a konkrét fejlesztési
lehetdségekrol.

A kutatas megalapozasdhoz persze masodlagos kutatasi moddszerek
alatamaszto informacioira volt sziikség, amelyhez megfelel6 forrast szolgaltatott
szamos szakirodalmi értekezés tanulmanyozasa és elemzése, a kiilonb6zo
szakvélemények Osszevetése, Ujszerli szakmai informaciok megismerése,
melyek megbizhato forrasai egy foldrajzi kérdéskori vizsgalatnak. Mar meglévo
¢és dokumentalt adatok tették egyszer(ibbé a terepmunkat, tobbek kozott helyi
fenntarthatosagi esettanulmanyok? a térség fenntarthatd turizmusit bemutatd
diplomamunka,® éves szintre lebontott statisztikai adatok® és egy nemzetkozi
geoturisztikai  esettanulmany-kétet.’>  Szamos  informaciot  kozvetit a
tajlehatarolasrol €s bizonyos terepi objektumok felkutatasarol a Cartographia
kiado turistakalauz sorozat.® Lényeges, hogy a szakirodalmi forrasok mindig az
adott résztémaban nyujtottak informaciot, kiemelve ezzel azt, hogy nincsen egy
kiemelt szerepkori értekezés sem, melyre a vizsgalat vezérfonala felfiizédne.

Eredmények — a kezdeményezés hattere

Jelenlévé terméktipusunk az oOkoturizmus egyfajta részeként foghatd fel a
magasabb-alacsonyabb szint{i természeti €s tajesztétikai védettségii besorolas
miatt. Az Okoturizmus és az aktiv turizmus két kiilondsen jol elvalaszthato
terméktipus, hiszen elGbbi alapja az érintetlen kornyezet oktatoi és tudomanyos
céli megdrzése, mig utdbbi térhasznalata fokozottan intenziv, s ezzel az
intenzitassal befolyasolé hatdssal van az 6kologiai folyamatokra.” Hazdnkban
egyre bOvilld tendencia természeti teriileteink védetté nyilvanitasa.
Magyarorszagon 2006-ban 10 nemzeti park, 36 tajvédelmi korzet és 142
természetvédelmi teriilet volt hivatalosan védettség alatt,® miga 2014. évi adatok
szerint 10 nemzeti park, 39 tajvédelmi korzet és 169 db természetvédelmi teriilet
sorolhatd be az orszagos jelentdségii, egyedi jogszaballyal védett természeti
teriileteink kozé.’

2 HuszT12005, 38-52.

3 JAKAB 2005.

* http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/regiok/gyorbalaton.pdf (Letoltés: 2017.11.05)
5 ERFURT-COOPER 2010, 33-47.

6 BAROSS — HABANI 2011, 3-8.

7 AUBERT 2011, 122-123.

8 MICHALKO 2007.

° http://www.termeszetvedelem.hu (Letoltés: 2017.11.05)

124



De mi is tulajdonképpen a geopark, hogyan tudjuk megfogalmazni a
lényegét? A valaszt tobb részbdl alkotjuk, ugyanis itt egy sok Osszetevos
szervez6désrol esik szo melyre tobb magyarazat és megfogalmazas helyesen
értelmezhetd. Léteznek nemzetkozileg hasznalt megfogalmazasok nagyvilagi és
europai szinten, illetve magyar kifejezésében is, csak kicsit masképpen
egészitjiik ki e fogalma.'® Itt egy olyan okologiai teriiletr6l van szo, mely
lényeges geologiai orokséget foglal magaban és ezek védelméért, rekreacios,
oktatasi és kutatasi célu stratégiakat alkalmaz (1. kép).

1. kép: A Geoturizmus rendszere (2014)

A geopark egy olyan jol lehatarolhato foldtanilag sokszinii teriilet, mely ritka,
esztétikailag  kiemelkedo” geologiai és geomorfologiai  értékein, tehat
‘geodiverzitasan’ keresztiil rekredcios, tudomanyos és oktatdsi célokat szolgadl a
geoturizmus részesei szamdra. Mindezt ugy teszi, hogy torekszik fenntartani a
helyi gazdasag fejlo” ését a foldtani, a torténelmi, a kulturdlis és az 6kologiai
értékek jelento”égének tudatositisaval, mindemellett pedig bevonja a helyi
kozosségeket és szervezeteket a kérnyezeti nevelésbe, oktatdsba és tudomdnyos
kutatasokba.”!!

10 MICHALKO 2007.
' http://www.geopark.hu/home/mi-a-geopark (Let6ltés: 2017.10.30)
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A foldtani 6rokség természeti értékeinek védelme

Gyakorlati megvilagitasban a geopark egész teriilete szigoru védettség alatt all,
mivel a latogato a természeti kdrnyezetben jelen 1évo €16 és élettelen jelenségek
zavartalan bioritmusban miikddo helyét keresi fel, ahol a kornyezeti folyamatok
lemasolasa és tarsadalmi szintre valo atiiltetése személyes tapasztalati példakon
keresztiil lehetséges. Ezt a tényez6t figyelembe véve a geopark teriiletén a
latogatd csak informaciot gylijt — megfigyel, ezért barmilyen kozet, asvany,
Osmaradvany gyijtése, illetve él6 faj egyedeinek gyiijtése, azok éldhelyének
megzavarasa, vagy karositasa a geotira szerepldi szamara nem megengedett és
biintetendd tevékenység. !>

A teriilet rendkiviil valtozatos biodiverzitasan tul a geologiai sokszinliség,
Lwgeodiverzitas” szellemében meg kell Orizniink a teriileti képet, mikozben a
természet folyamatait tanulmanyozzuk és iltetjiikk at a gyakorlatba, nem csak a
turizmuson beliil, hanem a teriilet- és telepiilésfejlesztés, a kozigazgatas, az
oktatds €s a tobbi tarsadalmi funkcioban is. A fogalom egy olyan, maéra talan
legaktualisabb érvényl, ujszerli paradigma, melynek megértése €s elsajatitasa a
geoparkok mozgatderejét és miikodését jelentik. ,,4 fenntarthato fejlodés olyan
vilagnézetii paradigma, melyhez a jogot ugy kell érvényesiteni, hogy a ma élo és
a jovo” nemzedékek fejlo” ési és kérnyezeti sziikségletei egyarant kielégitést
nyerjenek.”"?

Az intézmény a partnerhalozat kiszélesitését szorgalmazva immar
nagyszamu egyiittmiikddési megallapodast kotott a helyi piac azon szerepldivel,
akik elfogadjak és betartjak a geopark csoport altal eldirt szabalyrendszert.
Cserébe a partner egy bizonyos jelképes dsszeg fejében hasznalhatja a geopark
mérkajelzését jelentd logot és folytathatja turisztikai tevékenységét. '+

Egy nemzetkozi példa megvaldsitasa — Naturtejo Geopark

Az egyik legszebb szemlélteté példat a portugal teriileten fekvé Naturtejo
Geopark nyujtja, mely 4617 km? teriileten fekszik Castelo Branco megye
teriiletén a Tejo folyd volgyében.'> 2006 szeptemberében lett tagja az EGN
szervezetének, azdta pedig egyre nagyobb kapacitassal, egyre tobb programmal
és a természettel teljes 6sszhangban miikodik a geopark az értékmegdrzésen, az
oktatason és a turizmus fenntartasan keresztiil. Az itt talalhato természeti 6rokség
felszinformai, foldtani felépitettsége, Oslénytani leletei mutatjak a természeti
elemek alakitd tevékenységének Osi bizonyitékait. A geopark magaban foglalja
a Tejo volgyének nemzetkdzi természetvédelmi teriiletét, mely Natura Network
2000 cimet kapott, illetve fontos madarrezervatum, mely a teriilet 6koldgiai
sokszinliségét hangsulyozza. Itt van jelenleg az orszag egyik legstiriibb

12 http://www.bfnp.hu/magyar/oldalak/tapolcai_tavasbarlang/1/1 (Letoltés: 2017.11.05)

13 https://sustainabledevelopment.un.org/outcomedocuments/agenda2 1 (Let6ltés: 2017.11.05)
4 KORBELY 2014.

15 http://www.naturtejo.com/en/conteudo.php?id=2 (Letoltés: 2017.11.05)
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turautvonal halézata, mely lehetdséget biztosit a teriilet gyalogos feltarasaban.
Penha Garcia kisebb teriiletén talalhato a Fosszilia-ut, Segura vidékén a Banya-
ut, mely az 0kori Roma idejében aranyleléhely volt, illetve kiilon részegységet
képeznek a Conhal-i 6svények. A Vilha de Rodao-ban létesiilt kulturalis és
fejlesztési kozpontban egy interaktiv bemutatomiihely segitségével nyerhetiink
bepillantast a terlilet természeti fejlodésébe ¢és az emberi technoldgia
megjelenésébe.'® Szamos geoldgiai pont talalhatd a park teriiletén, mint pl. az
Almourdo kapu (1épcsozetes teraszon bevagodo folyo attoréses szakasza), a 618
m magasan talalhaté Galego kilatdhely, egy volgy feletti kvarcit-sziklan
talalhatd Zebro kilatopont, vagy éppen egy hasonlo kvarcit kristalyos kibuvason
fekvo Penha Garcia kastély.

Fejlesztési megoldasok a Bakony-Balaton Geopark teriiletén

A felszini kincseiben gazdag teriilet tobb részegységre tagolhatdo és minden
teriileti egység a sajat egyedi vonasainak hordozdja igy érdemes lenne
megvizsgalni, milyen eszkozokkel és milyen uton torténhet a helyi turizmus
fejlesztése (2. kép).

2. kép: A Bakony-Balaton Geopark tagoltsaga (2014)

16 http://www.naturtejo.com/en/conteudo.php?id=2 (Letoltés: 2017.11.05)
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A Kali-medence egy olyan lehatarolhat6 tajcsoportja a geoparknak, ahol a még
€16 falusi hagyomanyok, a magyar tradiciok megérzése rejtett természeti
ritkasagokkal parosul. A Hegyesti Geologiai Bemutatohely egy mar 1étezd
latvanyeleme a park foldtorténeti multjat idézo vulkani aktivitasnak. A 337 m-re
magasod6 monogenetikus vulkani kiirté a megkoviilt *é16 vulkanizmust” mutatja
be, a bazaltbanya épiiletében berendezett kiallitas pedig a banyaszat folyamatait
szemlélteti.

A geopark kezdeményezésére felallitott bemutatotablak tajékoztato jelleggel
és képszeri abrakkal segitenek elképzelni és megértetni az egykori folyamatok
miikddési elveit. A kdpark bemutatoja altal egy valosagos geologiai idéutazason
vehetiink részt, ahol a legfontosabb kézeteket, vulkani- és felszinfejlédési
folyamatokat ismerhetjiik meg kozelebbrél. A banyaépiilet mizeumi kiallitassa
torténd mindsitése a Balatonfelvidéki Nemzeti Park érdeme. A helyi kdzosségek
fontos hangstlyt fektetnek a haztaji gazdalkodason beliil folytatott
biogazdalkodasra, melynek szép példaja valdsulhatott meg a nemzeti park altal
a Salfoldi Major gazdasagaban. A majort Salfold telepiilésének hataraban
épitették, ahol Gshonos hazai allatfajtikat tenyésztenek.!” A medenceteriilet
sajatos gondja, hogy a foldrajzi tavolsagok nagyobbak a bemutatohelyek és az
egyes turisztikai gocpontok kozott, igy rovid ido alatt nehezen bejarhato térségrol
van szo.

A Tapolcai-medence legjelentdsebb, a nemzeti park altal megvalositott
ujszerill beruhazasa a Tapolcai-tavasbarlang Latogatokdzpont mely a varos alatt
htz6do karsztvizhalozat altal formalt barlangrendszer mészk&formait mutatja be.
A barlangi t6 1982 o6ta van természeti védelem alatt a ritka geologiai,
geomorfologiai, vizrajzi és zoologiai egyedisége miatt, igy sziikség is van ezen
értékek megovasara.'® A természeti képzédmény feltjitott allapotaban 2014 nyar
elején lett atadva, mely a geopark részeként egy rendkiviil fontos bemutatohelye
a felszin alatti karsztosodasnak, igy csonakos geottra keretében szakvezetéssel
is megtekinthetd a 1atogatokozpont.

A magasabb idegenforgalmi potencial miatt a geopark folyamatosan dolgozik
a tandsvények rekonstrukciojan, helyreallitasan, de ami igazan lényeges lehet a
tajegység turizmusfejlesztésében, azok az T1jitd jellegli Otletek, vagy
kezdeményezések, példaul olyan geottrak kivitelezése, melyek valami 0jszerti
¢és pozitiv €élményt jelentenek kornyezetilk szamara. A portugal példa alapjan
ilyenek lehetnek a hajos — csonakos geoturak és szakmai bemutatok a medence
balatoni partvonala mentén, az éjszakai fejlampas geoturak tiszta id6 esetén,
vagy a nemzetkozi kékszalag vitorlasverseny ideje alatt szervezésre keriild
kékszalag geotura, melynek kiilonleges latvanyeleme a feliilrél remek latvanyt
kinal¢ vitorlasrajok fehér vitorlainak tengere a to tiikrén. !

17 http://www .kali.hu/salfoldmajor/ (Let6ltés: 2017.11.05)
18 http://www.bfnp.hu/magyar/oldalak/tapolcai_tavasbarlang/1/1 (Let6ltés: 2017.11.05)
19 SARDY 2014.
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A Balaton Riviéra, mely az északi topart északkeleti és keleti eldterét fedi le,
ugyancsak nagyszerii alkalmat kinal a foldtani tarak lebonyolitasara, ennek
ellenére a Balatonfelvidéki Nemzeti Park igazgatosagi székhelyén kiviil (aminek
kiilsé kertje egy bemutatohely) csak a Tourinform iroddk szolgalnak
informacioval a helyi adottsagokat illetden. A térség dkoturizmusa kissé hattérbe
huzodik, és nagy szerephez jut a toparti fiird6zés, kiilondsképpen a csaladosok
és a kiilfoldiek szezonalis latogatasa. Legfontosabb teenddk azonban a
telepiilések bevonasa a természetjaré turizmus vérkeringésébe, a haldzati
infrastruktira fejlesztése és a lehetséges, alulrol jové kezdeményezésként
megjelend szervezddések Osszefogasa, mivel a geo- és okoturizmus gondolata
szamos telepiilésben kelt érdeklddést — mint azt az urkati vallalkozoi egyesiiletek
és a felsorsi civil szervez8dések példai is mutatjak.?® Alsoors telepiilés jo példat
biztosit az ilyen jellegli civil kezdeményezések terén, ugyanis a Vords-ko
geotiraba beleépitett boraszat latogatasa is hasonlo jellegii alulrdl jovo
kezdeményezés.

A tanulmany dsszefoglalasa

A geopark teriilete egy olyan €6 €s €lettelen természeti adottsagokban kiiléndsen
gazdag €s ez altal kiilondsen védett teriilet, melynek foldtani és felszinalaktani
értékeinek és ritka esztétikai kincseinek el6fordulasaval elsdsorban a
tudomanyos  kutatdsnak és az  Okotudatossagra valdé  oktatasnak,
természetjarasnak, az emberi hatasok alél mentes természeti értékek
fennmaradasanak nyujt prioritast.?!

3. kép: Védett teriiletek kategoriai a nemzeti park teriiletén (2013)

Az intézményi halozat rendkiviil fontos kiildetése, hogy a vilagon fennmaradt
valamennyi fOldtanilag sokszinii, felszinformaiban jelent6sen gazdag,
¢lovilagaban nagyfokt diverzitassal bird teriiletét védelem ala helyezze, azt
megorizze a tudatos kdrnyezetszeretetre vald nevelés €s a teljes mentalis €s
fizikai megtisztulas céljabol a jelenlévd és az eljovendd generaciok szamara
(3. kép). Ennek tudatdban a Bakony-Balaton Geopark olyan feladatot vallalt
magara, melyben a sokféle vulkani, mészkoves, homokkdoves, erddsiilt, sztyepp-
jellegli és vizes éléhelyein til a helyi tarsadalom kozdsségeinek szokasait,

20 KORBELY 2014.
21 http://www.bfnp.hu/magyar/oldalak/tapolcai_tavasbarlang/1/1 (Let6ltés: 2017.11.05)

129



életmodjat és megélhetését hivatott egy szervezddés ala bevonva megmutatni és
teljes mértékben megdrizni a helyi termel8k és beruhazok tamogatasaval.??

A geoparkok milkddésének megértéséhez elengedhetetleniil sziikséges
nézopont a holisztikus szemlélet tiikrében torténd ratekintés az alapelvekre,
hiszen minden folyamat a természeti szabalyozé miikddésének jegyében az
okoszisztémak rendszere alatt mehet végbe olyan mechanizmusok altal, melyek
teljesen kompatibilisek a természettel. Ebbol kifolyolag minden olyan folyamat,
mely tajhasznositassal, vagy intenziv tdjmiiveléssel jar, az emberi tevékenységek
természetes folyamatok megvaltoztatasat, de akar karositasat és pusztitasat is
eredményezheti.

A Bakony-Balaton Geopark koézéppontjaban ennek a természetkdzponta
szellemiségnek a jegyében vizsgaltam a lehetséges fejlesztési lehetdségeket
bizonyos teriileteken mar meglévd, vagy még kialakitas alatt 1évo fejlesztési
koncepciokkal, illetve kiilfoldi példa megvizsgalasaval. Az egyedi és tjszerii
otletek még vonzobba teszik, vagy tehetik a geoparkot, igy azt gondolom, hogy
tovabbi kutatasok sziikségesek ahhoz, hogy a geoparkban 1évé fejlesztési
potencialok feltarasra keriiljenek.
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A tourism research in Bakony-Balaton Geopark and an introduction
within a good example of geo-tourism in Hungary and on abroad

PETER MALTESICS

The essay is dealing with the development of a special tourism product in
Northern-Balaton destination region. There are some kinds of tourism products,
which are characterized by the area of Balaton-Uplands Nature Reserve. The
mentioned region above became one of the most attractive destinations from the
aspect of recreational ways and cultural sites as well. First of all the geological
and geomorfological shapes and sites in addition with other cultural factors
introduce the visitor and the researcher into the scientific examination of the
territory. I would like to take a comprehensive research about this area from socio
— geographical and natural — geographical aspect, which are based on the wealth
of values. The tourism facilities are including organised trips, ecological
education and many kind of sustainable tourism. All things considered, I am
thriving to find the way, how to make this tourism product and destination more
popular in order to gain a special attention through thematic trips, visitor centres,
information panels, and other complementary facilities.
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Foldalatti sivatagok: homoki erdok hatasa a mélyebb talajrétegekre
HABENCZYUS ALIDA ANNA

Bevezetés

Bolygoénk szamos pontjan talalhatok fas és gyepes kozosségek mozaikjabol
felépiilo ¢éldhely-komplexumok. Legelterjedtebb formait a tropusi szavannak
vagy a mérsékelt 6v erdds sztyepp teriiletei jelentik. A fas és lagyszaruak altal
dominalt kozosségek aranyat az éghajlati viszonyok, a talajtani jellemzok, a tiizek
gyakorisaga, a kiilonféle herbivorok hatasai és az emberi beavatkozasok
hatdrozzak meg.! A kétféle vegetacidtipus térbeli kozelsége miatt ezeken az
¢léhelyeken jol vizsgalhato a fak Skoszisztéma mérndk hatasa, melynek netto
kimenetele a lagyszaru szintre tekintve lehet negativ (kompeticid) és pozitiv
(facilitacio) is a kornyezd gyepekhez viszonyitva.? E kolesonhatasok
meghatarozzak az eléforduld fajok populdcidinak tér- és idémintazatat, illetve
jelentésen befolyasoljak a tajszerkezet dinamizmusat is, igy alapos
megismerésiik az 6kologiai kutatdsok egyik kiemelt célja. Ennek megfelelen
szamos kutatd vizsgalta mar vilagszerte, miként fejtik ki hatasukat a fak a talaj
szerkezetére, felsobb rétegeinek nedvességtartalmara, a lombkorona alatti
mikrokliméra és az aljnévényzetre.

A fak lombja felfogja a csapadék egy részét, amit aztan a lombkoronai
evaporacio révén visszajuttat a légkorbe. A lombon keresztiilhulld és a torzson
lefoly6 viz a talajba keriil, a nagyobb gydkerek mentén a mélyebb talajrétegekbe
is eljuthat* A lombkorona csapadék-visszatartd hatasabol eredd vizveszteség
mértéke fligg az adott fajtdl, de altalaban pozitivan korrelal a ndvény méretével.
A torzson lefolyo viz mennyisége viszont szintén né a faméret névekedésével. A
talajba jutd viz aranyat befolyasolja tovabba az esok gyakorisaga és intenzitasa,
illetve a szélerdsség is.’

A fényintenzitas csokkenése a lombkorona arnyékaban akadalyozhatja a
lagyszara produkciot. Masrészrél mérséklodik a talajt érd besugarzas, igy nappal
csokken a felmelegedés és az evaporacids veszteség is.® Ejjel a lombkorona
gatolja a sugarzasos hdveszteséget, mely altal az erd6k hot konzervalnak a fatlan
teriiletekhez képest.” Ennek kovetkeztében azonban csokken a hajnali
harmatképz6dés, ami rendkiviil fontos nedvességforras a szaraz teriiletek

! VAN LANGEWELDE et al. 2003; STAVER — ARCHIBALD — LEVIN 2011.

2 SCHOLES — ARCHER 1997.

3 WELTZIN — COUGHENOR 1990;RHOADES — ECKERT — COLEMAN 1998; MA et al. 2010; FATTET et al.
2011.

4LEE etal. 2018.

5 SPECHT 1957.

¢ TIEDEMANN — KLEMMEDSON 1997.

7D’ODORICO et al. 2013.
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(szavannak, sztyeppék vagy az Ibériai-félsziget ,,dehesa” élohelyei) ndvényzete
szdmara.

A fas szarGak lombja a lagyszara fajokhoz képest tSbbnyire nagyobb
asvanyianyag-tartalmu, magasabb avarhozamu és alacsonyabb dekompozicios
rataval bir.® A felhalmozddé avar a lombon keresztiilhullé csapadékot felfogva
majd elparologtatva csokkenti a talajba beszivargo nedvességet, viszont noveli a
talaj asvanyi anyag tartalmat. Ez a fas szaruakra jellemz6 tapanyag felhalmozas
a kiilonbozo éghajlatokon egyarant megfigyelhetd. A jelenség hatterében
valosziniileg harom mechanizmus 4all.' A fik egyrészt asvanyi anyag
pumpakként miikodhetnek: a mélyebb talajrétegekbol és a lombkorona-boritason
kiviili, tavolabbi teriiletekrdl is tipanyagokat vesznek fel, amit aztan a
lombhullds révén a kozvetlen kornyezetiikkben koncentralnak.!! Masrészt a
magas ¢és szélnek ellenalld fak lombja hatékonyan fogja fel a levegdben szallo
port, melynek asvanyi anyag tartalmat az esok a talajba mossak. Ennek nagy
jelentdséget tulajdonitott Bernhard-Reversat (1982), Escuerdo (1985) és Szott
(1991) is.

Célkitiizés

Elég jol ismert tehat, hogyan befolyasoljak a fak okoszisztéma mérnokként é16
és élettelen kornyezetiiket, kevésbé kutatott viszont a mélyebb talajrétegekre
gyakorolt hatasuk. Jelen vizsgalatban arra kerestiik a valaszt, hogy a mélyebb
talajrétegek nedvességi viszonyainak éves alakulasara milyen hatast gyakorolnak
a fak a gyepkozosségekhez képest. A kovetkezd kérdéseket tettiik fel: (1)
Tapasztalhato-e a fakra jellemz6 mikrokdrnyezeti mérséklé hatas a homoki
gyepekkel mozaikold nyaras, akacos és fenyves erdéfoltokban is? (2) Hogyan
hat a mélyebb talajrétegek nedvességére a fas vegetacio? (3) Hogyan arnyalja ezt
a hatast a fak lombkorona-jellege?

Anyag és modszerek
Vizsgdlati teriilet

A vizsgalat helyszinéiil a Duna-Tisza kdzi homokhatsagot valasztottuk. Itt az évi
4tlagos csapadék 550-600 mm, az évi 4tlagos kozéphémérséklet 11-12°C,'? az
atlagos tengerszint feletti magassag pedig 110 és 130 m kozé esik. Erddssztyepp-
klima jellemz8, melyen szaraz kontinentdlis és szubmediterran hatas is
érvényesiil. A teriiletet boritd6 homokot a Duna rakta le a Holocénben, meszet

8 AGAM — BERLINER 2006.
9 SCHOLES — ARCHER 1997.
10 KELLMANN 1997.

' SCHOLES 1990.

12 TOLGYESI et al. 2015.
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tartalmaz, ezért enyhén lagos kémhatasa,'* mely a klimatikus jellemzok mellett
szintén szerepet jatszik a vegetacio kialakitasaban.

A 18. szazad végén kezdddo erdotelepitések kovetkeztében a térségben
természetes, nagy leveli lombhullatd erdéalkotok (Populus alba; SLA=11,2
mm’mg') mellett kis levelii lombhullaté (Robinia pseudoacatia; 17,9 mm’mg™)
és orokzold fajok (Pinus sylvestris, Pinus nigra; 5,4 mm’mg”', forrdas: LEDA
adatbézis'*) allomanyai is fellelhetok.!> Ezek mind némileg eltéré hatassal
lehetnek a talaj ltalanos nedvességi allapotara. Tovabba a Kiskunsag talaja mély
és tobbnyire homogén homoktalaj,'® melyet a viz kénnyen éatjarhat, igy a fas és
gyepes kozosségek esetlegesen eltérd hatasai feltehetGen jol detektalhatok.
Raadéasul az 1970-es évek ota jelentkezett jelentds talajvizszint-csokkenés!’
kovetkeztében a jelenséget varhatéan nem befolyasolja talajviz.

1. abra: A vizsgalat helyszinei (fekete pontok) a Duna-Tisza kozi homokhatsag
(sziirke teriilet) kozépsé régiojaban

Négy helyszinen dolgoztunk: Fiilophaza, Agasegyhaza, Izsik és Méntelek
vonzaskorzetében (/. dbra). Mind a négy helyszinen négy kiilonbozo, a
homokhatsag mai arculatara jellemz6 ¢€lhelytipust valasztottunk ki:
helyszinenként ketté nyilt homoki gyepet, egy-egy természetes nyarast (Populus
alba), illetve egy-egy akacos (Robinia pseudoacacia) és fenyves (Pinus nigra,
Pinus sylvestris) faiiltetvényt. Igy dolgoztunk helyszinenként 6t él6helyfoltban.
Minden mintateriiletet gy valasztottunk, hogy megkdzelitéleg azonos térszinen
helyezkedjenek el. A fis mintateriiletek esetén homogén, id6s allomanyokat
valasztottunk, mig az elegyes telepitéseket keriiltiik. A gyepek esetén
masodlagos, védett fajoktdl mentes dllomanyokban dolgoztunk, mivel a mérések

13 MOLNAR 2003.

14 KLEYER et al. 2008.
15 BiRO 2008.

16 BORSY 1968.

7 MOLNAR 2003.
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jelentds talajbolygatassal jarnak, mely az érzékeny homoki gyepek esetén hosszi
ideig fennmarado karosodast okozhat.

Mintavétel

A mintavételezést 2017 marciusa és 2018 januarja kozott végeztiik, 5—7 hetes
id6kozonként. Készitettlink lombkorona fotokat boritasbecslés céljabol, mértiik
a levegd hémérsékletét és paratartalmat, egy alkalommal talajmintakat vettiink,
melyek talajtani elemzésre kertiltek, illetve minden alkalommal mértiik a talaj
nedvességtartalmat. A vizsgalat idejére vonatkozo csapadék adatokat az
Orszagos Meteorologiai Szolgalat rendszerébdl kértiik el napi bontasban, a
vizsgalati helyszineinkhez legkozelebb fekvé harom méréallomasrol (/-3
tablazat).

Datum Csapadék (mm) Déatum Csapadék (mm)
2017.02.01-05. 21,8 2017.08.07-13. 3.8
2017.02.06-12. 6,8 2017.08.14-20. 3,6
2017.02.13-19. 0 2017.08.21-27. 0
2017.02.20-26. 0,2 2017.08.28-09.03. 32,8

2017.02.27-03.05. 14,2 2017.09.04-09.10. 0,1
2017.03.06-12. 12 2017.09.11-17. 39,5
2017.03.13-19. 4.8 2017.09.18.-24. 33,7
2017.03.20-26. 0,4 2017.09.25-10.01. 0

2017.03.27-04.02. 0 2017.10.02-08. 1,6
2017.04.03-09. 7,6 2017.10.09-15. 0
2017.04.10-16. 0,6 2017.10.16-22. 37,5
2017.04.17-23. 33,8 2017.10.23-29. 22,1
2017.04.24-30. 3.8 2017.10.30-11.05. 0
2017.05.01-07. 28,8 2017.11.06-12. 1,6
2017.05.08-14. 14,8 2017.11.13-19. 10,3
2017.05.15-21. 34 2017.11.20-26. 8,1
2017.05.22.-28. 25 2017.11.27-12.03. 18,9

2017.05.29-06.04. 0 2017.12.04-10. 16,2

2017.06.05-06.11. 1,4 2017.12.11-17. 41,7
2017.06.12-18. 6 2017.12.18-24. 1,8
2017.06.19-25. 20,1 2017.12.25-31. 1,7

2017.06.26-07.02. 40 2018.01.01-07. 2,3
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Datum Csapadék (mm) Datum Csapadék (mm)
2017.07.03-09. 1 2018.01.08-14. 7.4
2017.07.10-16. 15,5 2018.01.15-21. 10,5
2017.07.17-23. 0 2018.01.22-28. 0
2017.07.24-30. 39,6 2018.01.29-01.31. 0

2017.07.31-08.06. 22,9 Osszesen: 619,7

1. tablazat: Az Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat ,,Fiillophaza” méréallomasarol
szarmaz6 heti csapadékosszegek 2017. februar 1. és 2018.januar 31. kozott

Datum Csapadék (mm) Datum Csapadék (mm)
2017.02.01-05. 29,9 2017.08.07-13. 1.4
2017.02.06-12. 12,7 2017.08.14-20. 39
2017.02.13-19. 0 2017.08.21-27. 0
2017.02.20-26. 0,2 2017.08.28-09.03. 31,8

2017.02.27-03.05. 14 2017.09.04-09.10. 0,1
2017.03.06-12. 14,1 2017.09.11-17. 30
2017.03.13-19. 3.3 2017.09.18.-24. 39,6
2017.03.20-26. 0 2017.09.25-10.01. 0

2017.03.27-04.02. 0 2017.10.02-08. 1,3
2017.04.03-09. 13,9 2017.10.09-15. 0
2017.04.10-16. 0,5 2017.10.16-22. 34
2017.04.17-23. 30 2017.10.23-29. 23,7
2017.04.24-30. 3,7 2017.10.30-11.05. 0
2017.05.01-07. 61,9 2017.11.06-12. 2,1
2017.05.08-14. 41,2 2017.11.13-19. 74
2017.05.15-21. 44 2017.11.20-26. 6
2017.05.22.-28. 17,9 2017.11.27-12.03. 19,1

2017.05.29-06.04. 0 2017.12.04-10. 15,3

2017.06.05-06.11. 0 2017.12.11-17. 424
2017.06.12-18. 4,7 2017.12.18-24. 2
2017.06.19-25. 46,3 2017.12.25-31. 1,5

2017.06.26-07.02. 15 2018.01.01-07. 2,1
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Datum Csapadék (mm) Datum Csapadék (mm)
2017.07.03-09. 1,7 2018.01.08-14. 6,1
2017.07.10-16. 10,7 2018.01.15-21. 9,5
2017.07.17-23. 0 2018.01.22-28. 0
2017.07.24-30. 43,6 2018.01.29-01.31. 0

2017.07.31-08.06. 41,1 Osszesen: 690,1

2. tablazat: Az Orszagos Meteorologiai Szolgalat ,,Izsak” mérdéallomasarél
szarmaz6 heti csapadékosszegek 2017. februar 1. és 2018.januar 31. kozott

Datum Csapadék (mm) Déatum Csapadék (mm)
2017.02.01-05. 23 2017.08.07-13. 8
2017.02.06-12. 14,9 2017.08.14-20. 32
2017.02.13-19. 0 2017.08.21-27. 0
2017.02.20-26. 0,1 2017.08.28-09.03. 26,4

2017.02.27-03.05. 14 2017.09.04-09.10. 0,3
2017.03.06-12. 11,1 2017.09.11-17. 45,8
2017.03.13-19. 59 2017.09.18.-24. 38,1
2017.03.20-26. 0,3 2017.09.25-10.01. 0

2017.03.27-04.02. 0 2017.10.02-08. 1,6
2017.04.03-09. 5,7 2017.10.09-15. 0
2017.04.10-16. 0,4 2017.10.16-22. 36,2
2017.04.17-23. 52,4 2017.10.23-29. 29,6
2017.04.24-30. 3 2017.10.30-11.05. 0,2
2017.05.01-07. 20,4 2017.11.06-12. 1,1
2017.05.08-14. 16,6 2017.11.13-19. 8,4
2017.05.15-21. 6,2 2017.11.20-26. 79
2017.05.22.-28. 9,7 2017.11.27-12.03. 23,1

2017.05.29-06.04. 0 2017.12.04-10. 17,3

2017.06.05-06.11. 0,9 2017.12.11-17. 49,7
2017.06.12-18. 6,1 2017.12.18-24. 2
2017.06.19-25. 29,3 2017.12.25-31. 0,8

2017.06.26-07.02. 22,6 2018.01.01-07. 1,7
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Datum Csapadék (mm) Datum Csapadék (mm)
2017.07.03-09. 0,1 2018.01.08-14. 12,9
2017.07.10-16. 19,3 2018.01.15-21. 10
2017.07.17-23. 8,6 2018.01.22-28. 0,1
2017.07.24-30. 29,5 2018.01.29-01.31. 0

2017.07.31-08.06. 14,7 Osszesen: 639,2

3. tablazat: Az Orsziagos Meteorologiai Szolgilat ,,Kecskemét K-puszta”
méroallomasardl szairmazo heti csapadékosszegek 2017. februar 1.
és 2018. januar 31. kozott

A lombkorona parologtatasanak és a hulld csapadékot felfogd képességének
kozelitésére a lombkorona szazalékos boritasi értékét hasznaltuk. A lombkorona
boritasanak becslésé¢hez a fas tipusok esetén mintateriiletenként négy digitalis
fotot készitettiink Canon EOS 650D fényképezogéppel, Canon EFS 10-22 mm-
es széleslatoszogii objektivvel. A képek 10 mm-es gyujtotavolsaggal késziiltek,
100 cm-es magassagbol (/. kép). A gyepi teriileteken nem készitettiink
fényképeket, mivel lombkorona-boritas ezeken a teriileteken nem volt, ez altal
lombkoronan keresztiil tavozo, elparolgott vizet, illetve lombkorona altal
felfogott csapadékot nem feltételeztiink.

1. kép: A 2017. augusztusi mintavételezéskor késziilt digitalis foté
az izsaki nyaras lombkorona-boritasarol
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A mintavételek alkalmaval minden helyszinen mikroklima-méré miiszereket
helyeztiink el (Voltcraft DL-121TH, 0,9%-o0s pontossag, Conrad Electronic SE,
Hirschau, Németorszag), melyek legalabb 24 oran keresztiil, 1 percenként
rogzitették a talaj feletti 2-3 cm-es légréteg homérsékletét (°C) és relativ
paratartalmat (%). Januarban a jelent6s hotakaré miatt nem mértik a
mikroklimatikus viszonyokat.

2. kép: Talajnedvesség-mérés és talajmintavétel az agasegyhazi akacosban,
2017 oktoberében

Oktoberben minden helyszinen minden €l6helytipusban talajmintat vettiink, 10—
20 cm és 70—80 cm ko6zotti mélységekbdl (2. kép). A mintak talajtani elemzését
a Debreceni Egyetem Agrar Miszerkdzpont laborjaban végezték. Vizsgalt
talajparaméterek: pH, CaCO3 (m/m%), szerves szén (tovabbiakban: humusz)
(m/m%), P205 (mg/kg) és KCl-oldhato nitrogéntartalom (mg/kg), valamint a
szemcseméret (az adott mérettartomanyba tartozo részecskék tomegszazalékos
aranyaval kifejezeve). Mérték ezen kiviil a talaj kotottségét és vizoldhatd Gsszes
sotartalmat (m/m%).

A talaj térfogatszazalékos nedvességtartalmat 0-tdl 120 cm-es mélységig, 10
cm-es kozokkel time-domain reflektométerrel (Fieldscout TDR 300, 0,3%-0s
pontossag, Spectrum Technologies, Bridgend, Egyesiilt Kiralysag) mértiik
(3. kép). Minden alkalommal minden helyszin minden él6helyén két-két lyukat
fartunk a talajba kézi lyukfuréval és minden furat minden mélységszintjében
harom mérést végeztiink, mely altal Osszesen 13824 talajnedvességi adatot
vettiink fel a teljes vizsgalatban. Azért dontottiink a 120 cm mély talajszelvények
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vizsgalata mellett, mert a nyar és az akac gyokérdenzitasa 20—80 cm, illetve 20—
60 cm mélyen a legnagyobb,'® a fenyd fajok 6 gydkértomege pedig a fels6 50
cm-es talajrétegben talalhato.!®

3. kép: Egy lemért gyepi mintavételi hely és a TDR Fiilophaza kozelében,
2017 decemberében

18 CAO et al. 2007.
19 HOFFMANN — UTOLSEV 2011.
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Adatfeldolgozas

A lombkorona-boritasrol késziilt felvételeket GIMP szoftver (verzidszam:
2.10.8.) segitségével, manualis kiiszobbeallitas mellett fekete-fehérre
konvertaltuk, melyeken a fekete pixeleknek a lomb, illetve a fak torzse és agai
feleltek meg, mig a fehér pixelek az égboltot reprezentaltak. A boritast igy a
fekete pixelek szazalékos értékével tudtuk szamszertisiteni.

A mikroklima-mér6 miiszerek adatsoraibol minden alkalommal egy-egy 24
oras periodust valasztottunk ki, 10 percenként atlagolva az adatokat, melyeket a
napkelte és napnyugta idépontja szerint nappali és éjszakai adatokra bontottunk.
A helyszinek kozotti kiilonbségeket ugy kiiszoboltiik ki, hogy a fas élohelyek 10
perces értékeit az azonos helyszinek azonos 10 perces atlagos gyepi értékeivel
standardizaltuk (kivontuk beldliik), és a kapott kiilonbségeket atlagoltuk le a
négy élohely kozott. A kapott atlagos gyeptol valo eltéréseken tovabbi elemzést
nem végeztiink.

A talajmintak szitaanalizise soran hat frakciot kiilonitettek el, melyeket két
nagyobb kategoriaba vontunk Ossze. A statisztikai elemzést igy két frakciora
végeztik: 0,250 mm-nél nagyobb és 0,250 mm-nél kisebb atmérdji
mérettartomanyra (a tovabbiakban nagy és kis frakcid). Kevert linearis
modellekkel dolgoztunk, melyekben magyarazoé valtozoként szerepelt az élohely
tipusa (négy szint: nyaras, akacos, fenyves €s gyep) €s a mélység (két szint: felsd
és also talajréteg), a helyszin pedig random tényez6 volt.

A talajnedvességi adatok esetén 20 centiméterenként atlagoltuk az adott
mélységszinthez tartozo két furatban mért harom-harom (tehat dsszesen hat)
ismétlést. A kapott értékekre kevert linearis modelleket irtunk fel, melyekben a
magyarazd valtozé az éléhelytipus, a random tényezd pedig a helyszin volt.
Minden hoénapban minden mélységre kiilon modelleket irtunk fel. Hasonld
elrendezésti modelleket készitettiink a lombkorona-boritas értékeire is.

Az elemzéseket az R szoftverkdrnyezetben végeztiik (R Core Team 2017). A
talajnedvesség-, lombkorona-boritas és talajosszetételi adatokra felirt modelleket
az nlme csomag®® Ime fiiggvényével készitettiik; a kapott modellek
szignifikanciajat az ANOVA fiiggvény segitségével teszteltiikk. Szignifikans
eredmény esetén elvégeztiik a paronkénti dsszehasonlitasokat is. A tobbszords
Osszehasonlitas miatt modellenként a p-értékeken korrekciot alkalmaztunk az fdr
(false discovery rate) modszer segitségével. Szignifiansnak a p<0,05 értékeket
tekintettiik.

20 PINHEIRO et al. 2018.
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Eredmények és értékelésiik
Lombkoronaboritas

Marciusban a fenyves nagyobb lomkorona-boritassal rendelkezett a masik két
erd6tipusnal (2. dbra; 4. tabldzar). Aprilisra lombot bontott a nyaras is, az akécos
lombkorona-zaroédasa viszont csak juniusra kozelitette meg az elGbbi két
erd6tipusét. Decemberre mindkét vizsgalt lombhullaté fafaj (akac, nyar)
elveszitette lombjat, s a januari és marciusi allapotokhoz hasonléan kisebb
zarodottsagot mutattak, mint a fenyves. Juliusban, augusztusban és oktoberben
is tapasztaltunk ugyan szignifikdns kiilonbségeket az egyes erdétipusok
lombkorona-boritas értékei kozott, azonban ezek abszolutértékben elég csekély
eltéréseket jelentenek ahhoz, hogy ne tulajdonitsunk nekik dkologiai jelentéséget
(2. dbra).
m Nyéras Akacos  ®mFenyves
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2. abra: A lombkorona-boritas szazalékos értékei kiilonb6z6 homoki erdétipusok
esetén egy teljes év soran. A boritasértékek kozotti szignifikancia-viszonyokat
jelzé betiik (a, b, ¢) az adott mérési alkalomhoz tartozé adatokra értendék

A levegd ho” érséklete és paratartalma

A vizsgalt fas éldhelyek levegdjének hoémérséklete nappal egész évben
alacsonyabb, éjszaka pedig julius kivételével egész évben magasabb értékeket
vett fel, mint azonos iddpillanatban a vizsgalt gyepeken mért hdmérsékletek
(3. dbra). A relativ paratartalom-értékek nappal az erdékben egész évben
magasabbnak mutatkoztak a gyepekhez képest, éjszaka azonban nem minden
alkalommal volt ,,szarazabb” az erdei mikroklima (4. dbra).
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3. dbra: A levegé hémérsékletének napi valtozasa a vizsgalt homoki nyarasokban,
akacosokban és fenyvesekben a homoki gyepekhez képest. A negativ és pozitiv
értékek jelzik, hogy adott idépontban az erdékben alacsonyabb vagy magasabb
hoémérséklet értékek mutatkoztak, mint a gyepeken
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4. abra: A levegé relativ paratartalmanak napi valtozasa a vizsgalt homoki
nyarasokban, akacosokban és fenyvesekben a homoki gyepekhez képest. A negativ
és pozitiv értékek jelzik, hogy adott idépontban az erd6kben alacsonyabb vagy
magasabb paratartalom értékek mutatkoztak, mint a gyepeken
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Marcius Aprilis Junius Juilius

F P F p F p F P
Teljes modell 109,46  <0,001 96,64 <0,001 1,8 0,204 5,95 0,01

t p t p t p t p
Nyar—Fenyé 9,41 <0,001*  -1,49 0,153 - - -0,37 0,718
Nyar — Akac ~ -5,18  <0,001* -12,72  <0,001* - - 2,79 0,012*
Akdac —Fenyé 14,59  <0,001* 11,22 <0,001* - - 23,15 0,006*

Augusztus Oktober December Januar
F )4 F )4 F P F )4

Teljes modell 15,14 <0,001 4,87 0,013 141,64  <0,001 107,52 <0,001
t p t p t p t p

Nyadr — Fenyé  -0,37 0,718 2,41 0,021* 11,25  <0,001* 11,2 <0,001*
Nyar — Akac 2,79 0,012* 0,52 0,608 -5,21 <0,001* -2,6 0,014*
Akdc — Fenyé 3,15 0,006* -2,92 0,006* 16,47  <0,001%* 13,8 <0,001*

4. tablazat: Kiilonb6z6 homoki erdétipusok éves lombkorona-boritas adataira felirt
kevert modellek statisztikai teszteredményei. A szignifikans értékeket * jeloli

Felso talajréteg (10-20 cm) Alsé talajréteg (70-80 cm)
atlag szOras atlag szOras
P,0s (mg/kg) 43,74 + 16,52 26 + 16,43
CaCO; (m/m%) 1,91 + 1,05 2,21 + 1,13

5. tablazat: A talaj foszfor- (mg/kg) és kalciumkarbonat-tartalmanak (m/m%)
atlagértékei és szorasa a vizsgalt homoki él6helyek also és felsé talajrétegében

1,5
1 a b a
C a
i kR e
T T °
0

Gyep Nyaras Akacos Fenyves

Humusztartalom
(m/m%)

®10-20 cm 70-80 cm
5. dbra: A vizsgalt homoki élohelyek talajanak humusztartalma, 10—20 cm-es és
70-80 cm-es mélységben. A kiilonboz6 él6helytipusok kozotti szignifikancia-

viszonyokat jelz6 betiik (a, b, ¢) az adott talajrétegen beliil értendok
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Nitrogéntartalom (mg/kg)

S = N W R~ W
1

Gyep

b
a a . b
m o m B L
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m10-20 cm 70-80 cm

6. abra A vizsgalt homoki él6helyek talajanak nitrogéntartalma, 10-20 cm-es és

70-80 cm-es mélységben. A kiilonb6z6 él6helytipusok kozotti szignifikancia-

or

viszonyokat jelzd betiik (a, b) az adott talajrétegen beliil értendék

Humusz (m/m%)  Nitrogén (mg/kg) pH
F p F p F p
Elohely 9,6 <0,001* 23,65 <0,001* 2,92 0,040*
Mélység 71,61  <0,001* 26,7  <0,001* 3235 <0,001*
10-20 cm t p t p t p
Nyar — Akac 2,41 0,048* 7,11 <0,001*  -1,45 0,392
Nyar — Feny6 -3,52 0,004* -1,19 0,324 -0,07 0-945
Nyar — Gyep -2,95 0,018* 0,74 0,506 -0,46 0,769
Akac — Fenyd -1,11 0,329 -8,3 <0,001* 1,38 0,392
Akac — Gyep -0,17 0,865 -7,47  <0,001* 1,21 0,399
Feny6 — Gyep 1,11 0,329 2,11 0,072 -0,38 0,769
70-80 cm t p t p t D
Nyar — Akéac 2,37 0,048* 3,09 0,008* -0,83 0,549
Nyar — Fenyd -4,13 0,001* -1,05 0,361 1,95 0,24
Nyar — Gyep -3,59 0,004* -0,02 0,981 1,32 0,392
Akac — Fenyd -1,76 0,151 4,14 <0,001* 2,78 0,108
Akac — Gyep -0,85 0,436 -3,59 0,002* 2,78 0,174
Feny6 — Gyep 1,18 0,329 1,19 0,324 -0,93 0,539

6. tablazat: A vizsgalt homoki élohelyek talajanak humusz-, nitrogéntartalom-,

illetve pH-értékeire felirt kevert modellek statisztikai teszteredményei.

A szignifikans értékeket * jeloli
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A talaj Osszetétele

A vizsgalt talajtani paraméterek mindegyike szignifikansan kiilonboz6 értékeket
mutatott a felsd, 10-20 cm kozotti és az alsd, 70—-80 cm kozotti rétegben. Nem
tért el a kiilonbozé éldhelyek talajanak foszfortartalma (mélység: F=18,82,
p<0,001 és éldhely: F=1,17, p=0,33) és kalciumkarbonat-tartalma (mélység:
F=11,37, p=0,001 és éldhely: F=0,43, p=0,785). Ezen paraméterek értékeinek
atlagat és szorasat az 5. tablazat tartalmazza.

Szignifikans kiilonbséget a humusz- és nitrogéntartalmat, valamint a pH-t
tekintve tapasztaltunk az egyes élohelytipusok kozott. Ezen paraméterek
értékeire felirt kevert modellek statisztikai teszteredményeit a 6. tablazatban
foglaltam Ossze. A nyéaras talajanak humusztartalma (0,76+0,20 m/m%, illetve
0,41£0,10 m/m%) (atlagtSD) a fels6 és az also talajrétegben egyarant
magasabbnak bizonyult a tobbi ¢léhelytipushoz képest (Osszevont atlagok:
0,4940,22 m/m% ¢és 0,21+1,19 m/m%). Az alsoé talajrétegben emellett magasabb
volt az akacos talajanak humusztartalma (0,2440,09 m/m%), mint a fenyvesé
(0,17+0,05 m/m%) (5. dbra). A talaj nitrogéntartalma az akacosban a fels6bb és
alsobb talajrétegekben (2,84+1,42 mg/kg ¢és 0,87+0,70 mg/kg) egyarant
magasabbnak bizonyult minden mas éldhelytipus talajahoz képest (6sszevont
atlagok: 0,66+0,53 mg/kg és 0,27+0,25 mg/kg) (6. abra). A teljes modell szerint
a talaj pH-ja minden élShelytipus esetében magasabbnak bizonyult az alsobb
talajrétegekben (6sszevont atlagok: 7,72+0,28 ¢és 7,99+0,22). A paronkénti
Osszehasonlitasok azonban nem adtak szignifikans eredményt (7. dbra).

8,5

7’i]T 11 i

Gyep Nyaras Akacos Fenyves

ns ns

pH
0

m10-20 cm 70-80 cm

7. abra: A vizsgalt homoki él6helyek talajanak pH-ja,
10-20 cm-es és 70—-80 cm-es mélységben. ns: nincs szignifikans eltérés

148



A talaj térfogatszazalékos nedvességtartalma

A talajnedvesség esetében tobb mélységben szignifikans eltéréseket kaptunk a
kiilonboz6 élohelytipusok kozott minden mérési alkalom esetén. A felirt kevert
modellek statisztikai teszteredményeit a 7. tablazatban foglaltam Gssze.

Marcius 20 cm 40 cm 60 cm

F )4 F P F p
Teljes modell 8,81 <0,001 13,76  <0,001 15,48  <0,001

t p t p t p
Gyep — Nyar 4,53  <0,001* 2,77 0,011%* 0,46 0,903
Gyep — Fenyd 1,32 0,227 4,17  <0,001* -6,07 <0,001%*
Gyep — Akac 3,66 0,003* 1,57 0,144 0,1 0,923
Nyadr — Fenyd 2,78 0,014* -6,01  <0,001* -565 <0,001*
Nyar — Akac -0,75 0,451 -1,03 0,305 -0,32 0,903
Akdc — Fenyd -2,02 0,071 498 <0,001* -534 <0,001*

Aprilis 20 cm 40 cm 60 cm

F )4 F P F p
Teljes modell 27,37  <0,001 10,43  <0,001 32,78 <0,001

t p ! p ! p
Gyep — Nyar 7,9 <0,001* 3,76  <0,001* 0,15 0,88
Gyep — Fenyd 3,31 0,002* 2,41 0,027* 9,3 <0,001*
Gyep — Akac 6,8 <0,001* 1,63 0,107 2,45  0,024*
Nydr — Fenyd -3,98  <0,001* -535 <0,001* -8,18 <0,001*
Nyar — Akac -0,96 0,34 -1,84 0,083 -2,25  0,033*
Akac — Fenyd -3,02  0,004* -3,5 0,002*  -593 <0,001*
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Junius 20 cm 40 cm 60 cm
F p F p F P
Teljes modell 10,63  <0,001 33,85 <0,001 50,95 <0,001
t p t p t p
Gyep — Nyar 3,81 <0,001* 4,55 <0,001* -6,23 <0,001*
Gyep — Fenyd -1,7 0,111 9,6 <0,001* -11,7 <0,001*
Gyep — Akdc 2,88 0,008* -6,03  <0,001* -7,35 <0,001*
Nydar — Fenyd 4,77 <0,001* -437 <0,001* 474 <0,001*
Nyar — Akdac -0,31 0,422 -1,28 0,206 -0,97 0,336
Akdc — Fenyd -3,97  <0,001* -3,09  0,003* -3,77  <0,001*
Julius 20 cm 40 cm 60 cm
F P F P F P
Teljes modell 22,89  <0,001 74,96  <0,001 96,2 <0,001
t p t p t p
Gyep — Nyar -0,78 0,436  -10,92 <0,001* -12,23 <0,001*
Gyep — Fenyd 422 <0,001* -12,5 <0,001* -15,17 <0,001*
Gyep — Akdc 523 <0,001* -2,06 0,051* -7,59  <0,001*
Nydr — Fenyd -2,98 0,005* -1,37 0,174 2,54 0,013*
Nyadr — Akdc 521  <0,001* 7,67 <0,001* 4,02 <0,001*
Akdc — Fenyd -8,19  <0,001* -9,04 <0,001* -6,56 <0,001*
Augusztus 20 cm 40 cm 60 cm
F P F P F P
Teljes modell 9,2 <0,001 55,57 <0,001 62,03 <0,001
t p t p t p
Gyep — Nydr 1,35 0,18 9,1 <0,001* 9,57 <0,001*
Gyep — Fenyd -1,8 0,09 -11,56 <0,001* -11,56 <0,001*




Gyep — Akdc 397 <0,001* -383 <0,001* -3,83 <0,001*
Nydr — Fenyd 2,74 0,016* 2,14 0,036* 2,14 0,040%
Nyadr — Akac 2,27 0,039* 1,46 <0,001* 4,56 0,147
Akdc — Fenyd -5 <0,001* -3,55 <0,001* -6,69 0,001*
Oktober 20 cm 40 cm 60 cm
F )4 F P F p
Teljes modell 16,9 <0,001 72,25 <0,001 50,59 <0,001
t p t p t p
Gyep — Nyar 2,59 0,017* <791  <0,001* 94  <0,001*
Gyep — Fenyd 2,12 0,038* -12,26 <0,001* -10,41 <0,001*
Gyep — Akdc 544  <0,001* 141 0,163 -3,14  0,003*
Nyadr — Fenyd 4,08 <0,001* -3,776 <0,001* -0,87 0,386
Nyar — Akadc 2,47 0,019* 8,07 <0,001* 542 <0,001*
Akdc — Fenyd -6,55 <0,001* -11,84 <0,001* -6,29 <0,001*
December 20 cm 40 cm 60 cm
F P F P F P
Teljes modell 9,98 <0,001 4,56 0,006 9,05 <0,001
t p t p t p
Gyep — Nydr 3,26 0,003* 2,32 0,046* 1,09 0,338
Gyep — Fenyd 3,52 0,002* -1,7 0,14 4,44  <0,001*
Gyep — Akdc 494  <0,001* 1,23 0,267 -0,61 0,544
Nydr — Fenyd 0,23 0,821 -3,49  0,005* -4,78  <0,001*
Nydr — Akdc 1,46 0,225 -0,95 0,348 -1,47 0,22
Akdc — Fenyd -1,23 0,268 -2,54  0,040* 23,31 0,003*
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Januar 20 cm 40 cm 60 cm
F P F P F p
Teljes modell 3,51 0,02 19,33 <0,001 9,8 <0,001
t p t p t p
Gyep — Nyar 1,61 0,167 2,63 0,016*  -0,34 0,734
Gyep — Fenyd 2,12 0,113 -5,58  <0,001* -521 <0,001%*
Gyep — Akdc -0,1 0,923 1,15 0,254 -1,56 0,185
Nyar — Fenyd -3,23 0,011* -7,1 <0,001* -422 <0,001*
Nyar — Akac -1,48 0,172 -1,28 0,246 -1,05 0,355
Akdc — Fenyd -1,75 0,167 -5,83  <0,001* -3,16  0,005*
Marcius 80 cm 100 cm 120 cm
F )4 F P F P
Teljes modell 2,93 0,075 0,18 0,912 0,4 0,751
! p ! p ! p
Gyep — Nyar - - - - - -
Gyep — Fenyd - - - - - -
Gyep — Akac - - - - - -
Nyar — Fenyd - - - - - -
Nyar — Akac - - - - - -
Akac — Fenyd - - - - - -
Aprilis 80 cm 100 cm 120 cm
F P F P F P
Teljes modell 85,26  <0,001 18,86 <0,001 13,99 <0,001
! p ! p ! p
Gyep — Nydr -1,72 0,108 23,51 0,002*  -3,77 <0,001*
Gyep — Fenyd -12,9  <0,001* -6,89 <0,001* -549 <0,001*
Gyep — Akdc -2,8 0,010*  -0,11 0,916 0,21 0,838




Nydr — Fenyd 9,68 <0,001* 293 0,006* -1,49 0,168
Nydr — Akdc -0,94 0,352 2,95 0,006* 3,44 0,002*
Akdc — Fenyd -8,75 <0,001* -587 <0,001* 493 <0,001*
Junius 80 cm 100 cm 120 cm
F )4 F P F p
Teljes modell 52,92 <0,001 27,06 <0,001 31,91  <0,001
t p t p t p
Gyep — Nyar -6,48  <0,001* -5,6  <0,001* -7,55 <0,001*
Gyep — Fenyd -12,21 <0,001* -8,33 <0,001* -8,01 <0,001*
Gyep — Akdc -6,3 <0,001* -5 <0,001*  -59  <0,001*
Nyadr — Fenyd 4,96  <0,001* -2,36 0,025* -0,4 0,692
Nyar — Akac 0,15 0,883 0,53 0,599 1,43 0,188
Akac — Fenyd -5,11  <0,001*  -2,89 0,008* -1,83 0,107
Julius 80 cm 100 cm 120 cm
F P F P F P
Teljes modell 137,35 <0,001 171,61 <0,001 64,25 <0,001
t p t p t p
Gyep — Nyar -15,51 <0,001* -17,99 <0,001* -10,82 <0,001*
Gyep — Fenyd -17,08 <0,001* -18,12 <0,001* -11 <0,001*
Gyep — Akac -11,29  <0,001* -13,66 <0,001* -8,88 <0,001*
Nydadr — Fenyd -1,36 0,179 -0,11 0,91 -0,15 0,879
Nyar — Akac 3,66 0,001* 3,75 <0,001* 1,68 0,117
Akdac — Fenyd -5,02  <0,001* -3,87 <0,001* -1,83 0,106
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Augusztus 80 cm 100 cm 120 cm
F p F p F P
Teljes modell 50,69 <0,001 3849 <0,001 64,86 <0,001
t p t p t p
Gyep — Nyar 9,13  <0,001* -7,95 <0,001* -10,47 <0,001*
Gyep — Fenyd -10,22  <0,001* -8,39 <0,001* -10,87 <0,001*
Gyep — Akdc -7,84  <0,001* -7,64 <0,001* 9,78 <0,001*
Nydar — Fenyd -0,94 0,351 -0,38 0,786 -0,35 0,728
Nyar — Akac 1,12 0,321 0,27 0,786 0,59 0,665
Akdc — Fenyd -2,06 0,065 -0,65 0,776 -0,94 0,523
Oktober 80 cm 100 cm 120 cm
F P F P F P
Teljes modell 18,67  <0,001 16,42  <0,001 16,26  <0,001
t p t p t P
Gyep — Nyar -6,42  <0,001* -571 <0,001* -571 <0,001*
Gyep — Fenyd -5,71  <0,001* -532 <0,001* -558 <0,001*
Gyep — Akdc 2,43 0,021* -1,05 0,354 -1,94 0,068
Nydr — Fenyd 0,62 0,538 0,34 0,736 0,12 0,908
Nyar — Akdc 3,46 0,002* 4,03 <0,001* 3,27 0,003*
Akdc — Fenyd -2,84 0,009* -3,7  <0,001* 3,15 0,003*
December 80 cm 100 cm 120 cm
F P F P F P
Teljes modell 36,13 <0,001 25,78 <0,001 30,96 <0,001
t p t p t p
Gyep — Nydr 1,24 0,22 -1,84 0,07 4,61  <0,001*
Gyep — Fenyd 9,3 <0,001* -826 <0,001* 941 <0,001*




Gyep — Akdc -2,81 0,008*  -5,14 <0,001* -4,75 <0,001*
Nyar — Fenyd 9,12 <0,001* -556 <0,001* -4,16 <0,001%*
Nyar — Akac -3,5 0,001*  -286 0,008  -0,13 0,9
Akdc — Fenyé 5,62  <0,001*% 27 0,010¥ 4,03 <0,001*
Januar 80 cm 100 cm 120 cm

F )4 F P F p
Teljes modell 8,81 <0,001 1,59 0,2 3,72 0,015

t p t p t p
Gyep — Nyar 0,92 0,361 - - -2,37 0,062
Gyep — Fenyo 443  <0,001* - - -1,75 0,17
Gyep — Akdc -1,4 0,197 - - 297  0,024*
Nydr — Fenyd 4,64 <0,001* - - 0,54 0,605
Nydr — Akac -2,01 0,072 - - -0,52 0,605
Akdc — Fenyd 2,62 0,021* - - 1,06 0,441

7. tablazat: A vizsgalt homoki él6helyeken mért talajnedvesség adatokra felirt
kevert modellek statisztikai teszteredményei. A szignifikans értékeket * jeloli

Marciusban a mélyebb rétegek felé kissé szarazodik a talaj, de nem sok
kiilonbség tapasztalhato a vizsgalt élohelytipusok kozott. A felszin kdzelében az
akacos és a nyaras talaja nedvesebb a gyepekénél, de a mélyebb rétegekben nincs
kiilonbség. A fenyves talaja ezzel szemben a 40 és 60 cm kozotti rétegben az
osszes vizsgalt él6helynél szarazabb. Aprilisra a felsé talajrétegekben tovabbra
sincs eltérés a vizsgalt éléhelytipusok kozott, de 40 cm alatt mar a fenyves talaja
az Osszes vizsgalt mélységben szarazabb a gyepek és a lombhullatd fafajok
talajanal is. A 100 cm alatti rétegekben a nyaras talaja is szignifikansan szarazabb
a gyepekénél (8. abra).

Juniusra a felszinen a nyaras és az akacos talaja ugyan nedvesebb a
gyepekénél, a mélyebb talajrétegekben azonban a fas k6zosségek alol tavozott a
viz. A legszarazabb egyértelmiien a fenyvesek talaja. Ezzel szemben a gyepek
alatti mélyebb talajrétegek megérizték a tavaszi nedvességtartalmat. A juliusi
allapot annyiban tér el az el6bbiektdl, hogy a mélyebb talajrétegekben a nyaras
is elérte a fenyvesek szarazsagi szintjét. igy a legnedvesebb erdé az akéacos
maradt, mely a mésik kettével ellentétben a felszinen tovabbra is nedvesebb a
gyepeknél. Ezzel egyiitt azonban a mélyebb talajrétegekben mindharom
erdétipusnal nedvesebbek a gyepek (9. abra).
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8. abra: Marciusi (A) és aprilisi (B) talajnedvesség adatok atlagértékei
a vizsgalt homoki élohelyeken
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a vizsgalt homoki élohelyeken
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10. abra: Augusztusi (A) és oktéberi (B) talajnedvesség adatok atlagértékei
a vizsgalt homoki élohelyeken
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11. abra: Decemberi (A) és januari (B) talajnedvesség adatok atlagértékei
a vizsgalt homoki élohelyeken
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Augusztusban tovabb szarazodik az erdék talaja, szemben a mélyben joval
nagyobb nedvesség tartalmu gyepekkel. Oktoberben kezd feltdltédni a fas
kozosségek alatt a talaj nedvességtartalma, leggyorsabban az akdcosoknal indul
meg ez a folyamat. A fenyves €s a nyaras talaja azonban még mindig jelentdsen
szarazabb a gyepekhez képest (10. abra).

Decemberben az akacos és a nyaras nedvességtartalma elérte a gyepekét, a
fenyves talaja azonban még mindig szarazabb az Osszes tobbi ¢léhelytipusénal.
A fenyves talajanak nedvességkészletei januarra toltodtek fel, ekkorra az egész
vertikalis profil mentén kiegyenlitédtek a talajnedvesség-viszonyok (/1. abra).

Megyvitatas

A fak  szamos, egymassal Osszefiiggd ~modon  befolyasolhatjak
mikrokdrnyezetiiket. A lombkorona arnyékaban a csdkkeno besugarzas hatasara
nappal parasabb, hiivésebb mikroklima alakul ki a nyilt teriiletekhez képest. Ejjel
ugyanez a boritis h6konzervaciot biztosit.2! Jelen vizsgalatban is tapasztaltuk a
fak mikroklimatikus mérsékl6 hatasat, a levegd paratartalmat és homérsékletét
tekintve egyarant. Ezen tul bizonyos talajtani jellemzdikben is kedvezdbb,
kevésbé stresszelt koriilmények jellemzik az erddket. Ezek alapjan
feltételezhetjiik, hogy nem egyedi esettel allunk szemben.

Az imént emlitett mérséklo hatast a fak lombjuk révén biztositjak. A lehulld
csapadékviz egy részét azonban ez a lombkorona felfogja, majd elparologva
intercepcios veszteséggé valik. Az avarréteg és a vele szoros kapcsolatban 1évo
humuszréteg a lombkoronan keresztiiljutd csapadék bizonyos részét ugyancsak
visszatartja, ami igy szintén elparolog. Azt Fiihrer is megallapitotta,’> hogy a
lombra hulld csapadék parologtatasanak mértékére az erddallomany
jellemzdinek (mint pl. fafajok jellemz6i; allomany kora, szerkezete, zarodasa,
elegyaranya, szintezettsége; az egyes szintek zarodasa) is dont6 hatasa van. A
lombkorona, mint biomassza produktum témege (melyre a fajlagos levélfeliilet
(specific leaf area, SLA) adatokbol kovetkeztethetiink) hatassal van arra is, hogy
mennyi vizet vesz fel a névényegyed a kdrnyezetébdl, ugyanis a transzspiracio
clengedhetetlen a ndvényi biomassza termelés soran.”* Szamos szerzd
kutatasaibol kideriilt mar, hogy a vegetacios periodus alatt az erdéallomany
parologtatasa (mind a transzspiracios, mind a lomb feliiletérdl térténd) altalaban
nagyobb, mint a szomszédos gyepteriileteké, a nagyobb levél- és lombfeliilet,
illetve a nagyobb gydkerezési mélység miatt.?*

Mindezt alatimasztjak a jelen kutatas eredményei is. Nemcsak azért, mert a
vizsgalt homoki gyepek és erddk talajnedvesség-értékei kozott az év nagy
részében szignifikdns kiilonbségeket tapasztaltunk, hanem mert eltérést

21 AGAM — BERLINER 2006.

22 FUHRER 1992.

23 BOLLA — KALICZ — GRIBOVSZKI12014.

24 SCHENK — JACKSON 2002; NOSETTO — ESTEBAN — PARUELO 2005.
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mutattunk ki az egyes erddtipusok talajnedvességének dinamikajaban is, amely
Osszevethetd a lombkorona-boritasban mutatkozo kiilénbségekkel.

Marciusban ¢és aprilisban a gyepek talaja minden erdétipushoz képest
szarazabbnak bizonyult a felsd 20 cm-es rétegben. A talajfelszin kdzelében
egyértelmiien érvényesiilt tehat a fak nedvességet visszatartd hatasa. Ezzel egyiitt
azonban juniustol oktoberig a 40 cm alatti rétegekben a gyepek talaja az 6sszes
erdéénél szignifikansan nedvesebb volt. Ekkorra az 6sszes erddtipus elérte
lombkorona-boritasanak maximumat, igy magas intenzitassal zajlott a
transzspiracio. Ez a jelenség kozrejatszik abban, hogy az erdok egyrészt feléljek
a mélyebb rétegekben elérhetd nedvességet, masrészt megakadalyozzak annak
csapadékkal torténd utan toltédését. Mivel a gyepeken nem érvényesiilnek a
lombkorona-boritas kedvezé hatasai, a felszin kdzeli talajréteget az intenziv
besugarzas, a szél, illetve a novényzet vizfelhasznalasa konnyen kiszaritja.
Viszont a lagyszaruak gydkerei tobbnyire nem hatolnak olyan mélyre, mint a fas
szaruaké, igy sem a transzspiracid, sem a hidraulikus vizemelés mélyebb
rétegeket érintd, talajnedvesség-csdkkentd hatasa nem érvényesiil a gyepeken.
Az erddket jellemz6 temperalt mikroklimatikus viszonyoknak tehat megvan az
ara: a moderalo hatasért felelds lomb létrehozasa és fenntartasa soran a fak szinte
teljesen kimeritik a mélyebb talajrétegek nedvességkészleteit. Decemberben a
gyepek talaja a fels6 20 cm-es talajrétegben még mindig szignifikansan
szarazabbnak bizonyult minden erddtipushoz képest, viszont mar csak a legalso
mért talajrétegben volt nedvesebb azoknal. Ez arra utal, hogy decemberben a
lombhullato fafajok lombvesztésének kdovetkeztében, illetve az Orokzold
erdéallomanyok csdkkent parologtatasa miatt mar kimutathatéan megkezd6dott
a talaj nedvességkészleteinek feltdltédése. Januarra ez a felt6ltodés befejezodik,
a homoki gyepek és a lombos erddk talajnedvessége kiegyenlitddott az altalunk
vizsgalt teljes vertikalis profil mentén.

A kiilonbozé lombkorona-jelleggel biré erdok Osszehasonlitasakor azt
tapasztaltuk, hogy a fenyvesek talaja a lombos erd6kétdl is egész évben eltért.
Vizsgalatunkban a fenydk képviselték az 6rokzold fas szaruakat, lombkorona
boritasuk egész évben kozel allando értéket mutatott. Ebbdl kovetkezik, hogy a
hull6 csapadék egy részét a szokvanyos vegetacios idészakon kiviil is nagyobb
mértékben fogtak fel, mint a lombhullaté fajok. Raadasul a naposabb, melegebb
téli és kora tavaszi napokon akar aktivan is parologtathattak, szemben a
lombhullato fafajokkal, melyeknek ekkor nem volt parologtatd feliiletiik. A
fenyvesekben 60 cm-es mélységig igy mar marciusban alacsonyabb
talajnedvesség értékeket mértiink. Aprilisban a mélyebb talajrétegekben azonban
a nyaras talajnedvessége is az akdcos¢ ala siillyedt, ami az akacos késObbi
lombfakadasdval magyarazhato. Juliusra az akacosok is felzarkoztak a
nyarasokhoz: a talajnedvesség és a lombkorona-boritas értékeik kozott sem
tapasztaltunk kiilonbséget, a fenyvesek lombkorona-boritdsa és talajanak
szarazsaga azonban mindkét lombos erd6ét meghaladta. Augusztusra
feltehet6leg a lombos erddk is kezdték kimeriteni a mélyebb talajrétegek
nedvességkészleteit, ekkorra a 60 cm alatti rétegekben nem kiilonboztek a
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fenyvestdl. Oktoberben ezen rétegekben magasabb nedvességértékeket mértiink,
a fak lombvesztése révén csokkent az aktiv parologtatas mértéke. Decemberben
mar a felszin kozeli nedvességértékek is emelkedtek: a lombos erddk
talajnedvessége kozott csokkent a kiilonbség, januarra meg is sziint. A fenyves
talajaban tortént legnehezebben a nedvesség utanpoétlasa, bizonyos rétegekben
még januarban is szarazabbnak bizonyult a tobbi éléhelynél. A januari és
marciusi allapotok szignifikancia-viszonyaikat tekintve nagyon hasonlok, ami
azt sugallja, hogy ezek a mérési alkalmak mutatjak a talajok feltoltodott
nedvességi allapotat.

Konkluziok és kitekintés

Vizsgalataink egyértelmiien kimutattak, hogy a talajnedvesség éves vertikalis
dinamikajara jelentds hatast gyakorol az ¢léhely tipusa. A kiilonbségek nemcsak
a homoki erddket és gyepeket Osszevetve szignifikansak, de a kiilonb6zo
funkcionalis tipusu fak alkotta erddk talajnedvessége is eltérd. Mindezzel
Osszefiiggésbe hozhaté lombkorona-boritas éves valtozasa. Kutatdsunk
ujdonsagat az adja, hogy a talaj mélyebb rétegeiben is vizsgaltuk a nedvesség
valtozasat, és ezzel parhuzamosan mértikk a fak mikrokdrnyezetében uralkodo
egyéb viszonyokat is (levegd homérséklete és paratartalma, lombkorona-boritas
mértéke, talajtani paraméterek), igy a kapott eredmények kozvetleniil
Osszevethetdk.

Eredményeink ravilagitottak, hogy a mélyebb talajrétegek vizhaztartasa a fas
boritasu alfoldi teriileteken a gyepekéhez képest kedvezitlenebbiil alakul. A fak
mikrokornyezetében 1étrejove parasabb, kevésbé szélsdséges hoémérséklet-
ingadozasu viszonyok kedvezo hatasa csupan a fels6 talajrétegekben érvényesiil.
Kiemelked6 a fenyd fajok (Pinus sylvestris, Pinus nigra) szaritd hatisa. A
mélyebb talajrétegekben kialakuld szaraz zonak atjarhatatlanok lehetnek a
csapadék szamara, igy jelenlétiik esetén az érintett erddéfoltokban esds
iddszakokban sincs talajviz utant6ltddés, ami az egész régiod vizgazdalkodasat
kedvezdtleniil érintheti. Raadasul a fa magoncok gydkerének is kihivast jelenthet
attorni egy extrém szaraz talajzonan, ami igy az egyes fajok esetén
magyarazhatja a gyenge megujuld készséget, példaul a kocsanytalan t6lgynél
(Quercus petraea).*> Mas fajok, mint pl. a nyugati ostorfa (Celtis occidentalis)
nagy szamban csiraznak a homokteriileteken ¢és magoncként kimondottan
vitalisak, felnéni azonban sosem tudnak.?® A klonélis fisszartakat ez a probléma
kevésbé érinti, sarjaik ugyanis a mar mélyen gyokerezé anyandvény tamogatasat
¢élvezik. Ilyen példaul a tajban természetes erddfoltokat alkotd nyar (Populus
spp.), illetve az ezekben megjelend szintén klondlis fehér akac (Robinia
pseudoacatia) és mirigyes balvanyfa (dilanthus altissima).

25 VERNAY et al. 2018.
26 ERDOS et al. 2018.
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A fenyvesek talaja kiemelkedd szarazsaga mellett szignifikdnsan kisebb
humusz tartalma volt a nyarasokhoz képest. Az akac talaja ugyan tobbszor
nedvesebbnek bizonyult a tobbi erdétipusénal, valamint Szabé és munkatarsai
Kiskunsagban végzett kutatasabdl kidertil, hogy ez a sekélyen gyokerezo fafaj
nem 4ll kozvetlen kapcsolatban a talajvizzel.”’” Eredményeink azonban
bizonyitjak, hogy mind a felsé, mind az alsobb talajrétegekben szignifikansan
magasabb nitrogéntartalom mérhetd az akacos talajaban, igy ez a faj
nitrogénkotd tulajdonsagaval okoz problémat az Gshonos novényzet szamara.
Ezek alapjan a homokhatsag teriiletén az 6shonosnak mondhaté fehér nyarral
(Populus alba) torténd fas telepités javasolhatd, de ez is csak korlatozott
mértékben. Sok esetben azért dontottek valamelyik fenyd faj mellett, mert az
adott teriilet alkalmatlan zart nyaras allomanyok eltartasara. Eredményeink
alapjan ez esetben inkabb nyilt nyaras telepités javasolhato, vagy amennyiben ez
nem felel meg a hatalyos erdotorvénynek, Ggy az aktiv erdételepités mell6zése
ajanlott az adott teriileten. Az akacos ¢és fenyves telepitése a homokhatsagon
talajvédelmi célbodl indokolatlan, a régid vizgazdalkodasara gyakorolt hatasuk
pedig kedvezdtlen, igy telepitésiik mérséklését javasolhatjuk, kiiléndsen a fenyd
esetén.

A talajviz mélysége mellett a talaj kotottségétol fiigg, hogy a talajvizbol
torténd novényi vizfelvétel megvaldsulhat-e.2® Felmeriil a kérdés, hogy hasonlo
kisérleti elrendezéssel milyen eredményeket kaphatunk kotottebb talajtipusok
nedvességének vizsgalatakor? Arrdl szamos publikaciot olvashatunk, hogy mas
éghajlatokon talalhat6 él6helyeken, melyeket fas és lagyszaru novények tartos
egylittélése alakitott ki, horizontalisan meddig terjed ki a fak talajnedvességet
befolyasolé hatdsa.”® A hazai (alfoldi) erd8kre vonatkoztatva azonban ezt még
nem vizsgaltak. Az sem egyértelmii, hogy mas kliman fekvé homoktalajok
esetében hasonlé dinamika tapasztalhato-e. Vizsgalatunkat érdemes lenne tehat
kotott talajon is elvégezni, illetve homoktalajon olyan klimadvben, ahol a nyari
és téli évszakokban nem tapasztalhatok a mi éghajlatunkra jellemzd szélsoségek,
azaz nyaron kisebb az evapotranszspiracids veszteség vagy télen is zajlik
bizonyos mértékii aktiv parologtatas. Ezen kérdések megvalaszolasa tovabbi
kutatas targyat képezi.
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Below-ground deserts: trees create water-free lower layers in sand soils
ALIDA ANNA HABENCZYUS

It is well known how trees can moderate understory microclimatic conditions
compared to grasslands but fewer studies investigate the effects on deeper soil
layers. The objectives of this study were to characterize the annual dynamics of
vertical soil moisture distribution under compared to grasslands on sandy soils
and to assess whether the functional types of the tree species influence their
effect. We monitored the soil moisture content in adjacent poplar, robinia and
pine forests and grasslands in 120 cm deep sections with eight spatial replicates
over an entire year. We also measured the near-surface microclimate. Our results
showed that canopies can temper microclimatic extremes all over the year and
create moister topsoil conditions compared to grasslands. Regarding deeper soil
layers, in grasslands we found about 5% soil moisture all over the year, while the
lower soil layers of forests were significantly drier from spring till autumn.
Moisture deficit became apparent in pine, poplar and robinia forests from March,
April and May, respectively. The soil moisture resources were recharged
between October and December. The results of the present study indicate that the
cost of the microclimate-moderating effect of trees is severe depletion of deep
moisture resources due to water-uptake by the roots and the interception of
precipitation by the canopy. These effects are most pronounced in pine
plantations. In our study we described extremely dry lower layers of sandy soils
under forests, which can contribute to regional water balance problems and to
the deficient recruitment of certain native trees.
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34 fs-os 1ézerimpulzus altal keltett egylovéses

ablacios és tranziens reflexids valtozasok optikai iivegfeliileteken

ANDRASIK ATTILA

Bevezetés

Atlatszo  dielektrikumok (szigetelék) 1ézeres ablacidja nanoszekundumos
(10~%sec) impulzusokkal meglehetSsen nagy kihivas. fgéretes megoldast kinal
azonban a problémara az impulzushossz roviditése' azaltal, hogy a
megndvekedett abszorpcié mellett kisebb mértékii hohatasokkal jar. Amikor a
nagyintenzitasi ultrardvid impulzusok a megmunkalandé feliilettel valo
kolcsonhatasi kiiszobét elérjiik a folyamat eredménye egy nagy stiriiségii plazma,
mely az anyag 1ézer-indukalt optikai ionizacidja kovetkeztében jon létre. Az tn.
plazmatiikor?  keletkezésének jelensége kettds megitélés ald  eshet:
anyagmegmunkalasi szempontbdl kedvezdtlen, ugyanis csokkenti az anyag
megmunkalasanak (ablaciojanak) hatékonysagat. Masrészt az ultrardvid,
nagyintenzitasi impulzusok plazmatiikros tisztitdsa egy effektiv modszer azok
iddbeli kontrasztjanak novelésére.

Dielektrikumok femtoszekundumos (107 °sec) lézeres ablacidja® és a
tranziens reflexi6 novekedése* széleskortien publikalt jelenségek a
szakirodalomban. A publikaciok jelentds hanyada csak omlesztett kvarccal
foglalkozik. Az optikai livegeken végzett kisérletek szama meglepéen kevés.
Emellett annak ellenére, hogy az ablacios tulajdonsagok, és a veliikk szorosan
egylitt jard reflexios valtozasok szimultan mérése sziikséges annak érdekében,
hogy a folyamat preciz modon iranyithato legyen,’ az ablacios jellemz8k mérése
a tranziens reflexios valtozdsokkal egy idoben a legjobb tudasunk szerint
hianyzik a szakirodalomban.

Jelen tanulmany bemutatja annak a munkanak az eredményeit, melynek
keretében egylovéses, feliileti ablacids kisérleteket hajtottunk végre harom
kommercialis optikai {ivegen, és 6sszehasonlitottuk azok ablacios tulajdonsagait
a folyamat soran létrejott tranziens reflexios valtozasokkal egyiitt. A vizsgalt
optikai tivegek a kovetkezok voltak: BOROFLOAT®, BK7 és B270, mindharom
tipus a Schott cégt6l. A kisérletek soran az impulzusenergiat és a folt feliileti
atmérdjét egyarant valtoztattuk, kozben felvettiik a mintakrol reflektalt jelet.

! GATTAS — MAZUR 2008.

2 KAPTEYN et al. 1991.

3 LENZNER et al. 1998; SANNER et al. 2009.

4 ZIENER et al. 2003; DROMEY et al. 2004; DOUMY et al. 2004.
SUTEZA etal. 2011; VARKENTINA 2 et al. 013.
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Kisérleti elrendezés és modszerek

A Szegedi Tudoméanyegyetem TeWaTi lézeres laboratoriumanak rendszere egy
modus-szinkronizalt oszcillatort (Spectra-PhysicsRainbow™ CEP4, 7 fs, CEP
stabilizalt, 800 nm, 75 MHz) és titan-zafir kristaly alapt CPA erdsitét tartalmaz,
mely 34 fs + 0.16fs-os impulzusokat bocsat ki 1 mJ energiaval és 1 %-nal jobb
energia stabilitdssal (RMS). Az impulzusok id8beli kontrasztja a 107-es
nagysagrendet éri el (SEQUIOA, Amplitude Technologies harmadrendi
keresztkorrelatorral mérve).

1. abra: A Kisérleti elrendezés rajza

A Kkisérleti elrendezést egy abrara felrajzoltuk (/. dbra). Az egyszeri
impulzusok kivalasztasat az elrendezés elején egy optikai szaggatd (Thorlabs
Inc. SHO5) biztositja a megfelelé hordozhatd kontrollerrel (Thorlabs Inc. SC10).

Az impulzusenergiat egy polarizacio-forgatason alapuld nyalab attenuatorral
tudjuk valtoztatni és egy Gentec QES0SP-H-MT-VO0 energiamérd eszkozzel
mérjilk meg. Az energia mérések reprodukalhatosaga 5%-nal jobb. Egy un. off-
axis parabola tiikor (Thorlabs Inc. MPD169-P01, 152.4 mm fokusztavolsaggal)
fokuszalja a nyalabot (f szam: f/19) a céltargyra, melyet 45 fokos szégben
helyeztiink el a nyalabatba. Bevonat nélkiili BOROFLOAT® (Edmund Optics:
ID #48-542), N-BK7 (Eksma Optics: ID 215-0222), B270® Superwhite (Edmund
Optics: ID #48-538) fiiveg mintakat hasznaltunk céltargyként. Eltolo
optomechanikak biztositjak azt, hogy a nyalab érintetlen {ivegfeliiletet érjen
16vésrdl 16vésre és az egyes 16vések nyomai ne fedjék egymast a feliileten. A
céltargyrol visszaverddd nyalabot egy 35 mm-es fokusztavolsagu, 25.4 mm-es
apertiraju lencsével képezziik le a mérésre szolgélo, az 1. abran PD2-vel jelolt
fotodioda érzékeld feliiletére (Thorlabs DET36/A). Ez a fotodidda 16vésrol
16vésre méri a céltargyrol reflektalt nyalab jelét, mely a reflektalt energiaval
ardnyosan valtozik. Un. longpass 620 nm-es (az adott értéknél nagyobb
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hullamhosszakat ateresztd) szlroket hasznalunk a plazma és az er6sitd
pumpajanak szort fényeinek kiszlirésére. Reflexios sziirok is vannak a fotodioda
elétt, melyek a didda szdmara elfogadhatd szintre csokkentik le a reflektalt
nyalab intenzitasat az érzékelon.

Un. godor-matrixokat ablaltunk a céltargyak feliiletére kiilonboz6
impulzusenergiakkal ugy, hogy 11 gddor alkotott egy sort a matrixon, mind a 11
azonos energiaval furva. A godrok kisebb atmérdje mentén felvéve vonal
szkenneket meghataroztuk a godrok atmérdjét és a mélységét. A szeknneket egy
un. stylus profilométer (Veeco DEKTAKS surface profiler) nevii eszkdzzel
vettiik fel, mely a feliletek morfologiajanak meghatarozasara szolgal,
mikrométeres horizontalis és angstromos vertikalis feloldasi hatarral. A felvett
adatokat a 11 gddorre atlagoltuk.

Egy jol ismert Osszefiiggés Ilétezik, mely a nyalab foltméreteinek
meghatdrozasara szolgal,® Osszekdtve a az ablalt godoratmérSt az
energiafluxussal (és igy az impulzusenergiaval). Ez az 6sszefiiggés a kovetkezo:

D% = 2w21n(:7), (1)

ahol w az 1/&? nyalabsugér, F és Fy pedig rendre a csucs és ablacios kiiszob-
fluxusok. A 2. dbran lathatd linearis gorbe azt mutatja, hogy bar a mérések
mindegyike levegbben tortént, ionizdcid nem volt tapasztalhatdo 24.83 um-es
nyalabsugaron.

2. abra: A nyaldbsugar meghatirozasa a céltargy feliiletén
a godrok atméroinek linearizalasaval

6 LIU 1982.
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A fluxus és az intenzitas a kovetkezo osszefliggésekkel szamolhato:

2E.
= nw;:/i (2)
_ _2Ep
I'= Tw2ty/2 (3)

ahol E, és 7 render az impulzusenergiat és az impulzus iddbeli félérték-
szélességét (FWHM) jelzik. Az ablacids kiiszobok meghatarozasara az atméro-
regresszids modszert’ hasznaltuk.

Eredmények

Az intenzitas fiiggvényében abrazoltuk mindharom vizsgalt iivegre az ablalt
godrok atmérgjét, mélységét és a tranziens, ido-integralt reflexiokat, mely
utobbit a reflektalt energiaval aranyos PD2 fotodioda jelével jellemeztitk
(3. abra). Egy-egy iivegre csak egy adatsort abrazoltunk a sokbol, mert a
beallitott paraméterek az egyes mérések kozott jol reprodukalhatoan visszaadtak
az elséként mért értékeket. Atméré-regresszids modszert alkalmazva hataroztuk
meg az ablacios kiiszoboket (azt az értéket, amely alatt nincs ablacid) és a
kovetkezd értékeket kaptuk: 1.724+0.06%10', 1.89+0.16%10'* és 1.75+0.09*10'4
W/cm? rendre BOROFLOAT®, BK7 és B270 iivegekre. Lathato, hogy a
kiiszobok mérési hiban beliil azonosak.

3. dbra: Az ablalt godrok dimenzidi és a tranziens reflexio valtozasa
az intenzitas fiiggvényében kiilonbozo ilivegekre. A nyaldabsugar 25 pm

7 SANNER et al. 2009.
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Az ablacios kiiszob intenzitas felett logaritmikusan ndvekvo atmérdket
tapasztaltunk az dsszes livegre, mely atmérok hasonlé maximalis értéket (~45
pm) értek el a vizsgalt intenzitds tartomanyon belil (3a—c dbrak). A
godormélység a kiiszob felett novekszik a névekvo 1ézer intenzitasokkal €s az
Osszes livegre telitdédd karakterisztikat mutat (3d—f abrak). A tendencidk
mindhdrom iivegre hasonldéak amellett, hogy minimalis kiilonbségek
észrevehetdek a maximalis mélység értékekben: BOROFLOAT®-ra és BK7-re
250 nm a maximalis mélység, mig B270-re 220 nm. A telitédés 6x10'* W/cm?-
nél kezdédik BOROFLOAT®-nal, mig BK7 és B270 esetében 5.5x10'* W/cm?-
nél, és 5x10'* W/cm?-nél mutathaté ez ki.

A fotodioda jele az intenzitas fliggvényében két egyenes szakaszbdl all,
ahogy az lathat6 a 3g-i abrakon. Ezek linearis fiiggésekkel irhatoak le, melyek
meredeksége kiilonbozik. A linearis gorbék az ablacids kiiszobhoz tartozo
intenzitasnal talalkoznak egymassal. Az ablaciés kiiszob alatt a gorbék
meredekségei mérési hiban beliil egyeznek egymassal a harom vizsgalt livegre,
mig a kiiszobnél nagyobb intenzitdsokon eltérnek. A legnagyobb mértéki
novekedés BOROFLOAT® esetén lathatd, mig a legkisebb B270-nél. Ennek
kovetkeztében a legnagyobb jeleket is BOROFLOAT® esetében tapasztaltuk (~
400 mV), mig BK7 és B270-nél kisebbeket: ~300 mV és ~250 mV. Tovabba,
hozza kell tenni a megfigyeltekhez azt is, hogy egy kezdddo telitddés jeleit
tapasztaltuk nagyobb intenzitdsoknal, ez is azt bizonyitja, hogy a vizsgalt iivegek
viselkedése tranziens reflexié szempontjabdl kiilénbozik.

Az eredmények, amiket eddig bemutattunk, azonos értéken tartott
nyaldbmérethez tartoztak. Erdekes kérdés, hogy vajon hogyan véltozik meg az
ablalt godrok paramétereinek viselkedése a plazma tranziens reflexidjaval
egyiitt, ha megvaltozik a foltméret?® Hogy megvalaszoljuk ezt az izgalmas
kérdést, végrehajtottunk egy 1j kisérlet sorozatot a gddor paraméterek és
tranziens reflexié valtozasok foltméret fliggésének meghatarozasa céljabol. Az
Ujabb kisérletek soran valtoztattuk a megmunkalt feliilet nagysagat a mintakon.
Az eredményeket abrazoltuk (4. dbra).

A 4a dbra a gddoratmérdt abrazolja az intenzitas fliggvényében: az atmérd
monoton né az intenzitissal az Osszes nyalabméretre, azonban a ndvekedés
mértéke erésen fiigg a megmunkalé nyaldb méretétél. A legnagyobb
1/e* nyalabsugarra (> 25 um) nagyon élesen né a gddoratmérd az intenzitassal,
a maximalis értékét (~ 50 pum) mar 1x10"° W/cm? intenzitdson eléri. A
godoratmérd gorbék meredeksége csokken a csokkend nyalabsugarakkal, ennek
kovetkeztében a nagyobb értékeket is nagyobb intenzitasokon veszik fel: a
legkisebb két nyaldbsugar esetében (12.3 és 10.8 pum) a gorbe legnagyobb
gddoratmérdit (40 pm-t meghaladva) csak 4.5x10'> W/cm? intenzitason érik el.

A 4b abran lathato és a godormélységhez tartozd gorbéket megfigyelve azt
lehet mondani, hogy két jol elkiiloniild csoportot ismerhetiink fel. Mindkét
csoport esetében a mélység élesen ndvekszik az intenzitassal kis intenzitasoknal.

8 SHAW et al. 2016; OBST et al. 2018.
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A gorbék csoportokba tomoriilése a nyalabsugar szerint torténik: 25 pm-t
meghalad6 sugarakhoz tartozo méréseknél a godormélység a ~250 nm-es értéket
eléri, mig kisebb nyalabsugaraknal a godor nem lesz mélyebb, mint 200 nm és
hamar telitodik.

4. dbra: Az ablalt godrok dimenzioi és a tranziens reflexio valtozasa az intenzitas
fiiggvényében kiilonb6z6 nyalabsugarakra. A hasznalt iiveg BK7

A 4c abran a reflexié valtozdsanak tisztdn lathatod fliggését vehetjiik észre a
nyaldabsugarral. A reflektdlt jel monoton né az intenzitdssal az Osszes
nyaldbsugarra. Kisebb intenzitdsoknal éles linearis novekedést tapasztalhatunk,
melyet lecsokkent meredekséggel jellemezhetd szakasz kovet. Az az intenzités,
ahol a reflektalt jelnovekedés meredeksége megvaltozik, megegyezik azzal az
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intenzitassal, melynél megjelenik a telitédés a godormélységben. A 20.6 um-es
és 20.3 um-es nyaldbsugaraknal lathato ez a legtisztabban kivehetden.
Természetesen a legnagyobb nyalabsugaraknal (> 25 um) a telit6do szakasz nem
megfigyelhetd, mert az intenzitas értékek ezen nagyobb nyalabsugaraknal nem
érik el azt az értéket, amely sziikséges a telitodo viselkedés észleléséhez.
Altalanos viselkedés gyanant az allapithaté meg a gorbékrél, hogy a formajukat
meghatarozza a nyalabméret: minél nagyobb a nyaldbsugar, annal nagyobb a
reflektalt jel, és igy a tranziens reflexi6 meredeksége. Pl.: a legnagyobb
nyalabsugarhoz (> 25 um) 300 mV-os jel tartozik, amit mar 1x10' W/cm?
intenzitas alatt elér, mig kisebb nyaldbsugaraknal (12.3 pm és 10.8 pum) a
legnagyobb értékek 200 mV koriiliek.

Diszkusszio

Az adatok Osszehasonlitdsa az irodalommal nem konnyl feladat az Osszetett
kolcsonhatasok miatt, melyek a kisérletek végrehajtdsa soran relevans
paraméterek kozott alltak fenn. Ezek a paraméterek jelentés hatassal birnak a
vizsgalt ablacids €s plazma reflexios értékekre. Ezen kiviil az irodalommal vald
Osszehasonlitds masik nehézségét az jelenti, hogy meglepden ritka azon
publikaciok szama, mely iivegekkel foglalkozik. A legnagyobbrészt 6mlesztett
kvarc szerepel céltargy anyagként a szakirodalomban.

Mivel minden iiveg szilika alapt, amit jelen tanulmanyban vizsgalatunk
targyat képezi, ezért Osszehasonlitasuk indokolt a szilika egyik fajtajaval, az
dmlesztett kvarccal. Az Gn. Marseille csoport altal mért® ablacids kiiszobok,

atvaltva intenzitas értékekbe, a kovetkezok: 1.86 x 101 Cmﬂz 8 x 1013%,

3.4 x 1013 2= 1.47 x 10'% —¢54.89 — 9.44 X 10'2 ——rendre 7, 30, 100, 300
cm cm cm

és 450 fs impulzusidékre, valamint mindegyik értéket 6mlesztett kvarcra

mérték, 4.65 um-es nyaldbsugirral. Puerto publikicidjaban!® 4.5 x

1013 %abléciés kiiszobot kapott 120 fs impulzusra, mely 25/38 um-es

minor/major nyaldbsugarral rendelkezett a minta felilletén. Az altalanos
konszenzussal Osszefliggésben, ezek az adatok azt mutatjak, hogy a kiiszob
intenzitas csokken a novekvd impulzusidokkel. Kevésbé hangsulyos, de attol
még észrevehetd tendenciat is meg tudunk allapitani az irodalom alapjan.

A kiiszobok érzékenyen reagalnak a foltméret megvaltozasara: a foltméret
megnovekedése megnovekedett kiiszobbel jar. Mivel a nyaldbsugar a mi
kisérleteinknél joval nagyobb volt, mint amit a hivatkozasokban hasznaltak,
valamint az altalunk hasznalt impulzus révidebb volt, mint a hivatkozasban
hasznalt impulzus, tekintetbe véve a kiiszobértékeket, az eredményeink
tokéletesen beleillenek a szakirodalomba. BOROFLOAT® iivegre Ben-Yakar!!

9 SANNER et al. 2009; UTEZA et al. 2011; CHIMIER et al. 2011.
10 PUERTO et al. 2010.
' BEN-YAKAR — BYER 2004.
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mért ablacios kiiszobot 1.25 X 101367%2 értékkel 200 fs-os impulzusra, olyan

nyalabot hasznalva, melynek a sugara a mintan 5.9 um volt, Grehn pedig 3.67 X

1013 Cmﬂz—es ablacios kiiszobot kapott'? ugyanerre az anyagra egy olyan

megmunkald nyalabbal, melynek sugara 16.2 um és az impulzusideje 120 fs.
Ezek a kapott adatok dsszefliggnek az 6mlesztett kvarcra kapott eredményekkel
és az altalunk kapottal is. Azzal egyiitt, hogy az altalunk vizsgalt harom
iivegtipus nagyon hasonlo tulajdonsagokkal bir, konklazioként azt mondhatjuk,
hogy az optikai iivegek ablacios kiiszobe nem tér el jelentdsen az 6mlesztett
kvarcétol. Ugyanakkor tovabbi vizsgalatok is sziikségesek ahhoz, hogy
megvalaszoljuk az anyagi jellemzoknek a megmunkalas paramétereitl vald
fiiggésével kapcsolatban felmeriild kérdéseket.

A g06dor atmérdk intenzitas fliggései, amik a 3. dbran lathatéak, ugyanazt a
karakterisztikat mutatjak, mint a Marseille csoport altal mért godor atmérd
fiiggvények.'® Két jellemzd szakasz kiilonboztethetd meg: egy logaritmikusan
novekedd és egy telitddd, melyek a normalizalt I/[x=2 intenzitas értéken
talalkoznak egymassal. Ez a kiiszobintenzitas kétszeresét jelenti. A mélységek
fliggésére szinté megallapithatd, hogy hasonlit a Marseille csoportéhoz.'* A
tranziens reflexiok intenzitas figgése pedig hasonlo karakterisztikat mutat, mint
amit dmlesztett kvarcra mar demonstraltak. '3

5. abra: Az ablalt térfogat az impulzus energidjanak fiiggvényében.
A nyaldbsugar 25 pm

12 GREHN et al. 2014.
B UTEZA etal. 2011.
14 UTEZA etal. 2011.
15> VARKENTINA et al. 2014.
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Annak érdekében, hogy megértsilk a kiilonbségeket az iivegek reflexios
viselkedésében (3g—i abra) meg kell talalni az ablacios kiiszob alatti és feletti
szakaszok 1étrejottének okat. Nyilvanvaldan az ablacios kiiszob alatti reflektalt
jel értékek a modositatlan tiveghez tartozo reflexiohoz tartoznak. Mivel az iiveg
torésmutatdja gyakorlatilag valtozatlan, a permanens reflexiohoz tartoz6 gorbék
egymassal atfednek. Az ablacios kiiszobot atlépve az intenzitasban a megjelend
kiilonbségek a gorbék meredekségében az iivegek kozott arra utalnak, hogy uj
folyamat kezdddik, amely meghatarozova valik a reflektalt jel alakjanak
alakulasaban. A kiiszob feletti nagyobb intenzitasokon az anyag atomjainak
elektron felhdjének atadott energia ionizalja az anyagot, melynek kovetkeztében
a kialakulo siiri elektrontomeg plazmatiikrot képez a feliileten. Ez a tiikor
kiilonbdzoképpen viselkedik kiilonbozo tivegek esetén.

Kiszamoltuk a lézerfény-anyag kdlcsonhatasban részt vevo térfogatokat az
ablalt godrok térfogataként, ahogy az latszik az abran az energia fliggvényében
(5. dbra), annak érdekében, hogy magyarazatot talaljunk a reflexiokban mért
kiilonbségekre. Ugy feltételeztiik, hogy a plazma tranziens reflexiéja az
elektronstirtiséggel, és igy az ablacidban részt vevo anyagmennyiséggel aranyos,
ami viszont az ablalt térfogat megadasaval dsszehasonlithaté az iivegek kozott.

Az abra alapjan azt lehet megallapitani, hogy a térfogatok az energia
fliggvényében mérési hiban beliil ugyanolyan értékeket vesznek fel mindharom
tivegnél. Ez viszont azt a tényt emeli ki, hogy a reflexios kiilonbségeket nem
tudjuk megmagyarazni a térfogatokbol. Mas megkdzelitésre van tehat sziikség.

A kiilonbségek tovabbi elemzése soran ugy gondoltuk érdemes megnézni az
tivegkompoziciok kémiai kotéseiben részt vevd elektronok atlagos szamat.
Kiszamolva ezeket az értékeket a harom {ivegre, és atlagolva 6ket 1 mol
anyagmennyiségre, azt talaltuk, hogy a legnagyobb atlagos elektronszam
BOROFLOAT® iivegre kaphato 4.29 darab elektron/mol értékkel, BK7-re 3.86
darab elektron/mol-t kaptunk, mig B270 esetében 3.48 darab elektron/mol
értéket. Ezek az adatok Osszefiiggenek az egyes iivegekre kapott reflexios
értékekkel, tehat reflexioban is BOROFLOAT®-ra mértiik a legnagyobb
értékeket, vagyis ezek az adatok az atlagos elektronszamokkal egy lehetséges
magyarazattal szolgalhatnak a reflexids kiilonbségekre.

Az irodalomban publikalt eredményekkel Gsszehasonlitva a 4. dbran lathato
gorbék beleillenek abba, amit a szakirodalom alapjan vartunk. Az atmérdk és a
mélységek egyre kisebb foltméretekre egyre jobban hasonlitanak a kis (4.65 pm)
sugaron mért godor paraméterekre, ami azt jelzi, hogy a foltméretnek jelentds
szerepe van a gddor paraméterek alakulasaban.

A 4c abran lathato reflexiok csokkend tendencidt mutatnak a csokkend
foltméretekkel, mely tendencidhoz nagyon hasonlot mutattak ki az irodalomban

is.1®

16 SHAW et al. 2016; OBST et al. 2018.
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Konkluaziok

Tanulmanyunkban osszefoglaltuk az iivegbe ablalt godrok €s azok tranziens
reflexioival kapcsolatban elvégzett kisérleteinket és azok eredményeit. Hasonlo
ablacios tulajdonsagokat talaltunk a harom fajta vizsgalt {ivegiinkre, egymashoz
képest nagyban megegyezd ablacids kiiszobintenzitasokkal. Ezzel szemben a
tranziens reflexiok fliggéseire jelent6s kiilonbségeket vettiink észre. A
kiilonbségek okaként egy lehetséges magyarazatot talaltunk az tivegkompoziciok
kotéseinek atlagos elektronszamaban, melyek Osszefliggenek a reflexioban mért
eltérésekkel. Mind az ablalt godrok paramétereire, mind a tranziens reflexiokra
foltméret fliggést talaltunk az intenzitas fliggvényében dbrazolva a mért adatokat.
Az eredmények ravilagitanak arra, hogy az intenzitas megadasa nem definialja
egyértelmiien egy adott anyag esetén a tranziens reflexio értékét, az egyértelmil
megadashoz a foltméretek meghatarozasa sziikséges. Jelen tanulmanyban leirt
eredményeink uttéronek mondhatoak az optikai ivegek mikromegmunkalasa és
plazmatiikrds alkalmazasa terén.
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Single-shot surface ablation and transient reflectivity changes of optical
glasses induced by 34 fs laser pulses

ATTILA ANDRASIK

The experimental work and results of a comparative study on single-shot surface
ablation of commercial optical glasses together with the transient reflectivity
enhancement during the process are reported. Three types of optical glasses:
Schott’s BOROFLOAT®, BK7 and B270 are ablated by single pulses of 34 fs
duration at 800 nm central wavelength of the TeWaTi laser systems at University
of Szeged, varying systematically both the pulse energy and the beam diameter
on the surface, while recording the reflected signal. The depth and diameter of
the ablated holes are characterized ex-situ by a DEKTAK profilometer.

Very similar ablation characteristics have been determined: Above the
ablation thresholds at 5.8440.21 Jem? (1.72+0.06*10'* Wem?), 6.4340.56 Jem®
2 (1.89£0.16*10 Wem™?) and 5.86+0.31 Jem™ (1.75£0.09*10'* Wem™2) for
BOROFLOAT®, BK7 and B270, respectively, both the diameter and the depth
of the holes produced show logarithmic increase as a function of pulse
energy/fluence until saturating above ~5%*10'* W/cm?2. On the contrary,
significant differences have been obtained in the time integrated transient
reflectivities, with the highest absolute values measured for the BOROFLOAT®
glass. Strong spot size dependence has been revealed, as the reflectivity increases
monotonously with increasing pulse energy for all spot sizes, with decreasing
slopes with decreasing spot areas. The correct description of the changes in
reflectivity requires giving the spot sizes.
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Lathato6 fénnyel aktivalhato lizinszarmazékok szintézise
epigenetikai kutatasokhoz'

TELEK ANDRAS

Bevezetés és irodalmi attekintés

Az epigenetika az ¢l6lényekben DNS-, RNS-, illetve fehérjeszinten bekdvetkezd
olyan valtozasokkal foglalkozik, amelyek nem modositjak az alapvetd genetikai
informaciét, azaz a DNS nukleotidsorrendjét. Ezek a folyamatok elsésorban
egyes gének kifejezédésének megvaltozasaban mutatkoznak meg, és az igy
kialakult moédosulasok az utédokra is atorokithetok.

A természetben a génexpresszi6 szabalyozasat egy igen dsszetett és bonyolult
rendszer valdsitja meg, igen preciz tér-idébeli felbontassal. Ha e rendszer
miikddésérél pontosabb képet szeretnénk kapni, illetve a megszerzett
informacidk birtokaban kontrollalni is szeretnénk, képesnek kell lenniink arra,
hogy a megfigyelés és modositas soran elérjiik a természet altal produkalt
precizitast mind térben, mind iddben. Ehhez megfeleld kontrollalo eszkoz lehet
a fény, amellyel jol megtervezett helyeken pillanatszerii valtozasokat idézhetiink
eld.

Annak érdekében, hogy bioldgiai folyamatok fénnyel befolyasolhatok
legyenek, sziikség van olyan mesterséges modositdsra a vizsgalando
molekuldkon, hogy a fénnyel megfeleld kdlcsonhatasba tudjanak 1épni. Erre
legkézenfekvobb megoldas fotolabilis blokkolocsoportok alkalmazasa. Ezeket
az angol szakirodalom ,photocage”-eknek nevezi, ami szemléletes kifejezése
annak, hogy ezek a csoportok blokkoljak a hozzajuk kapcsolodé molekula
természetes aktivitdsat (kvazi ketrecbe zarjak), majd fény hatasara
eltavolithatoak, igy a blokkolt molekula (kiszabadulva ketrecébdl) visszanyeri
funkcidjat.?

Erre els6 példa az az 1978-as kisérlet volt, amikor ATP foszfatcsoportjahoz
o-nitrobenzil csoportot kapcsoltak Kaplan és munkatarsai,® és azt tapasztaltdk,
hogy az igy kapott molekula mindaddig nem képes betdlteni természetes
funkciojat, mig a vizsgalt sejteket UV fénnyel (Amax = 345 nm) be nem
sugarozzak. Ennek hatasara ugyanis a blokkolo csoportot az ATP-hez kot
észterkotés fotolizist szenved, felszabaditva az ATP-t (/. dbra). Ezt a blokkolt
ATP-t nevezték el ,,caged” ATP-nek, ami kémiai terminologia szerint kissé
félrevezetd, hiszen ,,cage”-nek a kubanszerli struktirakat szokas nevezni, de
mint fentebb lathattuk, az elnevezés igy is elég szemléletes.

! Az Emberi Er6forrasok Minisztériuma UNKP-18-1 kédszamua Uj Nemzeti Kivalosag Programjénak
tdmogatasaval késziilt.

2 MAYER — HECKEL 2006.

3 KAPLAN — FORBUSH — HOFFMAN 1978.
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Ez a felfedezés aztan tovabbi kisérletek ezreit vonta maga utan, a mai napig
eléallitottak szinte az Osszes fontosabb biologiai funkcioval bird kismolekula
,photocaged” moédosulatat.* Fontos eredmények sziilettek azon a teriileten is,
amely olyan blokkold csoportok kifejlesztését és alkalmazasat tiizték ki célul,
amelyek UV helyett 1athaté fénnyel tavolithatok el. Kozismert ugyanis, hogy az
UV fény karos hatassal van az €16 szervezetekre, valamint a szoveteken valod
athatolo képessége is igen gyenge.

1. dbra: A ,,caged” ATP fotolizise

A kutatas persze itt sem allhatott meg, hiszen a kismolekuldkhoz hasonléan
lehetdség nyilik makromolekuldk fényérzékeny funkcionalizélasara is. Ez a
biologiai funkciok egészen ujszerii tanulmanyozasat teszi lehet6vé, hiszen mig
korabban csak két kiilon statikus rendszerben vizsgalhattak egy molekula (pl.
fehérje) aktiv illetve inaktiv formajat, addig ezzel a mddszerrel egy fény hatasara
bekovetkezd dinamikus valtozasnak kdszonhetden egy rendszeren beliil lesz
vizsgalhato a két forma. Ugy is fogalmazhatnam, hogy fénnyel képesek lehetiink
bekapcsolni egyes biologiai funkciokat (2. dbra).>

2. abra: Fehérjefunkcio6 fotoaktivalasa beépitett nem-természetes aminosavval

E makromolekuldk esetében persze komolyabb kihivasba iitkozik a szintetikus
vegyész, hiszen a rengeteg funkcids csoportot tartalmazd molekuldk hely- és
funkciospecifikus kémiai moddositdsa egyaltalan nem trividlis. Bar ezek a
problémak minden természetes polimer (DNS, RNS, poliszacharidok stb.)

4 MAYER — HECKEL 2006.
5 WALKER 2016.
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esetében felmeriilnek, tanulmanyomban tovabbiakban a fehérjék fotolabilis
modositasaival foglalkozom, hiszen az epigenetikai folyamatok legfobb vezérl6i
és résztvevoi (kiilonbozo transzkripcids faktorok és enzimek) szinte kivétel
nélkiil fehérjék.

Hatalmas molekulatomegiik, ¢és rendkiviil Osszetett szerkezetik miatt
Wphotocaged” fehérjék szintetikus eldallitasa igen bonyolult és rossz
hatékonysagu lenne. Egyszeriibb lehetéség mar kész természetes fehérjék direkt
kémiai modositasa, am ez csak ritkan el6fordul6 funkcios csoportok (pl. cisztein
SH-csoportja) esetén és csak igen specialis esetekben megfeleld megoldas,
hiszen igy nem iranyithatd pontosan, hogy hova kapcsolodik a blokkold csoport.
Ha nagyobb szamban eléfordulé aminosav oldallancat akarjuk modositani, és
csak egy meghatarozott helyen (pl. a fehérje aktiv centrumaban), erre a stop
kodon szuppresszios technologia biztosit szamunkra lehetdséget. Ebben az
esetben a vegyész feladata ,,minddssze” a blokkolt aminosav eldallitasa, amit
aztan bioldgiai uton lehet a fehérje megfelel6 aminosavanak helyére beépiteni.

E modszer alapjat az a felfedezés képezi, hogy a természetben szinte teljesen
altalanosnak tekinthetd genetikai kodszotar azon elemeit, amelyekhez nem
tartozik aminosav (ezek a stop kodonok), egyes baktériumok mégis aminosav
kodolasara hasznalnak. Ennek biokémiai feltétele, hogy rendelkezzenek olyan
tRNS-sel, amelynek antikodonja valamelyik stop kodonnal komplementer,
illetve olyan aminoacil-tRNS-szintetaz enzimmel, amely képes erre a tRNS-re
aminosavat kapcsolni. Ez a feltétel a legtobb €16 szervezetben nem teljesiil, am
ha e kiilénleges baktériumokbdl kimasoljuk azt a génszakaszt, amely a megfeleld
enzimet, illetve tRNS-t kodolja, és atiiltetjiik egy gazdasejtbe, akkor az is képes
lesz egy stop kodon helyére aminosavat épiteni egy fehérjébe. Napjainkban az
chhez sziikséges molekuldris bioldgiai eszkdztar a rendelkezésiinkre 4ll.6

Ahhoz, hogy ez a rendszer az j kdrnyezetben is hibatlanul miik6djon, még
egy fontos feltételnek kell teljesiilni: az ortogonalitas feltételének. Ez azt jelenti,
hogy aminoacil-tRNS-szintetaz enzimnek fel kell tudnia ismerni a stop kodon
helyére beépiteni kivant aminosavat, illetve csak azt szabad felismernie és a
tRNS-hez kapcsolnia. Erre jo példa a metanogén baktériumokbol izolalt
pirrolizin-tRNS-szintetaz (PylRS) enzim, amely az amber stop kodonnnal
(UAG) komplementer antikodont tartalmaz6 tRNS-re kapcsolja ra a 22.
aminosavként ismert pirrolizint. Ez a rendszer eml0s sejtekben is ortogonalis, igy
stopkodon-szuppresszios technologiaban alkalmazhato (3. dbra).

Az emlGs sejtek természetes allapotukban nem tartalmaznak pirrolizint, igy
ha el tudjuk érni, hogy a PylRS enzim egy masik nem-természetes aminosavat
ismerjen fel helyette, akkor lehetdségiink nyilik nem-természetes funkciok egész
soranak beépitésére. A felismerés megkonnyitése érdekében két dolgot tehetiink.
Eldszor is a nem-természetes aminosav-szarmazékot érdemes uigy megtervezni,
hogy az lehetdség szerint képes legyen a pirrolizinhez hasonl6 kdlcsonhatasokat
kialakitani a PylRS enzim kot6zsebében. Ezeket a kdlcsonhatasokat Kavran és

S DUMAS et al. 2015.
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munkatérsai térképezték fel 2007-ben.” Ezek koziil legfontosabbak az oldallanc
alifds és aromads csoportjainak kolcsonhatasai a kotézseb hidrofob belsejével,
illetve az a-amino csoport és a lanckozépi karbonil oxigén hidrogénhidas
kolcsonhatasai. Tovabbi hidrogénkoétések kialakulasa (pl. a pirrol gylird
nitrogénjével) stabilizalhatjak a komplexet. Kiilonosen fontos megjegyezni,
hogy a kotézseb mérete miatt nem lehet barmekkora modositast tartalmazo
aminosavat beépiteni. Tovabbi lehetoséget nyujt persze, ha géntechnoldgiai
modszerekkel néhany helyen  megvaltoztatjuk a  PylRS  eredeti
aminosavsorrendjét, ezzel befolyasolva a kotézseb méretét és a benne kialakulo
kdlesonhatasok tipusat. Mindezekkel az informaciokkal a keziinkben lehetdvé
valik olyan aminosav-szarmazékok tervezése, amelyek a fenti kritériumoknak
megfelel6 modon tartalmazzak a fotolabilis blokkolocsoportot.

3. dbra: Az amber-szuppresszids beépités sémaja

Tervezés, célkitilizés

Célom tehat olyan aminosavszarmazékok eléallitasa volt, amelyek lathatd
fénnyel eltavolithatd blokkold csoportot tartalmaznak, és stopkodon-
szuppresszios technikaval beépithetdk fehérjébe.

Elséként a modositandé aminosavat kellett kivalasztanom. A lizin tobb
szempontbol is megfelelonek bizonyult. Oldallanca kémiailag konnyen
modosithatd, karbamat- vagy amidkotéssel sokféle blokkold csoport
hozzakapcsolhato. Fontos szempont volt kutatdsom nézépontjabol az is, hogy a
lizin kozponti szerepet tolt be az epigenetika egyik legfontosabb
fehérjecsaladjanak, a hisztonoknak a miikodésében.®

7 KAVRAN 2007.
8 BANNISTER — KOUZARIDES 2011.
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A Dblokkold csoport kivalasztasakor az alabbi szempontokat kellett
figyelembe vennem. A csoport abszorpciés maximuma a lathaté fény
tartomanyaban legyen, az aminosavhoz konjugalva annak vizoldhatésaga
megfeleld maradjon, a kialakitott kotés fiziologias kozegben stabil legyen (ne
hidrolizaljon), fény hatdsara azonban hatékony, gyors fotolizis jatszodjon le,
melynek termékei nem toxikusak.

Ezen kdvetelmények alapjan az irodalomban fellelhet6 csoportok koziil a 4-
hidroximetil-kumarin  szarmazékok tintek a legigéretesebb blokkolo
csoportnak’. A vegyiiletcsalad alapvazat képezd kumarin abszorpcios
maximuma még béven az UV tartomanyban van, azonban megfeleld
szubsztituensek alkalmazasaval ez eltolhato a lathato fény tartomanyaba. Ha a 7-
es pozicidba elektronkiildé (pl. hidroxil, dialkilamino, cikloamino) csoport keriil,
az jelentds batokrom effektust eredményez. Ez tovabb novelhetd, ha az atellenes
oldalra, a 3-as pozicioba elektronszivé (pl. ciano) csoportot helyeziink. Ez 1épés
egy ugynevezett push-pull rendszer kialakulasdhoz vezet, amely lehetévé teszi
alacsonyabb energiaju fény altal gerjesztett elektronallapotok stabilizalasat is.
Természetesen noveli az abszorpcids maximum értékét a konjugalt rendszer
kiterjesztése 1is, azonban ebben az esetben a blokkold csoport jelentds
méretndvekedésével kell szamolni'®. Kiilondsen érdekes lehetdséget nyijt az
abszorpcids maximum ndveléséhez a 2-es pozicidju oxigén cseréje kénre. Mivel
a szén-kén kettés kotés alacsonyabb energiaju fény elnyelésére képes, mint a
szén-oxigén kotés, ezért ebben az esetben is jelentds batokrom eltolodas érhetd
el.

Ezen lehet6ségek kombinalasaval az irodalomban mar szamos 4-
hidroximetil-kumarin szarmazékot leirtak (4. dbra; 1. tablazat). Ezek a
vegyiiletek  hidroxil funkciojuk segitségével észter-, karbonat- vagy
karbamatkotéssel kapcsolhatok a blokkolni kivant molekulahoz. Fotolizisiik
mechanizmusat Schmidt és munkatérsai irtak le 2007-ben.!! Az elnyelt foton
hatdsara gerjesztett szinglet allapotba keriill a molekula, amelynek egyik
lehetséges relaxacios utvonala egy szolvatalt ionpar kialakulasa. (Itt fontos
megjegyezni, hogy a 7-es pozicidju csoportok elektronkiildé hatasukkal nemcsak
az abszorpcids maximum eltolodasat segitik eld, hanem e kationos intermedier
stabilizalasaval a fotolizis hatékonysagat is megndvelik.) Ha ez az ionpar
kiszabadul a szolvatburkabol, a karbokation vizzel reagalva a megfeleld
alkoholla alakul, mig az anion — karbonat- vagy karbamatkotés esetén — szén-
dioxid-vesztéssel stabilizalodik, igy kapjuk vissza a szabad blokkolt molekulat
(5. abra).

® FOURNIER et al. 2013.
0LIN2018.
' SCHMIDT et al. 2007.
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4. abra: 4-hidroximetil-kumarin alapu blokkolé csoportok

(Dumas et al. 2015)

Kumarinszarmazék Amay [ mm £(Aya ) / mM~tem™!
kumarin 274 12

7-OMe 323 13,5

7-OMe-t 398 17
7-OMe-3-CN 360 20,5
7-OMe-3-CN-t 427 18,5

7-NdiEt 385 24
7-NdiEt-3-CN 443 26

7-NdiEt-t 472 31

1. tablazat: 4-hidroximetil-kumarin alapt
blokkol6 csoportok fotofizikai tulajdonsagai

(FOURNIER 2013)
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5. abra: 4-hidroximetil-kumarin alapi blokkolé csoportok fotolizisének sémaja
(ScHMIDT et al. 2007)

Az eddig leirt vegyiiletek fenti tablazatban felsorolt abszorpcids tulajdonsagai
nem fiziologias kozegben lettek vizsgalva, valamint fotolizisiik hatékonysagarol
szinte semmilyen informaci6 nem allt rendelkezésiinkre. Ez a fotokémiai
hatékonysdg ugyanis nem kizarolag a moldris abszorpcids koefficiens (g)
nagysagatol, hanem az ugynevezett fotokémiai kvantumhasznositasi tényez6tol
(@) is fiigg.'? Ez azt mutatja meg, hogy az elnyelt fotonok mekkora hanyada okoz
valoban kémiai reakciot. Errdl az értékrdl sincs irodalmi adatunk. A biologiai
rendszerekben eddig szélesebb korben alkalmazott UV-aktivalhatd o-nitrobenzil
szarmazekok esetén azt talaltak, hogy a két érték szorzata (e®) legalabb 100 kell
legyen a megfeleld alkalmazhatésaghoz. '

A rendelkezésemre allo irodalmi adatok €s a fent emlitett kritériumok alapjan
munkdm sordan harom 4-hidroximetil-kumarin szdrmazékot terveztem
alkalmazni blokkolé csoportként lizin aminosavhoz kapcsolva. Elséként a
legegyszeriibb 7-dietilamino szarmazékot, amelynek abszorpciés maximuma
még a kozeli UV tartomanyban van, de mar lathatd fénnyel is lehasithato,
masodikként ennek 3-as pozicidoban akrilamid motivummal kiterjesztett,
harmadikként pedig 2-es pozicioban kénatomot tartalmazé modosulatat
(6. abra).

Célom volt az eldallitott lizinszarmazékokkal a biologiai kisérletek el6tt
fotofizikai és fotokémiai méréseket végezni, melyeknek célja az 0j vegyiiletek
abszorpcids tulajdonsagainak és fotolizisiik hatékonysaganak megallapitasa. A
fotolizist kereskedelmi forgalomban kaphatdo kék LED-szalaggal terveztem
kivitelezni (7. dbra). Ezek utan bioldgiai kisérleteket terveztem végezni annak
megallapitdsara, hogy stopkodon-szuppressziés technikat alkalmazva
beépithetdk-e fehérjébe ezek a nem-természetes aminosavak.

12 LAKOWICZ 2006.
13 PETERSON 2018.
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6. abra: A tervezett ,photocaged” lizinszarmazékok

7. abra: A tervezett ,,photocaged” lizinszarmazékok fotolizise
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Eredmények

A blokkold csoportok szintézise soran elészor a 7-es 4-hidroximetil-kumarin
szarmazékot allitottam eld, hiszen a masik ketté ennek tovabbalakitasaval
kaphat6 meg. Ehhez a kereskedelmi forgalomban kaphato 7-dietilamino-4-
metilkumarint (4) hasznaltam kiindulési anyagként. A metil csoport oxidaciojat
aldehiddé a hagyomanyos irodalmi recept szerint szelén-dioxidos oxidacidval
lehet megvaldsitani,'* 4m kutatocsoportunkban évek ota folyd kutatisok
tapasztalatai szerint ez a reakcio nem ad megbizhat6 eredményeket, raadasul igen
mérgez6 anyagokkal kell dolgozni. Ezért ehelyett egy kdzelmultban publikalt )
modszert valasztottam,' ahol eldszér DMF-dimetilacetallal dimetilamino-vinil
funkciot alakitottam ki a metil csoporton (5), majd ennek oxidativ hasitasaval
jutottam a kivant oxovegyiilethez (6). Ez a szintézist ugyan eggyel tobb 1épést
tartalmaz, 0sszességében mégis jobb és kiszamithatobb kitermeléssel nyerhetd
beldle a 6-os vegyiilet. Ebbdl a szarmazékbdl natrium-borohidrides redukcioval
jutottam a 7-es vegyiilethez, amely az els6 blokkold csoportként alkalmazhat6 4-
hidroximetil-kumarin szarmazék, valamint a tobbi tervezett blokkold csoport
eléallitasanak kiindul6 anyaga (8. dbra).

8. abra: A 7 blokkol6 csoport szintézise

A 3-as pozicidban akrilamid motivumot tartalmazd 11 vegyiilet eléallitasakor
célom a 7-es vegyiilet modositdsa volt Gigy, hogy abszorpciés maximuma a
lathaté tartomanyba tolodjon. A kiterjesztéskor figyelembe kellett vennem, hogy
a vegylilet vizoldhatdésdga megfelel6 maradjon, valamint a méretndvekedés a

14 WANG et al. 2015.
15 WEINRICH et al. 2017.
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lehetd legkisebb mértékli legyen annak érdekében, hogy az ezzel blokkolt
aminosav beépithetd legyen fehérjékbe. Az akrilamid viszonylag kis térigénye
¢és nagy polaritasa miatt igéretes jelolt volt erre a célra. Ennek a vegyiiletnek (11)
a szintézisét azonban még nem irtak le, igy irodalmi analdgiakra tdmaszkodva
valdsitottam meg az eldallitast.

A 3-as pozici6 funkcionalizalashoz eldszor védenem kellett a reaktiv hidroxil
funkciot a metil csoporton. Ehhez TBDMS véddcsoportot alkalmaztam (8).
Ezutan a védett szarmazékot N-brom-szukcinimiddel reagaltatva bromoztam 3-
as helyzetben (9). Ez a 1épés lehetdvé tette, hogy a kdvetkezokben Heck-
reakcioban keresztkapcsoljam akrilamiddal. Ez a reakcio mikrohullamt
reaktorban, palladium és ferrocén-alapt katalizatorok segitségével jatszodott le.
Miutan igy megkaptam a 10-es vegyiiletet, TBAF segitségével eltavolitottam a
véddesoportot, igy a 11-es vegyiilethez jutottam (9. abra).

9. abra: A 11 blokkolé csoport szintézise

A 14-es tiokumarin blokkold csoport eldallitasakor célom szintén a 7-es vegyiilet
abszorpcids maximumanak eltolasa volt, am ezt a kén-oxigén csere segitségével
jelentés méretnovekedés nélkiil tehettem meg. A cserét Lawesson-reagenssel
valositottam meg. Elészor a 8-as vegyiilet atalakitasaval probalkoztam, de a
reakcid nem hozott megfeleld konverziot, a terméket pedig nem sikeriilt
megtisztitanom, igy masik modszerrel probalkoztam. Mivel a Lawesson-reagens
irodalmi mechanizmusa szerint a kén-oxigén csere csak kettés kotésben levo
oxigénekkel jatszodik le, ezért megprobaltam a hidroxil funkcié védése nélkiil
kozvetleniil a 7-es vegyiileten végrehajtani a cserét, am a 110°C-on lejatszodo
reakcioban a hidroxil csoport oxigénje is kénre cserélddott, igy ezzel sem értem
célt. Harmadik modszerként az irodalomban mar egyszer alkalmazott acetil
védbesoportot hasznaltam.!® A kén oxigén csere utan itt is beleiitkdztem tisztitasi

16 FOURNIER et al. 2013.
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nehézségekbe, de végiil a véddcsoport sosavas hidrolizissel torténd eltavolitasa
utan elfogadhato termeléssel sikeriilt tisztan eldallitanom a I4-es vegyiiletet
(10. dbra).

10. abra: A 14 blokkolo6 csoport szintézise

11. abra: A ,,photocaged” lizinszirmazékok szintézise

190



Miutan igy mar kezemben voltak a blokkold csoportként alkalmazni kivant
vegyiiletek, a kovetkezokben ezeket kapcsoltam lizinhez. Ez a kapcsolas
mindharom vegyiilet (7, 11, 14) esetében azonos séma szerint volt végbeviheto.
A szabad alkoholokat p-nitrofenil-kloroformiattal aktiv karbonat vegyiiletté
alakitottam (15, 17, 19). Ezek megfeleld tisztitds utan reagaltak az a-amino
csoportjan védett lizin e-amino csoportjaval, karbamatkotéssel kapcsolodva az
aminosavhoz (16, 18, 20). Ezutan el kellett tavolitani az a-amino csoportjat védo
Boc-védéesoportot, amit TFA alkalmazasaval valositottam meg. fgy az 1, 2 és 3
célvegyiiletekhez jutottam. Ezeket a reakcidkat mar kivétel nélkiil sotétben
végeztem ¢és feldolgozasuk soran is iigyeltem arra, hogy minél kevesebb fény
érje a fényérzékeny vegyiileteket (/1. abra).

Az eléallitott vegyiiletekkel elészor tajékozodo jellegi, kvalitativ fotofizikai
méréseket végeztem. Az els6 méréseknél arra voltam kivancsi, hogy mennyire
sikeriilt a blokkold csoportként alkalmazni kivant vegyiiletek abszorpcios
maximumait a lathaté fény tartomanyaba tolni. A 7-es vegylilet abszorpcios
maximumat az irodalmi értéknek megfeleléen 385 nm-nek taldltam. Az
egészen 475 nm-ig sikeriilt megemelni (/2. abra). Megvizsgaltam azt is, hogy
mennyiben valtoznak meg ezek a tulajdonsagok, ha a vegyiiletek lizinhez
kapcsolodnak. Ahogy az a mellékelt spektrumokon is latszik, varakozasaimnak
megfeleléen a lizinhez vald konjugacid nem befolyasolta jelentdsen az
abszorpcids tulajdonsagokat (/3—15. abra).

12. abra: A blokkol6 csoportok abszorpcids spektrumai
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13. abra: 1 és 7 abszorpcios spektrumai

14. abra: 2 és 11 abszorpciés spektrumai
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15. abra: 3 és 14 abszorpcios spektrumai

Fontos informécid, hogy e kisérletek soran azt is tapasztalhattuk, hogy a
kumarinvaz fluoreszcens tulajdonsaga sem valtozik meg a lizinhez vald
kapcsolodassal. Ezt a késébbiekben a biologiai kisérletek tervezésekor lesz
fontos figyelembe venni, hiszen a sejteket fluoreszcens mikroszkoppal fogjuk
vizsgalni. Oda kell tehat arra figyelni, hogy a detektalandé komponensek (pl.
fluoreszcens fehérjék) abszorpcidja ne fedjen at a kumarinokéval.

A fotokémiai kisérleteket kereskedelmi forgalomban kaphaté kék LED-
szalaggal valositottam meg. Ennek emisszioja nem egyetlen hullamhosszat
tartalmaz, hanem egy szélesebb tartomanyt fog kozre 440 és 495 nm kozott.
Maximuma 462 nm-nél van. Az 1, 2 és 3 vegyiiletekbdl 1,25 mM-os oldatokat
készitettem 50% acetonitrilt tartalmaz6 PBS-ben. A mintak standardként lepidint
(4-metilkinolint) is tartalmaztak. Az oldatok egy részét a kék LED-del
besugaroztam, majd adott id6k6zonként mintat vettem beldliik és Osszetételiiket
LC-MS késziilékkel vizsgaltam. Az oldatok masik részét referenciaként fénytol
elzarva tartottam.

Az LC kromatogramon integraltam a kiindulasi anyaghoz ¢és a standardhoz
tartozd csucsok alatti teriileteket. Ha a kiindulasi aranyt 100-ra normaltam,
minden mintavételi id6pontban megkaptam szazalékban megkaptam a kiindulési
anyag mennyiségét a 0 iddpillanathoz képest. Ezeket az értékeket az id6
fliggvényében abrazolva a reakcio elérehaladasa szemléltethetd (/6. abra).
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16. abra: A lizinszarmazékok fotolizisének kovetése LC-MS késziilékkel

A kisérletek tapasztalatai alapjan kijelentheté hogy mindharom vegyiilet
fotolizise lejatszodik kék fény hatasara, a hatékonysagban azonban jelentds
kiilonbségek figyelhetdk meg. Az I-es vegyiilet esetében nem meglepd a lasst
reakcid, hiszen abszorpcids spektruma alig fed at a LED emisszios spektrumaval.
A 2-es vegyiilet, melynek spektralis atfedése a LED-del mar jelentés ezzel
szemben mar joval hatékonyabb fotolizist szenvedett, bar igazan ez sem
nevezhetd gyorsnak. Itt feltételezhetjiikk, hogy a reakcido hatékonysagat a
gerjesztett allapot bomlasmentes relaxacioja csokkenti. Végiil a 3-as vegyiilet
esetében az el6z6 kettdnél sokkal gyorsabb reakcidt tapasztaltunk, hiszen a
kiindulasi anyag alig 5 perc alatt teljesen elfogyott az elegybdl. A referenciaként
sOtétben tartott oldatokban a kiinduldsi anyagok és a standard aranya nem
valtozott, igy egyértelmiien allithatjuk, hogy a kiindulasi anyag fogyasa
kizardlag a fotolizisnek kdszonhetd. Ezzel egyiitt azt a fontos megallapitast is
tehetjiik, hogy az eléallitott vegyiiletek fiziologias kozegben stabilak (nem
hidrolizalnak), ami egyik legfontosabb kezdeti kritériumunk volt.

Osszefoglalas és tavlati tervek

Kutatdsom soran tehdt sikerrel megvalositottam a tervezett harom 4-
hidroximetil-kumarin tipusi blokkold csoportot tartalmazd lizinszarmazék
szintézisét.  Megvaldsitottam a  blokkold  csoportként  alkalmazott
kumarinszarmazékok, valamint a lizinszarmazékok kvalitativ fotofizikai
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karakterizalasat is, és vizsgaltam a nem-természetes aminosavak kék fény
hatédsara lejatszodo fotolizisét is.

Mar az I-es vegyiilet esetén is tapasztaltam lassa fotolizist, bar az ezen levd
blokkol6 csoport abszorpcids maximuma még a kozeli UV fény tartomanyaban
van. A 2-es vegyiilet esetén, melynek blokkold csoportjanak abszorpcids
maximuma mar jelentdsen a lathato fény tartomanyaba lett eltolva, mar joval
hatékonyabban jatszodik le a fotolizis. A leggyorsabb reakciot kék fény hatasara
a 3-as vegyiilet esetében tapasztaltunk, melynek blokkolé csoportja a
legmagasabb abszorpcidos maximummal bir. Ebben az esetben 5 perc volt
szilkséges a fotolizis teljes végbemeneteléhez. Mivel a kisérletek soran
megallapitottuk azt is, hogy az eldallitott vegyiiletek fiziologias kozegben
stabilak, ezért kijelenthetd, hogy igéretes jeloltek a kés6bbi biologiai
alkalmazasokra.

A tovabbiakban szeretném még megvaldsitani e vegyiiletek pontos
fotofizikai és fotokémiai jellemzését (kvantumhasznositasi tényezo, fotolizis
sebességi allanddja stb.), valamint biologiai kisérleteket végezni a nem-
természetes aminosavak fehérjékbe valo beépitésével. Tovabbi lizinszarmazékok
eléallitasa is a tavlati céljaim kozé tartozik, amelyek mas tipusi blokkolo
csoportokat tartalmaznak. Ilyenek példaul a kinon-trimetil-lock, a BODIPY és a
kinolinium tipust csoportok. Végcélom ezek esetében is a teljes fotofizikai
karakterizacio és a fehérjébe valo kodolas.

Megjegyzés és koszonetnyilvanitas

Ez a tanulmény az azonos cimen megjelent, az ELTE TTK Kémia Intézet hazi
TDK konferenciajara, illetve a XXXIV. OTDK Kémiai és Vegyipari szekcidjaba
leadott dolgozatom kivonata. A pontos kisérleti adatok és szintetikus 1épések
részletes leirasa, valamint az eldallitott anyagok analitikai adatai (NMR, MS)
azokban a dolgozatokban szerepelnek.

E tanulmany megsziiletésében, illetve egész kutatbmunkadm soran nyujtott
segitségiiket szeretném megkdszonni témavezetdimnek, Dr. Kele Péternek és Dr.
Cserép B. Gergelynek, valamint az egész MTA ,Lendiilet” Kémiai Biologia
Kutatécsoportnak.

Roviditésjegyzék

ATP = adenozin-5'-trifoszfat

Boc = tercbutoxikarbonil

DCM=diklérmetan

DMAP = 4-dimetilamino-piridin

DMF = N,N-dimetilformamid

DMSO = dimetilszulfoxid

DNS = dezoxiribonukleinsav

EDC = 1-etil-3-(3-dimetilaminopropil )karbodiimid
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EDIPA = etil-diizopropilamin

LC = folyadékkromatografia

LED = vilagité dioda

MW = mikrohullam

NBS = N-bréom-szukcinimid

NMR = magneses magrezonancia
PBS = foszfat-pufferelt s6oldat
QPhos = pentafenil(di-tercbutilfoszfino)ferrocén
RNS = ribonukleinsav

TBAF = tetrabutilammonium-fluorid
TBDMS = tercbutil-dimetilszilil
TEA = trietilamin

TFA = trifluorecetsav

THF = tetrahidrofuran

tRNS = transzmitter RNS

UV = ultraibolya (fény)
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Visible-light decageable lysine derivatives for epigenetic studies
ANDRAS TELEK

Activation and deactivation of gene expression in nature is regulated with high
spatiotemporal resolution by a very complex system. Manipulation of this
complex system can help us to get better understanding of gene regulation
provided that it is carried out with similarly precise spatiotemporal resolution.
Such precision of external control can be achieved by light to induce
instantaneous changes at specific sites in order to carry out dynamic
investigations.  Light-controlled gene activation/deactivation can be
accomplished by the use of photocaged non-canonical amino acids encoded into
regulatory proteins e.g. histons.!”

Amongst the many visible-light decageable protecting groups described in
literature, 7-diethylamino-coumarinbased derivatives meet the best the criteria
required for usage in proteins.'® To this end, we designed and synthesized a set
of coumarin-caged non-canonical aminoacids (ncAAs). These lysine derived
ncAAs carry a visible-light sensitive cageing group at the e-amino group. Lys is
a key element in many processes regulating gene expression, and it also plays
important roles in the active site of many enzymes. '

The prepared compounds proved to be stable under physiological conditions,
and are efficiently decaged by blue-light irradiation, so their applicability in
biological experiments seem to be promising.

In photolysis experiments we used a commercially available blue LED light
source with emission maximum at around 462 nm. For the incorporation of the
non-canonical amino acids we applied amber suppression technique involving
aminoacyl-tRNA-synthase (PylRS) and tRNA (tRNS™) from Methanosarcina
mazei.

17 MAYER — HECKEL 2006, 4900.
18 FOURNIER et al. 2013, 17494.
19 BANNISTER — KOUZARIDES 2011, 381.
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Stroke és kinurénsav kapcsolata
TARJANYI DORA

Bevezetés

A stroke a kozponti idegrendszer teriiletén bekdvetkez6 érelzarodas vagy vérzés,
melynek kdvetkeztében fokozatos szovetelhalas, rossz esetben végiil a bizonyos
agyi funkciok kiesése alakul ki. A stroke esetek szama csak gy, mint szerte a
vilagon, Magyarorszagon is folyamatosan né. Evente atlagosan 50 ezer eset keriil
feljegyzésre a korhazakban. Noket és férfiakat egyarant érinthet, altalaban 50—
60 év felett, azonban egyre gyakoribb a fiatalok korében is. Esélye azért korrelal
a kor elbrehaladtaval, mert az érsziikiilet, érelmeszesedés és a
szivrendellenességek is f6leg idsebb korban alakulnak ki.

A stroke manapsag a 3. vezeté maradando rokkantsagot és halalt okozd
betegség. Kezelésére, vagyis altalaban a vérrdg feloldasara minddssze néhany
ora all rendelkezésre, ezért fontos a tiinetek korai észlelése. Az akut stroke 3 {6
tiinete: féloldali szajbénulés illetve végtaggyengeség, beszédzavar, esetenként
szokatlanul erds szédiilés. Saver szerint egy atlagos ischaemias stroke soran
masodpercenként 32 000 neuront, 230 millid szinapszist €s 200 m mielin-
hiivellyel boritott idegsejt nytalvanyt veszithetiink el az érintett agyteriileten,
amely, becslések szerint megfelel 36 év alatt torténd normal 6regedés soran
kialakul6 valtozasnak.

Az ischaemia patolégiaja és fiziologias vonatkozasai

Hazéankban a stroke betegek atlagéletkora 5—10 évvel alacsonyabb, mint a fejlett
ipari orszagokban. Magyarorszagon, a nyugati orszagokhoz képest, rendkiviil
magas a stroke okozta mortalitds/morbiditds az 50 évnél fiatalabbak
50 év alatti korcsoportban 8-10/100 000, addig ez a szam hazankban a ndk
esetében 40/100 000, férfiaknal 60/100 000.!

Fontos megemliteni azt, hogy az agyi vérellatds zavara nem csak agyér-
katasztrofa soran alakulhat ki. Szamos baleset vagy betegség soran kialakuld
szivmegallas kovetkezményeként is megszinik teljesen az agy vérellatasa.
Eszak-Amerikaban és Eurdpaban is az Gjraélesztések szama évente megkozeliti
a fél milliot,> ebbdl kériilbeliil 70 000 eset kapcsolhatd infarktushoz. A
szivmegallas globalis agyi ischaemiat okoz, ugyanakkor az agy pedig extrém
érzékenységet mutat a hypoxids allapotokra. Ezt mutatja az is, hogy a paciens
mar 5-6 masodperces ischaemia esetén elvesziti eszméletét.’ Az Ujraélesztést
kovetden bekovetkezd haldlozasok legfobb oka az agyat érintd kiterjedt idegi

' NAGY et al. 2000.
2BOTTIGER et al. 1999.
3 ROSSEN et al. 1943.
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sériilés, amely a szivmegallas kovetkeztében kialakuld globalis agyi ischaemia
kovetkezménye.* Ezek utdn érthetd, hogy miért olyan fontos a spontan keringés
mihamarabb torténd visszaallitdsa az ischaemias események bekdvetkezése utan.
A betegek 25%-a nem éri el 60. életévét.

Stroke fajtai

A stroke-nak 1étezik ischaemias illetve haemorrhagias vagyis vérzéses valtozata
(1. keép). Utobbi esetében egy agyi ér kontinuitdsa megszlinik, ezaltal lokalis
vérzés alakul ki, mely noveli az intrakranialis nyomast, és ez végiil a fokozatos
szovetelhalashoz vezet. Ischaemias stroke az esetek 85%-ban, haemorrhagias
pedig a maradék 15%-ban fordul eld. Az ischaemias stroke kialakulasakor egy
vérrog masnéven plakk elzarja az agyi erek valamelyikét, ezaltal az agy adott
része nem jut megfeleld vérellatashoz. Trombotikus ischmémianak azt nevezziik,
mikor az arteria cerebri media teriiletén jon létre a vérrdg. Az ischaemias stroke
kezelésére két eljaras terjedt el. Az akut dezobliteracid —mely a vérrog intravénas
oldasat jelenti —, rendelkezik egy igen sziik idéablakkal. 3—5 6ran til mar nem
alkalmazhatd, ezért nagyon fontos a betegség kialakulasatol a kezelésig eltelt ido
minimalizalasa. A masik kezelési mod a thrombectomia mely sordn a vérrogot
mitéti uton tavolitjak el az ér lumenébdl.

1.kép: Stroke két fajtija

4+ KRAUSE et al. 1986.
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Glutamat indukalta excitotoxicitas

Az agyban kialakult ischaemia teriiletén és kornyezetében két régiot
kiilonithetiink el, a nekroétikus kdzponti magot vagyis core régiot illetve az azt
koriilvevd penumbra régiot. Mivel a kozponti magban a sejtek irreverzibilisen
nekrozissal pusztulnak el, igy az a szovetrész mar nem menthets. Az
acidotoxicitas, a glutamat indukalta excitotoxicitas és tovabbi karos folyamatok
felelések ezért, amennyiben elérték a kritikus szintet. Ezzel ellentétben a
penumbra régidban a sejtek még potencialisan megmenthetdk, hiszen a vérellatas
csak részlegesen csokkent. Ezen agyi teriileten apoptotikus folyamatok indulnak
be, mely sejtszinten szabalyozott, igy nem indit el egy kontrollalatlan
szovetelhalasi folyamatot (2. kép). A betegség kezelésekor a f6 cél valgjaban az,
hogy a penumbra régioban a sejtek ne 1épjék at a nekrotikus kiiszobdot, tehat ne
induljanak el a nekrotikus folyamatok.

2. kép: A képen az id6 fiiggvényében lathatjuk a core régié gyarapodasat,
illetve a meghatarozo sejtszintii folyamatokat

Az agyunk obligat glikéz és oxigén fogyasztd, melyet a vérellatas
fiziologiasan folyamatosan utanpétol. Eppen ezért az agy nem képez tul sok
tartalékot a szlikséges anyagokbdl, tehat ha a vérkeringés akar részlegesen is
romlik, az szinte azonnali oxigén és gliilkdz hidnyhoz vezet. A normal idegi
miikddéshez legalabb 550-600 ml/perc véraramlas sziikséges, ez alatt azonban
mar bekdvetkezik a sejtfunkciok sériilése.’ Ischaemiat kovetéen az adenozin-

3 FONYO 2006.
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trifoszfat (ATP) szintézise is gatlas ala keriil. A még rendelkezésre allo ATP kb.
2 percig képes ellatni a sejtet, majd az ATP-fliggé ionpumpak miikodése
kérosodik.

Ionpumpak

Ezaltal pl. a Na*/K" pumpa funkcié nem miikddik megfeleléen, mely fokozza a
depolarizacié mértékét. Ennek hatasara fokozott Ca?* beadramlas jon létre. A

srr

1étfontossagu az idegsejt normal milkodéséhez. Patologiasan viszont korosan
megemelkedhet az intracellularis szint, melynek 3 itvonala van (3. kép).

1. A fent emlitett ATP hiany miatt az ahhoz k&tott aktiv Ca2+ pumpa nem
tudja ellatni a funkciojat.

2. Fesziiltség fliggd Ca2+ csatornék is megnyilnak a Na+/k+-ATP-az
csokkent miikodése miatt.

3. Az AMPA majd az NMDA tipust Glu receptorokkal rendelkez6
ioncsatornak nyilnak meg.

3. kép: Ischaemia cellularis kovetkezményei
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A plazma membran tipusi Ca2+ — A P-dzok ATP felhasznalasaval a
koncentraci6 gradiens ellenében szallitia a Ca2+-t, esszencidlis a sejt
homeosztéazis fenntartasdhoz.® Optimalis értéke sejten beliil 10-100 nM, funkci6
vesztés esetén akar 50-100 pM is lehet. A Na+/K+ pumpa szintén
koncentracioval ellentétesen szallitja az ionokat. A Na+-t extracellularis térbe, a
K+-t pedig a sejten beliilre. Az igy 1étrejott koncentracid viszonyok képzik az
alapjat a nyugalmi membran potencialnak. Végiil a harmadik utvonal résztvevoi
az N-metil-D-aszparginsav (NMDA) illetve a o-amino-3-hidroxi-5-metil-4-
izoxalon-propionsav (AMPA) tipusu glutamat receptorokkal rendelkezé Ca2+
csatornak. Neviiket a hozzajuk adekvatan kapcsolodd molekulakrol kaptak. Az
AMPA receptorok az els6 aktivalando posztszinaptikus receptorok. Az NMDA
receptornak 3 alegysége van, melyeknek lokalis membranpotencial valtozasa
szabja meg az athaladdé Ca2+ nagysagat és idejét. Glutamat és glicin sziikséges
az aktivacidjahoz.

Mindemellett két intracellularis Ca2+ raktar is megnyilik, nevezetesen az
endoplazmatikus retikulum (innen metabotrop receptorok szabaditjak fel az
ionokat) és a mitokondrium, ezaltan szintén hozzajarulva a Ca2+ sejten beliili
szintjének noveléséhez. Mindezen folyamatok Osszessége dnmagara hat vissza
hiszen megnovekedett intracellularis Ca2+ szint tovabb fokozza a depolarizaciot,
amely pedig az egész korfolyamatot segiti jra lejatszodni. A Ca2+ koros szintje
fokozza a glutamat felszabadulast az axonterminalisokbol. Ez aktivalja a
szinapszisban levd AMPA receptorokat, mely szintén depolarizalja a neuront,
igy tovabbi fesziiltség fliggd Ca2+ csatornak nyilnak meg. A glutamat az egyik
legfobb kozponti idegrendszeri serkentd neurotranszmitter, minden idegsejtben
elfordul. Alapvetéen fiziologias folyamatokban vesz részt, de a patologias
(excitotoxicikus) szerepe sem elhanyagolhat6. Utobbi hatas f6leg az N-metil-D-
aszpartat (NMDA) tipust ionotrop glutamatreceptoron keresztiil valosul meg, és
a karosodas NMDA -antagonistakkal kivédhet6.

Fontos par szot ejteni arrdl, hogy az ischaemia kialakulasakor valdjaban az
acidozis jatszik karosito szerepet. Ilyenkor szabadgyokok szabadulnak fel, mert
az sejt ionhéaztartasa kibillen (ezen agyi teriiletek pH-ja kozel 6-ra csokken”) A
folyamat végén keletkez6 oxidativ stressz végiil gyulladasok altal a szdvet
elhalasdhoz vezet.

KAR-ok

Az ionotrop Glu receptorok csaladjaba tartozo kainat receptorok (KAR-ok), az
idegrendszerszamos teriiletén fontos szerepet jatszanak a glutamaterg
jeltovabbitasban ¢és a szinaptikus plaszticitdsban egyarant. A pre- ¢és
posztszinaptikusan elhelyezked6 KAR-ok specifikus mddon képesek
szabalyozni a szinaptikus transzmisszié folyamatait. Novelik a neuronalis
folyamatok valtozékonysagat, mivel G-fehérje kapcsolt szignalizacids

6 BRINI— CARAFOLI12011.
7 GONZALEZ 2006.
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receptorként is képesek viselkedni.® A KAR-ok képesek irdnyitani az axonalis
filopodiumok mozgasat,” amely folyamat az (jonnan forméalodo szinapszisok
kezdeti stadiumaban figyelheté meg. A KAR-ok farmakologiai aktivizalasa a
hippocampus CAl-es régidjaban erdsen csokkenti a glutamaterg szinaptikus
jeltovabbitast.'® Ez a hatds a preszinaptikus oldalon talalhaté receptoroknak
tudhat6 be, amelyek a felszabaduld Glu mennyiségét szabalyozzak.

Triptofan metabolizmus kinurenin utvonala az agyban (4. kép)

Az emberi szervezet nem rendelkezik olyan biokémiai utvonallal, amely végén
l1étrejohetne a triptofan, igy ezt esszencidlis aminosavnak hivjuk. A
taplalékunkkal kell bejuttatni, napi 3,5 mg/kg mennyiségben (tej, turd, joghurt,
tojas, hal, baromfihtis) amibdl csak csekély része fog anabolikus folyamatokban
résztvenni, tobbsége kiilonbozo utakon lebontddik. Ennek ellenére fontos
komponense a fehérjék ¢és egyéb bioaktiv vegyiiletek szintézisnek. A
triptofannak (Trp, W) két f6 katabolikus titvonala van az agyban. A keletkez6
intermedier molekuldk kozott  talalhatdé a  kozponti  idegrendszerre
neuroprotektiv, valamint neurotoxikus hatassal bir6 molekula is. A triptofan
kozponti idegrendszerben lezajlo metabolizmusa — a kinurenin Utvonal - soran
szamos neuroaktiv anyag keletkezik. Koztik a kinurénsav (KYNA), az
Lkinurenin (L-KYN), a kvinolinsav (QUIN), valamint a 3-hidroxi-L-kinurenin
(3HK). Ezen anyagok koziil a kinurénsav az, amely neuroprotektiv hatassal
rendelkezik, 1évén, hogy jelen ismereteink szerint az egyetlen endogén (vagyis a
szervezetben természetes modon megtalalhatd) NMDA receptor antagonista. A
kinurénsav egy quinolin vazas polaros molekula, amelynek kovetkeztében
lassan, és nehezen jut at a vér-agy gaton, azonban tdbb neuroprotektiv
tulajdonsaggal is rendelkezik. Ilyen az ionotrép és metabotrop glutamaterg
receptorok modulalasa, illetve antioxidans hatasa is. Moduldlja az ionotrop
glutamaterg NMDA receptorokat, amely esetben koéthet a receptor glutamat,
vagy glicin ( glutamat koagonistaja) kétohelyére is.

Lebontasara a kdzponti idegrendszerben két itvonal is 1étezik. A szerotonin-
melatonin utvonal kevésbé jelentds, csupan 5%-ot tesz ki. A masik a kinurenin
utvonal (KP), melynek szdmos intermedierjét ismerjiik, illetve kiilonbz6
pontokon szabalyozott menetének koszonhetéen sok ehhez kapcsolodod
betegségre valo hajlamot tudunk megvizsgalni. A periférian van egy harmadik
metabolikus Gtvonal is, amely soran szervezetiink B3 vitamint (niacin) allit el6 a
triptofanbol.

A kinurenin utvonal soran az L-triptofanbdl el6szér N-formil-L-kinurenin
keletkezik, amely reakcidt katalizdlé enzimek az indolamin-deoxigenaz 1,
valamint 2 (IDO1; IDO2), és a triptofan-deoxigendz (TDO). A periférian
nagyobb szerep jut a TDO enzimnek, azonban jelenléte a kdzponti

8 ROZAS et al. 2003.
° TASHIRO et al. 2003.
10 CHITTAJALLU et al. 1996.
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idegrendszerben is kimutathat6. Az IDO enzim tobbek kozott megtalalhato az
endokrin mirigyekben, a kdzponti idegrendszerben, valamint a tiidében. Ez utan
a formamidaz enzim hatasara L-kinurein keletkezik, amely a tovabbi folyamatok
kiindulasi pontja.!! Az L-kinurenin 60%-at a gliasejtek veszik fel a vérarambol.'2
Ezek utan az L-kinureninbdl keletkezik a kinurénsav (KYNA), amely reakciot a
kinurenin aminotranszferaz (KAT I, IL, III, IV) katalizalja. Huoman szervezetben
jellemzéen a KAT 1 és a KAT 1I fordul el6.!> Az L-kinureinbdl egy masik
folyamatban a kinurenin-3-monooxigenaz (KMO) enzim hatasara 3-hidroxi-L-
kinurenin  (3-HK) keletkezik. Ebbdl az intermedierb6l kinurenin
aminotranszferazok segitségével xanturénsav, valamint kinureninaz hatasara 3-
hidroxi-antranilsav (3-HA) keletkezik, majd a 3-HA-bol egy deoxigenaz hatasara
2-amino-3-karboximukonat-szemialdehid. Végiil egy dekarboxilaz enzim
létrehozza a pikolinsavat (PIC), valamint nem enzimatikus ton kvinolinsav
(QUIN) is keletkezik.'

4. kép: Triptofan katabolizmusa kinurenin uitvonalon

' CUARTERO et al. 2016.
12 GAL — SHERMAN 1978.
13 GUIDETTI et al. 1997.
14 VECSEI et al. 2013.
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Kinureninek eltéro hatasai

A kinurenin ttvonal, harom legjelentdsebb molekuldja a 3-HK, a QUIN, ¢és a
KYNA. Ezek fiziologias koriilmények kozott az emlds agyban nanomolos, €s
mikromolos koncentracidban vannak jelen. Jelent6s neuroaktiv tulajdonsaggal
birnak, amely lehet neurotoxikus, vagy neuroprotektiv is. Mindemellett hiper-
vagy hipofunkcidjuk az ischaemias karosodason til szamos neurodegenerativ
betegség esetén megfigyelhetd.!> Az alabbiakban ezek koziil ismertetnék kett6t:

Alzheimer-kor: a KYNA szintje megemelkedik a stridtumban és a
hippocampusban, valamint a KYNA keletkezését katalizalo KAT enzim
koncentracidja is emelkedetté valik a stridtumban.'® Ennek ellentéteképpen a
vérben és a cerebrospinalis folyadékban lecsokken a KYNA szintje.!”

Parkinson kor: a KYNA szintje lecsokken a frontalis kéregben valamint a
putamenben. Ezzel szemben a 3-HK szintje megemelkedik.'® A kvinolinsav
neurotoxikus hatast, azaltal, hogy serkenti a preszinaptikus glutamat
felszabadulast, és gatolja az asztrocitak glutamat visszavételét.

Célkitiizések

Az 0j analogok életre hivasanak oka, hogy a neuroprotektiv hatasu kinurénsavat
a perifériardl nehéz a sziikséges koncentracidban a kdzponti idegrendszerbe
bejuttatni, mivel nagyon kis koncnetracioban, és nagyon lassan jut at a vér-agy-
gaton.'” Az analégok szintézise soran arra térekedtek, hogy a keletkezé molekula
hatdsa varhatéan a kinurénsavhoz hasonlé legyen, vizoldékony maradjon, a
human szervezet szamara befogadhato legyen, és a kinurénsav ,,vazra” helyezett
funkciods csoportok megkdnnyitsék a vér-agy-gaton valo atjutast.

fgy els6 kisérletsorozatunkban fiziologias koriilmények kozott elvégzett in
vitro elektrofiziologiai kisérleteknek vetettilk ala az Wjonnan szintetizalt
analogokat. Azokat tartottuk a tovabbi kisérletekre nézve is igéretesnek, amelyek
konzekvensen gatlo, vagy facilitalo hatast mutattak a serkentd posztszinaptikus
mezGépotencialok (fEPSP) amplitudoéinak tekintetében.

Masodik kisérletsorozatunkban pedig a fiziologias koriilmények kozott
konzekvens hatast mutatd anyagokat tovabb teszteltiik oxigén-glikoz
deprivacios (OGD azaz ischaemids) modellben, és Gsszevetettitk a kinurénsav
hatasaval.

15 VECSEI et al. 2013.
16 BARAN et al. 1999.
7HEYES et al. 1992.
18 WU et al. 2000.

19 VECSEI et al. 2013.

206



Anyag és médszertan
Allatok

Kisérleteink soran Wistar him patkanyokat hasznaltunk (200-250 gr). Az
allatokat felhasznalasig allathazban, szabvanyos milanyag ketrecben tartottuk.
Az allathazban 12/12 o6ra vilagossagot/sotétséget biztositottunk, szabad
hozzaférést az élelemhez és az ivovizhez, valamint standard 23°C hémérsékletet.
Torekedtiink a minél kevesebb allat felhasznalasara, illetve arra, hogy a lehet6
legkevesebb fajdalmat okozzuk szamukra. Minden esetben kovettik a
laboratériumi allatok felhasznalasara vonatkozo6 iranyelveket.

Kisérleti paraméterek®®

Elkészitettik a talélo agyszelet preparatumokat, melyeket egy oran at
pihentettiink. Ezt koévetéen interface agyszelettartd kamraba helyeztik a
szeleteket, és megkezdtiik a serkentd posztszinaptikus mezdpotencialok (fEPSP)
regisztralasat. Acél ingerld és iiveg regisztralo elektrodat szurtunk a
hippocampus CAl-es régidjaba, a stratum radiatumba, egymashoz Iépest
orthodrom helyzetbe. A regisztralokat elézoleg aCSF-fel toltottiink fel és az
ingerlést 20s-ként adtuk. A kamrat aCSF-fel perfundaltuk, melynek sebessége 2
2,5 ml/perc volt.

1. abra: Az fEPSP amplitudék eltiinésének atlagos ideje,
vagyis az analogok eltéré hatasa

20 Fehér Evelin kisérlete.
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Az els6 a kisérletsoroztban, mint kontrollcsoportot alkalmaztuk a
kinurénsavat. A szeletekre mosott regisztralo aCSF tartalmazta 200 uM-os
koncentracidban a kinurénsavat. A regisztralt mezdpotencialokon kovettik
figyelemmel a KYNA idegsejtekre gyakorolt hatasat. A kisérleti sorozatunkban
vizsgalt analogok fEPSP-kre gyakorolt hatasat is ezen a modon vizsgaltuk meg.
A KYNA gatl6 hatasaval ellentétben az analdgok facilitalo hatast mutattak, de
mivel hatasuk konzekvensen kisérletrdl kisérletre lathatd volt, vizsgalatukat
OGD modellben folytattuk.

A masodik részben OGD-s allapotot (oxigén-gliikdéz deprivacid) hoztunk
1étre, ekkor a kamraban regisztrald aCSF-fel perfundalt szovettdl elvontuk a
gliikozt, és az oxigént. Ez azt jelentette, hogy a regisztrald6 aCSF-ben a teljes
gliikoz koncentraciot szachardzra cseréltiik, valamint a kamraban CO2/02
buborékoltatasa helyett CO2/N2 géazelegyet buborékoltattunk.

Négy csoportot vizsgaltunk: kontroll, KYNA, ANA-1, ANA-2 (/. dbra).

Eredmények

1. Kinurénsavval kezelt csoport: Ennél a csoportnal az oxigén-gliik6z deprivacid
alatt alkalmazott szachar6zos regisztral6é aCSF tartalmazta a kinurénsavat is 200
uM-os koncentracioban. Mas paraméterét a mérésnek nem valtoztattuk, igy azt
figyelhettiik, hogy a szeleten regisztralt serkentd posztszinaptikus
mezG6potencialok amplitaddjara milyen hatdssal van a kinurénsav, és ez idében
jelent-e valtozast a kontroll csoporthoz képest.

2. ANA-1 analdggal kezelt csoport: Az ANA-1 elnevezésii analdg
fiziologiasan konzekvensen facilitalta az fEPSP amplitudokat, igy tesztelésre
keriilt OGD modellen is.

3. ANA-2 analoggal kezelt csoport: Az ANA-2 analdg fiziologias
koriilmények kozott szintén konzekvens facilitald hatast mutatott a serkentd
posztszinaptikus potencialok tekintetében, igy a masodik kisérletsorozatban,
oxigén-glitkoz deprivacios modellben is teszteltiik.

Csoportok dsszehasonlitasa 3 markdns eredmeényt bemutatva

1. Kinurénsavval kezelt csoport esetén a kontroll csoporthoz képest atlagosan
majdnem 2 perccel tobb id6 volt sziikséges ahhoz, hogy a biologiai jel, vagyis a
regisztralhatd  serkentd  posztszinaptikus = mezOpotencidlok  teljesen
megsziinjenek. Ez bizonyitéka lehet annak a feltételezésnek, hogy a kinurénsav
protektiv hatassal birhat ischaemias karosodas esetén (2. dbra).

2. ANA-1 analdggal kezelt agyszelet a kontroll csoporthoz képest magas
toleranciat mutatott az oxigén-gliikoz deprivaciés koriilményekkel szemben.
Ebben az esetben a bioldgiai jel teljes megsziinéséhez ANA-1 kezelés esetén
3perc 21 masodperccel tobb iddre volt sziikség, mint a kontroll csoport esetén
(3. abra).
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2. abra: Kontroll és KYNA osszehasonlitasa

3. abra: Kontroll és ANA-1 analog 6sszehasonlitiasa
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4.abra: Kontroll és ANA-2 analog dsszehasonlitasa

3. Amikor az agyszeletre mosott OGD-s aCSF ANA-2 analégot tartalmazott a
regisztralt biologiai jel teljes megsziinéséhez dsszesen 4 perc és 9 masodpercre
volt sziikség (4. dbra).

Az volt a legfontosabb szempont, hogy az adott anyag kisérletrol-kisérletre
konzekvens hatast mutasson, mindegy, hogy az a hatas gatolta, vagy facilitalta a
posztszinaptikus serkentd mezdOpotencialokat. Tovabbi célkitiizéseink kozott
szerepel megvizsgalni azt, hogy pontosan milyen mechanizmus htzodik meg e
mogott az eredmény mogott, ugyanis mig a kinurénsav fiziologias koriilmények
kozott gatolja az fEPSP-ket, addig az ANA-2-es analdg, de az ANA-1-as analog
is konzekvensen facilitald hatast mutatott kisérleteinkben. Ezen kiviil vizsgalat
ala vonjuk még a biologiai jel visszatérésének (recovery) id6tényezdjét, valamint
az analogok utohatdsat.?!
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Connection between stroke and quinurenic acid
DORA TARJIANYI

The stroke nowadays occupies the 3rd place in the death list. According to the
data of the Hungarian Stroke Association, about 50 000 people get stroke
annually in Hungary. The outcome of the disease depends largely on the time it
takes for the event to occur and the start of treatment in the stroke center.

So it is very important to draw people's attention to how the stroke can
recognize, what kind of symptoms should an ambulance be called immediately.

In the field of treatments, we do not yet have a drug with neuroprotective
effect that reduces the chronic effects of stroke, but we know an endogenous
molecule whose analogues can play an important role in trying to help these
patients.

Currently, the research is in a preclinical phase, in which I am also involved.
I would like to present the results so far and to illustrate our further plans that I
will do.
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PSZICHOLOGIA, PEDAGOGIA

Az arcokon lathaté érzelmek hatasa a vizualis keresési teljesitményre
CSEH REBECCA — ZSIDO ANDRAS NORBERT

Elméleti hattér

Az arcokon lathaté érzelmek az egyik legfontosabb vizualis stimulusai az
embernek.! Ennek oka, hogy olyan relevans informéciokkal latnak el benniinket,
melyek miatt kitiintetett szerepiik van az észlelési folyamatok soran. Egyfajta
szocialis  szignalként funkcionalva, informaciot nyljtanak a masik
motivacidjaval, érzelmi allapotaval és viselkedési szandékaval kapcsolatosan.?
Ugyanakkor, az arckifejezések detekcigja nemcsak szocidlis szempontbol,
hanem adaptiv okokbol is kiemelkedGen fontos. A szelekcids nyomas arra
késztette a fajokat, hogy olyan feldolgozasi folyamatokat alakitsanak ki, amelyek
a fenyegetés lehetd leggyorsabb kisziirését teszik lehetdvé, s ebben jelentds
szerepet jatszik az arckifejezések pontos detektalasa.

A Face in the crowd effektus

Az utdbbi évtizedekben szamos vizsgalat sziiletett az arckifejezések és a figyelmi
folyamatok interakciojaval kapcsolatosan. Ezen kutatasok eredményeképpen két
vezetd elmélet alakult ki (happiness €s anger superiority effect), melyek
napjainkig megosztjak a kutatokat. A mérges arcok elényét Hansen és Hansen*
irta le eldszor. A vizsgalat soran kiilonboz6 érzelmet mutato arcok koziil kellett
megtalalniuk a résztvevoknek a célingert, példaul boldog arcok koziil a mérgeset,
vagy forditva. Az eredmények alapjan a mérges arcokat hamarabb detektaltak a
»tomegben”, mint a semlegest vagy a boldogot. A jelenség magyarazata, hogy a
filogenezis soran kialakult az emberben egy olyan specifikus viselkedési modul
(félelem modul), melynek célja a potencidlisan fenyegetd ingerek gyors
kisziirése.’ Ugyanakkor, mas vizsgalatok azt az eredményt hoztak, hogy a boldog
arcokat detektaltak a leggyorsabban a résztvevok.® Ezt az eredményt a szocialis
jutalmak maximalizalasanak fontossagaval, illetve a pozitiv szocialis interakciok
4ltaldnos jelentdségével magyaraztak.” Becker és munkatéarsai® a Face in the
crowd vizsgalatokat attekintd cikkiikben ramutattak, hogy a sokszini és
ellentétes eredmények hatterében feltehetden az eltéré modszertan allhat, ami

I CALVO — NUMMENMAA 2008.

2 LUNDQVIST — ESTEVES — OHMAN 1999.

3 OHMAN — FLYKT — ESTEVES 2001.

4+ HANSEN — HANSEN 1988.

5 OHMAN — MINEKA 2001.

6 HUNT et al. 2007; CALVO — NUMMENMAA 2008; BECKER et al. 2011.
7 CALVO — NUMMENMAA 2008.

8 BECKER et al. 2011.
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miatt nehéz — ha egyaltalan lehetséges — egységes konkluziot levonni beldliik.
Példaul, egyes vizsgalatok valodi (lefényképezett) arcokat hasznaltak, masok
sematikusakat és volt, aki smiley-kat.” Bar Hansen és Hansen'® fényképekkel
dolgozott, a mérges arcok eldnyét alatamasztd tovabbi vizsgalatok jo része
sematikus arcokat hasznalt, Ohman és munkatarsai'' azon megfontolasat
kovetve, hogy a mérges arcokat nehezebb hitelesen utanozni, ugyanakkor ezzel
megnehezitette ezen eredmények interpretalhatosagat az okoldgiai validitas
tekintetében.'> Megjegyzendd az is, hogy a valds arcokat hasznald vizsgalatok
esetében is megbizhatosagi problémak meriiltek fel, mivel az ingeranyagok
mindsége nagyon eltérd. Ennek pedig egy vizualis keresési vizsgalatban
elsédleges prioritasnak kellene lennie. Tébb atfogd kutatds'> is arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a Face in the crowd paradigma hordoz magaban
olyan korlatokat, melyek miatt érdemes Iehet masfajta paradigmakkal
megkozeliteni a figyelemi folyamatok €s az arckifejezések kapcsolatat. Jelen
vizsgalatunkban erre tesziink kisérletet.

Szocidlis szorongas és a Face in the crowd

A szocialis szorongas alapja a talzott aggodas afelett, hogy a kiilvilag hogyan
reagal a személyre, illetve, hogy milyen véleménnyel van rola.'* Mivel az
arckifejezések direkt informéciokkal szolgdlnak a masik szandékaival
kapcsolatosan, feltételezhetd, hogy a szocialisan szorongd emberek kiilondsen
érzékenyek ezeknek a detektalasara. A Face in the crowd paradigma
felhasznalasaval sziilettek vizsgalatok, melyek diagnosztizaltan szocialis
szorongd embereket mértek, illetve olyanok, ahol szocialisan szorongo6 €s nem
szorongd emberek teljesitményét hasonlitottdk Ossze. Azonban ezek
hasonloképp egymasnak ellentmondd eredményeket hoztak, mint azok a
vizsgélatok, ahol szorongissal nem diagnosztizalt populaciéval dolgoztak.'®
Péld4aul, mig Silvia és munkatérsai'® a mérges arcok detektalasanak elényét irtak
le szocidlisan szorongok esetében, masok a boldog arcokét.!” A kutatoknak tehat
itt sem sikeriilt konszenzusra jutniuk azzal kapcsolatosan, hogy melyik inger
feldolgozasa érvényesiil jobban.

9 HANSEN — HANSEN 1988; OHMAN — FLYKT — ESTEVES 2001; LEPPANEN — HIETANEN 2004.
10 HANSEN — HANSEN 1988.

11 OHMAN — FLYKT — ESTEVES 2001.

12 CALVO — NUMMENMAA 2008.

13 NUMMENMAA — CALVO 2015; BECKER et al. 2011.

14 MANSELL et al. 1999.

15 STAUGAARD 2010.

16 SILVIA et al. 2006.

17 CALVO — NUMMENMAA 2008.
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Az arousal szerepe

A Face in the crowd vizsgalatok az ingerek perceptudlis tulajdonsagaira (pl.
szaliencia és pop out) valo érzékenységre vilagitottak ra, de valasz nélkiil
hagyték az érzelmi ingerek hatdsainak kérdését.!® Bar a vizualis keresésrol sz616
szakirodalom erdsen alatamasztja a perceptualis szaliencia és a vizualis figyelem
kapcsolatat, mégsem szabad azt gondolni, hogy pusztan ez a tényezo all az
eredmények hatterében.!” Toébb kutatds mutatott méar r4 az érzelmi hatis
fontossagara,®® de a tobbség altaldban egyediil a valencidra (kellemesség)
hagyatkozott, figyelmen kiviil hagyva egy masik fontos tényezd, az arousal
(intenzitas) hatdsat. Mather és Sutherland?' elmélete szerint, az arousal egyfajta
modulatorként viselkedik, mely koordinalja a figyelem iranyat, novelve a fontos
ingerek feldolgozasat s ezzel egyidejiileg csokkentve a kevésbé fontosakét
(arousal-biased competition theory).

Uton egy 1ij paradigma felé

Zsido, Dedk és Bernath a korabbi kutatasok eredményeit Osszegezve
megallapitottdk,?? hogy a fenyegetd ingerek figyelemre gyakorolt hatasat mérd
odd-one-out (kakukktojas) paradigma modszertanilag nem megfelel6 a tovabbi
vizsgalatok elvégzéséhez. A kakukktojasos keresési feladat, melyet Ohman és
Mineka?? készitettek el az altaluk feltételezett félelem modul tesztelésére, 3x3-as
elrendezésben mutat képeket egy kategoriabdl (példaul virdgok), melyek kozott
egy oda nem illé (pl. pok) is van, s ezt kell megtalalnia minél gyorsabban a
kisérleti személynek. A kiilonb6z6 vizsgalatok eredményei kozott hasonld
ellentmondasok sziilettek, mint amit a superiority effect-ek kapcsan korabban
leirtunk. Zsido, Bernath, Labadi és Dedk tgy vélték,>* hogy a kakukktojis
paradigma egyik legfobb problémaéja, hogy az egy feladatban bemutatott képek
nemcsak valencia, hanem arousal tekintetében is kiilonboztek, mely tényezot
ezek a vizsgalatok egyaltalan nem kontrollaltak. Egy lehetséges alternativaként
megalkottak egy 01j vizsgalati elrendezést, mely soran egy érzelmet kivalto IAPS
képet (esetiikben valamilyen evoltciosan fenyegetd, vagy a kontrollként hasznalt
semleges ingert) helyeztek el egy szammatrix hatterében, s a vizsgalati
személynek a matrixban random modon elhelyezkedd szamokat kellett
megtalalnia 1-t6] névekvo sorrendben, ameddig le nem jart az id6 (1. kép).

A kutatasunkban ennek a paradigmanak a kicsit atalakitott valtozatat
teszteltiik le, arckifejezéseket hasznalva vizualis stimulusként.

18 LUNDQVIST — BRUCE — OHMAN 2014,

19 LUNDQVIST — JUTH — OHMAN 2013.

20 OHMAN — FLYKT — ESTEVES 2001; BECKER et al. 2011; LUNDQVIST — JUTH — OHMAN 2013.
2l MATHER — SUTHERLAND 2011.

22 7ZSIDO — DEAK — BERNATH 2017.

23 OHMAN — MINEKA 2001.

24 ZSIDO et al. 2018.
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1. kép: Hatteres szammatrix

Modszertan

A vizsgalatban Gsszesen 34 0 vett részt, 10 férfi és 24 nd. A résztvevok 19 és 26
év kozotti egyetemi hallgatok voltak, atlagéletkoruk: 21,5 év (SD = 1,762).

A vizsgadlat menete

A kisérleti személyek feladata egy kérdéivesomag kit6ltésébdl és egy vizualis
keresési feladat megoldasabol allt, melynek modszertani alapjait Zsidd és
munkatérsai® vizsgalatabol vettiik at. Az altaluk hasznalt paradigman egy olyan
valtoztatast eszkdzoltiink, hogy az ingeranyagot nem kozvetleniil a szammatrix
mogé helyeztiik el, hanem szupraliminalis ingerként mutattuk be a feladat
megjelenése elott.

A keresési feladat Osszeallitasahoz a PsychoPy 1.90.3-as verzidjat
hasznaltuk.?® A kisérleti személyek elBszor szobeli tajékoztatast kaptak a
vizsgalat menetérél, majd kitolt6tték a kérddivesomagot online formaban.
Ezutan az érintdképernyd elé iiltettiikk Oket, ahol a feladatrol szolo irasbeli
tajékoztatas utdn néhany gyakorlo koron keresztiil kiprobalhattak a feladatot. Ha
valami nem volt vilagos, feltehették a kérdéseiket, majd megkezdddott a
vizsgalat.

A feladat soran eldszor egy fixacios kereszt jelent meg 500 ms-ra, amit egy
100 vagy 250 ms-ra felvillan6 emberi arc kovetett. Ezutan 0jbol felvillant egy
fixacios kereszt, majd megjelent a szammatrix, melyben 1-t6l 10-ig szerepeltek
a szamok, szabalytalan elrendezésben (2. kép). A kisérleti személyek feladata az
volt, hogy minél gyorsabban taldljak meg és érintsék meg a képernydn az egyest,
majd a kettest és igy tovabb, ndvekvd sorrendben, egészen tizig. Minden
résztvevé 64 matrixot oldott meg Osszesen, a feladatot megel6zé arcok
prezentacios ideje 50-50%-ban volt 100 ms és 250 ms. Négyféle arckifejezést
hasznaltunk: boldog, diihds (direkt fenyegetés), ijedt (indirekt fenyegetés) és

25 7ZSIDO et al. 2018.
26 PEIRCE 2009.
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semleges (kontroll), melyeket egyenld aranyban mutattunk be néi és férfi arcok
segitségével. Mindkét prezentacids idoben a négyféle érzelem egyenként nyolc
alkalommal jelent meg. A prezentacios id6k és az érzelmek valtakozasa
szamitogép altal volt randomizalva.

2. kép: Rovid szammatrix

Az ingeranyag forrasa

A felhasznalt képek forrasa a Karolinska Directed Emotional Faces adatbazis
volt.?” A KDEF 70 emberrdl tartalmaz fotékat a hét alapérzelem mindegyikét
bemutatva. A jelen kutatasban az ingeranyagunk elkészitéséhez dsszesen 35 nd
és 35 férfi fényképét hasznaltuk fel (3. kép).

3. kép: Az ingeranyag

27 LUNDQVIST — FLYKT — OHMAN 1998.
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Vizsgalati mérdeszkozok

A kérdoéivek kitoltése online formaban tortént. Eldszor néhany demografiai
adatra kérdeztiink ra (példaul nem és életkor), ezutan az alabbi két kérddivet
kellett kitoltenitik a résztvevoknek.

Short Form Social Interaction Anxiety and Social Phobia Scale (SIAS-SPS)

A kérdéiv eredeti verzidjat Mattick és Clarke készitette el 1998-ban.?® A
mérdeszkozt a DSM-III-R-ben leirt szocialis fobia kritériumai alapjan allitottak
Ossze és a szocialis szorongas két dimenzidjat méri; szorongas érzése, ha egy
cselekvés (pl. étkezés, 6ltozkodés) kdzben mas is jelen van, illetve a szocialis
interakcioktol valo szorongas.?’ A kérdéiv 40 itemet tartalmaz, melyek egyik fele
a szocialis interakcioktol valo szorongasra (SIAS), a masik fele pedig a cselekvés
kozbeni megfigyeléstdl vald félelemre (SPS) kérdez ra.3° A jelen kutatisban
hasznalt roviditett verziot Fergus és munkatarsai készitettek el.3! Az eredeti
kérdGiv 40 itemét tizenkettore redukaltak, amibél hat a SIAS-t, hat pedig az SPS-
t méri. A kérd6iv magyar adaptaciojat Zsidé Andras készitette el. A reliabilitas
vizsgalat alapjan a kérd6iv megbizhatonak bizonyult a mintankon; Cronbach
alpha = 0,805.

Spielberger Allapotszorongds Kérdo™v (STAI-S)
A kérdéivet Spielberger, Gorsuch és Lushene alkotta meg 1970-ben, a magyar

kérdésbdl all, s az allapotszorongast, vagyis az egyén altal aktualisan tapasztalt
szorongas mértékét méri. A mérdeszkoznek van egy masik alegysége, a Spielberg
Vonasszorongas Kérdéiv. A STAI-S-hez hasonloan ez is 20 itembdl all. A két
kérddiv egymastol fiiggetleniil is hasznalhatd. A teszt reliabilitasa kielégitden
magas értéket ért el a mintankon, Cronbach alpha = 0,920.

Eredmények

Az adatokat a Jamovi 0.9.5.8. statisztikai programmal elemeztik. A
tovabbiakban ezeket az eredményeket fogjuk bemutatni. A kétszeres szorason
kiviili reakcios id6t produkalo vizsgalati személyek adatait kiszelektaltuk még a
statisztikai vizsgalatok lefuttatasa el6tt, mivel azok jelentGsen torzitottak volna
az eredményeket. Az adatkizaras utan 29 kit6lt6 értékeivel dolgoztunk.
Osszetartozé mintas varianciaanalizissel néztilk meg, hogy az elsé szdm
megtaldlasara, illetve a feladat teljesitésének az atlagidejére mely valtozoink
voltak hatassal. A két bemutatasi id6 (100 és 250 ms) illetve a négy érzelem

28 MATTICK — CLARKE 1998.

29 FERGUS et al. 2012.

30 MATTICK — CLARKE 1998.

3LFERGUS et al. 2012.

32 PERCZEL FORINTOS — KISS — AJTAY 2005.
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(boldog, semleges, ijedt és dithos) mentén két faktort készitettiink, s ezeket
vizsgaltuk meg a két teljesitmény tiikrében.

Szignifikans eltérés mutatkozott az arckifejezések és a keresési teljesitmény
kozott az elsd szam megtalalasa esetén (F(3,81) = 3,040; p = 0,03; n? = 0,101).
Leggyorsabban a semleges arcok utan (M = 1,87; SD = 0,04), leglassabban pedig
a mérges arcok bemutatasa utan teljesitettek a résztvevok (M = 1,90; SD = 0,04).
Bonferroni-féle paronkénti 6sszehasonlitassal vizsgaltuk meg az eltéré arcokat,
de a proba alapjan egyik sem tér el szignifikansan a masiktol (p > 0,05).
Ugyanakkor a teljes proba atlag teljesitési idejét tekintve nem talaltunk
eltéréseket az arckifejezések kozott (p > 0,05) (4. kep).

4. kép: Erzelmek, grafikon

A prezentaciés id6 nem volt hatassal a teljesitményre az els6 szam megtalalasa
esetében (p > 0,05), de a feladatmegoldas atlag idejét tekintve szignifikans eltérés
mutatkozott a bemutatési idék kozott (F(1,27) = 5,552; p=0,03; 12 =0,171). A
hosszabb ideig tartd6 (250 ms-os) prezentacids idd esetében a vizsgalati
személyek gyorsabban oldottdk meg a matrixokat (M = 4,97; SD = 0,344). A
post hoc elemzést a kétféle prezentacios idore Bonferroni-féle 6sszehasonlitassal
végeztiik, melynek eredménye alapjan a két bemutatési idé nem tér el egymastol
(p > 0,05).
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Kovarialé faktorként a STAI-S hatdsa egyik konstrukcidoban sem volt
szignifikdns az eredményeinkre, viszont a SIAS-SPS kérddéiv mindkét esetben
befolyasolta az eredményeinket.

Pearson-féle korrelacioval vizsgaltuk meg a szocialis szorongas ¢és a
bemutatott érzelmek kozotti kapcsolatot. Negativ iranyu, szignifikans
Osszefliggést talaltunk a 100 ms idére prezentalt mérges arcok utan megtalalt elsé
szam reakcioideje és az SPS (szocialis fobia) pontszamok k6zott (r = -0,364; p
<0,05). Illetve marginalisan szignifikans negativ kapcsolatot a SIAS-SPS
pontszam és a 100ms-ra bemutatott ijedt arcok utan megtalalt elsé szam
reakciodideje kozott (r = -0,338; p =0,05).

Diszkusszio

Az eredmények alapjan beigazolddott a hipotézisiink, miszerint a diithos arcok a
tobbi ingerhez képest jobban lelassitottak a keresési teljesitményt (ugyanakkor a
szorongok esetében bizonyos feltételek mellett ez ellentétesnek bizonyult, de
err6l részletesebben beszamolunk a harmadik hipotézisiink kapcsan sziiletett
eredmények megvitatasakor). A boldog €s az ijedt arcok utan kozel azonos
teljesitményt mutattak a vizsgalati személyek, mig a leggyorsabban a neutralis
arc megjelenése utan talaltdk meg az els§ szamot, tehat az interferencia
enyhébben jelentkezett a szintén érzelmet kivaltd, de a dithosnél kevésbé
intenzivebb arousal-lel rendelkezd képeknél, mig a semleges inger esetében
egyaltalan nem mutatkozott. Az altalunk hasznalt ingerek koziil a dithos arcok
rendelkeztek a legmagasabb arousal-szinttel, igy eredményiink Osszecseng
Schimmack vizsgalataval,’®> aki szerint a magasabb arousal szintli inger
(valenciatol fliggetleniil) viszi el a legjobban a figyelem fokuszat, illetdleg
ragadja meg azt hosszabb idére, lerontva ezzel a bemutatast kovetd feladatban
nyujtott teljesitményt.

A prezentacios 1d0, az el6zetes elvarasainkkal ellentétben, és meglepé modon
csak a szocialisan szorongobbak esetén mutatott interakciot az arckifejezésekkel
és a keresési teljesitménnyel. Hipotézisiink szerint a hosszabb ideig tarto
bemutatasi idének fokoznia kellett volna az el6z6 bekezdésben taglaltak hatasat,
am a varianciaanalizis eredményei alapjan nem voltak egymasra hatassal. A
bemutatasi idé viszont dnmagaban hatassal volt a keresési teljesitményre. A
feladat megoldasanak atlagideje szignifikansan révidebb volt a hosszabb
prezentacios id6 esetében — fiiggetleniil attol, hogy milyen arckifejezést latott a
vizsgalati személy.

Az eredmények interpretdlhatosaga meglehetdsen korlatozott ebben az
esetben, mivel a bemutatott 4 inger koziil 3 érzelemkivalto, rdadasul eltérd
dimenzidkban mozognak mind arousal, mind valencia mentén, ezért, ahogy azt
elméleti hattérben is felvazoltuk, igencsak eltérd hatdsokkal vannak a figyelmi
folyamatokra. A kiilonboz6 arckifejezésekre konnyen tudnank értelmezni a
hatasokat, példaul: a direkt és indirekt fenyegetd arcok esetében az el6zd

33 SCHIMMACK 2005.
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bekezdésben taglalt hatas érvényesiilhet, miszerint a magasabb arousal facilitalja
a teljesitményt, ugyanakkor mivel ebben az esetben a gyorsabb teljesitmény nem
jelenség szinten érvényesiilt a hatds, hanem a kollektiv eredményekre
vonatkozik, a szakmai szintli értelmezhetdség jelen munka keretein beliil
nehézségekbe titkozik.

A szocialisan szorongdbb emberekkel kapcsolatos hipotézisiink ellenkezdje
bizonyosodott be. A 100 ms-os prezentacids id6 esetében gyorsabban teljesitettek
a negativ (dithos és ijedt) valenciaju arcok utan, mint a nem szorongo tarsaik.
Ennek hatterében az a mas kutatok altal korabban leirt jelenség allhat, hogy a
szocialisan szorongdk szinte folyamatosan (tudatosan) negativan értékelik a
kornyezetiiket és veszély utan kutatva monitorozzak azt.>* Az ebbdl kovetkezd,
fokozott éberségiik miatt lehetséges, hogy erdteljesebben reagaltak a bemutatott
ingerekre. Mivel a prezentacios id6 igen gyors volt, a figyelemnek nem volt ideje
sokaig letapadnia s a még felszallo agban 1évo aktivacios szint facilitalta a
keresési teljesitményt. Az eredményeink alapjan a szocialis szorongas az els6
szam megtalalasara volt hatassal, de a teljes feladat teljesitése szempontjabol
nem volt relevans a szorongas mértéke.

Limitaciok

A vizsgalatban résztvevo személyek viszonylag alacsony szama és egyenldtlen
nemi eloszlasa egyrészt nem volt idealis, masrészt nem tette lehetévé, hogy
vizsgalhassuk a nemek kozotti kiilonbségeket. Az eredményeink alapjan az
aktualis szorongési allapot nem volt hatassal a vizsgalati személy
teljesitményére. Itt fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy a vizsgalati személyek
pontszamai gyakorlatilag egy halmazba estek, és emellett relative alacsonyak
voltak, tehat nem szorongtak. Nagyobb Iétszam esetén elképzelhetd, hogy
szélesebb spektrumi eredményeket kaptunk volna az allapotszorongas kérdéiv
pontszamaiban, ami talan valtoztatott volna a STAI-S kovariadld hatisan a
feladatteljesités tekintetében.

A kutatasunkban nem vettiik figyelembe azt az igen fontos tényezot, melyre
més érzelmekkel kapcsolatos kutatas felhivja a figyelmet,* ez pedig a személyes
relevancia. Az egyének kozotti kiilonbségek jelents befolyassal birhatnak
afelett, hogy ki, hogyan reagal egy ingerre, s ennek a tényezének a figyelmen
kiviil hagyasa legalabb olyan hidnyossagnak bizonyulhat, mint emocionalis
szaliencia elhanyagolasa mellett pusztan a perceptualis kiugrosagokat tesztelni.
Ebbdl kifolydlag a tovabbiakban mindenképp érdemes lenne kidolgozni egy
eljarast, mellyel kontroldlni (vagy legaldbbis mérni) tudnank ezeket az
eltéréseket, hogy a kapott eredmények interpretalasa még széleskoriibb lehessen.

Az eredmények alapjan, — bar a vizsgalati elrendezés kialakitdsa még igényli
a finomhangolést —, a hasznalt paradigma igéretesnek tiinik, s ha a kovetkezd
vizsgalatok soran sikertil kikiiszobolni a fentebb leirtakat, és egy stabilabb és

34 MOGG — BRADLEY 2016.
35 PURKIS — LESTER — FIELD 2011.
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gondosabban felépitett modszertant tudunk elkésziteni, ugy gondoljuk, kelld
munkaval és id6vel a vizsgalatunkat olyan szintre emelhetjiik, amellyel
becsatlakozhatunk az elméleti hattérben taglalt tudomanyos vitaba.
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The effects of facial expressions on the visual search performance
REBECCA CSEH — ANDRAS NORBERT ZSIDO

Our goal was to explore the effects of different, evolutionarily important facial
expressions on the visual search performance. As a target, emotional faces were
used in several studies to investigate visual processing, but due to methodological
inconsistences the results were contradictory. In the present study we are testing
a new visual search paradigm which hopefully will show its utility to be used in
this field. We worked with four expressions which are considered relevant
according to the literature; happy, angry (direct threat), scared (indirect threat)
and neutral (as control). The participants saw both female and male faces. We
used two presentation times (100 or 250 ms) and after the faces a number matrix
appeared. The participants’ task was to find the numbers from 1 to 10 in
ascending order. We had two questionnaires to measure their social anxiety and
the actual level of anxiety.

The emotionally charged faces distracted the attention during the first
response (finding the first number), but the overall task performance was better
if the stimuli was presented longer (250 ms) not minding the type of the stimuli.
Social anxiety played role when scared faces were presented. People with high
social anxiety score detected the first number faster after a scared face. Compared
to the previous researches we found no effects related to happy expressions.
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Positive Education: Student Well-Being
and Positive Psychology Intervention'

ALEXANDRA HALMOS

Introduction

As positive psychology has become more and more popular, student well-being
and the improvement of mental health has been taking on expanding attention in
international professional literature? and in media, and besides, new suggestions
and provisions are emerging in forms of positive psychology interventions,
mental health developing courses and eye-catching news articles. Moreover, a
growing number of courses and programs have been offered in leading
universities and colleges worldwide either as elective or as compulsory courses
(e.g. Harvard University, Yale University, Cambridge University), partly as a
result of the positive education movement that is centered around the concept of
psychological well-being.

The term well-being,? as studied by positive psychology, includes both
feeling good and functioning well* and may be understood differently across its
researchers. However, most agree that 1) it is subjective, 2) it includes positive
measures (and not only the absence of negative factors), and 3) well-being
measures present a global assessment of all aspects of a person’s life, rather than
describing a single domain, most closely to the everyday expressions of
’satisfaction with life’ and of "happiness’. In addition to the multidimensionality
of the construct, well-being involves both a hedonic (functioning well) and an
eudaimonic (feeling well) aspect, and to summarize prior research in the topic,
Seligman (2011) recently introduced the PERMA-model highlighting five core
elements of psychological well-being: positive emotions, engagement,
relationships, meaning, and accomplishment. Well-being is closely linked with
the term mental health,’ and is a prerequisite of health, which is referred to as ‘a
state of complete physical, mental and social well-being and not merely the
absence of disease or infirmity’.

Student well-being in Hungary

205.6 thousand students are taking part in full-time study programmes of 65
institutions in Hungary in the 2016-17 academic year.® The well-being of
students taking part in Hungarian higher education has been a marginalized area

I Supported by the UNKP-18-1 New National Excellence Program of the Ministry of Human
Capacities.

2 GALANTE et al. 2018; KLEINMAN — ASSELIN — HENRIQUES 2014; WAKEFORD 2017.

3 DIENER 1984.

4 HUPPERT 2009.

3 WHO 2014.

6 KOZPONTI STATISZTIKAI HIVATAL 2017.

227



of study, and according to the few studies available, the well-being of students is
cause for concern (e.g. medical students’). This applies to the undergraduates of
the Budapest University of Technology and Economics. Persistent fatigue,
exhaustion, anxiety, distress, learning and performance problems and depression
appeared to be the most characteristic issues among the surveyed problems,
based on the approximately representative internal research of the university.?
The average point of the participants surveyed was estimated to be between 2.5
and 3.5 on a scale of 5 in the above-mentioned issues, and undergraduates taking
part in Bachelor programmes tended to be concerned to a higher extent than
students of Master studies. The results of the survey® of Bachelor students with
a similar trend in 2018 are presented in Figure 1. Present’s ‘volatile, uncertain,
complex and ambiguous’ (abbreviated to V.U.C.A.!), — world of the competitive
market, characterized by a high level of workplace stressors, the increasingly
widespread expectations of employers are that career starters finishing their
education arrive not only with professional skills but also with a set of skills and
knowledge that maintain a long-term efficiency and effectiveness, i.e. that
preserve well-being.!! The question arises: how can a higher education institution
provide the skills and knowledge for well-being?

Bachelor Students' Affectedness in Problem Areas
(averages)

o o5 1 15 2 25 3 35

PERSISTENT FATIGUE EXHAUSTION
ANXIETY, DISTRESS
LEARNING AND PERFORMANCE..
BAD MOOD, DEPRESSION
EXCESSIVE INTERNET USE
IDENTITY PROBLEMS, SELF-ESTEEM
SOCIAL RELATIONSHIP PROBLEMS, ..
HEALTH-ILLNES RELATED PROBLEMS
ALCOHOL OR DRUG PROBLEMS

Figure 1: Bachelor Students' Affectedness in Problem Areas (averages)
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Positive education and positive psychology interventions

According to a founder of positive psychology,'? educational institutions are not
only suitable for the transfer of professional and scientific knowledge and skills
but also for the development of personality and the well-being. The concept
deriving from it is positive education,'* a modern educational approach that,
alongside developing customary skills, promotes learning based on individual
strengths and motivation using techniques aimed at the well-being of individual
students.'* Positive education is considered to have a preventative effect on
juvenile depression, to increase life satisfaction, and to contribute to the
development and maintenance of social relationships!'> while promoting
academic success by supporting learning and creativity.'6

A positive psychology intervention (PPI) is a similar concept to positive
education, the difference being between them that PPI is used in work related
context rather than in an educational setting. Any deliberate activity or method
can be termed as a positive psychology intervention aimed at promoting positive
feelings, positive behaviors or positive cognitions.!” It can result in a decrease in
distress, burnout, anxiety and depression.'®

A meta-analysis'® of 51 positive psychology interventions between 1977 and
2008 found that PPIs indeed account for an increase in well-being (mean » = .29)
measured for example by the Subjective Happiness Scale or the Subjective Well-
being Scale and ameliorate depressive symptoms (mean » = .31) measured
typically with the Beck Depression Inventory. Each PPI focused on a certain
topic or a method of positive psychology, among which the most frequent ones
were happiness, mindfulness, gratitude, kindness, forgiveness, positive writing
and goal setting.

The Cambridge University as a reaction to the growing demand on services
of mental health development, conducted a research among its students in 2016
concentrating on the effects of an eight-week-long course on one burgeoning
topic of positive psychology — mindfulness —, finding significantly less distress-
symptoms among participants in the experiment group than students in the
control group, which difference, based on the follow-up results, remained
unchanged even in the most stressful exam period of the academic year, several
weeks after the end of the intervention.?
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A study?! conducted at a southeastern university in the USA developed an
elective positive psychology course exploring the extent to which the course
impacted student well-being focusing of happiness, satisfaction with life,
positive-negative emotions and self-esteem. The experiment group of 25 students
attending the class, and a control group of 26 students of an alternative
psychology course, completed a battery of well-being measures prior to taking
the course, upon completion of the course and at a four-month follow-up. The
results showed a positive, albeit minimal, impact on the undergraduate students
enrolled in the course in contrast to the students in the control group, preserving
gains at follow-up.

Based on a recent study of Bas,?? at a Turkish university, students of a
Guidance and Psychological Counseling undergraduate program could enroll in
a one-semester-long elective positive psychology course, the effect of which was
measured in a mixed method, repeated measures design. Analysis of qualitative
data demonstrated that the positive psychology course contributed to the
students’ vocational, personal and social development, and results based on
quantitative data implied that the course was effective for increasing life
satisfaction scores of counselor candidates, however, no effect sizes were
disclosed. As further important limitations, the lack of follow-up and control
group must be mentioned.

Yale University in the USA started the course ‘ Psychology and the good life’
in 2018 to teach empirically supported strategies on living a more satisfactory
life. Breaking the record in the history of the university, more than the two-thirds
of the university’s students enrolled in the course, the university decided to share
the curriculum with the community of the online course website Coursera
attracting more than 10 000 online students worldwide.?

Similar endeavors can be observed in forms of non-accredited trainings using
questionable research methods that report about improvement in well-being
scores. Inspired by the aforementioned initiatives, the Faculty of Ergonomy and
Psychology of the Budapest University of Technology and Economics decided
to join the international movement of positive education in a higher education
setting, to our knowledge, as pioneers in Hungary, and offered a well-being
programme ‘Positive Psychology and Self-Improvement’ consisting of three
positive psychology interventions in the form of three comprehensive, one-
semester-long elective courses. The aim of the present study, that is partly
exploratory in nature (due to scarce number of relevant studies), is to investigate
the effects of the positive psychology interventions on student well-being,
concentrating on resilience, happiness, satisfaction with life, optimism,
flourishing, and on the students’ awareness of their well-being assuming a
change in the positive direction. Prior examples suggest small and positive
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changes in the factors measured that is supported by the conclusion of Eid and
Diener,?* according to which well-being tends to remain stable over time.
Another aim of the research is that not only the intervention but the investigation
itself should provide a positive experience as an organic part of the intervention.

The well-being programme Positive Psychology and Self-Improvement

The three courses of the programme have been available on the interface for
course enrollment (Neptun) to all students of the university who could enroll in
the course according to the university’s customary conditions of enrollment and
regardless of the level or the major of the student’s studies, gaining 2 ECTS
(credits). The first intervention, ‘Positive Psychology and Self-Improvement 1’
accepts large audiences (60 students) in a ‘lecture’ setting, the second and the
third ones (Positive Psychology and Self-Improvement 2 and 3) accept a small
number of students ideal to work with in an interactive group (15 students) in a
‘seminar’ setting, that enables more space for individual comments and a more
personal atmosphere. The structure of the programme requires the first course
(intervention) accomplished to be able to enroll in the second one, and the second
one accomplished to attend the third course (intervention), however, it was not
compulsory to continue the programme once started, rather continuing is
considered as an option offered to those seeking for a deeper understanding on
positive psychology and for an opportunity for going on with self-development.
The first course (intervention) was available for the first time in the history of
the University in the Spring semester of 2018.

Method
Participants

As the elective course ‘Positive Psychology and Self-Improvement 1° was
available for every student of the university studying on a Bachelor or Masters
level, students chose to enroll in it who needed to take an elective course and/or
were interested in the subject. Although more than 60 students were enrolled in
the course and filled in the T, test battery, only 22 of them decided to engage in
the research participation and completed all three questionnaires, owing to
midterm dropout and that the participation in the research was optional. Hence,
the present study analyses the responses only of the 22 students. The sample
consists of 3 economics undergraduate, 3 students majoring in engineering, and
the nature and the location (Faculty of Economics and Social Studies) of the
course anticipates a predominance of psychology students meaning 16
participants (only Masters). The proportion of genders accounts for a female
majority, specific to the population of psychology students (Nns = 68.18 %; Niri
= 31.82 %). The large part of the participants were between 2224 years (M =
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23.48, SD = 1.25). Qualitative data were collected only at T3 (first question N =
28, second question N = 21, with similar demographic indicators).

Measures

The test battery, using a mixed design of qualitative and quantitative data
gathered online, was compiled by the Positive Work-Psychology Research
Group. The participants reached a Google Form on the online course interface
(Moodle) at all three times. The quantitative part of the questionnaire included:
The Brief Resilience Scale® (6 items, on 5-point Likert-type scale that ranges
from 5 strongly agree to 1 strongly disagree, e.g. ‘I usually come through difficult
times with little trouble’), the Scale Optimism-Pessimism-2 (SOP-2;?¢ 2 items,
on a 7-point Likert-type scale, e.g. ‘How optimistic are you in general?’), the
Subjective Happiness Scale’’ (4 items, on a 7-point Likert-type scale, e.g.
‘Compared to most of my peers, I consider myself: less happy (being Likert 1) /
more happy), the Satisfaction with Life Scale*® (5 items, on a 7-point Likert-type
scale that ranges from 7 strongly agree to 1 strongly disagree, e.g. ‘So far [ have
gotten the important things I want in life’), the Flourishing Scale® (8 items, on
a 7-point Likert-type scale that ranges from 7 strongly agree to 1 strongly
disagree, e.g. ‘I am engaged and interested in my daily activities’), and the
PERMA Meter*® measuring well-being (University of Pennsylvania, 2017; 5
items, on a 7-point Likert-type scale that ranges from 5 almost all the time to 1
not at all’, e.g. ‘In the past two weeks how often have you been totally engaged
in what you were doing?’), demography questions and questions related to the
presence and satisfaction with the intervention and the homework. The
researchers paid special attention to that the test battery would provide a positive
self-knowledge experience for the participants both by including scales of current
fascinating topics and by keeping the questionnaire as brief as possible.
Qualitative data was collected by asking the following two questions (also
included in the test battery): a) Should you describe in a few words, what would
you name as the greatest benefit of the course for you? and b) ‘How do you think
we can improve the course (regarding its structure, its content, etc.)? Please
describe it as detailed as you would like.” After gathering the main factors
(response categories) of the qualitative data (resulting in 12 factors in the case of
question a), e.g. utility; happiness; self-knowledge or awareness; and 14 factors
in the case of question b), e.g. the time of the course; more interaction in class),
two behavior analyst, both independent from each other, from the course and
from the research, volunteered to sort the responses into the categories (factors)
in a way that one response could get sorted in to more than one category, and the

25 SMITH et al. 2008.
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volunteers could offer new categories if they found necessary. Then the two
independent sorting results of the volunteers were combined, and in the end, we
summarized the number of responses in each category, the larger number of
responses per category meaning a more general or important factor.

Procedure

Students could participate in 12, 90-minute-long classes over the 14 week long
Spring semester of 2018. Based on self-report, an average student participated 7
classes out of 12 (M = 7.14, SD = 1.67). Neither class presence, nor participation
in the research were preconditions for the successful accomplishment of the
course, preconditions were however an assignment about an individual
development plan, and a group project, in which students’ task was to share and
process own subjective experiences gained during the intervention in 4-person
groups, and create a joint assignment in form of a summarised report. The course
involved the following topics, selected by research currency and potential utility
for a university student: happiness (beliefs and misconceptions), subjective well-
being, internal resources (optimism, self-efficacy), mindfulness, resilience,
neuroplasticity, forgiveness, self-compassion, flow, savouring, awe, and the
theory of positive psychology interventions. 11 of 12 classes followed the same
structure:

1. Quiz (consisting of 3 multiple choice questions summarizing the
takeaway message of the previous course, available on the interactive
interface kahoot.com).

2. Lecture (highlighting basic premises and current research results,
questions and comments of students encouraged).

3. Practice (including first an individual task, then a group (or couple) task
(e.g. “You have 20 minutes now to collect what makes you happy and
visualize it on a flipchart.”).

4. Discussion (sharing own experiences) and homework (discussing lecture
materials and own experiences relevant to the topic or gained during the
Practice part of class, closing with assigning self-knowledge related
optional homework with a little explanation).

The quantitative part of the test battery investigating the effect of the intervention
was completed three times by the participants and was available online for 10
days (T = baseline, during 1st week of the intervention), T, = halfway through
the course, during the 7th week of the intervention, T3 = after finishing the
intervention and the semester, during the 15th week), while the qualitative part
only at T3. Within-subject responses were linked based on code words chosen by
participants, and to maintain motivation and engagement, lecturers gave a brief
individual feedback to the responses in writing to all participants.
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Results
Quantitative results

Participants rated the utility of the intervention to an average of 7.55 (SD = 1.37)
on a 10-point Likert-type scale that ranges from 10 extremely useful to 1 not
useful at all, and the utility of homeworks to 7.09 (SD = 1.69). To test our
hypothesis, that in the six aspects of well-being measured, small but positive
changes occur at T, in comparison with the T, baseline values and they maintain
at T3, we performed repeated measures analyses of variance. We found a small
significant increase in three out of six positive psychology factors: in happiness,
optimism and flourishing. No difference was found regarding resilience,
PERMA-well-being, while the violation of underlying assumptions of repeated
measures analysis of variance did not allow to interpret the results regarding
potential changes in satisfaction with life. For details on statistical testing, see
Table 1.

Average, Average, Average, Repeated
standard standard standard measures Effect si
L L L . ect size Result
deviation deviation deviation analysis of
(Ty) (T2) (T3) variance
Happiness F(2,42) = small, positive
(Lyubomirsky 17.64 £ 18.45 18.95+ 7 5’06 » 2= 263 sigxliﬁcant
— Lepper 2.854 2.558 2.681 - 00’2 ’ change
1999) ’
Optimism _ L.
(SOP-2, 10.09 + 11.09+ 11.05 + 1;%292); Pal3 S“;?;; positive
Kemper et al. 2.959 2.091 2257 _ 00’7 : change
2015) ’
Flourishing F(2,42) = small, positive
(Diener et al. 473;77; 4;'(())251 465.34?: 4.345,p =171 significant
2009) : : ) =.019 change
F(1.497,

Resilience 31.442) = .
(Smith et al 21.73 + 21.95+ 21.73 0.73, p = .880 no significant
2008) : 2.746 2.554 2.028 (Gree_nhouse— change

Geisser-
orrection)
PERMA-well-
behng 2759+ 28.68 & 2873+ Fl(%’g 42)1; no significant
(Seligman 4361 4.989 3.744 _ 19’4 change
2016) ’
Satisfaction
with life 26.86 + 27.95+ 2777+ f;%’;gz)p’ not to be
(Diener et al. 5.768 5.376 5.415 P interpreted
1985) =.059)

Table 1: Positive psychology factors at Ty, T and T3 (N =22)
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Qualitative results

The answers (N = 28) to the first open question about the greatest benefit of the
intervention (@) Should you describe in a few words, what would you name as
the greatest benefit of the course for you?) highlighted ‘methods, tools for
improvement’ (mentioned 12 times), ‘more positive mood, optimism,
affirmation’ (mentioned 9 times), contribution to happiness (9 times) and
‘contribution to balance’ (8 times). Each of ‘changes induced by the
intervention’, ‘increased awareness and self-knowledge’ and ‘social
relationships made at classes’, and ‘gaining useful information’ were mentioned
6 times (see Figure 2).

'What was the greatest benefit
of the course for you?'

DEVELOPMENT TOOLS
HAPPINESS

POSITIVITY, OPTIMISM
BALANCE

RELATIONSHIPS AT CLASS
USEFUL INFORMATION
AWERENESS, SELF-KNOWLEDGE
CHANGE

MINDFULNESS

Figure 2: Results of the the first open question

The responses (N =21) to the second open question about suggestions to improve
the course (b) ‘How do you think we can improve the course (regarding its
structure, its content, etc.) included ‘class should start earlier’ (mentioned 9
times, referring to the fact that classes took place on Tuesdays between 18.15
and 19.45), ‘even more interaction (discussion) at class’ (5 times), ‘even more
couple or group practices’ (mentioned 3 times), and the remark ‘it was good as
it was’ was made 4 times.

Discussion

To address the research question of Study One (i.e. that small positive changes
occur in the positive psychology factors in question throughout the intervention),
quantitative analysis was performed, while to explore the way the intervention
affected students’ lives in a more direct way, responses to open questions were
analyzed.
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Our quantitative analyses support prior literature findings, as we found a
small positive change with small effect sizes (for details see Table 1) in the scores
of students’ happiness, optimism and flourishing. Happiness, as investigated by
the Subjective Happiness Scale is a frequented construct to measure, if it comes
to positive psychology interventions. Happiness also varies less strongly with life
events like winning the lottery or becoming paralyzed than everyday experience
suggests, shedding light on the subjective nature of happiness’! that implies that
happiness might depend on different factors, e.g. on our cognitive reframing.

Optimism is connected with goal-related cognitive processes that ‘operate in
the face of a valued perceived outcome’*?, and as a construct with a cognitive
emphasis, it is expected to develop easier, if the necessary conditions are met,
than constructs with an emphasis of deep underlying emotions (such as grief).
This phenomenon is best supported by the quickly successful example of
cognitive behavioral therapies.

Flourishing that represents the eudaimonic aspect of well-being and is based
on humanistic theories summarized by Diener and colleagues (2009),
concentrates on social-psychological well-being. As the qualitative analysis of
our study reveals, participants of the intervention highlighted the social aspect of
the intervention (‘social relationships made at class’), and another aspect is that
the sample consists mostly of psychologists who tend to be engaged in
meaningful social relationships and in social contribution (measured by the
Flourishing Scale) more than an average student.

In the scores of PERMA-well-being and resilience, no significant change was
noticeable, which raises several questions. Interpreting our results, it is worth
considering the limitations of the research. Firstly, as for the quantitative results,
a larger sample size would probably provide a clearer picture about why we
found no significant change in PERMA -well-being and resilience - if it is owing
to the small sample size, or that it goes back to the ‘stable-over-time’ or
eudaimonic nature of these factors, or that these factors need to be addressed with
different intervention conditions or methods. Secondly, the sample is not
representative regarding the population of the University of Technology and
Economics due to the relatively high number of psychology students, its low
number of students majoring in engineering, and students choosing this particular
elective course might account for different self-care habits, psychological and
demographic factors than the average.

Thirdly, as the intervention took place in the Spring semester (from February
to June), positive changes might be — at least partly — attributed to weather
conditions (going from the colder to the warmer). As an important area to
develop, a control group is needed to make sure that changes occur due to the
intervention and not due to any other condition. To rule this out, qualitative data
(and the fact that as many as 28 students decided to answer the questions that

31 LYUBOMIRSKY — LEPPER 1999.
32 BAILEY et al. 2007.
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were not compulsory) convinced us that the course was useful for the student
well-being and also gave a more detailed picture about in what ways they found
it benefiting.

Positive psychology interventions seek the increase in positive factors instead
of the decrease in symptoms such as depression and anxiety, however, to report
about a full view on student well-being, it is considerable to address the
manifestations of psychological distress and to collect data about that as well,
with regard to that the test battery can retain its positive context.

Besides contributing to the scientific exploration of positive interventions in
higher education, lecturers and researchers of the well-being programme Positive
Psychology and Self-Improvement hope that both the well-being programme and
the research contribute to the birth of a tradition for wildly accessible positive
psychology interventions and positive education in the Hungarian higher
education.
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Pozitiv oktatas: Hallgatoi jollét és pozitiv pszicholégiai intervencio
HALMOS ALEXANDRA

Hattér: A pozitiv pszicholodgia, a pozitiv oktatas népszerlisddése nyoman egyre
nagyobb figyelem 6vezi a hallgatoi jollétet illetve mentalis egészséget mind a
szakirodalomban, mind a médiaban, egyelére mégis marginalizalt kutatasi
teriiletnek szamit. A vilag tobbi részéhez hasonléan a magyarorszagi
felsdoktatasi intézmények hallgatéinak mentalis egészsége vagy jolléte
aggodalomra ad okot, amely az illetékes szerv belsé felmérése alapjan a
Budapesti Miszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem hallgatoit is érinti. Szamos
kiilfoldi kutatas jutott arra a kovetkeztetésre,3* hogy a pozitiv pszichologiai
intervenciok és a pozitiv oktatas pozitivabb jollét-faktorokkal, példaul magasabb
rezilienciaval, élettel valdo elégedettséggel és kisebb distressz-szinttel és
alacsonyabb szamu depresszio-tiinettel fonodik 6ssze.

Célkitiizések: A pozitiv oktatast meghonositandé a pilotkutatasunk célja egy
pozitiv pszichologiai intervencio elinditisa és hatasvizsgalata a Budapesti
Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetemen.

Modszer: Az intervencio elsé része, a “Pozitiv pszichologia és onfejlesztés
1.” szabadonvalaszthatd kurzus elméleti aktualitasokat és sajat tapasztalatokat
dolgozott fel, az onismereti fejlddéshez hétkdzbeni gyakorlatok formajaban
javasolva eszkozoket. A kvantitativ és kvalitativ kérdésekbdl allo kérddivet 22
hallgato toltotte ki a kurzus harom iddpontjaban.

Eredmények az elsé intervenciordl: Az ismételtméréses variancia-analizis
alapjan kis hatasméretii névekedest figyelhettiink meg a hallgatoi boldogsagban,
az optimizmusban és a kiviragzdasban, mig nem talaltunk szignifikans eltérést a
rezilienciaban, a PERMA-jollétben. A tartalomelemzés a kurzus legnagyobb
hozadékaként a fejlo” ést segité eszkozokhoz jutdast, a boldogsdgot és az
optimizmus emelték ki.

Kovetkeztetések: Bar eredményeinket a kutatas limitacioi fényében érdemes
értelmezni, eredményeink azt mutatjak, hogy a hallgatok sokféle modon
kamatoznak a kurzusbdl és Gsszességében érdemes jollét-intervenciot nyujtani,
pozitiv oktatast alkalmazni felsGoktatasi intézményekben.

33 GALANTE et al. 2018; Cu12018.

240



A kevesebb néha tobb
HEGEDUS HANGA

Bevezetés

Az érdeklodésem kozéppontjaban régdta az emberi sokszinliség, és a mindenkit
megilletd alapveté emberi jogok alltak, egyenld esély és lehetdségek mindenki
szamara. Ezt a kérdéskort nagyon sokféle szempontbol és nagyon sok teriileten
megvizsgalhatnank, a kiilonboz6 rasszok tekintetében, a nemeket megfigyelve,
a nemi identitas kérdéskorében, és igy tovabb. Viszont ebben a dolgozatban a
fogyatékos személyek esélyegyenloségének kérdéskorében indultam el. Még
tovabb konkretizalva, az értelmileg akadalyozott személyek kommunikacids
es¢lyegyenldségére kifejlesztett konnyen értheté kommunikacio — tovabbiakban
KEK — 1étjogosultsagarol igyekeztem t3bb informaciot megtudni.

A Szegedi Tudoméanyegyetem Juhdsz Gyula Pedagoégia Kar
Gyogypedagogus-képzo Intézetben a gyogypedagogia BA képzés elso félévében
ismerkedhettem meg a KEK-kel. A KEK szorosan kapcsolodik az alapvetd
emberi jogokhoz ¢és az ebbe beletartozdo egyenldé esélyii hozzaférés
kérdéskoréhez, igy egybdl felkeltette az érdeklddésemet.

Miel6tt a dolgozatom témajaba és annak indoklasaba belefognék, fontosnak
tartom megfogalmazni, hogy mit értiink akadalymentesités, — egy helytallobb
kifejezéssel élve — az egyenld esélyii hozzaférés alatt. Ezutan nagy vonalakban
bemutatom a KEK-et és azt, hogy a konnyen értheté kommunikacié miként valik
az egyenld esélyli hozzaférés egyik eszkozévé.

A konnyen értheté kommunikacié bemutatisa
Az akadadlymentesitésro” és az egyenld esélyii hozzaférésro”

Amikor az akadalymentesitésrdl beszéliink, sok minden juthat esziinkbe errdl a
témarol. Sokaknak eszébe juthat példaul egy akadalymentesitett épiilet, ahol a
mozgassériilt emberek szamara is az 6sszes helyiség konnyen megkozelithetdveé
valik. Vagy szintén akadalymentesitésnek szamit, amikor egy sztenderd szoveg
alatt egy Braille-irassal irt verzid is olvashatd, hogy a latassériiltek szamara is
hozzaférhet6vé valjon. De vajon hogyan akadalymentesithetnénk az értelmileg
akadalyozott emberek életét? Mik jelentenek korlatokat szamukra, a
tarsadalmunk miben és hogyan 4llit korlatokat eléjiik?"

Az akadalymentesités alatt azt értjiik, hogy minden személynek egyenld
esélye van hozzaféréshez, ezt hivjuk egyenld esélyli hozzaférésének. Egy
szolgaltatas, egy épiilet, egy informacio akkor egyenld eséllyel hozzaférhetd,
hogyha az minden ember, kiilondsen a mozgasi, latasi, halldsi, mentalis és
kommunikacids funkcidkban sériilt emberek szamara kiszamithato, értelmezhet6

I'LISZNYAI2013; LENART — SZEMENYEI 2015.
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és érzékelhetd, és az ezekhez vald hozzajutas pedig szamukra is akadalymentes.?
Az értelmileg akadalyozott emberek szamara az informacio, €s az informacio
megértésének nehézsége okozza a legnagyobb akadalyt. Mint barki masnak, a
fogyatékossaggal él6 embereknek is joguk van hozzaférni az informacidkhoz,
ahogyan ezt az ENSZ Egyezmény 9. cikke is eléirja.> A megfelelé informaciok
készitésének eszkoze a konnyen értheté kommunikacio.

A Konnyen Ertheto"Kommunikdcié

Az értelmileg akadalyozott személyek szamara a vilag sokszor nehezen
értelmezheté. A mindennapi informaciok, a sztenderd szdvegek szamukra
gyakran bonyolultak. Ezért nagyon fontos, hogy az értelmi fogyatékossaggal €16
személyek szamara a kapott informaciok egyszeriick és konnyen érthetéek
legyenek. ,,A megfelelo”informacio segit az embereknek, hogy felismerjék sajat
sziikségleteiket. Ez a felismerés segiti o”et sajat valasztasaik és dontéseik
meghozatalaban. Ha az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek nem jutnak a
megfelelo” informaciokhoz, —akkor kirekesztod ek. Nem lesznek képesek
bekapcsolodni a koriilottiik térténd dolgokba, eseményekbe. Arra kell varniuk,
hogy mas emberek dontsenek helyettiik.”™

A KEK médszerével a sztenderd szovegek szamukra is érzékelheté és
értelmezheté formaban hozhatok létre, a KEK szabalyrendszerének betartasaval.
Magyarorszagon egyelére kevés tudasunk van a KEK-rol, és még kevesebb
tudomanyos kutatas tdmasztja ald azt, hogy a modszer valoban hasznos-e. A
KEK mas orszagokban (példaul a skandinav, az angolszasz és a német nyelvii
orszagokban), mar jelentds segitséget jelent az értelmileg akadalyozott
személyek hétkoznapjaiban, és szamukra is lehetdséget nyajt az egyenld esélyil
informacidhoz jutasban.’

A KEK alkalmazasa szabalyrendszerre és alapelvekre épiil, hiszen azok
segitségével lehet az informaciokat egységesen, az értelmileg akadalyozott
személyek tényleges igényeinek és képességeinek megfeleléen konnyen
érthetové tenni. Az alapelvek Osszegyljtését ¢és kidolgozasat tobben is
megkisérelték, igy kiilonbdz8 nyelveken nem egy szabalyrendszert olvashatunk.®

Magyarorszagon leginkabb hasznalt magyar nyelven is hozzaférhetd
szabalyrendszert az Utak a felno’tképzésben az értelmi fogyatékossaggal élo”
szamdra cim{ program keretein beliil nyolc eurdpai orszag szakemberei kdzos
osszefogassal készitették az Inclusion Europe eurodpai civil ernyGszervezet égisze
alatt, a tapasztalatbol szerzett tudasuk alapjan. Az alapelveket egy kiadvanyban
foglaltdk Ossze, aminek az [Informdcio mindenkinek, A kénnyen értheto”
kommunikdcio eurdpai alapelvei cimet adtdk. A cime is mutatja, hogy az

21998. EVI XXVI. TORVENY.

3 EFOESZ 2009.

4+ EFOESZ 2009, 7.

5 ALMASI12018.

¢ FREYHOFF et al. 1998; NHS SCOTLAND 2007; BUNDESMINISTERIUM FUR ARBEIT UND SOZIALES
2014; MAAB 2015.
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Inclusion Europe az alapelvek hasznalatara mindenkit feljogosit, akik kdnnyen
érthetd formaban akarnak informaciokat késziteni.

Az Inclusion Europe kidolgozott egy logét. A log6 hasznalatara azért van
sziikség, hogy az elkésziilt konnyen érthetd szovegeket az értelmileg
akadalyozott emberek konnyen felismerjék és egybdl tudjak, hogy ez az az
informaci6, ami nekik szol. A logd hasznalata szabad és ingyenes, de csak azok
hasznalhatjak, akik betartjak a logohasznalat irott szabalyait. A logd csak abban
az esetben hasznalhatd, hogyha a konnyen érthetd szoveg konnyen érthetéségét
ellendrizték.

Az érthetdség ellendrzését minden esetben a célcsoport tagja/tagjai végzik.
Ezt a folyamatot hivjuk lektoralasnak, az ellenérzé személyt pedig anyanyelvi
lektornak. A lektor szerepe a munkafolyamatban elengedhetetlen és munka
értékil, igy mint munkaért fizetést is érdemel. Németorszagban az anyanyelvi
lektorok fizetést kapnak a munkajukért.’

Amikor a KEK-rél beszéliink, az ,,0lvasas” értelmezése csak szikebb
értelemben korlatozodik az irott szovegre. Tagabb értelemben mindenféle
informacié befogadasarol és azok megértésérdl beszéliink, példaul szituacio,
viselkedés, auditiv, kinesztetikus informaciok, vizualis informéaciok, betik,
szavak, mondatok (szdveg), rajzok, képek, fényképek (konkrét és absztrakt),
piktogramok, logok, mesterséges jelek, stb. A KEK rendszerében mindezeket
egylitt, egymast sokszor megsegitve, kiegészitve hasznaljuk az érthetdség
maximalizalasanak érdekében. Nem kell megragadnunk az irott sz6vegeknél, de
még csak ott sem, hogy az irott szovegek mellé képeket helyeziink az érthetdség
megsegitésének érdekében. Nyugodtan gondolkodhatunk akar hanganyagok és
videok készitésében is.

Azt is fontos megemliteni, hogy a KEK kiilonbozd nyelvi szinteken
alkalmazhatd6. Az értelmileg akadalyozott emberek kommunikacios
képességének skalaja nagyon széles, és ezéltal az igényeik a KEK hasznélataval
kapcsolatban is lehetnek teljesen eltérok. Minden értelmileg akadalyozott
személyt mas-mas értelmi szint jellemez. igy egy adott nyelvi szinten elkészitett
konnyen érthetd szoveget nem minden értelmileg akadalyozott személy fog
megérteni. Elképzelhetd, hogy amig az egyik személynek egy szoveg ,.tul
konnyii”, addig a masiknak ugyanaz a széveg még mindig ,,nehéz”. Amikor a
KEK-r6] beszéliink mindenképpen fontos a differencialas, hogy a célcsoporton
beliil is mindenki a sajat tudasszintjének megfelelé anyagot kapjon, ami
biztositja a hozzaférési lehetdséget szdmara is.

A KEK kapcsan az is felmeriilhet kérdésként, hogy milyen informaciokat
forditsunk le konnyen érthetore. Ezt a kérdést széleskortiien és koriiltekintéen kell
atgondolnunk. Hiszen ahogy nekiink van igényiink kiilonbdz6 dolgokra, példaul
a kornyezetiink megismerésére, szorakozasra, miivészetekre, utazasra, hirekre,
politikéra stb., ugy az értelmileg akadalyozott embereknek is egészen kiilonbz6
érdeklddési koreik lehetnek, melyeknek megismeréséhez ugyanolyan joguk van,

7 BERCSE et al. 2018.
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mint nekiink. Ezt megallapitva pedig azt is lathatjuk, hogy a sztenderd sz6vegek
konnyen érthetd formaba valo atforditasanak tarhaza elképeszten széleskor.
Kiadvéanyok, honlapok, applikacio, feliratok, reklamok, termékleirasok,
kozérdekli informacidk, igyintézések, idegenvezetések, tarlatvezetések,
filmajanlok, szinhazi programfiizetek, stb. Ebben a kérdésben a bevonas elve
kiemelt fontossagu, hiszen ha megkérdezziik a célcsoport tagjait, hogy milyen
szovegeket és anyagokat szeretnének konnyen értheté formaban elérni, maris
biztosak lehetiink abban, hogy szdmukra hasznos dolgot készitettiink el konnyen
érthetd formaban. Ilyen lehet példaul, ha megkérdezziik, hogy milyen kulturalis
programokat szeretnének meglatogatni, ahol aztan a terepet konnyen érthetéen
el6 lehet késziteni, vagy hogy milyen weboldalnak oriilnének kdnnyen érthetd
formaban, vagy akar annak a felajanlasa, hogy a hozzajuk érkezo hivatalos
leveleket forditjuk le konnyen érthetére.

Aktudlis kérdések

Az egyik vitdkat kivalto kérdés a KEK-nek a forditasi nehézségeire iranyul.
Ahhoz, hogy ezt megértsiik, hogy ez miért nem konnyti, vagy milyen faktorok
okozhatnak problémat, roviden emlitést teszek a sztenderd szdvegek
sokszinliségérdl is. Amikor sztenderd szovegrol beszélek egészen atfogo
fogalomként hasznalom. Ez a fogalom magaba foglalja az dsszes szoveget, amit
a tobbségi tarsadalom hasznal a mindennapjaiban. Kezdve a reklamfeliratoktol,
a kiilonbozo tajékoztatokon at, egy barati levélen keresztiil, egészen a hivatalos
szovegekig, vagy akar szépirodalmi miivekig. Tovabba azt is érdemes
hozzafiizni, hogy az el6bbi példakkal még mindig csak az irott sz6vegrdl tettem
emlitést, pedig korabban mar sz6 volt arrol, hogy akar egy hanganyag, video,
vagy a beszélt szoveg is lehet KEK eszkoze. Ezt kovetden pedig gy gondolom
jol lathatd, hogy amikor a sztenderd szovegek forditasarol beszéliink, amihez egy
szabalyrendszert szeretnénk kialakitani, komoly és szerteagazd problémakba
iitkdzhetiink.

Tobb nemzetkdzi cikket is olvashatunk arrol, hogy milyen forditasi
nehézségek meriilnek fel, amikor a sztenderd szévegeket konnyen érthetdre
forditjuk. Ez a munkafolyamat nagyon Osszetett, és sokszor a két szoveg teljesen
eltérd szaknyelvi foka miatt, komoly kihivasokat jelent, hogy a szovegek eredeti
tartalmukat, lényegiiket meg0rizzék, és kozben egyenld eséllyel érthetdek
legyenek mindenki szdméra.® Hiszen az egyik legjelentdsebb nehézsége a
forditasnak abban rejlik, hogy az eredeti, sztenderd szveg tartalmat vissza tudja-
e adni a konnyen érthetd valtozat. Sok kritika érte a KEK-et, hogy csupan
lebutitja a sztenderd szdvegeket, pedig a feladata nem ebben allna, hiszen igy
inkdbb szegregalja a konnyen érthetd kommunikaciot hasznalé személyeket,
mint integralja Oket. Ebben az esetben lecsatolodnak a sztenderd szovegek
vilagarol ahelyett, hogy egy konnyen érthet6 hidon jutnanak el oda.’ Ezekbdl a

8 BOCK 2015 idézi: FISCHBORN 2018; SCHUM 2017 idézi: FISCHBORN 2018.
9 BOCK 2015 idézi: FISCHBORN 2018.
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nehézségekbdl is kdvetkezik az a gondolat, hogy ezt a fajta forditasi munkat — a
sztenderd és a konnyen érthetd szovegek kozott — szakképesitéshez és
egységesen eldirt kompetencidk meglétéhez kellene kotni. '

A masik legaktudlisabb vitakat kivalté kérdéskor pedig maga a KEK
szabalyrendszere és ennek a szabalyrendszernek a létrehozasi nehézségei. Az
el6z6ekbdl is lathato, hogy a szabalyrendszernek mennyire szertedgazonak és
részletesnek kellene lennie, vagy legalabbis konnyen adaptalhatonak.

A szabalyrendszer megalkotasanak nehézségei bennem is megfogalmazodtak
a dolgozat irasanak elején, de a nemzetkozi szakirodalomban is talalkoztam
ezekkel a kérdésekkel: vajon megfogalmazhato-e egy altalanos érvényi,
mindenre kitéré KEK szabalyrendszer. 2014-ben a nyelvész Bettina M. Bock 5
szempont alapjan hasonlitja Gssze a konnyen érthet szdvegeket a sztenderd
szovegekkel. Ezek 1.) a célcsoport mérete és specifikussaga, 2.) a szaknyelviség
és a témak, 3.) a nyelvi komplexitas, 4.) a szabalyozottsag és a kodifikaltsag, és
5.) a kvaziforditas vagy szovegalkotas szempontjai. Ezzel kapcsolatban leirja,
hogy ha a KEK-re ugy tekintiink, mint a célcsoport adekvat szovegértési
eszkdzére mindenféle tarsadalmi teriileten, ugy nem tudjuk kontrollalt
(szabalyozott) nyelvként leirni. Ebben a tanulmanyaban megemliti, hogy
szigorubb vizsgalatokra lenne sziikség a gyakorlatban valé miikddésérdl, hogy a
tapasztalatok mentén még jobba lehessen tenni.!!

A Kkutatas célja és modszere
Célok

Az eddigiekben roviden megismerkedtiink a kénnyen értheté kommunikacioval,
illetve a modszer kritizalhato vagy kérdéseket felvetd feliileteivel is, illetve egy-
két problémaval, ami a kivitelezhetdségét érinti. Ez azonban minden 1j
innovacional megfigyelhet6. Szeretném, hogyha a koénnyen érthetd
kommunikacié6 Magyarorszagon is hozzaférhetd lenne a célcsoport szamara és
minél tobb értelmileg akadalyozott ember hétkéznapjat segitené. Ahhoz, hogy a
KEK biztos alapokon allhasson, és hogy ez a kommunikécios eszkoz a célcsoport
szamara leginkabb megfelel6 modon létezhessen, sokkal tobb tudomanyosan
alatamasztott tudasra lenne sziikségiink, amit inkabb tapasztalati, mint elméleti
kutatasokbol nyerhetiink.

Korabban Magyarorszagon még nem végeztek a kdnnyen érthetének szant
informaciok kommunikacio érthetéségére iranyuld kutatast. Nincs konnyt
helyzetben az, aki jo kutatasi kérdést vagy kutatasi feltételezést (hipotézist)
szeretne megfogalmazni. Jelen elméleti kutatdisommal egy tapasztalati kutatést
igyekszem megalapozni. Ezért nemzetkozi kutatdsok eredményeirdl szolod
szakirodalmak kritikus attekintését helyeztem ennek a dolgozatnak a
kozéppontjaba. Célom pedig, hogy az olvasott szakirodalmak, els6sorban

10 SCHUM 2017 idézi: FISCHBORN 2018.
' FISCHBORN 2018.
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kutatasi eredmények tapasztalatait Osszegezve kozelebb keriilhessiink annak
megfogalmazasahoz, hogy milyen tapasztalati kutatas lenne a legsziikségesebb
jelen pillanatban.

Modszerek

Kutatdsom  modszerének a  dokumentumelemzést  valasztottam. A
dokumentumelemzés alkalmas az adatok Osszegyiijtésére, lényege a
dokumentumokban talalhatd Osszefliggések, jellegzetességek feltarasa,
kovetkeztetések megalapozasa €s levonasa. ,,Szaknyelven ezt ugy fogalmazhatjuk
meg, hogy a strukturdlatlan szévegbo™ »kiemeljiik« és strukturdlt formaba
rendezziik a kutatas szempontjabdl fontos informdciokat.”'?

A dokumentumelemzés alkalmazhatdo a kutatas tajékozodo, illetve f6
fazisaban is. A moddszer elsGsorban a kvalitativ kutatasok soran a kutato altal
eléallitott dokumentumok (pl. interjiszovegek, megfigyelési naplok) elemzésére
szolgal, masfeldl viszont egy kutatas esetén 6nallo modszerként masok altal
létrehozott dokumentumok (pl. 1jsagcikkek, blogbejegyzések, levelek,
fejlesztési dokumentumok, kutatasi eredmények stb.) vizsgalatara is
hasznalhatjuk.'3

A forraselemzés és a dokumentumelemzés kézos sajatossdaga, hogy olyan
anyagok az elemzés targyai, amelyek létrejottekor a kutathatosag mint szempont
nem szerepelt; eltéro’sajatossaguk, hogy a forraselemzés a multhoz kapcsolodik,
a dokumentumelemzés pedig a jelenben él, s a kozelmulttal csak annyira
foglalkozik, amennyire a jelen dllapotok megértéséhez, megitéléséhez ez
feltétleniil sziikséges. A kézelmitlton nem tébbet mint egy emberdlto” értve.”'*

A dokumentumok kivéalasztasanak soran az eddigi angol nyelven
hozzaférhetd az informacidk, szovegek érthetdségét vizsgaldo kutatasi
eredményeket bemutatd publikaciok koziil valogattam.

A konkrét dokumentumok kivalasztasa vegyes Osszetételli volt, a szakért6i,
véletlenszer(i és a holabda modszert is alkalmaztam. Az informaciok, szévegek
érthetdségét vizsgalod kutatasokat kerestem angol nyelven, majd tobb esetben is
az egy, a dolgozatba bekeriilésre mar alkalmasnak bizonyult kutatas
hivatkozasaiban kerestem tovabb hasonl6 kutatasi témaji kutatasok felleléséért.

A dolgozatomban végiil 6t korabbi kutatds masodelemzésére keriilt sor.
Fontosnak tartom kiemelni, hogy ez az 6t darab kutatds nem fedi le teljes
mértékben a szovegek érthetdségére, vagy a konnyen értheté kommunikacid
érthetéségére iranyuld eddig folytatott kutatisokat. Igy eredményeimet és a
kutatdsom soran bemutatott kutatdsok eredményeit is fenntartassal kell kezelni,
hiszen nem adok és nem kapunk teljes képet.

12 KORODI2011.
13 KORODI2011; NADASI2011.
14 NADASI2011,317.
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Az els6 Sascha Wolfer, Sandra Hansen-Morath és Lars Konieczny altal 2015-
ben végzett kutatds, ami ,,4 rovidebb mondatok mindig egyszeriibbek? A
Jjoghatosagi szovegek ujradefinialasanak kovetkezményei a tarsalgasi szovegek
szintjén.” (Are shorter sentences always simpler? Discourse level processing
consequences of reformulating jurisdictional texts) cimet viseli.'?

A masodik B. Hurtado, L. Jones and F. Burniston 2013-ban végzett kutatasa,
melynek cime: , 4 kénnyen olvashato informacio tenyleg kénnyebben
olvashat6?” (Is Easy Read information really easier to read?)!¢

A harmadik J. Karreman, van der Geest T. M. és E. Buursink 2007-es
kutatasa. Cime: ,,Utmutatdé a hozzaféerheto” tartalmu weboldalak készitéséhez
értelmileg akadadlyozott emberek szamara.” (Accessible website content
guidelines for users with intellectual disabilities).!”

A negyedik Cardone 1999-es kutatdsa, melynek cime: , 4 kérdo"vek
hasznalatanak feltardsa: a képek nem mindig segitenek a tanulasi nehézségekkel
jellemezheté embereknek.” (Exploring the use of question methods: pictures do
not always help people with learning disabilities).'s

Es végiil az 6todik Codling és Macdonald altal végzett kutatas 2008-bol, ami
a ,,Felhasznalobarat informacio: Megvalosulnak a szandékok?” (User-friendly
information: does it convey what it intends?) cimet viselte.'’

A kutatas soran a kovetkezd szempontok alapjan végeztem az elemzést: a
kutatasok kapcsan  felmeriild, megvitatandd kérdések; a kutatasok

crer

Nemzetkozi kutatasi eredmények bemutatasa

A révidebb mondatok mindig egyszeriibbek? A joghatosagi szdvegek
ujradefinidlasanak kdvetkezményei a tarsalgasi szévegek szintjén

S. Wolfer, S. Hansen-Morath és L. Konieczny kutatasdban?’ a problémafelvetés,
amibdl kiindultak az volt, hogy a német joghatdsag nyelvezete nagyon Osszetett,
és kozel sem konnyen érthetd az eredeti cimzettek, a polgarok szamara.
Kutatasukban a bonyolult, sokszorosan sszetett, hosszii mondatokat révidebb
és egyszeriibb mondatokra bontottdk, a tartalom megsértése nélkiil, és azt
figyelték meg, hogy ez milyen hatast gyakorol a joghatdosagi szovegek
érthetdségére. A kutatds soran szemkovetéses vizsgalatot végeztek egyetemi
diakokkal, akik mind normal vagy korrigalt latassal rendelkeztek, és a kutatasban
valo részvételért vagy kreditet, vagy pénzbeli jutalmat kaptak.

15 WOLFER — HANSEN-MORATH — KONIECZNY 2015.
16 HURTADO — JONES — BURNISTON 2013.

17 KARREMAN — VAN DER GEEST — BUURSINK 2007.
'8 CARDONE 1999.

19 CODLING — MACDONALD 2008.

20 WOLFER — HANSEN-MORATH — KONIECZNY 2015.
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A kutatas alapjan elegend6 adat hianyaban nem volt bizonyithato, hogy az
eredeti (hosszabb mondatokat tartalmazo) széveget valoban rosszabbul értették
a résztvevok. Az viszont biztosan megallapithato volt, hogy az eredeti széveget
hosszabb ideig kellett olvasniuk, ez azonban nem feltétleniil jelenti azt, hogy
rosszabb vagy hidnyosabb volt a szovegértés. gy csak azt feltételezik, hogy a
mondat hossza magat a megértést nem befolyasolja, csupan a megértés
folyamatanak az idejét nyujtja hosszabbra.

Kovetkeztetéseikben azt is megemlitették, hogy ebben a kutatasban a
mondatok roviditésének negativumaira koncentraltak csupan, ami nem jelenti
azt, hogy, ha a szoveg irasanal mar eleve rovid mondatokban fogalmaznank,
akkor is ugyanazok a negativumok lennének megfigyelhetéek. Tehat a problémat
magat abban latjak, hogy amikor mar 1étezik egy bonyolult joghatdsagi széveg,
akkor azt nagyon nehéz kénnyebben érthetére forditani. Igy azt javasoljak, hogy
az egylttmiikodés kezdédjon meg, mar a munkafolyamat elején, és eleve
rovidebb és érthetdbb mondatokbol épiiljenek fel a joghatosagi szovegek.

A kénnyen olvashato informdcio tényleg kénnyebben olvashato?

B. Hurtado, L. Jones és F. Burniston kutatdsukban?' azt szerették volna
megtudni, hogy az egészségligyben hasznalt szérdlapok és a rajtuk kozolt
informaciok az értelmileg akadalyozott emberek szamara hogyan lehetnek
egyenld eséllyel hozzaférhetdk és érthetdk, igy adva meg nekik is az esélyt arra,
hogy sajat kezelésiikkel kapcsolatban dontést hozzanak. A kérdés az volt, hogy
a piktogramok és a képek mennyire novelik az érthetdséget. Osszehasonlitottik
az informacié bemutatasanak két kiilonbozo modjat: ,,szoveg és képek” vagy
scsak képek”. A ,szoveg és képek” modszer esetében a szovegek KEK
formatumban irédtak. A ,,csak képek” modszer alkalmazasakor a résztvevoknek
az informaciokat konnyen érthetéen el is mondtak, azaz a KEK formatumban
elézetesen megirt szoveget felolvastak nekik, de 6k az irott szoveget nem lattak.
A felmérést negyvennégy olyan értelmileg akadalyozott személlyel készitették,
akiket tobbszor beutaltak mar olyan pszichologushoz, aki a kozosségi
beilleszkedés problémakorével foglalkozik.

Ellentétben a varakozasokkal, hogy az enyhén értelmi fogyatékos emberek a
»csak képek” kategoriat jobban fogjak érteni, az eredmények azt mutatjak, hogy
a tajékoztatd hasznalataval javult az érthetség, de az informacié bemutatasanak
modjaban, azaz a ,,szoveg és képek”, illetve a ,,csak képek” kozott nem volt
szignifikans kiilonbség a dokumentum kénnyebb megértésének javara. Végiil
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a részvevok az informaciok nagyobb részét
akkor nyerték, amikor szamukra a KEK szovegeket felolvastak, nem pedig
azoknal a részeknél, ahol szoveget vagy képeket lattak. Ezek alapjan pedig
érdemesnek tartjak egy ,,csak auditiv”’ variacié megvizsgalasat is, ami segithetne
tisztazni a kutatas soran felmeriilt kérdéseket. Es addig is az informécioatado
videok vagy hanganyagok készitését szorgalmazzak az irott szoveg helyett.

2 HURTADO — JONES — BURNISTON 2013.
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Utmutaté a  hozzdférheto” tartalmii weboldalak készitéséhez értelmileg
akadalyozott emberek szamara.

Karreman J., van der Geest T. M. és Buursink E. kutatasanak?? elézménye, hogy
a ,,W3C Kezdeményezés a Hozzaférhetoségért” (W3C Web Accessibility
Initiative) cimii weboldal kiadott egy irdnymutatdt, ami elmagyarazza, hogy egy
weboldal hogyan lehet jobb és konnyebben hozzaférheté kiilonbozo
fogyatékossagokkal rendelkezé emberek szamara. Ellenben Karreman és
munkatarsai kételkedtek abban, hogy a kiadott anyag elég iranymutatast ad az
értelmileg akadalyozott személyek egyenld esélyll hozzaférésének tekintetében.
Ezért kutatasukban azt vizsgaltik, hogy egy Konnyen Erthet6 Kommunikécio
(tovibbiakban KEK) hasznalatara iranyulé Gtmutatd (Make it simple)
felhasznalasaval a ,,W3C Kezdeményezés a Hozzaférhetéségért” weboldalak
konnyebben érthetdvé valnanak-e az értelmileg akadalyozott emberek szdmara.
Mindazonaltal azt is fontos és kritikus pontnak tartottik, hogy a KEK verzid ne
gyakoroljon semmilyen negativ hatast azokra a felhasznalokra se, akik nem
értelmileg akadalyozott emberek, igy ezt is felmérték a kutatds soran. A kutatast
ennek alapjan két csoporttal végezték. Az elsé csoportban olyan értelmileg
akadalyozott emberek voltak, akik tudtak olvasni, a kontroll csoportban pedig
nem értelmileg akadalyozott emberek voltak. A weboldal két kiilonbozo
verzidjat tesztelték hasznalhatosagi szempontjabol, az egyik az eredeti weboldal
volt adaptacié nélkiil, a masik verzidban pedig a weboldalt atirtak a KEK
utmutat6 alapjan.

A KEK-re adaptalt verzioja a weboldalnak egyértelmiien novelte a megértést
az értelmileg akadalyozott emberek szamara, €s a nem értelmileg akadalyozott
emberekre sem volt semmilyen negativ hatasa, sét volt, amikor naluk is pozitiv
hatas volt megfigyelhetd. Attdl fliggetleniil, hogy a résztvevok a weboldalak
melyik verzidjat olvastak, az elégedettségiik relative magas volt. Az értelmileg
akadalyozott emberek inkdbb a KEK-re adaptalt weboldalt preferaltak, mig a
nem értelmileg akadalyozott emberek inkabb az eredeti, nem adaptalt weboldalt.
Mas szavakkal, mindegyik csoport azt a weboldalt kedvelte jobban, amelyik a
sajat olvasasi és értelmi képességének jobban megfeleld volt. A kutatas
végeztével az elobb emlitett preferencidk miatt azt talaltak a legjobb opcidnak,
hogyha egy weboldal mind KEK-en és nem KEK-en is olvashato lenne, és a két
kiilonbozo verzio elérése egyértelmiien fel lenne tiintetve a weboldalon.

A kérdoivek hasznalatanak feltarasa: a képek nem mindig segitenek a tanuldsi
nehézségekkel jellemezhetd embereknek

Cardone kutatdsanak®* a célja az volt, hogy egy megbizhato és egyszer(i modszert
talaljon a kiilonbozé mértékben tanulasban akadalyozott emberek fogyasztoi
elégedettségének felmérésére a Tanulasban Akadéalyozott Kozosség

22 KARREMAN — VAN DER GEEST — BUURSINK 2007.
23 CARDONE 1999.
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(Community Learning Disabilities) szolgaltatasaival kapcsolatban. Ezt azért
érezte sziikségesnek, mert a korabbi felmérési eszkozokkel nyert valaszokat nem
talalta kell6képpen megbizhatonak. A kutatasaban megismételte és kiegészitette
a kordbbi kutatast,>* olyan modon, hogy a kérdSivnek elkészitette a csak
képekbdl felépitett valtozatat. Az volt a feltevés, hogy a szdveggel irt Girlappal
ellentétben, a képekbdl felépitett valtozat teljesen fiiggetlen lenne a szovegértési
képességektol. A kutatasban huszonnyolc tanulasban akadalyozott személy vett
részt, akik mar legalabb egy éve folyamatos ellatasban részesiiltek a Tanulasban
Akadalyozott K6zosségnél.

Ahogy varta, a jobb szovegértési képességekkel rendelkezé résztvevok
megbizhatobb valaszokat adtak a személyes kérddiv soran, mint a gyengébb
szdvegértésii TésztvevOk. A korabbi kutatdsokbol ez nem kovetkezett,? de
ugyanez a tendencia volt megfigyelhet6 a személyes kérdoiv képekbdl készitett
valtozatanal is. Azaz ezen tanulmany szerint a képek hasznalata nem segitette az
érthetdséget. Ennek okat tobbféleképpen magyarazza. Egyfeldl feltehetének
tartja, hogy a kép valasztasaban rejlik, masfeldl pedig a személyes kérddiv elére
meghatdrozott valaszai is okozhattdk a nehézséget ennek a résztvevoi
csoportnak. Ez utobbi nyoman vonta le a konkluziot, hogy egy kovetkezd
kutatasnak egy megfeleldbb és mindségibb megkozelitést kell valasztania.

Felhasznalobarat informacio: Megvalosulnak a szandékok?

Codling és Macdonald?® kutataséhoz is fontos tudni, hogy ma mar a kiilénb6z6
szolgaltatasok kotelesek olyan formatumban informaciot szolgaltatni, hogy az
hozzaférhetd legyen fogyatékos emberek szaméra is. gy a gyakorlatban tobb
olyan felhasznalobarat informacio jelent meg, ami szimbolumokkal, egyszerii
képekkel segiti a megértést. A kutatasnak a célja az volt, hogy feltarja a
tanulasban akadalyozott emberek szamara késziilt, a gyakorlatban hasznalt
felhasznalobarat informacidkat, és megallapitsa, hogy ezek valdban
megvalodsitjak-e a szandékukat és megkonnyitik-e a megértést a célcsoport
szamara. A kutatasban résztvevo tanulasban akadalyozott személyek az orszag
kiilonbozé érdekképviseleti csoportjaibol keriiltek ki. A kutatas soran tobb
forrasbol szarmazo felhasznalobarat szoveget hasznaltak és ezek érthetdségét
tesztelték.

Eredményeikbdl az figyelheté meg, hogy a résztvevok megértették a
szimbdlumokat, de nem értették a szimbolumok és a kontextus viszonyat, nem
adtak a szoveghez tobbletjelentést. Azt allapitottak meg, hogy sok kép és szoveg
tul részletezo, és ilyenkor a célcsoport figyelme az eredeti lizenetrdl elterelddik.
Ha a kiilonb6z6 anyagokban egy-egy kiemelt témara fokuszalnanak, az is sokban
segitené a megértést. A kutatasabdl kidertilt, hogy a szimbdélumok nem mindig
arra utalnak, amit gondolunk, és, hogy ezek a felhasznéaldbarat szovegek sokszor

24 DAGNAN et al. 1994 idézi: CARDONE 1999.
25 DAGNAN et al. 1994 idézi: CARDONE 1999; DAGNAN et al. 1995 idézi: CARDONE 1999.
26 CODLING — MACDONALD 2008.
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nem is a tanuldsban akadalyozott személyek igényeit szolgaltak, hanem inkabb
oncéluak voltak. Az informacioknak szerintiik a lehetd legegyszeriibb modon
kellene megjelenniiik, anélkiil, hogy azzal bonyolitandk, hogy minden
informaciot egy dokumentumba tesznek. A szdvegnek arra kell koncentralni,
amit k6zdlni akar, a részletezd, vagy kiegészit6 informaciokhoz pedig a videokat
javasoljak, mivel a videdk konnyen elérhetéek ¢s konnyebb benniik az
informaciokat megmagyarazni. Tovabba kutatas alapjan azt is inditvanyozzak,
hogy a célcsoportot segitsék a megértési folyamatban, magyarazzak el az
informacié lényegét és jelentoségét.

Ezzel a kutatassal szerették volna felhivni a figyelmet az aktualis hibakra, és
a szakembereket arra 0sztondzni, hogy elgondolkodjanak azon, hogy hogyan
lehetne fejleszteni a hozzaférhetd informaciokat a gyakorlatban.

Nemzetkozi kutatasi elemzése

A kutatdsok reflektiv értékelése

Wolfer és munkatarsainak kutatasdban,?’ azt latom megtévesztének, hogy a

kutatas alanyai egyetemi didkok voltak, akik a tarsadalom értelmiségi rétegébe
sorolhatok. Ebbdl a szempontbdl pedig a kutatas eredménye az egyszeri nyelv
szempontjabol is megkérddjelezhetd. Az egyszerli nyelv ugyanis a polgaroknak
nem csupan az értelmiségi rétegét célozza meg, hanem az alacsonyabb iskolai
végzettségl embereket is. Tehat, ha egyetemi diakokkal végzik a felmérést akkor
az nem ad visszajelzést az atlag polgarrol, a kutatasban javasolt lett volna a
szinesebb mintavalasztas a polgarok szélesebb korébol. Ez az allitas abban az
esetben is igaz, ha az egyszer( nyelv elveitdl eltekintiink, hiszen a kutatds maga
is a polgarokat, nem csak a felsdoktatasban tanulo diakokat célozta meg, amikor
a német joghat6sag nyelvezete mindenki szamara egyenld eséllyel hozzaférhetd
eredményei c. fejezet) az eredeti problémafelvetésiikre, miszerint a hosszabb
mondatok nehezebben érthetdek, az adatok hianyaban nem kaptak pontos
valaszt, igy a konklizié (miszerint a hosszabb mondatok csak lassitjak a
megértés folyamatat) egy masik kutatas soran akar pontosithato, vagy feliilirhatd
lehetne.

Hurtado és munkatarsai kutatasat®® hasznosnak latom. Kutatasuk eredményei
alapjan a konnyen értheté kommunikacio fejlesztésére tesznek javaslatot,
magaban a kutatasi beszamoloban is olvashatunk &tleteket (lasd: A kutatdsok
kovetkeztetései c. fejezet). A tajékoztatd szoveg hidnyossagait tovabbgondolva
logikus iranyban haladnak tovabb.

Karreman és munkatéarsai kutatisa®® esetében egy gondolatot emlitek meg,
amit 6k maguk is megfogalmaznak. A kontroll csoportban a nem értelmileg

27 WOLFER — HANSEN-MORATH — KONIECZNY 2015.
28 HURTADO — JONES — BURNISTON 2013.
29 KARREMAN — VAN DER GEEST — BUURSINK 2007.
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akadalyozott személyek az értelmileg akadalyozott személyek hozzétartozoi,
vagy valamilyen vonatkozasban ismerdsei voltak, ami felveti bennem a kérdést,
hogy mennyire itélkeztek a kdnnyen érthetd verziorol objektivan. A tobbséghez
tartozo ép értelmi képességli emberek érezhetik degradalonak, ha egy olyan
szoveg lesz szamukra is konnyebben érthetd, amit eredetileg és szandékoltan
értelmileg akadalyozott embereknek készitettek a konnyebb megértés érdekében.
Ezért meriil fel, hogy egy ilyen kutatas esetén, tanacsos lehetne olyan
kontrollcsoporttal dolgozni, akiknek nem sok tudasuk van a kénnyen érthetd
kommunikaciorol, vagy akar az értelmileg akadalyozott emberekrdl, vagy
esetleg nem is tudjak, hogy a konnyen értheté verzio értelmileg akadalyozott
embereknek szol. Erdekes lenne megfigyelni, hogy vajon az elébb emlitett
esetekben is egyértelmiien a nem konnyen érthetd verziot részesitenék-e
elényben.

Cardone maga is megfogalmazza az eredményekrdl szolo fejezetben azokat
a rizikofaktorokat,® amik szerintem leginkabb megkérddjelezik a kutatas
eredményeinek pontossagat. Hiszen egy olyan elégedettséget mérd kérddivet vett
alapul, aminek a nem érthet6sége mar egy korabbi kutatasban beigazolodott. Az
igaz, hogy megfogalmazddott benne, hogy a kérdéivet kénnyebben érthetdvé
kellene tenni, de ezt egyediil a képek hozzdadasaval igyekezett elérni, mikdzben
maga a szoveg ettdl onmagaban nem lesz kevésbé bonyolult, ahogy ezt a kutatas
eredményeibdl is lathatjuk. A képek kivalasztasa sincsen érthetéen indokolva a
kutatasban, és bar ez a kutatas nem a kdnnyen érthetd kommunikacio szabalyait
vette alapul, a képek lektordlasa egy értelmileg akadalyozott személlyel
mindenképpen célszerli lett volna. Alapvetden azt gondolom, hogy a kutatas
eredményei nem tamasztanak ald mast, mint, hogy a kutatdsban hasznalt
elégedettséget felmérd kérddiv a képek hozzdadasaval sem lett kdnnyebben
érthetd.

Codling és Macdonald kutataisa meglévé szovegek feliilvizsgalatara
szolgalt,®! a kiilénbozé anyagok ellenérzése pedig kiemelt fontossagu. Egyes
anyagokat kritikaval illetnek, és felhivjak a hiba lehetdségekre a figyelmiinket,
de egyben a gyakorlatot megsegitd javaslatokat is tesznek, igy nem ragadnak
meg egy negativ kritikdban, hanem haladasra 6sztonoznek.

A kutatdsok hasznosithatosaga

Wolfer és munkatérsainak kutatasbol®? levont kévetkeztetése (lasd: 4 kutatdsok
kovetkeztetései c. fejezet), ugy gondolom, fontos iranyvonalat képviselhetne a
konnyen értheté kommunikacio tekintetében. A gondolat, amit megfogalmaztak
nem egyediilallo, hasonld gondolatot képvisel az egyetemes tervezés elve is. Ez
kimondja, hogy nem utélagosan kéne akadalymentesiteni a dolgokat, hanem a
tervezés elején kéne eleve egyenld eséllyel hozzaférhetdvé tenni a kiillonbozo

30 CARDONE 1999.
31 CODLING — MACDONALD 2008.
32 WOLFER — HANSEN-MORATH — KONIECZNY 2015.
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szolgaltatasokat, épiileteket, informacidkat stb.>> Ezt a gondolatot pedig
elengedhetetlennek tartom akkor is, amikor a kdnnyen értheté kommunikaciorol
beszéliink. Ezzel tobb dolgot is nyernénk. Egyfeldl, mint ezt a kutatas is
emlitette, nem egyszer{isitett szoveg sziiletne, hanem eleve egyszeritien megirt
szoveg létezne. Masfeldl pedig igy a konnyen értheté kommunikacion beliili
szintekkel is kiilon lehetne foglalkozni, hiszen a konnyen érthetd
kommunikacion beliil nagyon fontos a differencialas (lasd: konnyen érthetd
kommunikacié c. fejezet), amit az elobb emlitett gondolatmenet tovabb
segithetne.

A tovabblépéshez tobb dolgot is fontos lehet ebbdl a kutatasbol szamunkra.
Ilyen példaul, amikor az eredményeknél azt olvassuk, hogy a rovidités és a
tartalom meg0Orzés hatasara a referencialis kifejezések szama megnétt, akkor az
lehet, hogy nyelvészeti szempontbol kérdéseket vet fel, viszont a kdnnyen
érthet6 kommunikacio esetében feltehetdleg az érthetdséget vagy talan leginkabb
a kovethetdséget segitené, ily modon nem feltétleniil szarmazna bel6le
hatranyunk. Ezt tovabbi kutatasok soran javasolt tovabb vizsgalni. Tovabba, ha
a KEK-et kozelitjiik meg nyelvészeti szempontbél, mindenképp érdemes szem
el6tt tartani az eszkoz valdodi céljat, ami pedig az informaciok atadasa, és az
informacié atadasanak megsegitése, igy feltehetdleg kompromisszumok
megkdtése sziikségszerti.

A kutatasat tovabba érdemes lenne kdnnyen értheté kommunikacié kapcsan,
egy konnyen értheté szoveg verzioval és értelmileg akadalyozott személyekkel
megismételni. Mivel a felvetett kérdés feltétleniil fontos az egyszerii nyelv
szemszogébol, de legalabb ugyanilyen fontos a kdnnyen értheté kommunikacio
szemszogébol is. Amig a normal képességli embereknél csak az informacio
feldolgozasanak az idejében figyeltek meg eltérést, addig az értelmileg
akadalyozott, illetve a tanulasban akadalyozott embereknél lehet, hogy a
megértésben is eltérés lenne megfigyelhetd.

Hurtado és munkatarsainak kutatdsa®* Gjfent rAmutat arra, amit a dolgozat
elején a KEK ismertetése soran mar emlitettem, hogy amikor kénnyen érthet6
kommunikaciérél gondolkodunk, nem csupan a szévegekre, vagy akar a képekre
és szovegekre kell korlatozédnunk, hanem batran nytlhatunk auditiv vagy
videds megoldasokhoz is. A kutatasuk kovetkeztetéseinél felmeriil, hogy ebben
az iranyban kellene inkabb tovabbi kutatasokat végezni, amit kiemelten jonak
tartok, mivel nem ragadnak meg egy gondolatban — adott esetben miért nincs
szembedtld kiilonbség a ,.szoveg és képek”, illetve a ,.csak képek” kozott —
hanem lehetségesnek tartjak, hogy 1étezik egy még alkalmasabb verzio, ami felé
0sztonoznek minket a tovabbhaladasra.

Karreman és munkatarsainak kutatisa®> szamomra példaértékii volt. Egy
nagy lélegzetvételi sok mindent magaba foglald, apré részletekre is kitérd

33 S7ZABO — JOKAI12018.
34 HURTADO — JONES — BURNISTON 2013.
35 KARREMAN — VAN DER GEEST — BUURSINK 2007.
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kutatasi leirast olvashattam. A kiilonbdz6 kérdések, amiket megfigyeltek benne,
mind kapcsolodtak egymashoz, egymasra épiiltek, egymasra reflektaltak. Ennek
koszonhetéen a konnyen érthetd kommunikacidnak nem csupan egyetlen
kérdését tudtak megvizsgalni a kutatds soran. Ehhez hasonlo tobb nézdpontos
kutatasok elvégzése fontos lenne, egy olyan téma esetén, mint a konnyen érthetd
kommunikacio, ahol még a tudomanyosan aldtamasztott kutatdsok tarhaza
kevésbé kiaknazott.

Ezen kiviill nagyon fontosnak tartom, hogy felhivtak a figyelmet a lektoralas
fontossagara, és kiemelték, hogy az érintett csoport visszajelzései a
leghitelesebbek a témardl, és legfontosabb az 6 elégedettségiik figyelembevétele.
Azt gondolom, hogy amikor a kénnyen érthetd kommunikacié témakorében
tovabbi kutatasokat kezdeményeziink, vagy barmilyen iranyba tovabblépiink,
elsésorban ezt kéne a szemiink eldtt tartanunk.

Cardone a kutatasa’® szamomra azt igazolja, hogy mennyire fontos az, hogy
a KEK érthetéségét vizsgalod kutatasnal a lehetd legjobban kikiiszoboljik a
hibalehetdségeket, hangsulyt helyezziink a szabalyrendszerre €s a lektoralasra,
illetve, hogy mindezekhez profizmus legyen kothetd.3” A képi timogatasnak nem
csupan abbol kell allnia, hogy vesziink egy szoveget és ahhoz altalunk jonak vélt
képeket kapcsolunk, ez a munkafolyamat komoly ellendrzéseket igényel. Ez a
kutatas felhivta arra a figyelmemet, hogy mennyire fontos, hogy a kutatas jol
elokészitett, megalapozott legyen, és megfeleld, ellendrzott (lektoralt) kutatasi
eszkozokkel dolgozzunk.

Codling és Macdonald tobb olyan dolgot is megfogalmaz az eredményei
kozott,’® ami ma mar a KEK szabalyrendszerének részét képezik. Ilyen példaul,
hogy a legegyszeriibb, legkevésbé bonyolult informacidatadasra kellene
torekedniink, vagy hogy a képeket ellendriztetni kellene a célcsoporttal. Ez
utobbi kijelentés a lektoralas fontossagahoz kapcsolhatd, amit mar érintettem a
dolgozat elején. Ezzel kapcsolatban érdekes megfigyelni a valtozast, ahogy
haladunk az id6ben, lathatd, hogy mig Cardone-nél még fel sem meriil a
lektoralas kérdéskore,*® addig Poncelas és Murphy 2007-es kutatdsdnak nyomén
Codling és Macdonald mar ebben az irdnyban haladnak, amikor felhivjak a
figyelmet arra, hogy a szimbolumokat és a képeket a célcsoporttal tanacsos lenne
hasznalatba helyezés el6tt ellendriztetni.*’

Ez a kutatds gyakorlati hibak kikiiszobolésére hivta fel a figyelmiinket,
alaposabb munkara és tovabbgondolasra kapacitalja a gyakorlatban dolgozo
szakembereket. Ugy gondolom, hogy a kutatas haszna egyértelmiien kideriil
abbol, hogy az altaluk megfogalmazott iranyban haladt tovabb a szakma az
érthet6ség megsegitésének tekintetében. Azt is gondolom, hogy az altaluk
megfogalmazott kdvetkeztetéseket nem szabadna a tovabbiakban sem elfelejteni,

36 CARDONE 1999.

37 SCHUM 2017 idézi: FISCHBORN 2018.
38 CODLING — MACDONALD 2008.

39 CARDONE 1999.

40 CODLING — MACDONALD 2008.

254



¢és mindig szem el6tt kell tartani, hogy ki a célkozonség, és hogy ne oncélu,
hanem szamukra hasznos dolgokat alkossunk, a véleményiik kikérdezésével és a
kozremiikodesiikkel.

A kutatasok magyar adaptaciéjanak lehetoségei

Ugy gondolom, hogy a kutatisom soran elemzett 6t darab kutatas barmelyike
megallnd a helyét Magyarorszagon is. Nekiink ugyanigy sziikségiink lenne
mindenki szamara érthetd jogi nyelvre, egyenld eséllyel hozzaférhetd
egészségiigyi  tajékoztatokra, weboldalakra és elégedettséget felmérd
kérdodivekre.

Magyarorszagon az alabbi két ok miatt javaslom tovabbi tudomdanyos
kutatasok elvégzeset:

1. Nincs kutatasi eredmény: Magyarorszagon a konnyen érthetd
kommunikacio érthetéségét vizsgald kutatas gyakorlatilag még nem sziiletett,*!
pedig elengedhetetleniil fontos lenne, hogy ne csupan a nemzetkozi
eredményeket vegyiik at feliilvizsgalat nélkiil, hanem megfigyeljiik, hogy a
szabalyok ¢és a konnyen érthetd kommunikacié Ilehetdségek hogyan
érvényesiilnek a legjobban a magyar nyelvben ¢és ezeket gyakorlati
bizonyitékokkal timasszuk ala.

2. Nyelvi ok: A kénnyen értheté kommunikacié, a kommunikacioval és az
informaciok atadasaval van szoros kapcsolatban, a nyelv egy formaja, ezért a
nyelvektdl és adott nyelvek sajatossagaitol nem kiilonithetd el. Tehat amig az
egyik nyelv esetén egy szabaly-elem kiemelt fontossagi lehet, addig
elé6fordulhat, hogy ugyanaz az elem egy masik nyelv esetén elhanyagolhatd
tényezd. A szabalyrendszer nyelvenként eltérd szabalyokat is tartalmazhat. Ezért
lenne kiemelten fontos a nemzetk6zi vonatkozasokon kiviil egy-két az adott
nyelvre jellemzd tulajdonsagot is kiilon figyelembe venni. A nyelvi eltérésbdl
fakaddan lehetnek olyan kutatdsi eredmények, amik mas eredményeket
hoznanak, vagy itt egyszeriien nem relevansak. Ezen feliil pedig lehetnek olyan
kutatasi kérdések, amik csak a magyar nyelv kapcsan meriilnek fel.

Tovabba ugy gondolom, hogy a dolgozatban bemutatott kutatasi
eredményekbdl lathatd, hogy mennyire sziikség lenne tovabbi kutatiasokra a
konnyen értheté kommunikacio témakorében. Mint annak jelentGségére az elobb
felhivtam a figyelmet, ezek a kutatdsok nem magyar viszonylatban valdsultak
meg. A kutatasokat nem reprezentativ mintan végezték, a mintavalasztas pedig
nem egységes €s bizonytalan. Ez utobbi alatt azt értem, hogy nem elhanyagolhato
tényez06, hogy tanulasban akadalyozott, vagy értelmileg akadalyozott személyek
esetében figyeljik meg az érthetdséget, illetve, hogy a normal képességli
emberekkel végzett kutatasi eredmények relevanciaja elenyészo.

A kutatdsok soran egymasnak sokszor ellentmond6 eredmények sziilettek.
Ezért tovabbi kutatasok javasoltak.

41 ALMAS12018.
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A fentiek alapjan az alabbi harom kutatasi iranyra teszek javaslatot: fontos
lenne a koénnyen értheté kommunikacié hibalehetdségeit kikiiszobolni; a
szabalyrendszerét tovabb csiszolni; és alatamasztani és hitelesiteni.

A hibaleheto” égek kikiiszobolése azt jelenti, hogy ezen a teriileten hazai
alapkutatasok elvégzése lenne javasolt. Egyfelol a mar felmeriilt hibak (a
nemzetkozi kutatasok alapjan, vagy a magyarorszagi gyakorlati alkalmazas soran
felmeriil6, a gyakorlatban nem célravezeté hasznalat megfigyelésére alapozva),
fel kell mérni, hogy ezek vajon valdban hibak-e és ha igen, az 0j kutatas alapjan
a hibak javitasara lehet javaslatot tenni. Masfel6l a magyar nyelv adta
nehézségek megfigyelésére, és a megfigyelések alapjan javaslattétel gyakorlati
konnyités érdekében.

Ezek vezetnek minket a szabalyrendszer tovabbcsiszoldsahoz. Erre nagy
sziikség lenne, hiszen a dolgozatban bemutatott kutatasi eredményekbdl is
kideriil, hogy a ma létez6 konnyen érthetd kommunikaciora vonatkozo
szabalyrendszer egyes pontjathoz még kérdések kapcsolodnak, szamos
vitalehetéségre adnak teret. A szabalyrendszerbe olyan szabalyoknak kell
bekeriilniiik, amiknek a miikddését mar tudomanyosan alatamasztott kutatasok
bizonyitjak. A mar létezé szabalyelemeket pedig gyakorlati tesztelésnek kell
alavetni.

Ezzel jutunk el a legfontosabb ponthoz, hiszen igy az konnyen érthetd
kommunikacid alatamasztasahoz, és hitelesitéséhez érkeziink. Mint lathato,
tudomanyosan aladtamasztott kutatasok soran kell végig haladnunk ahhoz, hogy
a konnyen érthetd kommunikacié megbizhato, bizonyitott alapokon allhasson,
hiszen a kdnnyen érthetd kommunikacio 1étjogosultsagat igy tudjuk kelléképp
bizonyitani. A szabalyrendszer egyes elemein tilmutatéan, azt kell ezekben a
kutatasokban bizonyitanunk, hogy a konnyen értheté kommunikacio a
hétkdznapokban valdban segiti a célszemélyek életét.

Modszertani javaslataim: A fenti harom témaban elvégzendd kutatasok
kutatasi modszertananak kidolgozasa soran érdemes figyelembe venni azokat a
tanulsagokat és tapasztalatokat, amelyeket a fentiekben bemutatott 6t kutatas
soran szerezhettiink. Ezek a tapasztalatok kifejezetten érintik: a mintavételt (a
kutatasban résztvevd személyek megfelelé szempontok alapjan torténd
kivalasztasa) és a kutatasi eszkozoket (a kutatas alapjaul szolgald, szovegek,
auditiv anyagok, videdk, illetve az érthetdséget mér6é eszkozok szigoru
lektoralasa).

Igy 6sszegezve, mint annyian masok, én is tovabbi tudomanyos kutatasok
elvégzését szorgalmazom a konnyen érthetd kommunikacio témakoérében mind
nemzetkdzi, mind pedig magyar viszonylatban.*?

42 HURTADO — JONES — BURNISTON 2013; BOCK 2015 idézi: FISCHBORN 2018.
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The less is sometimes more
HANGA HEGEDUS

In my research I am going to focus on the easy to understand communication that
provides accessible information for people with mental health issues. At the
moment we have very little knowledge about easy to understand communication
in Hungary, and even fewer scientific research confirms whether a method is
really useful. Meanwhile in other countries easy to understand communication
offers a great amount of help to the target group already in their everyday life,
and gives equal opportunity to access information. I hope to make the same
things possible in Hungary. But if we want easy to understand communication to
be reliable, to have a solid background, and we want it in the best way possible
for the target group, we have to prove that the method really works well. To make
that possible we have to have more researches proving that easy to understand
information is really easier to understand.

In the past, we did not have a research questioning the intelligibility of easy
to understand information in Hungary. Based on that, it is hard to find an
appropriate research question or build up a hypothesis. So in my present research
I am going to try to establish grounds for an experimental research. To do that I
have overlooked previous foreign researches that tried to question the
intelligibility of easy to understand information, or at least tried to question the
intelligibility of information that was similar in a way to easy to understand
information.
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A fenyegetett identitas 6nértékelésre vonatkozé hatasai a tarsas
osszehasonlitas stratégiajanak fiiggvényében

MAakoVvICS GABOR

Elméleti bevezetés
Enfogalom és identitds

Identitasunk szdmos dimenzid6 mentén értelmezhetd, tobbféleképpen
meghatarozhatd  fogalom. Olyan  azonosulasrél  beszélink, amely
onmeghatarozasunk  tarsadalmi  kdlcsonhatasokban  értelmezett egyéni
sikerességét, egyéni 1¢étét takarja. Ez egyfajta tarsadalmi azonossagtudat, amely
magaba foglalja az egyén és a tarsadalom kozétti kapesolat pszichikus tényeit.!

Az én fogalma ezzel Osszefliggésben egy nem velesziiletett, vagyis az
ontogenezis soran a tarsas kozegben kialakuld tényezoként értelmezhetd. Ez a
rendszer az ember szubjektiv gondolkodasanak magva, egy olyan konstrukcio,
melyet kozvetleniil nem ragadhatunk meg. Enfogalmunk két, egymastol nem
teljesen elvalaszthatdo kozpont mentén alakul. Az egyik ilyen konstrukcié a
személyes, perszonalis, vagy szelf identitas, amely pszichikus értelmezése az
egyéni lét tényének ¢és folyamatossaganak, keretét pedig szubjektiv
élettorténetiink adja. A masik konstrukciot a szocialis identitas, a tarsas én adja,
amely az egyén objektiv modon tapasztalhato tarsadalmi mindségét takarja (pl.
nem, etnikai hovatartozas).?

Az identitas személyes, intrapszichikus megkdzelitésében kulcsfontossagu
szerepet kap az én, annak szervezettsége és folytonossaga, illetve a kiils6 és belsé
folyamatok rendszere, mely a pszichikus és szocialis vilag dsszekapcsolodasara
utal. A létezést 3 oldalrol kozelithetjiik meg — igy beszélhetink a fizikai
mindséget jelentd bioldgiai szervezetrdl, a pszichologiai mindséget magaban
foglalo énrdl, illetve a tarsadalmi egységrol, amely 1étezésiink tarsas mindségét
adja. Az énfogalom — vagyis sajat tulajdonsagainkrol szold hiedelmeink és
vélekedéseink rendszere - egyfajta tanulas eredményeként is értelmezhetd,
hiszen ennek alakulasaban sajat gondolataink és viselkedésiink mellett masok
reakcidi is szerepet jatszanak. Ezek alapjan belathatd, hogy az identitas két
kozponti tényezdje, a személyes és a szocialis én egymas nélkiil nehezen
értelmezhetd.’

Onértékelés és tarsas kérnyezet

Mig az énfogalom az dnmagunkrél alkotott gondolatainkat, benyomésainkat
takarja, addig onértékeléslink egyfajta pozitiv vagy negativ véleményt jelent,
melyet sajat éntinkkel kapcsolatban érziink és alakitunk. Ertelmezhetd

I PATAKI 2002, 512-523.
2 SERDULT 2015, 61-74; PATAKI 2002, 512—-523.
3 ERIKSON 2002; SERDULT 2015, 61-74; SMITH — MACKIE — CLAYPOOL 2016.
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személyiségjellemzoként is, amely a sajat énnel kapcsolatos, hosszan tarto,
nehezen valtozo érzésekre utal. Allapot 6nértékelésrél ezzel szemben akkor
beszéliink, ha a személy énnel kapcsolatos érzései keriilnek szoba, melyek
viszonylag valtozékony természetliek, és nagyban fliggnek az adott (tarsas)
helyzett6l.*

Az dnértékelés tobb tényez6 mentén alakulhat, pozitiv vagy negativ iranyba.
Ilyen példaul az, hogy miként teljesitiink egy adott helyzetben, és hogy masok
hogyan viszonyulnak hozzank - elfogadnak-e benniinket, vagy sem.
Onértékelésiink altalaban akkor magas, vagyis olyankor véleményezziik
érzéseink alapjan onmagunkat pozitivan, ha jo teljesitményt nyujtunk, és masok
elfogadnak benniinket.®

Sajat énilink értékelésekor egyik f6 motivacionk, hogy pozitiv modon
gondolkodhassunk sajat magunkkal kapcsolatban. Bar ezek alapjan célunk az,
hogy viszonylag pontos képpel rendelkezziink 6nmagunkrol, az énfelnagyitasi
torzitas mentén, onértékelésiink védelme érdekében gyakran eltulozzuk pozitiv
tulajdonsagainkat. Ilyenkor kompromisszum keletkezik a pontos onértékelés és
a torzitas kozott, ami aktualis 6nértékelésként jelenik meg.

A tarsas dsszehasonlitas szerepe az dnértékelésben

Sajat tulajdonsagainkat akar masok képességei és teljesitménye mentén is
értékelhetjiik. A tarsas Osszehasonlitds elmélete szerint akkor nyeriink
onmagunkkal kapcsolatban pontos informaciokat, ha hozzank hasonlo
személyekkel vetjiik 6ssze magunkat. A helyzettdl fiiggd stratégiardl van szo,
hiszen alakulaséban szerepet jatszik a kontextus, az elvégzendd cselekvés €s az
is, hogy éppen kikkel vagyunk egyiitt.’

Az én-értékelés fenntartdsanak modelljében a tarsas Osszehasonlitas
megjelenése soran két f6 szempont mentén délhet el, hogy végiil
fenyegetettséget, vagy boldogsagot érziink-e az Gsszevetés altal. Az egyik ilyen
tényez0 az, hogy az dsszehasonlit személy szamara mennyire fontos az a teriilet,
melyen az 6sszehasonlitas torténik, a masik pedig annak a személynek az érzelmi
kozelsége, akivel éppen Osszevetjiilk magunkat. A modell alapjan akkor torténik
tarsas 0sszehasonlitas, ha egy az énfogalmunk szamara fontos teriiletr6l van szo.
Ilyenkor onértékelésiink a masik személy teljesitménye mentén alakul: minél
jobban teljesit a masik illetd, annal nagyobb fenyegetettséget élhetiink meg, ami
alapjan onértékelésiink is csokken. Olyan Gsszehasonlitas esetén, amely soran
onértékelésiink is sériilhet, megprobaljuk a nalunk sikeresebb személytol
eltavolitani Gnmagunkat — vagy kisebbnek tiintetjiik fel a vele val6 hasonldsagot,
vagy pedig gyengitjiik a vele vald kapcsolatunkat. Emellett viszont olyan mddon
is Ovhatjuk sajat onértékelésiinket, ha bizonyos szempontok mentén egy nalunk

4 JONES 1990; HEATHERTON — POLIVY 1991, 895-910.

5 SMITH — MACKIE — CLAYPOOL 2016.

6 SMITH — MACKIE — CLAYPOOL 2016.

7 FESTINGER 1954, 117-140; MARKUS — WURF 1987, 299-337.
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rosszabb helyzetben 1év6, vagy gyengébben teljesitd személlyel vetjiik Gssze
magunkat.®

A tarsas 0sszehasonlitas bizonyos személyekre jellemzdobb, mint masokra. Az
ilyen személyek amellett, hogy nagyfoku empatiaval és magas szelfaktivacioval
birnak, altaldban bizonytalanabbak is o6nmagukban, alacsonyabb az
onértékelésiik, ¢és hajlamosabbak konform moddon viselkedni. Emellett
viselkedésiik is meglehetdsen fligg a tarsas helyzettdl, hiszen szelfkoncepcidjuk
dinamikus — igy a tarsas dsszehasonlitas nagyobb hatéssal van rajuk érzelmileg.’

A tarsas identitds

Az egyén mar sziiletésétol fogva egy olyan csoportosulasokbdl allé rendszer
elemeként értelmezhetd, amely mentén Onmagat is meghatarozza —
csoporttagsagai befolyasoljak gondolkodasat, érzelmeit és viselkedését is, a
tarsadalmi kategoériak tekintetében pedig elfogadhatja, de akar el is utasithatja
sajat identitdsat. Ezt az érzelmi mindsitést a kiilvilag visszajelzései, masok
reakcioi is alakitjak.'”

A tarsasidentitas-elmélet szerint egyik alapvetd motivacionk az, hogy a
csoporttagsagaink pozitiv értékelése mentén erdsitsik és védjik az
onértékelésiinket. gy a sajat csoportunkra iranyuld elfogultsigunk mentén
onmagunkkal is elégedettebbek lehetiink, amely pozitiv tarsas identitast
eredményez. Negativ tarsas identitds esetén, vagyis amikor a csoporttagsaghoz
negativ érzelmek és értékelés kapcsolodik, az Omeghatarozas is negativ
tartalommal vegyiilhet. Ilyenkor a személy, onértékelése megdvasa érdekében
akar a csoport elhagyasa mellett is donthet, hiszen a csoporttagsag szubjektiv —
mi dontjiik el, hogy egy csoport tagjanak valljuk-e magunkat, vagy sem.'!

Csoportkozi kiilonbségek és stratégidak

Egy kiils6 csoport altalaban homogénnek tiinhet, sokszor pedig akar ellenszenvet
is kivalthat bel6liink, annak megfeleléen, hogy tagjait mennyire érezzik
fenyegetonek sajat csoportunk és identitasunk szempontjabol. Példaul enyhe
ellenszenvet generalhat, ha egy csoport egyszeriien csak kiilonbozik téliink,
azonban komolyabb, nyilt diszkriminaciot indukal és a fenyegetettség érzését
kelti, ha ugyanezen csoport feliilmualja sajat teljesitményiinket. A stlyos
fenyegetést hordozo kiilsé csoport jelenléte szélsdséges diszkriminaciova is
fajulhat, agresszidban és moralis kirekesztésben nyilvanulhat meg.'?

8 WILLS 1981, 245-271; TESSER 1988, 181-227; GIBBONS — BUUNK 1999, 129-142; BUUNK —
OLDERSMA — DE DREU 2001, 452-467.

9 GIBBONS — BUUNK 1999, 129-142.

10 TAJFEL 1981.

T TAJFEL — BILLIG — BUNDY — FLAMENT 1971, 149-178; RUBIN — HEWSTONE 1998, 40-62; VOCI
2006, 265-284; SERDULT 2015, 61-74.

12 SMITH — MACKIE — CLAYPOOL 2016.
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A minimalcsoport-paradigma szerint akar egy olyan esetben is masként
tekintlink sajat csoportunk, illetve egy kiils6 csoport tagjaira, ha a két csoport
kozti kiilonbséget egy jelentéstartalommal nem rendelkezd tulajdonsag adja.
Eszerint a csoportkozti diszkriminacié kialakulasdhoz elég, ha a személyeket
véletlenszeriien soroljuk két kiilonbdzoé csoportba. Ilyenkor a csoportok kozott
nincsenek érdekellentétek, nincsenek sztereotipiak, és kdzos mult sem, a tagok
mégis megkiilonbdztetik magukat a masik csoporttol, €s elonyben részesitik sajat
csoportjukat. A csoporttagok hajlamosabbak arra, hogy sajat csoportjukat akar a
pozitiv tulajdonsagok, akar a teljesitmény és az erkdlcsds viselkedés mentén
pozitivabban értékeljék, mint a masik csoportot. Ez a szocialis identitas
elméletének kovetkezménye. '

Ha egy olyan csoport tagjai vagyunk, melyet masok negativan itélnek meg, a
helyzet 6nértékelésiinkre is kifejti hatasat — ilyenkor altalaban kevesebbre tartjuk
magunkat, €s a teljesitményiink is gyengiilhet. Ez azonban nem minden esetben
igaz — a negativan megitélt csoport tagjai kozott olyanok is akadnak, akik
onértékelésiik védelmében kiilonbozo stratégidkat alkalmazhatnak. Van, aki a
kiils6 vilag reakcidit a személyek elGitéletességének tulajdonitva védi
onértékelését, masok az egyéni mobilitasnak koszonhetéen elhagyjak
csoportjukat, de olyan is akad, aki sajat csoportjanak mas, rosszabb helyzetben
1év6 tagjaihoz hasonlitva magat él az énfelnagyito torzitassal.'

Az identitast éré fenyegetések legfontosabb jellemzdje, hogy csak akkor
valnak fenyegetd, vagyis onértékelésiinket csorbitd hatasuva, ha felvessziik a
veliik jard alarendelt szerepet, tehat azonosulunk a helyzettel. Ezek olyan averziv
jelenségek, melyek meghatarozzak az identitdsunkat, méghozza tobbféle
formaban érintve azt — akar egyénileg, akar egy csoport tagjaként tapasztalva
Oket. A megbélyegzés soran egy csoport tagjaként maga a személy is
megbélyegzddhet, ami akar a csoportrdl vald disszocialast is eredményezheti. A
csoport-azonossagtudatra vonatkozo fenyegetések a magas Onértékelést
veszélyeztetve fosztjdk meg a személyt egy pozitiv értékekkel rendelkezd
csoporthoz tartozas lehetdségétol. A fenyegetések érkezhetnek magatol az
egyéntdl, a tarsas kozegtdl, de akar a materialis vilagbol is. '3

Ha egy helyzetet identitasunkra nézve fenyegetonek itéliink meg, kiillonb6z6
coping-stratégiakat alkalmazunk annak ¢érdekében, hogy a helyzetet
megvaltoztassuk. A coping-mechanizmusok intrapszichikus, interperszonalis,
illetve csoportkozi szinteken is megjelenthetnek. Az intrapszichikus stratégiak
(pl. a helyzet ignoralasa, atstrukturalasa) nem jelennek meg tarsadalmi
aktivitasban, a csoportkoziek viszont egész csoportokat fednek le (pl. tarsas
versengés, tarsas Osszehasonlitds). Interperszondlis egy coping-mechanizmus
akkor, ha tarsas kapcsolatainkat is érintve haritjuk el a fenyegetd hatast (pl.
izolacioval, negativizmussal, behddoléssal). Negativizmus esetén a személy

13 BILLIG — TAJFE] 1973, 27—-52; SMITH — MACKIE — CLAYPOOL 2016.
14 SMITH — MACKIE — CLAYPOOL 2016.
15 SERDULT 2015, 61-74.
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tagadja a kiilso tényez6t, nem azonosul a fenyeget6 hatasbol szarmazé stigmaval,
hanem szandékosan elutasitja azt. Ez a folyamat erésiti az identitast és védi az
Onbecsiilést is, hiszen magabiztossagot nyjt — azonban esetenként, merevve is
valhat t6le a személyiség. A behddolas ennek ellentéte — az ilyen stratégiat
alkalmazok felismerik ¢€s elfogadjak a kornyezet rajuk vonatkozo elvarasait, és
ennek megfelelden cselekednek. Ezek a személyek magas szintii konformitassal
jellemezhetdk, akik beletorodnek abba, hogy a negativan megitélt csoport tagjai
maradjanak.'®

A vizsgalat célja és hipotézisei

A kutatas célja egy olyan specifikus helyzet vizsgalata volt, amikor az egyén egy
csoport tagjaként egy masik csoport pozitiv tulajdonsagairdl értesiil. A
vizsgalatban leirt szituacio soran a kisérlet résztvevoje egy elképzelt csoportos
helyzetbe keriilt, hogy ezaltal megfigyelhetévé valjanak az oOnértékelést érd
feltarasahoz egyrészt a Tarsas Osszehasonlitasi Orientacio Skalat hasznéltuk,
mely lefelé és felfelé hasonlitdsra vonatkozé alskalakkal is rendelkezik.!”? Az
allapot onértékelés felmérése az Allapot Onértékelés Skalaval tortént, melyet a
csoporthelyzetre vonatkozo szoveg elolvasasa el6tt és utan is felvettiink a
résztvevokkel.'® Ezek mentén a kovetkezSkben targyalt hipotéziseket teszteltiik.

Allapot onértékelés a tarsas dsszehasonlitas mentén

Az identitas és az onmagunkkal kapcsolatos gondolatok egyik fontos forrasaként
értelmezhetd a tarsas Osszehasonlitas stratégiaja, mely az onértékelésiinkre is
hatéssal van. Ez egy olyan helyzetben is igaz lehet, ahol két csoportot egy
egyszerl, jelentéssel nem rendelkezd tulajdonsag kiilonboztet meg egymastol, az
identitas fenyegetettsége viszont akar teljesitménybéli kiilonbségek esetén is
megjelenhet. Ilyenkor a tarsas Osszehasonlitds stratégidja megkiizdési
mechanizmusként is felfoghatd, melynek gyakori megjelenése altalaban
alacsonyabb Onbecsiiléssel, magas konformitassal €s dinamikus, bizonytalan
szelfkoncepcidval tarsul."’

1. hipotézis: Azok az egyének, akik magasabb pontszamot érnek el a Tarsas
Osszehasonlitasi Orienticio Skalan, alacsonyabb pontszimmal rendelkeznek az
Allapot Onértékelés Skala egészét tekintve.

2. hipotézis: Azok, akik a Tarsas Osszehasonlitdsi Orientdcié Skalan magas
pontszamot érnek el, az ezen atlagos, vagy alacsony pontszamot elérdkkel
szemben az Allapot Onértékelés Skala egészét tekintve kevesebb pontot
szereznek.

16 BREAKWELL 1986; SERDULT 2015, 61-74.

17 OROSZ — SZUKICS 2012, 361-378.

18 HEATHERTON — POLIVY 1991, 895-910.

19 GIBBONS — BUUNK 1999, 129-42; SMITH — MACKIE — CLAYPOOL 2016.
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3. hipotézis: Azok, akik a Tarsas Osszehasonlitési Orientaci Skalan magas
pontszamot érnek el, jelentdsen alacsonyabb pontszamot szereznek az Allapot
Onértékelési Skalan a masodik helyzetben, az elsd felméréshez viszonyitva.

Lefelé hasonlitas mint stratégia

Onértékelésiink javitasa érdekében 4ltalaban eltulozzuk sajat képességeinket,
teljesitményiinket jobbnak itéljik masokénal, vagyis az énre vonatkozd
informaciokat ugy értelmezziik, hogy az pozitiv értékeléshez vezessen. Ha egy
Osszehasonlitdas kedvezétlen szinben tlintet fel miket, vagyis fenyegetd
tényezoként hat identitasunkra, akar ugy is védekezhetiink, hogy nalunk rosszabb
helyzetben 1év6, gyengébben teljesitd egyénekkel vetjiik dssze képességeinket.
Ez éltalanosan megjelend stratégiaként is értelmezhetd olyan személyek esetén,
akik bizonyos formaban gyakran hasonlitjdk magukat masokhoz.?°

4. hipotézis: Akik a Tarsas Ossszehasonlitisi Orientacié Skala lefelé
hasonlitasra vonatkozé faktoran érnek el magasabb pontszamot, az Allapot
Onértékelési Skalat tekintve a masodik felmérés soran jelentdsen tobb pontot
szereznek az els6 felméréshez képest.

A médszer leirasa

Minta és eljaras

Az adatfelvétel egy sajat készitésii, online kérddivesomag altal tortént, dnként
résztvevo kisérleti személyek segitségével, akik a kérddivek kitoltése eldtt
megtudtak, hogy a vizsgalatban valo részvétel kb. 10—15 percet vesz igénybe, és
az adatfelvétel anonim moddon zajlik. Emellett értesiilhettek arrol is, hogy a
kutatasban valo segitségnyujtas Onkéntes, igy a valaszadast barmikor
megszakithattak. Mivel a kiilonb6z6 korcsoportok mentén validalt kérddivek
miatt csak 17 év feletti korosztalyt vizsgaltunk, egy életkorra vonatkozo kérdést
is bekeriilt a csomagba.

Ezeket figyelembe véve a vizsgalatban 82 személy adatai keriiltek
feldolgozasra (atlagéletkor = 26,07 év; SD = 7,27 év; min = 18; max = 54). A
nemek tekintetében a minta nem reprezentativ: 0sszesen 55 né (atlagéletkor =
25,87; SD = 7,83 év; min = 18; max = 54), viszont nagyjabol csak feleannyi, 27
férfi (atlagéletkor = 26,48; SD = 6,08 év; min = 18; max = 44) vett részt a
kutatasban.

Meéro” szkozok

Az onértékelés aktudlis jellemz&inek mérése az Allapot Onértékelés Skéla (State
Self-Esteem Scale) segitségével tortént. A skaldt magyar nyelvre még nem
adaptaltak, de korabbi magyar kutatasokban hasznalt valtozata alapjan serdiild

20 GIBBONS — BUUNK 1999, 129-142; BUUNK — OLDERSMA — DE DREU 2001, 452-467.

265



mintdn megbizhat6 értékekkel rendelkezik.?! Ebben a vizsgalatban a kérdsiv
altalunk magyarra forditott, de még nem validalt verzidja keriilt felhasznalasra.
A kérdoiv Osszesen hét egyenes és tizenhdrom forditott tételt foglal magéaban,
melyeket 6tfokt Likert-skalan értékelhetnek a kitdltok, annak megfeleléen, hogy
az adott pillanatban mennyire érzik ezeket magukra nézve igaznak (1 =
Egyaltalan nem, 5 = Teljes mértékben). Az egész skalat tekintve a magasabb
pontszam magasabb allapot dnértékelést is jelez. A skala 3 faktorra oszlik, igy 7
kérdéssel vizsgalhatjuk a Teljesitmény oOnértékelést (,,Magabiztosnak érzem
magam a képességeimmel kapcsolatban..”), szintén 7 item vonatkozik a Tarsas
Onértékelésre (,,Ebben a pillanatban alsébbrendiinek érzem magam mdsokhoz
képest..”), és 6 kérdés vizsgilija a Megjelenésre vonatkozé Onértékelést
(,,Elégedett vagyok azzal, ahogyan a testem most kinéz..”).”?

Ny

ey

Téarsas Osszehasonlitasi Orientacié Skalat (TOS) hasznaltuk.”* Az adaptacio
itemszama 13, a kérdésekre pedig 6tfoku Likert-skalan kell valaszolni. A kérdéiv
faktorai kozott egy altalanos tarsas Osszehasonlitasi, egy 3 itemet tartalmazo
lefelé hasonlitasi (pl. ,,Amikor azon tiinodo , hogy mennyire vagyok jo
valamiben, akkor néha olyan emberekkel hasonlitom 6ssze magam, akik azon a
teriileten rosszabbak nalam.”) és egy szintén 3 kérdésbdl allo felfelé hasonlitasi
(pl. ,,Amikor a sajat aktudlis teljesitményem értékelem, gyakran hasonlitom
magam olyan emberekhez, akik jobban nalam.”) skala talalhatd. Az altalanos
tarsas Osszehasonlitasi tételt két latens valtozo alkotja, melyeket vélemény (pl.
»Gyakran szeretek beszélgetni mdsokkal a kozés véleményiinkrdl és
tapasztalatainkrol.”) és képesség (pl. ,,Ha ki akarom deriteni, hogy mennyire
csinaltam jol valamit, sszehasonlitom azt, amit én csindltam azzal, amit mdsok
csinaltak.”) néven illethetiink. Ezek 6sszesen 7 itemet foglalnak magukba.

A csoportos helyzetben torténd, oOnértékelésre vonatkozo valtozasok
vizsgalata érdekében egy két csoportot bemutatod szoveg elolvasasara kértiik a
személyeket (1. melléklet). A leiras alapjan a résztvevok feladata az volt, hogy
képzeljék el a helyzetet, melyben a zold csoport tagjaként a piros csoport pozitiv
tulajdonsagait tobb szempontbol is kiemeld (pl. versenyben valé kivalo
teljesitmény, sportos kinézet, karitativ tevékenységek folytatasa) informaciokrol
értesiilnek. A két csoport kozti kapcsolat barminem{i részletezését, illetve a zold
csoport bemutatasat a szoveg elkeriilte, hiszen a minimalcsoport-paradigma
szerint mar egy egyszerli megkiilonboztetés is képes valtoztatni a csoportszintii
percepcion.?* Hogy a beleélést elBsegitsiik, a szoveg elolvasasa utin a
tapasztalatokra vonatkozd kérdéseket valaszoltak meg a résztvevok (pl.
JFordult-e mar Onnel elo"hasonlé helyzet?”;  Elképzelve ezt a szitudciot, hogyan
érzi most magat?”).

21 JOzZAN et al. 2014, 33-58.

22 HEATHERTON — POLIVY 1991, 895-910.

23 GIBBONS — BUUNK 1999, 129-142; OROSZ — SZUKICS 2012, 361-378.
24 SMITH — MACKIE — CLAYPOOL 2016.
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Végiil, az onértékelésben mutatkozod valtozasok felmérése érdekében az
Allapot Onértékelés Skala ismételt kitoltésére kértiik a résztvevéket. Az
instrukciok soran kiemeltiik, hogy a résztvevok az aktudlis érzéseikrol
nyilatkozzanak, tehat az arra a pillanatra vonatkozo értékeléseikre voltunk
kivancsiak, ugyanazon faktorok mentén.

Alkalmazott statisztikai eljarasok

A statisztikai elemzések az IBM SPSS Statistics 22 programcsomaggal torténtek,
a statisztikai szignfikancia hatarat a p = 0,05 jelentette. A Kolmogorov-Smirnov-
féle normalitas vizsgalatok alapjan a Tarsas Osszehasonlitasi Orientacié Skala
egészét, annak felfelé hasonlitasra vonatkozo skalajat, illetve az Allapot
Onértékelés Skédlan elért Osszesitett atlagpontszdmot (melyet a két kiilon
felmérés pontszamainak atlagabol hoztunk 1étre) kivéve egyik skala sem mutatott
normal eloszlast. gy a hipotézisek tesztelése érdekében a Tarsas
Osszehasonlitasi Orientacio Skala és az Allapot Onértékelés Skéla értékeinek
Osszehasonlitasakor Pearson-féle korrelacidanalizist futtattunk le. Emellett a
pontszamok alapjan kiilonbdzé csoportokat hoztunk 1étre, a hipotézisek
tesztelése érdekében: a Tarsas Osszehasonlitdsi Orientacio Skala mentén a
szorasokat és az atlagokat figyelembe véve a magas pontszammal rendelkezok
csoportjaba keriiltek azok, akik az adott atlaghoz az adott szorast hozzaadva
annal magasabb pontot értek el a skalan, az alacsony pontszammal rendelkez6k
csoportjaba pedig azok keriiltek, akik az adott atlagbol az adott szorast elvéve
annal kevesebb pontot értek el. A tobbiek az atlagos pontszamot elérék
csoportjaba keriiltek. Ugyanigy jartunk el a lefelé hasonlitas faktorat tekintve
(1. tabldzat). Az 6sszehasonlitdsokhoz fliggetlenmintas varianciaanaliziseket és
nonparametrikus teszteket (Wilcoxon-proba) futtattunk le.

Alacsony pontszam Atlagos pontszam Magas pontszam

TOS Ritkén 11 Alkalmanként 61 Gyakran 10

Lefelé Elvétve 12 Idénként 56 Sokszor 14
hasonlitas

1. tablazat: A Tarsas Osszehasonlitasi Orientacié Skala (TOS) osszesitett
pontszamai, illetve a lefelé hasonlitas skalajan elért pontszamok alapjan
létrehozott csoportok és létszamaik

Az eredmények bemutatasa

A kovetkezokben a vizsgalat eredményeinek bemutatasa torténik, a hipotézisek
sorrendjében.

Az 1. hipotézisben a tarsas Osszehasonlitds és az Onértékelés altaldnos
viszonyat vizsgaltuk, feltételezve, hogy azoknak, akik gyakrabban hasonlitjak
Ossze magukat masokkal, alacsonyabb az onértékelése. A hipotézis tesztelése
Pearson-féle korrelacioanalizissel tortént a Tarsas Osszehasonlitasi Orientacio
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Skala és az Allapot Onértékelés Skala atlagpontszaménak értékeit osszevetve.
Az eredményekbdl kideriil, hogy a két érték kozott kdzepesen erds, negativ
irdnyu, szignifikans 6sszefliggés van: minél magasabb pontszamot ért el valaki a
Tarsas Osszehasonlitasi Orientacio Skalan, annal alacsonyabb pontszamot
szerzett az Allapot Onértékelés Skalajat tekintve (r = -0,58; p < 0,05).

A 2. hipotézis a tarsas Osszehasonlitds mentén létrehozott csoportok
onértékelését taglalta. Ennek tesztelése soran fliggetlenmintas varianciaanalizist
futtattunk le a Térsas Osszehasonlitasi Orientdcié Skala mentén létrehozott
csoportok Allapot Onértékelés Skalan elért pontszamainak Gsszehasonlitasa
érdekében. Az eredmények szerint jelentés kiilonbség van a Tarsas
Osszehasonlitasi Orientacié Skala mentén létrehozott 3 csoport Allapot
Onértékelés Skala pontszamait tekintve [F (2, 79) = 16,78; p < 0,05; parcialis n?
= 0,298]. A Bonferroni post-hoc teszt eredményeibél latszik, hogy az Allapot
Onértékelés Skalan a gyakran Osszehasonlitok (53,75) jelentésen alacsonyabb
pontszamot értek el, mint az alkalmanként (67,39), és ritkan (82,45)
Osszehasonlito személyek (1. abra).

1. abra: A tarsas dsszehasonlitas gyakorisaga mentén létrehozott 3 csoport
Allapot Onértékelés Skalan elért atlagpontszamai

A kovetkez6, 3. hipotézis az allapot 6nértékelésben megmutatkozo valtozasokra
vizsgalatara vonatkozott, a tarsas Osszehasonlitis megjelenési gyakorisaganak
fiiggvényében. A tesztelés sordn az eloszlasokat figyelembe véve Wilcoxon-
probat futtattunk le. Az eredmények alapjan sem a gyakran Osszehasonlito
személyek esetén (Z = -0,56; p = 0,57), sem pedig a ritkdn Osszehasonlito
személyeket tekintve nem volt jelentds eltérés az Allapot Onértékelés Skala
csoporthelyzet el6tti és utani pontszamait osszevetve (Z = -0,41; p = 0,68). Az
alkalmanként Osszehasonlitok csoportjat ilyen feltételek mellett vizsgalva
azonban szignifikans eltérést talalhatunk az Allapot Onértékelés Skala mentén
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(Z =-0,22; p < 0,05), hiszen a 2. felmérés soran (66,64) jelentdsen alacsonyabb
pontszamot értek el, mint az 1. felvételkor (68,13).

A lefelé hasonlitasra vonatkozo 4. hipotézis tesztelésekor a lefelé hasonlitas
gyakorisaga mentén létrehozott 3 csoport (elvétve, id6nként, sokszor)
segitségével ismét Wilcoxon-probat végeztink a Tarsas Osszehasonlitasi
Orientacié Skala megfeleld faktora mentén létrehozott csoportok alapjan. A
hipotézis alapjan azt vartuk, hogy akik gyakran hasonlitjdk magukat naluk
rosszabbul teljesitékhoz, a csoporthelyzetre vonatkozo szdveg olvasasa utan
magasabb Onértékelésrdl nyilatkoznak. Az eredményekbol kideriil, hogy a
sokszor lefelé hasonlitok esetén nem mutatkozik szignifikans eltérés az Allapot
Onértékelés Skala 2 felvételét tekintve (Z= -0,701; p = 0,483). Azok korében
sem latszik jelentds eltérés, akik elvétve hasonlitanak lefelé (Z=-0,7; p = 0,483).
Azonban azok, akik csupan idénként hasonlitjadk magukat naluk rosszabbul
teljesitd tarsaikhoz, az Allapot Onértékelés Skala pontszamait tekintve
szignifikans eltérést mutattak (Z =-0,23; p < 0,05), hiszen az els6 felmérés soran
(68,29) jelentdsen tobb pontot értek el, mint a masodik felvételt (66,46) tekintve.

Megbeszélés

srer

csoporttagok Onértékelésének megfigyelése koré épiilt. Az elsé 3 hipotézis
leginkabb azon személyek vizsgalatara vonatkozott, akikre altalanossagban véve
tarsas Osszehasonlitas egyik formajat, a lefelé hasonlitast helyezte kozéppontba.
A kutatés a felfelé hasonlités jelenségével, illetve az Allapot Onértékelés Skéla
alfaktoraival részletesen nem foglalkozott. Az eredmények értelmezése a
bemutatott elméleti hattér mentén torténik.

A tdrsas Osszehasonlitas és az dallapot dnértékelés dltalanos kapcsolata

A tarsas Osszehasonlitas allapot Onértékeléssel vald altalanos kapcsolatanak
vizsgalatat Pearson-féle korrelacidanalizissel végeztiik. Az eredmények alapjan
jelentds, kozepesen erds, negativ kapcsolat lathato a két felmérésbol 1étrehozott
allapotonértékelés atlagpontszam és a tarsas Osszehasonlitds megjelenésének
gyakorisaga kozott. Ezek szerint tehat azon személyek, akik alacsony
onértékelésrél szamoltak be, gyakrabban hasonlitjak magukat masokhoz, és
azok, akiknél ez tobbszor jelenik meg stratégiaként, altalaban alacsonyabb
onértékeléssel birnak.

Emellett a tarsas osszehasonlitast felmérd kérdoiv segitségével 1étrehozott 3
csoport (gyakran, alkalmanként és ritkan 6sszehasonlitok) mentén csoportkozi
Osszehasonlitasok zajlottak. A 2. hipotézis tesztelésekor jelentds kiilonbségek
mutatkoztak a csoportok allapot Onértékelési pontszamait tekintve. Azok,
akiknél gyakrabban megjelenik a tarsas Osszehasonlitds, alacsonyabb
onértékelésrdl nyilatkoznak, mint azok, akik hozzajuk képest csak alkalmanként,
vagy ritkan hasonlitjak magukat masokhoz.
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élnek, masokhoz viszonyitva altalaban bizonytalanabbak, igy onértékelésiik is
alacsonyabb lehet, hiszen a masokkal vald sszehasonlitds érzelmileg nagyobb
hatassal van rajuk. Ez a hatds nem csupan vonasszintli onértékelésiikre nézve
lehet igaz, hanem arra is, hogy egy aktualis helyzetben miként gondolkodnak
onmagunkrol, tehat allapot onértékelésiiket is befolyasold tényezdrol
beszélhetiink.’

Az eredményekbdl kideriilt, hogy a tarsas dsszehasonlitas jelensége, illetve
az onértékelés kozott kapcsolat van, mely nem csupan a vonasszinten megjelend
onértékeléssel Osszefiiggésben mutatkozhat meg, hanem annak allapotként
értelmezett formaja esetén is. Ez a hatas tulajdonithatd annak, hogy a tarsas
Osszehasonlitast gyakran alkalmazé személyek az oOsszehasonlitds hatasait
érzelmileg mélyebben élik meg, igy a tarsas eseményeket értelmezve altalanos
és allapot onértékelésiik is csokkenhet - foként, ha gyakran keriilnek szembe
naluk jobban teljesitd, jobb helyzetben 1évé személyekkel. Emellett, mivel
bizonytalanabb, dinamikusabb szelf jellemzi Oket, a szocidlis ingerekre és
valtozasokra valo érzékenység, valamint a fenyegetett identitas allapota miatt is
alacsonyabb lehet az onértékelésiik.?®

Az dllapot onértékelés alakulasa a tarsas dsszehasonlitas fiiggvényében

A tarsas Osszehasonlitas megjelenésének gyakorisiga mentén Iétrehozott 3
csoport adatait hasznaltuk az elképzelt csoporthelyzet 6nértékelésre vonatkozo
hatésainak tesztelésekor is. Az eredmények alapjan nem mutatkoztak jelentds
kiilonbségek azok korében, akikre a gyakori tarsas dsszehasonlitas jellemzo. A
tobbiekhez képest a magukat masokkal csak alkalmanként 6sszevetd személyek
esetén azonban jelentds eltérés lathatd az onértékelést tekintve, hiszen 6k a
csoporthelyzet elolvasasa utan atlagosan alacsonyabb pontszamot értek el az
onértékelés mentén, mint azelott.

Az eredmények értelmezése soran érdemes figyelembe venniink, hogy a
szelfaktivacioval rendelkeznek, emellett pedig jellemzobb rajuk a szelf
bizonytalansaga €s a dinamikus szelfkoncepcio is. Ebbdl adododan viselkedésiik
is meglehetdsen helyzetfiiggd, a tarsakkal valo dsszevetés pedig nagyobb hatast
fejthet ki énfogalmukra és onértékelésiikre, mint masok esetében.?’

Ez a hatadsmechanizmus akar egy olyan helyzetben is megmutatkozhat,
amelyben véletlenszeri modon keriilnek csoportositasra a személyek, a
csoportok kozti kiillonbségeket pedig a masik csoport pozitiv tulajdonsagainak
kiemelésével indukaljuk. Egy ilyen helyzetben a személy tigy érezheti, hogy egy
alacsonyabb rendii csoport tagja, ami a fenyegetett identitds érzésének
fokozodasat valthatja ki. Ez — egyéb stratégidk alkalmazasa mellett — néhany

25 HEATHERTON — POLIVY 1991, 895-910; GIBBONS — BUUNK 1999, 129-142.
26 GIBBONS — BUUNK 1999, 129-142.
27 GIBBONS — BUUNK 1999, 129-142.
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személynél akar a tarsas Osszehasonlitds hasznalatat is eredményezheti az
onértékelés megovasa érdekében. Fokozottan jellemzdé lehet ez azokra a
személyekre nézve, akiknél a tarsas 6sszehasonlitas gyakran jelenik meg, mig az
onmagukat masokkal ritkan 6sszehasonlito egyének esetén kevésbé jelentds ez a
kapcsolat.?®

Az, hogy a statisztikai adatok a tarsas Osszehasonlitast gyakran alkalmazo
személyeket tekintve nem a hipotézisnek megfelelé eredményeket mutatjak, és
az Osszehasonlitast csupan alkalmanként hasznalo személyek esetén latszik csak
szignifikans eltérés az onértkelésben, tobb modon is magyarazhatd. Egyrészt
figyelembe kell venniink, hogy az alkalmanként &sszehasonlitok csoportjaba
sokkal tobben keriiltek, mint a masik kettdbe, ami torzithatja az adatokat, de akar
egy hattérvaltozo 1étére is felhivhatja a figyelmiinket. Ilyen tényezé lehet példaul
az, hogy az illetd mennyire volt képes beleélni magat az adott helyzetbe, és az
milyen érzéseket valtott ki beldle.

Masrészt, az Onértékelést fenyegetd kiilonbségek észlelése mas-mas
stratégiak hasznalatat valthatja ki a csoporttagokbol, attol fiiggden, hogy
mennyire kotédnek az adott csoporthoz, mennyire tartjak azt sajat identitasuk
részének. Mivel jelen helyzetben a csoporttal valdo azonosulas a sajat csoportrol
sz616 leiras hidnyaban nem lehetett erds, sokan az egyéni mobilitason at az
elképzelt csoportrdl valé disszocialds stratégiajat is valaszthattak.?

Harmadrészt eléfordulhat, hogy az identitas fenyegetettsége esetén fellépd
alkalmazva tagadta a fenyegetés 1étét, masok pedig a behodolast hasznalva akar
a szovegben indirekt moédon megjelend lealacsonyitott helyzet elfogadasa mellett
is donthettek.’® Eléfordulhat tehat, hogy csak kevesen fordultak a térsas
Osszehasonlitas stratégidjadhoz oOnértékelésiik erdsitése vagy megvédése
érdekében. A jelenség értelmezése érdekében tovabbi vizsgalatokra van sziikség.

A lefelé hasonlitas stratégajanak alkalmazasa fenyegetett identitds esetén

Az utolsé hipotézis a tarsas dsszehasonlitas lefelé iranyuld formajara, tehat a
nalunk rosszabbul teljesitd személyekkel vald Osszevetésre vonatkozott az
allapot  onértékelés fliggvényében. A lefelé hasonlitas gyakorisagat
megkiilonboztetd 3 csoport koziil azokra keriilt a hangsuly, akik sajat bevallasuk
alapjan a legtobbszor hasonlitjak 6nmagukat kevésbé szerencsés tarsaikhoz.

Az eredmények szerint a hipotézissel ellentétben nem mutatkozott jelentds
eltérés a csoport allapot Onértékelési pontszamait tekintve a masik csoport
tagjainak pozitiv tulajdonsdgait kiemeld szoveg elolvasdsa el6tt és utan. A
bejosolt hatas ehelyett a magukat masokhoz csak idénként hasonlitok esetén
mutatkozik: ezek a személyek a csoporthelyzetre vonatkozd szdveg elolvasasa

28 BILLIG — TAJFEL 1973, 27-52; GIBBONS — BUUNK 1999, 129-142; SERDULT 2015, 61-74; SMITH
— MACKIE — CLAYPOOL 2016.

29 SPEARS — DOOSJE — ELLEMERS 1997, 538—553.

30 BREAKWELL 1986.
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utan jelentdsen alacsonyabb pontszamot értek el allapot dnértékelésiiket tekintve,
mint a szituaciot megelézden.

Tulajdonsagaink, képességeink, illetve elért eredményeink értékelésekor
altalaban toreksziink arra, hogy pozitivan itéljilk meg Snmagunkat, és viszonylag
pontos Onértékeléssel rendelkezziink. Egy olyan helyzetben, ahol sajat
csoportunk mellett egy masik csoport pozitiv tulajdonsagairdl tajékoztatnak
minket, a pozitiv Onértékelésre vonatkoz6d vagyunk akar erésodhet is, az
énfelnagyito torzitas jelensége mentén. Ilyen esetben a tarsas dsszehasonlitasban
érdekelt személy célja az, hogy pozitivabban értékelje 6nmagat a szocialis
kontextusbol szarmazé informaciok alapjan, vagyis olyanokkal igyekszik
Osszevetni tulajdonsagait és képességeit, akik nala gyengébben teljesitenck. Ha
tehat egy Osszehasonlitds soran azt érzékeljiik, hogy kedvezétlen pozicidba
keriilink altala, és fenyegetett identitas-allapot 1ép fel, akar azzal is
védekezhetiink, ha egy kevésbé szerencsés helyzetben 1évé masik személlyel
vetjiik 8ssze magunkat.’!

A vizsgalatban a résztvevo személy egy csoport tagjaként a masik, csak
pozitiv tulajdonsagokkal rendelkez6 csoporttal dsszehasonlitva, akar abban is
érdekelt lehetett, hogy onértékelését a masik csoporttal szemben megdvja. A
feltételezés alapjan a tobbi résztvevohoz viszonyitva azok, akik altalaban a lefelé
hasonlitds  stratégiajaval ¢€lve keresnek olyan személyeket, akikkel
Osszehasonlitva tobbre értékelhetik magukat, ebben a helyzetben is igy
cselekszenek majd. Ez alapjan pedig a helyzetb6l adoddan nem gyengiil, hanem
éppen erdsddik majd onértékelésiik a csoportrél olvasott informacidk hatdsara.?

Az eredmények alapjan viszont nem ezekre a személyekre a leginkabb
jellemz6 az, hogy a helyzet hatasara valtozik az allapot onértékelésiik a lefelé
idénként hasznalo személyek esetén sem teljesen biztos, hogy magasabb szintii
onértékelésiik a lefelé hasonlitas stratégidja miatt kovetkezett be. El6fordulhat
példaul, hogy sokan a fenyegeté hatast a negativizmus coping-mechanizmusa
mentén tagadva probaltak meg6rizni, vagy akér erdésiteni nértékelésiiket.’3 Az
is meglehet, hogy a kutatas résztvevéi ebben a helyzetben nem a le-, hanem a
énfejlesztés motivacidja huzodik meg — egy olyan iranyl torekvés, ami mentén
a személy javithat képességein és eredményein.’* Ezeken kiviil az el6zé két
hipotézis és az ezekre vonatkozd eredmények magyarazatanal felsorolt
kozrejatszo tényezOk hatasait itt is érdemes figyelembe venniink: igy a
csoportlétszamok, a beleélés milyensége és mélysége, illetve az identitasra
vonatkozd fenyegetettség megitélése is befolydsoloként jelenhetett meg az
eredmények alakulasaban.

31 GIBBONS — BUUNK 1999, 129-142; BUUNK — OLDERSMA — DE DREU 2001, 452-467; SMITH —
MACKIE — CLAYPOOL 2016.

32 SMITH — MACKIE — CLAYPOOL 2016.

33 BREAKWELL 1986.

34 GIBBONS — BUUNK 1999, 129-142.
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Limitaciok és kitekintés

A vizsgalat néhany olyan jellemzével is bir, melyek hidnyossagként
értelmezhetdk, vagy tovabbi kutatasok alapjaként szolgalhatnak. Egyrészt fontos
megemliteni, hogy az Allapot Onértékelés Skala magyar mintan még nem
validalt, igy annak csupan nyers forditasban megjelend valtozatat hasznaltuk.

Hatranyt jelentett még a minta elemszama is, hiszen ebbdl adédoéan néhany
valtozot tekintve nem sikeriilt a normal eloszlashoz sziikséges szamu személy
adatait feldolgozni, illetve a minta a nemek tekintetében nem reprezentativ,
hiszen tobb mint kétszer annyi nd vett részt a vizsgalatban, mint amennyi férfit
sikeriilt beszervezni. Tovabbi probléma lehetett az, hogy a vizsgalat soran
1étrehozott csoportok (az altalaban vett tarsas Osszehasonlitas, illetve a lefelé
nem aranyosan oszlottak el, hiszen volt olyan csoport, melyben 6sszesen 10-en
szerepeltek, mig egy masik csoportba 61 személy adatai keriiltek. Ezen
nehézségeket a minta elemszamanak bovitésével kiiszobolhetjiik ki.

A csoporthelyzet leirasa is limitacioként értelmezhetd, hiszen eléfordulhat,
hogy bizonyos személyek szamara a csoport bemutatasa nem volt elég konkrét,
vagy a sajat csoportukra vonatkozé informacidkat is vartak volna, ami
akadalyozhatta 6ket a beleélést tekintve. Lehet, hogy egy jobban kérvonalazott
helyzet (pl. egy verseny) segitett volna a résztvevoknek a szituacido mélyebb
atélésében.

A vizsgalat f6 nehézségét az alapkoncepcié okozta. A helyzet sokkal
bonyolultabb lehet annél, mint ahogyan azt a jelen kutatas felvazolja — az
eredmények értelmezésének nehézségét pont az adta, hogy az egyéb felmeriild
coping-mechanizmusok fellépése nem keriilt sziirésre a vizsgalat soran.
Eléfordulhat, hogy az onértékelés a tarsas dsszehasonlitason kiviilallo, mas ok
mentén valtozott.

Emiatt a tovabbi kutatasok soran tobb, az eredmények diszkusszidja soran
mar emlitett tényez6t bevonni a vizsgalatba, melyek befolyasold tényezdként
hathatnak a tarsas Gsszehasonlitas és az Onértékelés kapcsolatanak alakulasara
csoporthelyzetben. Példaul fontos lehet tudni, hogy egy csoport tagjaként milyen
mértékben éli meg a személy az indirekt kritikat identitasara nézve fenyegetd
hatasként, amelyet az Osszehasonlitasi teriilet fontossaga is jelolhetne — a
fontosabbnak vélt teriileten nagyobbnak éljiikk meg a fenyegetettséget, ha egy
masik személy jobban teljesit nalunk, f6leg, ha az illetd érzelmileg kozel all
hozzank. %

Ezenkiviil az Allapot Onértékelés Skala atlagpontszamai helyett egy, az
onértékelést vonasszinten értelmezd kérdoiv felvételét is elvégezhetnénk, hogy
az Osszefiiggéseket tovabb arnyalhassuk — akar azt is megvizsgélva, hogy a
magas alapvetd oOnértékeléssel rendelkezd személyek allapot Onértékelésére
milyen hatéassal bir egy masik csoport tagjainak pozitiv tulajdonsagait kiemeld
helyzet. Tovabba a csoportot érd kritika formainak fokozatai mentén is tehetnénk

35 TESSER 1988, 181-227.
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kiilonbségeket, hiszen lehet, hogy egy direkt mddon érkezd csoportszintii kritika
a személy onértékelésére erételjesebb hatast fejt ki, mint a nem célzott negativ
mindsités.

Konklizio

A szocialpszichologia egyik fontos elemét képezi az egyén szemszogébol a tarsas
jelenségek hatasainak, tehat a szocialis identitas személyes identitasra vonatkozo
befolyasold erejének feltarasa és részletezése. Ebben a vizsgalatban a
csoporthelyzetben megjelend én, énfogalom és dnértékelés valtozasait elemeztiik
a tarsas Osszehasonlitas fliggvényében. Mivel a magukat masokkal gyakran
Osszehasonlitd személyek dinamikusabb szelffel, igy pedig bizonytalanabb
identitassal és alacsonyabb Onbecsiiléssel birnak, esetiilkben akar egy olyan
helyzet is 6nértékelésiik valtozasaval jarhat, amelyben egy csoport tagjaként egy
masik csoport pozitiv tulajdonsagait emeljiik ki. Ilyen helyzet akar az iskolai
kozegben, akar a munkahelyen, vagy akar csapatsport soran is eléallhat, igy
meglehet, hogy ezek a személyek az Onértékelésiiket tekintve nem megfeleld
stratégiat alkalmaznak a szocialis kozegben zajlo események értelmezésekor. A
témaval foglalkozd vizsgalatok elvégzése fontos, hogy feltarhassuk, miként
hasznaljdk a magas Onbecsiilésii személyek a tarsas Osszehasonlitast
onértékelésiik védelmére, és ez alapjan vazoljuk, hogyan profitalhatnak az
alacsony dnbecsiilésti személyek sajat kudarcaikbol vagy akar egy masik csoport
sikerébdl.

1. melléklet
Csoportok

A kovetkezOkben egy rovid leirast olvashat 2 csapatrol. Arra kérem, hogy
képzelje el magat a leiras szerepldjeként, amiben a megfogalmazas is segiteni
fogja! Probalja olyan mélyen atélni ezt a helyzetet, amennyire csak tudja, mind
érzéseiben, mind gondolataiban! Ehhez akdr segitségiil hivhat Onnel korabban
megtortént, hasonld eseményeket is. Ezek utan néhany kérdés megvalaszolasara
kérem Ont. A leiras tehat a kovetkezo:

On a ZOLD csoport tagja, és egy masik, a PIROS csoportrél a kovetkezoéket
tudjuk. A PIROS csoport tagjai t6bb tudomanyos versenyben is részt vettek mar,
¢s mindenhol kivalé eredményeket értek el. A PIROS csoport tagjai
megmutattak, hogy észjardsuk villamgyors, barmilyen tudomanyos jellegii
kérdést hamar, magabiztosan és megbizhatéan megvalaszolnak, és sikeresen
veszik az akadalyokat, legyen sz6 barmiféle logikat, vagy matematikai feladatot
magaban foglald kihivasrol. Emellett sporteseményeken is rendszeresen részt
vesznek, ahol kiemelkedd teljesitményt nyujtanak, hiszen képesek lelkes
csapatként egyiittmiikddni. On a ZOLD csoport tagjaként arrdl is értesiil, hogy a
PIROS csoport tagjai vonzoak és megfeleld edzettséggel rendelkeznek, mivel
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egészségesen taplalkoznak, illetve napi szinten sportolnak. A PIROS csoport
tagjai emellett joszivii személyek, hiszen tobb onkéntes egyesiilet munkajaban
részt vettek mar, és szivesen szerveznek maguk is adomanygyijtést vagy
siiteményvasart a raszorul6 személyek szamara.
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Effects of threatened identity on self-esteem:
The strategy of social comparison

GABOR MAKOVICS

Characteristics of the social milieu can have a great influence on our identity, our
concept of self and our self-esteem. The frequency of comparing us to others and
the people who we compare ourselves with also has a role in this relationship.
This effect can be seen in such a situation, where we define ourselves as a
member of a group, and another group appears — social comparison works on the
intergroup and on the individual level as well.

The aim of this research was to examine the effects of an imagined intergroup
situation on the self-esteem, where the differences of the groups were salient.
Social comparison was interpreted as a coping-mechanism to the state of
threatened identity. Data of 82 volunteers (55 women and 27 men) were tested
in this study. The volunteers were asked to fill the Hungarian version of the lowa-
Hollandia Comparison Orientation Measure (INCOM) and the State Self-Esteem
Scale twice, and they read a text about a group situation.

According to the main results of this study: (1) There is a moderately strong
negative correlation between the level of self-esteem and the frequency of social
comparison as a strategy. (2) There is no significant difference in the state self-
esteem among people, who compare themselves frequently to others, before and
after reading the text about the other, praised group. Based on these experiences,
we can say, that social comparison has a remarkable role in the development of
self-esteem, but it is not the only factor, that is shaping our self-esteem in a group
situation. It is also not the only strategy we can use to cope with the state of
threatened identity.

Novelty of the research is that it interprets social comparison as a long-term
strategy and it emphasizes the investigation of the changes of self-esteem in a
group situation. Practical benefits are related to the analysis and development of
evaluation techniques in group situations (e.g. in schools, in the workplace or in
sports).
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Kooperativ tanulas
KovAcs-K0szO ESZTER

Bevezetés

Kutatasom célja a magyar matematikatanarok timogatasa 0j oktatasi modszerek
alkalmazasaban. Célom csatlakozni azon kutatokhoz és tanarokhoz, akik
elkotelezett hivei a felfedeztetd matematikaoktatasnak. Ezen beliil kifejezetten
Varga Tamas kovetdire gondolok, aki az Eurdpa szerte hires New Math
mozgalom szellemiségéhez csatlakoz6 magyarorszagi matematikaoktatasi
reform egyik vezetdje volt az 1970-es években.

Erdeklédésem kozéppontjaba a kooperativ modszerek alkalmazasa keriilt.
Bar a fenti reform ezt az oktatasi technikat csak opcionalisan alkalmazza, a
kozépiskolai oktatasi kisérletek egyik elsé tanarndje, Palfalvy Jozsefné
mindmaig a csoportmunka elkotelezett hive.!

Széles korben kutatott és ismert, hogy a generaciok valtozasa, a rohamosan
fejlédé vilag 1 oktatdsi iranyvonalak alkalmazasat igényli. Felndvekvo
didkjainknak a munka vilagaban mar mas készségek és képességek birtoklasara
lesz sziiksége. A vilag leggazdagabb, legsikeresebb emberi is egyhanguan
kiemelik a kommunikaci6 és a hatékony egyiittmiikddésre vald képesség
fontossagat, melyek fejlesztése a hagyomanyos oktatisban erésen hattérbe
szorul.?

A csoportmunka alkalmazésanak egyik alapkdvét Dr. Spencer Kagan rakta le
munkassaga soran. Részletes tanari Gtmutatoival, melyekben erdsen tiikr6zodik
Kagan gyakorlatias szemlélete, konnyen megismerhet6 és kiprobalhatéo modszert
adott a tanarok kezébe. Dolgozatomban a Kagan kooperativ tanulds c. tanari
kézikonyv Osszefoglalasat ¢és kritikai megvilagitasat kiséreltem meg a
kozépiskolai matematikatanitas fényében.’

Hosszll tavon célom egy egységes képet festeni a kooperativ technikak
magyarorszagi alkalmazhatosagarol, mitkodo kiilfoldi gyakorlatokat adaptalva a
hazai oktatasi rendszerhez. Fontosnak tartom az elméletet gyakorlatba iiltetését,
és oktatasi kisérleteken keresztiil mind szélesebb tapasztalat gyiijtését. Ez utobbi
elengedhetetlen az 0j Gtletek, gyakorlatok népszertsitéséhez is, hiszen kutatasom
célja, hogy a mindennapok matematikadrain mind szélesebb korben
megjelenhessenek a kooperativ oktatas elemei.

' PALFALVY 2018.

2 https://www.inc.com/marcel-schwantes/these-3-billionaires-agree-you-need-this-1-critical-skill-to
-be-successful.html (Letoltés: 2019.02.25. 16:32); ARLO 2002.

3 KAGAN — KAGAN 2009.
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Dr. Spencer Kagan

Dr. Spencer Kagan 1944-ben sziiletett az Egyesiilt Allamokban. Mar
fiatalkoratol oktatassal és pszichologiaval foglalkozott, mely tiikr6z6dik
miiveiben is. Rovid klinikai pszichologus palyafutas kozben érdeklodése az
osztalytermek felé fordult. Mddszerét nem csak kidolgozta, hanem tudomanyos
¢és ismeretterjesztd folyoiratokban, magazinokban, konyvekben ¢és eléadasokon
is széles korben ismertette. Eldadasai és tanfolyamai alig megszamlalhatok:
nyilvanos szerepléseit és irasait Osszegyiijtd adatbazis csaknem 70 oldal
terjedelmii, tobb mive legalabb 30 nyelven elérhetd. Mindez vilagosan mutatja:
valoban szerte a vildgon hiressé valt* Elméletét szamos iskola, oktatéasi
intézmény alkalmazta, melyek visszajelzésein keresztil a modszer maig
folyamatosan fejlédik.

Kagan kooperativ tanulas

A Kagan kooperativ tanulas c. tanari kézikonyv Spencer Kagan munkassagéanak
vége felé keletkezett, az eredeti munka egy atdogozott kiadasa. A konyv
szerkezete is tiikkrozi a modszer jellegzetes strukturaltsagat, ebbdl adodéan nem
feltétlen linearis olvasasra ajanlott. Szerepel benne a felépitett pszichologiai,
pedagogiai  hattértdl kezdve a konkrét tanuldi munkalap mintdinak
melyek konkrét segitséget adnak a tandrak megszervezéséhez, a valtozatossag
fenntartasahoz is.

Elméleti megalapozottsag és tudomanyossag

A konyv egyik kiemelt célja a kooperativ tanulas ismertetése, népszeriisitése,
melyhez az egyik alapké a modszert tudomanyos hatterének lefestése. Megemlit
népszerll elméleteket, melyeket olvasokozonsége vélhetden ismer, mint példaul
a klasszikus, a szocidlis €s az agymikoddésen alapuld tanulaselméleteket, a
motivacids, az egyéni kiilonbségek és az elvarasok elméletit. Mivel a mi
elsésorban tanari kézikdnyvként funkcional a magyar forditasaban (az eredeti
angollal ellentétben) a pontos forrasok, cikkek nincsenek megjelenitve, csak a
konkluziok. Ezek foként a modszert alkalmazo iskolak eredményei, melyek azt
reprezentaljak, hogy kooperativ tanulassal a didkok valdban jobb
teszteredményeket érhetnek el amellett, hogy jobban érzik maguk az o6rakon,
tovabba kommunikacios és egyéb szocialis készségiik is nagymértékben fejlodik.
Az eredményeket rendszerint diagrammok ¢€s abrak szemléltetik, a részletekrol
azonban a konyv szlikszavu és f6ként a pozitiv eredményeket hangsulyozza.

A mii ez a fajta optimizmusa kelt kételkedést a kritikus olvasoban. Nehéz
elhinni, hogy a kooperativ tanulas egy csodamodszer, melynek csak pozitiv
eredményei vannak és nincs egyetlen félresiklott kisérlet se a kezdeti

4 https://www.kaganonline.com/work shops/trainers/SK_Vita 2012.pdf
(Letoltés: 2019.02.23. 10:23)
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nehézségeken kivill. Természetesen az ir6 felhivja a figyelmet egy-egy kritikus
pontra, de tobb olyan nyilvanvalé aggallyal, mint példaul az idéegység alatt
feldolgozott tananyag mennyisége, egyaltalan nem foglalkozik.’

A kovetkezokben targyalom azokat az alapelveket és modszereket, melyek
kiemelked6 hangsulyt kapnak a kézikonyvben.

A négy alapko” EP

A kooperativ tanuldssal szemben a leggyakoribb kritika altalaban a kovetkezo:
,»Egyszerlien nem miikddik.” De vajon miért? Mi kell ahhoz, hogy a diakok
valoban hatékonyan dolgozzanak egyiitt? Lehetséges egyaltalan ilyen
koriilményeket biztositania egy tanarnak? Ez az ellenallas vajon tényleg egy
atgondolatlan kijelentés, mely mogott csak az ismeret hianya all?

A valasz egyszeriien: igen. Négy feltételnek kell Kagan szerint teljesiilnie
ahhoz, hogy ne folyjon el az id6, ne csticsosodjon ki a potyautas jelenség, és
valoban fejlddés kovetkezzen be a tandrakon. Ezeket a kritériumokat lehet az EP,
vagy pontosabban az EEEP mozaikszéval leirni. Vegyiik sorra, mik lehetnek
ezek!

E: Epité egymasrautaltsag. Ehhez olyan koriilményt kell biztositani, hogy a
tanuloknak kolcsondsen sziiksége legyen egymas segitségére, tovabba, ha
valamelyikiik jol teljesit, annak eredménye a tobbi tanuld szamara is elényds
legyen. Igy a csapat minden tagjanak személyes érdeke, hogy minden egyes
tanulé dolgozzon. Tehat olyan feladatokat kell feladni, melyben a didkok érzik
azt, hogy csapatban mindenképp hatékonyabban tudnak dolgozni, mint
egyénileg.

E: Egyéni felelosség. Ez talan a legegyszeriibben teljesithetd feltétel: a
tanulokat mindig egyénileg kell osztalyozni, hiszen ez egy jelentds motivald
tényezd. Valamint érdemes szeparalni valamelyest a feladatokat és szerepeket is.

E: Egyenld részvétel. A diakok azonos részesiilését a munkabol azonban nem
konnyii biztositani. Ennek megoldasat nyuqjtjak a struktarak, melyeket a
kovetkez részben fogok részletesebben ismertetni. igy nem a feladat tartalma,
hanem annak megoldasi folyamata, egy kiilsd keret garantalja a didkok kozotti
egyensulyt. Nem a szerepeknek kell feltétlen ugyanolyan nehézségiinek lenni,
hanem a szerepek rotalasa biztosija az igazsagossagot.

P: Parhuzamos interakcié. Ez az alapké talan az egyik leggyakoribb és
leghangstilyosabb momentuma a kooperativ tanulasnak. A konyv igyekszik
minél tobb oldalrél megvilagitani mennyi elénye van annak, hogy a diakok a
tanéran lényegesen tobb interakcioban vesznek részt, mint hagyomanyos
esetben. Ez a leghatékonyabb eszkoz a didkok szocidlis képességeinek
fejlesztésében. Kagan ezt szintén a struktirdkon keresztiil latja
megvalosithatonak.

S MEGAN 2012.
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Az utébbi harom alapké a Kagan-moddszer alkalmazasaval automatikusan
teljesiil. Az elsd viszont heterogén csoportokkal dolgozva matematikadran nagy
kihivast jelent. Hogy adhatunk olyan feladatot a didkoknak, melyben a
legtehetségesebb és a leggyengébb képességii didk is egymasra van utalva?
Mindezt ugy, hogy kozben mindketten fejlddjenek és minél tobbet
kommunikaljanak, illetve zomében tanari beavatkozas nélkiil dolgozzanak.
Ennek megvalositasat nagy kihivasnak latom, illetve a kdnyvben nem talaltam
ra példat. Pontosabban valamennyi konyvbeli példa igazolta a tanarok azon
fenntartasat, hogy kooperativ modszert alkalmazva a tényanyag csak kis része
tanithatd meg a NAT altal megszabott idokerettel.

Ez szembesit minket az oktatas egyik legnehezebb dilemmajaval: mit
tanitsunk a rendelkezésiinkre allo id6 alatt? Hogy lehet lavirozni a tanterv
teljesitése és a diakok életre valo felkészitése kozott? Idealis esetben ez a két cél
egybeesik, a valésag azonban még sajnos tavol all az idealis vilagtol.

Strukturdk

A konyv a tanitast a struktarak koré épiti, melyek — a konyv allitasa szerint —
alkalmasak szinte barmilyen tanagyag feldolgozasara. A modszer alapvetden
heterogén, 4 fos didkcsoportok egyiittmiikddésére épiil, ahol legerdsebb és a
legyengébb képességli didk egymassal srégen szemben iil, hogy mindinkabb
biztositott legyen a didkok fejlédése a kozeli fejlédési zona elmélete alapjan.®

A konyv sok mintat bemutat, idénként kitér a modositasok lehetdségére is.
Azonban arra is felhivja a figyelmet, hogy egy-egy struktura akkor valik
hasznossa, ha a didkok azt mar rutinszeriien alkalmazzak, ezért érdemes
fokozatosan tanitani 6ket erre. Néhany beszédes nevil struktura jol szemlélteti a
lehetéségeket, de ezek részletezésére most hely hianyaban nem térnék ki, az
utanajarast az érdeklédé olvaséra bizom: edzés parban, bolcs €s irnok,
megbeszélés parban, szoforgd, valaki elkdborol, otletek az asztalon,
haromlépcsés interjh, villamkartyak, kettGs kor stb.

A struktirakat tanulmanyozva és a kozépiskolas matematika tananyaggal
parhuzamba éallitva azonban egyre hatarozottabban azt latom, hogy
matematikaéran leginkabb a parmunka megvalosithatd, esetleg 4 fOs
csapatokban a szoforgd kaphat szerepet — mely soran a didkok felvaltva
beszélhetnek. Tobb struktara is 1étezik a felsoroltakon kiviil, azonban tobben
igen jelentds szerepet kap az amerikai kultura, mely a magyar didkoknak és
tanaroknak tobb ponton idegen. Bar fontosnak tartom példaul a dicséret
megjelenését, de az ujjongds, egymas gyakori megtapsolasa radikalis
fordulatként hatna az osztalytermekben, amit a kezdetekben nem latok
érdemesnek bevezetni.

A konyv tovabba ajanlja a valtozatossagot: egy-egy csapatnak kb. 6 héten
keresztiil érdemes egyiitt dolgozni. Ez alatt megismerhetik egymast,
Osszeszokhatnak, azonban a tul hosszi egyiittlét nehézséget okozhat a

% BARTOLINI— MARIOTTI 2008.
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fegyelmezésben. Tovabba érdemes a fiatalok alkalmazkodasi képességét is
fejleszteni, melyre a kiilonb6z6 csapatok remek lehetséget nytjtanak.

Kora tavasszal a strukturdkra épitve terveztek egy kozépiskolai
matematikaoktatasi kisérletet 9. évfolyamosok részére. Kivancsian varom a
gyakorlat valaszat az elméleti kérdésekre, kételyekre.

Tovabbi pozitivumok

A modszer felépitésébdl tobb pozitivum is fakad. Ezek koziil érdemes
megemliteni, hogy kis csoportokban a didkok visszajelzést, igy dicséretet is
azonnal és gyakran kaphatnak, mely kozvetleniil a tevékenységiikre reagal, igy
folyamatorientalt. Tovabba nem csak az osztaly egy sziik rétege részesiilhet
elismerésben, hanem mivel mindenkinek folyamatosan szerepelnie kell a négy
fés csapatokon beliil, ezért a pozitiv visszacsatolas is egyenlébben oszlik meg.
Erdemes lehet részletezni az eddig csak ,szocidlis képességek” gyiijtd
kifejezéssel jelzett tulajdonsagokat is. A rendszeres kooperacio fejleszti masok
megérésének €s értekelésének képességét, a diakok gyakorlatra tehetnek szert a
biztatas €s a tiirelem teriiletén is. Megtanuljak érthetéen kifejezni gondolataikat,
hatékonyan kérdezni, a lényegre Osszpontositani. Fejlodhetnek a
munkamegosztasban, a hataridék betartasaban, a figyelem 6sszpontositasban €s
a konfliktuskezelésben is.

Mindezek csak megcsillogtatjak azt a képet, amiért érdemes kiizdeni mind
tanarként, mind didkként, bar a célokhoz vezetd Ut tovabbra sem egyszer(.
Fontos, hogy ezek a képességek a matematikatanulas, a logika fejlédése mellett,
mintegy melléktermékként keletkezhetnek, ha megtalaljuk a modot ra. Tovabba,
a tanuldk hatékonyan tudjak egymast motivalni, igy, ha megfelelé6 mederben
tudjuk tartani a tandrakat, diakjaink szarnyakat kaphatnak.

Osszefoglalas

A konyvet mindenképp inspiralod olvasmanyként tudom ajanlani tanaroknak és
tanarjelolteknek egyarant. Fontosnak tartom az elvek elméleti elsajatitasat, bar a
gyakorlati megvaldsitas egy kovetkezd 1épésként all mindenki el6tt. Kagan is
kiemelten ajanlja minden tanarnak a tréningeken valo részvételt, melyeken
sajatélményt szerezhetnek, aminek értéke felbecsiilhetetlen lehet. Azonban sajat
tapasztalatom és meglatasom, hogy a tananyag kooperativ feldolgozasanak
megtervezése és megvaldsitasa hatalmas feladatot r6 a pedagogusra. Sziikséges
mikodé gyakorlatokat kidolgozni, mely felhivja a figyelmet a buktatokra és
megoldasi modszert is ajanl melléjiik.

Sziikségesnek latom tobb tantervi témakor tankonyvszerti feldolgozasat,
illetve konkrét éravazlatok szerkesztését, melyek megvalositasa valéban dontd
meggy6z0 erdvel bir a gyakorlati alkalmazhatésaggal kapcsolatban. PhD
kutatdsom egyik fontos része ennek megvaldsitdsa és a kooperativ oktatasi
modszer népszertsitése. Szeretnék segitséget nyujtani a fejlodésre nyitott
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pedagdgusoknak az innovativ technikdk alkalmazasiaban, melyre tamogatas
nélkiil a jelenlegi tlterheltség mellett nem lenne lehetdségiik.”
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Cooperative learning
EszTER KOVACS-K0Osz0

Present study aims to intoroduce Kagan’s cooperativ learning in a critical point
of view. It is important to highlight Kagan’s enormous work to develop a lot of
useful detail about how to manage group working. His innovation in education
spread across more than 30 country.

In this summary I would like to present some aspect of collaborative learning
focusing of the classroom realisation and the teacher’s role in the organisation of
the student’s activity. As a mathematics teacher and PhD student my purpose is
to use the method in every day’s mathematics lessons. In this study I would like
to reveal the need of develop more details.

Mathematics education in Hungary needs improvment especially in the field
of motivating students and imporve not just their mathematical and logical but
also their social skills. In my PhD research I would like join those who are
supporting mathematics education through stand by teachers and work together
to improve their theaching methods.
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IRODALOM

Regionalis szemlélet a magyar irodalomtorténet-irasban!
RADNAI DANIEL SZABOLCS

Mig az egynyelvii nemzetallamok konstrukciojanal nagyobb egységekre —
europaisagra, kozép-eurdpaisagra, kelet-kozép-europaisagra vagy az egykori
Osztrak-Magyar Monarchiara — vonatkozo integrativ irodalomtdrténeti
koncepcidk kidolgozasa évtizedek 6ta targya a nemzetkdzi komparatisztikénak,?
a nemzetnél kisebb egységekre, az azon beliili régiok® irodalomtérténeti
szerepére annal kevesebb figyelem iranyul. Mig a torténeti folytonossagra és a
foldrajzi  kozelségre  hivatkozva  gyakran  hallunk  kdzép-eurdpai
irodalomrendszerrdl vagy akar a ,,Monarchiarél mint szovegrol” (példaul Krady
Gyula milveiben),* az mar ritkdan meriil fel benniink, hogy a magyar nemzeti
irodalomtdrténetben az egyes kulturalis régiok szerepét vizsgaljuk. E torténeti
sajatossag szamos modszertani és kanonikus alapvetésére ravilagit a nemzeti
irodalomtdrténet koncepciojanak. Tobbek kozott arra, hogy az irodalomtorténet
az egynyelvil allamnemzet képzetére redukalja az irodalom fogalmat, valamint
hogy a modern értelemben vett irodalomtorténet-iras elsérendiien individualis és
iraskdzponti: a kanonikus szerz6k és (konyvként megjelent) miiveik
torténeteként mesél az irodalomrdl. Nem, vagy csak érintdlegesen tudja
figyelembe venni a nem egy-egy szerz6hoz kotdédod, kozosségi gyakorlatokhoz
kapcsolodo, regiondlisan széttagolt, nem ritkan a szobeliség mifajaiban és
szinterein  megjelend  irodalmi  jelenségeket és  helyi  alternativ
oirodalomtérténeteket”>  Miel6tt  megvizsgalnank, hogy a magyar

! Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma UNKP-18-2 kodszami Uj Nemzeti Kivalosag Programjanak
tdmogatasaval késziilt.

2 Lasd: BOJTAR 2004; FRIED 1999, 2004; SzIiL12005, 153—224.

3 Régiora altalanosan a telepiilési és az allami / nemzeti szint kozott elhelyezkedd foldrajzi-
kozigazgatasi egységként szoktunk gondolni. E definiciobol kiindulva, a dolgozat keretei kozott
régionak azokat az irodalomban (magukban az irodalmi szovegekben) megjelend régio-képzeteket
nevezem, amelyek az allami szintnél kisebb foldrajzi egységeket korvonalaznak. Mivel az
irodalomban — s tdgan értelmezve: az irodalomtorténetben, kritikdban — megjelend régio-képzetek
nem feleltetheték meg a valds, geografiai, etnografiai, kozigazgatasi stb. szempontok szerint
meghatarozott és ugyancsak torténetileg valtozé régioknak, a dolgozatban érintett régiokat
voltaképpen reprezentacioknak, a szovegekben 1étrejové és a valosagérzékelésre visszahatd
konstrukcioknak tekintem. Ebb6l addéddan szohasznalatomban a terminus képzett alakjai —
regionalitds, regionalis irodalom — szintén erre a régio-fogalomra alapozddnak. Egyes szerzékkel —
példaul Szirak Péterrel vagy Balazs Imre Jozseffel — ellentétben hozzam hasonlo jelentéstartalommal
hasznalja a fogalmat T. Szabo Levente a transzilvanizmus 19. szazadi forrasait vizsgalo
nagytanulmanyaban. Lasd: T. SZABO 2008a.

4 FRIED 2004a, 22-23. Lasd még: FRIED — KELEMEN 1996.

5, A mai irodalomtérténeti gondolkodds idegenkedése ettél a [koz0sségi — R. D. Sz.] koltészettdl és
kozonségtdl az irodalom elkiilonild és intézményesiilé programjainak kanonizaldasabol ered — irja
Hasz-Fehér Katalin —, melynek koszonhetden sziikségszeriien hattérbe szorult a 18—19.
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irodalomtdrténet-irds hagyomanyaban mikor és milyen kontextusban kertilt eld
a regionalitas szempontja, érdemes néhany pillantast vetni az irodalomtorténet-
iras mint gyakorlat alapvet6 jellegzetességeire.

Ha az irodalomtorténet-irast nem valamilyen elméletb6l szeretnénk
magyarazni, nem kiilonb6z6 ideologiak megvaldsulasaként képzeljiik el, hanem
mint gyakorlati szovegalkotast vizsgaljuk, szembetiing, hogy az irodalomtérténet
szamos szempontnak kell megfeleljen. Ha egészen modern, 21. szazadi
igényeket tdmasztunk az irodalomtdrténettel® szemben, elvarasunk, hogy az
irodalomtorténet egyszerre tudja kezelni az irdk biografiajat, az irodalmi miivek
hatastorténetét, a miifaji rendszerek és poétikak fejlodését, a stilus- és
iranyzattorténetet, az irodalom intézmény- és gazdasagtorténetét, az irodalmi
szovegek tematologidjat, az irodalom nemzedéki meghatarozottsagait,
tarsadalomtorténetét és ,,maganéletét”, az irodalmi szévegek medialitasat, a
kritikatorténet Osszefliggéseit, az irodalom politikai vonatkozasait, az irodalmat
meghataroz6 tarsadalmi nemi (gender) szerepeket, az irodalomra hatast gyakorld
filozofiai eszmék torténetét — és valosziniileg nem soroltunk fel mindent. Egy
azonban biztos, a regionalitds mint az irodalmi szovegek termelését ¢és
fogyasztasat meghatarozo foldrajzi osszefliggésrendszer szintén egy csupan azon
szempontok koziil, amelyeket az irodalomtorténet szamitasba vehet, vagy
szamitasba kellene vennie. Mivel azonban az irodalomtorténet akkor lehet
sikeres, ha az irodalom torténéseit Hayden White-i értelemben hatékonyan tudja
cselekményesiteni,” kitéve az irodalomtérténet targyat a nyelvi megformalas
onkényének — ohatatlanul stritésekre, szelekciokra kényszeriil. Egyes
momentumok, szerzOk hangsulyozasa vagy ¢épp hattérbe szoritasa tehat
elsésorban nem az irodalomtorténet-irok szerz6éi intencidja, hanem a
torténetalkotasbol adodo nyelvi sziikségszeriiség. Erre a folyamatra azonban
elvalaszthatatlanul rarakodnak az irodalomtorténeti széveg megalkotasat
determinalé tényezdk: az eszmetdrténeti kontextus, az irodalom fogalmaval
kapcsolatos ideologiak, valamint a szerz6 modszertani kultiraja és késziilé mii
tudomanyos, intézményes kontextusa. Igy az irodalomtorténet-iras egyfeldl, a
fent felsorolt szempontok vonatkozasaban, vandorld nézdpontot kénytelen
felvenni; az irodalom fogalmat illetéen nem tud konzisztens lenni — az épp

szazadfordulo miivelddési és irodalmi életének alapvetéen tarsasagi-tarsalkodd és kozosségi
létmodja. Ezenbeliil természetesen a Fabri Anna dltal kutatott szalonélet és az orszdg kiilonbozo
pontjain kiilonbozd idészakokban miikodé irodalmi tarsasagok torténetének megirdsa, vagy akar az
eddigi eredmények puszta dsszegezése is tanulsagos lehetne. A helyi, megyei irodalomtirténeti
monogrdfiik azonban sorra kiszorulnak az osszegza jellegii, ynemzeti szintii« irodalomtorténetekbdl,
alkalmi vagy dllando irodalmi tarsasagok, szalonok, csoportosulasok vizsgalatahoz.” Kiemelés az
eredetiben, HASZ-FEHER 2000, 126.

6 A dolgozatban ,,irodalomtorténet” alatt az Osszefoglald irodalomtorténeti munkak Gsszességét
értem, ,,irodalomtorténet-iras”-ra pedig gyakorlati szovegalkotasként, az irodalomtorténeti munka
koncepciozus kialakitasaként gondolok. Utobbihoz elméleti-mddszertani keretben lasd: TAKATS
2006, 7-20.

7 A cselekményesités fogalmarol lasd: WHITE 1997a; WHITE 1997b.
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targyalt torténeti korszaknak megfeleléen sziikiti vagy szélesiti sajat
irodalomfogalmat® —; valamint az irodalom fejlédését meghatarozo
mozzanatokba egyszersmind értékel momentumokat is projektal.’

Ha a magyar irodalomtorténet fogalomtarat vessziik példaképp, szembetlind
az irodalomtorténeti gondolkodds vandorld nézdépontja. Amikor példaul a
népiesség korarol beszéliink, valamiféle stilus- és iranyzattorténeti szempontot
érvényesitiink; ha a Nyugat iroirdl vagy a Nyugat nemzedékeirdl beszéliink,
részben egy intézményi és eszmetorténeti szempont, részben a generacios
kolcsonhatasok dinamikaja a meghatarozo, ha pedig az 1960-as évek
regényirasarol értekeziink, a miifajfejlodés atfogd kontextusa mentén rajzoljuk
meg az irodalom alakulasat.

Lathato tehat, hogy az irodalomtérténet altalaban sok-sok moddszertani
szempont alkalmazasaval alakitja ki elbeszélését, elbeszéléseit; képtelen
kizardlag egyetlen szempontrendszert miikddtetni. Ugyanakkor az is bizonyos,
hogy a kiilonb6z6 idészakban, torténeti-kulturalis kontextusban és tudomanyos
paradigmaban sziiletett irodalomtorténeti munkak onkénteleniil feliilértékelnek
és uralkodonak fogadnak el bizonyos szempontokat és ezeknek rendelik ala az
elemzés tovabbi elveit. A nemzetelvii irodalomtérténeti munkak — Toldy Ferenc:
A magyar nemzeti irodalom torténete (1864—65), Bedthy Zsolt: A magyar
irodalom kis tikre (1896) vagy Horvath Janos: A4 magyar irodalom
fejlo” éstorténete  (1922) — példaul a nemzeti eszme megjelenésének,
kifejez6désének és tokéletesedésének torténeteként beszélik el a magyar
irodalom utjat. Az 1945 utani marxista szintézisek — a S6tér Istvan szerkesztette
haromkétetes A magyar irodalom torténete (1957—63), az azonos cimil,
generaciokon ativel ,,nagy Spenot” (1964—66) vagy folytatasa, a négykdotetes
»S0ska” (A magyar irodalom torténete 1945—1975, 1981-90) —, elvben
legalabbis a tarsadalomfejlodés marxista nagyelbeszélésének tiikr6zodéseként
tekintettek az irodalom jelenségeire. Az olyan elméletk6zponta, poétikai
Osszefiiggésekre fokuszaldé munkadk, mint Kulcsar Szabd Erd 4 magyar
irodalom torténete 1945—1991 (1993) vagy a Gintli Tibor altal szerkesztett
Magyar irodalom (2011) cimii akadémiai kézikdnyv pedig elsGsorban az
mifajfejlodés és poétikatorténet egyetemes véraramaban helyezik el a vizsgalt
szerzOket és szovegeket.'”

8 Ezt allapita meg Szili Jozsef is Horvath Janos korszakos miive, 4 magyar irodalom
fejlédéstorténete (1922) kapesan is (SZILI 2004, 60—62).

9 Utdbbit konszenzualisan kdnonképzésnek nevezi az irodalomtudomany. Az irodalmi kanonok
torténeti valtozékonysagarol és egymasmellettiségérdl lasd: KULCSAR-SZABO 1996.

10°A példak sora természetesen leegyszeriisitd és semmiképp sem teljes. A dolgozat terjedelme nem
engedi meg, hogy kitérjiink minden magyar irodalomtorténeti munkara, jollehet izgalmas lenne a
probléma tovabbgondolasa Babits Mihaly és Szerb Antal eurdpai orientacidju irodalomtorténetei
vagy az 1930-as évek egyes szerzéinek (Pintér Jend, Féja Géza, Schopflin Aladar) irodalomtorténet-
koncepcioi kapcsan. Babits és Szerb Antal irodalomtorténeti munkainak jelentéségérol lasd: SziLl
2005, 156—169. Emellett fontos megemliteni az olyan ujabb, vallaltan a célelviiséget mell6z6
kisérleteket, mint a Szegedy-Maszak Mihaly altal szerkesztett A magyar irodalom torténetei
(2007-8) harom kotete, amely kiilonb6z6 iranyultsagt, intézményi hatterii és elméleti paradigmahoz
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Az itt felsorolt néhany irodalomtorténeti szintézis csupan illusztralja az
irodalomtorténet-iras, kiilonb6zé szempontrendszerekhez ¢és -hierarchidkhoz
ragaszkodo eltéré koncepcioit, illetve a mogottik allé kulturalis hatteret,
modszertani kultirat és tudomanypolitikai kontextust. Ugyanakkor mindegyik
emlitett munkar6l elmondhatd, hogy az uralkodénak nevezhetd szempontok
(nemzeti eszme — tarsadalomfejlédés — mifajtorténet) jelenléte mellett az
irodalom jelenségeinek, szintereinek, szerepldinek sokszinii, tobbféle aspektusra
kitéro tabldjat igyekeznek adni, s az sem titkolhato el, hogy az egyes szintézisek
fejezeteit, konkrét elemzéseit nagyban meghatarozta a munkaban résztvevo
irodalomtérténészek irodalmi kulturaja. Altalaban is elmondhat6, hogy nehéz
olyan Osszefoglald irodalomtorténeti munkat irni, amely egyetlen vagy csupan
néhany nézépont — példaul a regionalitdis mint szemlélet — segitségével
igyekezne narrativizalni a nemzeti irodalomtdrténetet. Mégis, mar a 19. szazadi
magyar irodalomtorténeti gondolkodasban megjelent a foldrajzi szitualtsag mint
az irodalmi szovegekben megjelend, illetve azok termelésében és fogyasztasaban
jelentéskonstruald szereppel bird tényezo feliilértékelésének elképzelése. A
kovetkezokben néhany olyan magyar irodalomtorténeti koncepcidt mutatok be,
mely a regionalis szempontok érvényesitésére tett kisérletet.

1844-ben, még a modern magyar irodalomtorténet-iras megsziiletése elott, az
intézményes irodalomrendszer formalodasanak iddszakaban jelent meg egy
miskolci tlizvészkonyvben Vahot Imre értekezése: A tiszai és dunai kolto”
hazankban, s Kazinczy Ferenc miiiskoldja. A rovid eszmefuttatds a nemzeti
nyelv és irodalom fejlédésének, a ,,nemzeti ligy”-nek jelen allapotat a magyarok
vallashoz vald ambivalens viszonyaval és a nyugati allamokhoz képest
tapasztalhat6 kulturalis lemaradasaval magyarazza. A magyar nyelv miivelését,
all a kifejtésben, a megkésett reformacié csak kevéssé, a politika pedig még
inkabb nem segitette, igy azok a honfiak, akik a nemzet ébresztdi lettek, ,,[...]
leginkadbb kolto” valanak. Nyelviinket a koboz lagy melodidja épité fol romjaibol,
miként Thebe varosat a mesés Amphion harfaja.” A nemzetet ébreszto ,,magyar
lant” pedig harom jol koriilhatarolhaté tajon csendiilt meg, az 0j magyar
irodalomnak harom forrasa volt: a Balaton vidéke; az Alf6ld; és hegyvidék — igy
o|...] tamadt honunkban hdarom kéltsi osztaly [...].”"! Vahot tehat a 18—19.
szazad forduldjanak tendencidit nagyban meghatarozo és a nyelvijitasi vitaban
is jelentékeny szerephez jutd ,,dunai” és ,tiszai” koltészet — nyelvi, felekezeti és
esztétikai-ideolodgia értelemben is elkiilonbdz6d8'? — dichotémiajat veszi alapul,
amit retrospektiv modon egy trichotdmiava alakit at.

kotdédd irodalomtorténészek tanulmanyaibol épiil fel, kizardlag a torténeti kronologia mint
szervezOelv alapjan. A mii — e dolgozat szamara leginkabb relevans — masodik kotetérdl
(1800—1919) lasd S. Laczk6 Andras recenzidjat (S. LACZKO 2009).

1T VACHOT 1844, 159.

12 A 18-19. szazad forduldjat és a szazad els6 felét jellemz6 regionalis megosztottsagrol, valamint a
dunai (tobbnyire katolikus) és tiszai (zommel protestans) irodalmi szervezédések kapcsolatarol lasd:
FARKAS 1930, 17—-130; CSETRI 1990, 15—-103; NYARY 1995; HASZ-FEHER 2000, 57—166.
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Vahot ,koltéi osztaly”-fogalma (,.tiszai vagy ronai”, ,,dunai vagy tavi”
valamint ,.hegyi” koltok) osszetett konstrukcio: egyarant magaba stirit foldrajzi
szempontokat és hatastorténeti elemeket, illetve mindezeket Osszefliggésbe
hozza az irodalmi szovegek miifaji-poétikai és stilisztikai sajatossagaival. Az
egyes tajegységekhez meghatarozo irodalomalapité vezérfigurakat is rendel — az
Alfoldhoz Csokonai Vitéz Mihalyt, a Dunantilhoz Kisfaludy Sandort, a
hegyaljahoz pedig Kazinczy Ferencet —, s koriilhatarolja az egyes régiokhoz
tartozo irodalmi miivek jellemzéit. Igy lesz nala a ronan sziiletett miivek
altalanos attributuma a ,,[...] deriilt népszeriiség, inkabb leleményesség mint
foldtte dus phantazia, ragaszkodas a valodi élethez [...]”; a stilisztikai jegyeket
illetéen ,nyelvtisztasag” és ,,valddi magyaros kifejezések”, s e ,,[...] koltok
legnagyobb tobbsége hajlamot mutat a dramai koltészet irant.”"> A dunai (vagy
tavi) koltok sajatagai tehat:

»l-..] targyias eldoaddas, melly naluk a természet hii festésében mutatkozik,
melly a magyar ho”i elokort mint a Balaton a napot kérénkint visszatiikrézi; dus
kolto” képekkel zomdncozott keleties phantazia, gorég érzékiség, magyar
komolysag, kellemes pongyola styl, hathatos nyelv, melly nem igen tiirve a
technikai nytigdt, haboz és forr, miként a folhaborodott Balaton, melly
tomottségénél fogva a Bakony tolgysiiriijét tiinteti fol. A tavi kélto” kozt fejlett ki
legtobb életeré és nemzetiség [...], minthogy itt a tébbség az epicumban
Jjeleskedik (ide értvén a regényt, beszélyt, balladat stb.)”'*

Végiil az eleinte vidéken €16, majd Pesten csoportosuld hegyi koltoket, akikre
kevésbé hatott a természeti kérnyezet és az éghajlat, mint inkabb Kazinczy
esztétikai programja, a kdvetkezoképp jellemzi. ,,Az 6 miiveik lényeges jelleme
és tulnyomo sajatsaga: mély személyiség — subjectivitas — nydjas kedélyesség,
gyvakran fatyolozott idealismus, nem ritkan omledezo” érzelgés, a kiilformdaban
tiszta nyelvszabatossag, finom technikai tokély, szoval: miivészet. A hegyi dal
follengz6, mint a karpati saskiraly, szelid és szende, mint a matrai vélgyvirany,
rendes kiilsejii mint egy tokaji szo"6kert.” S hogy a klasszicista miinemi rend
teljes legyen, Kazinczy miiiskoldja természetesen a ,[...] lyrai koltésben
Jjeleskedik” leginkabb.'?

Vahot elméletének hatterét az a klimaelmélethez kotédo elgondolas képezi,
hogy ,,[...] az éghajlat és a hely befolydsa [...] egyarant hat a test- és lélekre” —

13 VACHOT 1844, 162—163. Csokonai mellett Fazekas Mihalyt, Katona Jozsefet, Gaal Jozsefet, Jakab
Istvant, Szigligeti Edét és Kuthy Lajost sorolja a rénai (vagy tiszai) kélték kozé. Erdekes modon a
,dramai hajlamt” ronai koltok osztalyaba nyilvanvaloan bele nem illé Pet6fi Sandor egyaltalan nem
szerepel Vahot szévegében.

14 VACHOT 1844, 163—164. Kisfaludy Sandoron kiviil itt emliti Berzsenyi Dénielt, Horvath Endrét,
Vorosmarty Mihalyt, Czuczor Gergelyt, Garay Janost, Kovacs Palt, Vajda Pétert ¢és
megmagyarazhatatlan modon a tordai sziiletésii Josika Miklost.

15 VACHOT 1844, 165. Kazinczy miliskolajahoz tartozik Vahot koncepcidjaban tobbek kozott Dayka
Gabor, Kolesey Ferenc, Szemere Péal, Fay Andras, Szentmiklosy Alajos, Tot Laszld, Vitkovics
Mihaly, Nagy Ignac, Csatd Pal, Bajza Jozsef, E6tvos Jozsef, Toth Lorinc, Erdélyi Janos, Vachott
Sandor és Tompa Mihaly.
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jollehet nem tekinti mindezt univerzalis szervezdelvnek.'® Rvid elemzéseibdl a
19. szazad azon nagy hagyomanyu esszencialista beszédmodja cseng vissza,
mely szerint a foldrajzi helyhez (vagy ezzel analég modon az egy nemzethez)
tartozas inherens modon hatarozza meg az irodalmi szévegek megképzddését.
Ha a szazadkozepi, fejlédésben 1évo (centralizalodd) irodalomrendszer
kontextusaban vizsgaljuk Vahot szdvegét, ugyancsak beszédes a regionalitas
megitélése. Egyfel6l az irodalom miifaji, stilaris sokszinlisége és
témagazdagsaga kovetkezik a foldrajzi széttagoltsagbol — a szerzé a harom
,,KOIt61 osztalyt” az ion, dor és korinthoszi gordg oszloprend harmonidjahoz
hasonlitja!” —, emellett a harom tijegység, tisztabb magyarsiga (ir6- és
olvasokozonsége) okan feliilértékeltté valik a zommel idegen ajku lakossaggal
rendelkezd Pesttel szemben.'® Mindazonaltal felsejlik az erés nemzeti identitast
és autoném magyarsagot mint elérendd célt megalapozo egységes irodalom ¢és
olvasokodzonség elementaris igénye:

,Wajatsagos alaku és nagyszerti nemzeti élet csak ott allhat elo” hol ezen
physicai és erkolcsi befolyasok kovetkezményei, egy nagy észhangzatu egészszé
alakulvan, az osztalyok veszélyes kiilonféleségét egy fo”zin ald vonjak, hol azok
a nemzeti kozirany fontartasara dszpontositvak. Az illy  befolydsok
kovetkezményeinek nyomai majd minden egyes magyar megyében, mindentitt
mas mas alakban foltalalhatok. De mi a magyarorszagi megye? Egyegy megtort
sugdr nap nélkiil, minden megyénk egy kiilonvalt érdekii elgyongiilt testecske
forronm verd egyetemes sziv s biztos vérkeringés hijaval. Pestiink van, s magyar

16 Ezen drtatlan osztdlyozdst nem kell ugy tekinteni, mint iskolai pedant rendszerezést, melly netaldn
valaszto falakat allitana fol azon jobb kéltéi vilagban, hol a szellemi élet olly rokonilag egyesiil. Az
egészet csak figyelmeztetd adatként hozom f6l azon érokigazsag igazolasara, miszerint az éghajlat,
a hely befolydsa, a hazi és nyilvanos szokdsok elsé benyomasai, a nevelés és tarsalkodasi ko zlekedés
behatasai az emberi lényre, nem csak a maganélet sziik korlatai kozt, de még a nyilvanos palyan is,
olly eltakarhatatlan kitiindségeket és ismerteté jeleket hagynak magok utin, mellyek,
megkiilonboztetd jellemeik és sajatsagaiknal fogva, a tarsasagi korben kiilon osztalyokat alakitanak.
Mindezen kélcsénos hatasu és viszonyrendszerii physicai és erkolcsi befolydasokat szemmel tartsa
olvasém, ha az illetett k61tGi osztalyozast elfogulatlanul akarja megitélni; jol megjegyezvén azt, hogy
minden egyes osztalyban leginkabb csak a t6bbség s a miivekre nézve a tulnyomosag hatdroz.”
(VACHOT 1844, 161-162).

17 VACHOT 1844, 166.

18 E hdromszeg [a Dunantul, az Alfold és a hegyvidék — R. D. Sz.] csucsait tartom én szakadott
magyarsagunk s részint nemzetiségiink gyiilpontjanak, melly a tobbi leginkabb idegen nyelvii
magyarfold kodhomalyabol vezércsillagként tiinik fol. [...] Egy par év ota ugyan a tudomdanyos
tarsasag és az aranylag szép szamu journalok és folydiratok alapitasanak kévetkeztében, Budapest
kezd lenni irodalmunk kézpontja is. Ez folotte iidvds a kozegyesiileti elv kivitelére. De azért tavol van
attol a mi még mostoha Pestiink, hogy magyar anyafévarosnak neveztethessék. Igaz, kolténk kobza
itt hangzik most legerésebben, de Pestnek nincs népe, melly ezt a lelkesedés éromriadasaval
tidvozlené, viszhangzana, s élénkebb zengzésre buzditand. Budapesti sziiletésii kolténk talan egy
sincs. Ok az emlitett hdaromszeg vidékeirdl kiltoztek az orszag kozepére, s épen azért miiveikbil
sziilofoldiik viranyai és kedves sajatsagai mintegy folytonos honvdgyként mosolyognak felénk.”
(VACHOT 1844, 160—161).
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fo” arosunk nincs, melly a megosziott erd téredékeit magnesként magahoz
szitand, s e zavarok tomkelegében egységet teremtene.”"®

A vidék és a nemzeti egység viszonyat anatomiai metaforaval megvilagitd
bevezetd mellett e célképzetre utal az értekezés zarlata is:

» lesz ido"midon majd kéltészetiink alomképei a valo vilagaba vesznek at, s
nep a nép elérvén anyagi és szellemi jobbleétét, eljévend a kor, melly a mostani
kélto” panaszkonyeit letorlendi, magasztos kivanatait ki fogja elégiteni, s
komoly, igazsagos meéltanyloja leend azon elsé irodalmi ho”oknek, kik
kélteményeik daltal a névendék magyar szellemét, nemzetiséget és aesthetikai
miiveltségét kifejteni, gyarapitani tigyekeztek.”?

Az irodalomtorténet, mint klasszikus 19. szazadi mifaj és nemzeti tudomany
megsziiletése — hasonloképp a nemzeti eposz megteremtésére iranyulod
torekvésekhez?! — a magyar nemzet egységét és folytonossagat volt hivatott
bizonyitani. Ennek megfelelden a nemzetelvii irodalomtorténetek, kezdve Toldy
Ferenc A magyar nemzeti irodalom térténete cimii mivétol, miként korabban
kitértiink ra, a nemzeti eszme kifejez6dését és organikus fejlodését tartottak az
irodalom zsindrmértékének, a kulturalis soksziniiség helyett a magyar nemzet
kozés és egyetemes sajatsagait hangsulyoztak, s ez sokaig uralkodéan
meghatarozta a magyar irodalomtérténet-iras hagyomanyat.?? Jollehet nagy-nagy
kiilénbségek voltak Gyulai Pal, Riedl Frigyes, Betthy Zsolt vagy éppen Péterfy
Jend irodalomtorténeti elgondoldsai kozott,® az irodalomtdrténet-iras sokaig?*
nem lépett ki a nemzetépités diskurzusabol. A regionalitasnak mint az irodalmi
szoveg értelmezésében jelentéskonstruald faktornak és mint az irodalomtorténeti
gondolkodasban megjelend rendezéelvnek ily modon sokaig, egészen az
1920-30-as évekig nem jutott jelentékeny szerep.?

19 VACHOT 1844, 160. Persze nem tekinthetiink el Vahot szovegének politikai vonatkozasaitol, mivel
a magyar irodalom téji tagolddasarol és az egységes nemzeti irodalomrol mint célképzetrdl szolo
fejtegetés bizonyos értelemben az 1843—44. évi orszaggyiilés megyerendszert érintd kozigazgatasi
kérdéseihez is hozzaszol. Az 1844. évi magyar orszaggyiilésrdl lasd: PAJKOSSY 2003, 223-224.
Takats Jozsefnek tartozom koszonettel, hogy erre felhivta a figyelmemet.

20 VACHOT 1844, 166—167.

21 Lasd: DAVIDHAZI 1994, 113—184.

22 Toldy Ferenc munkassagardl és a magyar irodalomtorténet-irds hagyomanyarol lasd Davidhazi
Péter monumentalis monografiajat (DAVIDHAZI 2004).

23 A Kiegyezés utani korszak irodalomtudomanyi gondolkodasat és kritikatdrténetét modszeresen
feltarta: NEMETH 1981.

24 Szili Jozsef mar idézett tanulmanyaban Szerb Antal Magyar irodalomtérténet (1934) és Babits
Mihaly Az eurdpai irodalom térténete (1936) cimii munkaiban latja a magyar irodalomtorténet-
irasban bekovetkezd elsé hasadast, amely elvalasztja egymastol a nemesi-nemzeti és a polgari-
plebejus irodalomtorténetet (SZILI 2005, 156—169).

25 Nem kifejtett irodalomtorténeti koncepcioként, de a magyar irodalomtorténet-iras hagyomanyara
valo reflexioként emlithetjiik E6tvos Karoly tobb irasat, melyekben hangsulyozza a Dunantil és a
(Kazinczy korével asszocialodott) tiszai vidék kiilonbozdségét, kulturalis versengését. A dunantali
és a kelet-magyarorszagi szerzok alapvetden felekezeti és etikai-esztétikai elvekhez kot6do
konfliktusat regionalis szembeallasként lattatja a szazadfordulon, s Toldy Ferenc kanonikus miive
helyett Papay Samuel irodalomtorténeti munkassagat tartja hangstlyozandonak a magyar

291



1920 utan szamos tényezd — politikai, tudomanytorténeti, eszmetorténeti és
tarsadalomtorténeti okok egyarant — egyiittallasa kovetkeztében jelentdsen
megnétt a foldrajzi tér és annak realis (gazdasagi, igazgatasi) valamint
szimbolikus (politikai, esztétikai) értékei iranti érdeklddés. El6szor is, a trianoni
békeszerzodés értelmében a torténelmi Magyarorszag hatarai jelentdsen
megvaltoztak, az elcsatolt teriiletek kijel6lésénél nem volt szempont az érintett
lakossag etnikai eloszlasa, igy jelentds szamt (nagyjabol 3,3 millié) magyar
rekedt kiviil az allamhatarokon. Azon tul, hogy a tilnyomo részben egynyelvii
allamnemzetté valt Magyar Kiralysag lakossaga mellett megjelent a kisebbségi
magyarsag mint politikai kérdés, s a reviziés — tehat a régi allamhatarok
visszaallitasara iranyuld — politika nagyban meghatarozta az 1920 és 1945
kozotti korszak szellemiségét,?® elBallt a kisebbségi irodalom problémaja is. ,,4z
igy kialakulo, joreszt politikai-igazgatasi kényszereken alapulo — s korantsem
»egyertelmii« — magyar kulturdlis policentrizmus sajdtsaga éppen az — irja
Szirdk Péter —, hogy szemben mas tébbkézpontu nyelvi kulturaval, lényegében
egy egységes nemzeti identitas territoridlis felosztasa révén [...]” alakult ki,
elotérbe allitva ezzel az anyaorszaggal szembeni (vagy melletti) kisebbségi
magyar kultira dnmeghatarozasanak problémajat. ,,Az orszdagvesztéssel jaro
kulturalis atrendezo” és a legtagoltabb hagyomannyal biro Erdély esetében
gyvorsabb, a Felvidék és a Délvidék esetében lényegesen lassabb folyamatnak
bizonyult.”*’

Az szomszédos allamok részévé valt teriiletek és a kisebbségi helyzetbe
keriilt magyarsag kulturajanak megteremtése és fenntartasa mellett — annak
kisér6jelenségeként — megnétt az anyaorszagi tdjak gazdasagi,®® kulturalis,
szimbolikus jelentdsége, illetve megélénkiilt az irantuk tanusitott (részben
irodalmi) érdekl8dés.?® Utébbi magyardzhatd egyfel8l az érett pozitivista
modszertannal vegyiilé szellemtorténeti iranyzat elterjedésével, amely az
irodalmi szovegek elemzésében a kulturdlis hattérre, a torténelmi-

irodalomtorténet-irds hagyoméanyaban. Lasd: EOTVOS 1896, 14; EOTVOS 1901, 224; EOTVOS 1909,
235-237.

26 A korszakrol részletesen lasd: ROMSICS 1999, 139—249.

27 Kiemelés az eredetiben, SZIRAK 2000, 39—40.

28 Példaul a magyar fiirdSkultirdban a Balaton szerepe csak az utdn valt meghatirozova és
elsérendiivé, hogy Trianont kovetéen Magyarorszag 224 fiirdohelyébdl minddssze 63 maradt, 30
gyogyhelybdl pedig csak 3. Lasd: SCHLEICHER 2018, 84.

2 Irodalmunk regiondlis hagyomdanyai éledtek fel, voltaképpen kényszerli modon, a trianoni
szerzédés és a torténelmi Magyarorszag felbomlasa kovetkeztében, a kifejlédé magyar kisebbségi
irodalmakban: Erdélyben, a Felvidéken és a Délvidéken. A regiondlis irodalmak kibontakozdsanak
igénye azonban nemcsak a magyar kisebbségi literaturakban jelent meg, hanem a magyarorszagi
irodalomban is. A két vilaghabori kézott, kiilonésen a harmincas években, ismét napirendre keriilt a
kulturdlis decentralizdcio iigye, s egyre-masra szervezddtek meg a nagyobb magyar vidéki varosok
irodalmi tarsasagai, szellemi miihelyei és kulturdlis folydiratai. Ilyenek jottek létre Debrecenben,
Szegeden, Pécsett, sét Székesfehérvaron és Készegen is, s jol kirajzolhato jellegzetességgel éledtek
fel egyfelél a »dunantili« (a »panndniai«) masfelél az »alfoldi« irodalmi hagyomanyok [...]”
(POMOGATS 2007, 7-8).
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tarsadalmi meghatérozottsigokra irdnyitotta a hangsulyt,® s a magyar
irodalomtudoméanyban is éreztette hatasat (Tolnai Vilmos: Bevezetés az
irodalomtudomdnyba, 1922; Thienemann Tivadar: Irodalomtorténeti
alapfogalmak, 1930). A szellemtorténeti irodalomtudomany az elméleti
mestermunkakon tal kitermelte az orszagon beliili etnikumok és a hataron kiviili
magyarsag irodalma iranti érdeklédést,’! a vilagirodalmi és magyar tajkoltészet
torténeti komparativ vizsgalatat,>? valamint tébb olyan esettanulmanyt, mely az
irok és a régiok viszonyat vizsgalta.’3 Masfel6l az 1930-as évek népi mozgalma
nyoman, a programszerl falukutatas és a szépirodalmi szociografia felfutasanak,
a magyar vidék ujrafelfedezésének idészakaban ugyancsak nagy jelentdségre tett
szert a foldrajzi tér mint politikai és esztétikai (szdveg)konstrukcid, tobbek
kozott Illyés Gyula, Kovacs Imre, Féja Géza, Erdei Ferenc és Szabd Zoltan
miiveiben.3

A korszak irodalomtudosai kozott kiilon emlitést érdemel a regionalis
gondolkodas szempontjabdl Farkas Gyula munkassaga. Az 1920-as évektdl a
berlini egyetem és a berlini Magyar Intézet munkatarsaként tevékenykedd
irodalomtorténész, nagymértékben az August Sauer és Joseph Nadler nevéhez
kothetd német irodalmi tajelmélet (Landschaftstheorie) hatdsara,3® két Iényeges
madszertani szempont bevonasat szorgalmazta a magyar irodalomtdrténet-iras
hagyoményéba. E kettd a tijszemlélet és a nemzedékszemlélet*® volt, amelyek
nagyban meghatiroztdk az 4ltala irt korszak-monografidk®’ szerkezetét és
célkitlizéseit. Miiveinek, mai szemmel nézve, igen hasznos oldala, hogy nagy
figyelmet szentel bennik az adott irodalmi korszak intézményes
vonatkozasainak, miivel0déstorténeti kontextusanak, tarsadalmi hatterének

30 A pozitivizmus és a szellemtorténet irodalomtudomanyi modszertanarol 1asd: BOKAY 2006, 73—77.
31 Pukanszky Béla: A magyarorszagi német irodalom torténete (1926), Farkas Gyula: Az elszakitott
Felvidék magyarsaganak szellemi élete (1927).

32 Sarkany Oszkar: A tdjeszmény vdltozdasai a magyar koltészetben Petdfiig (1935), Magyar
tdjszemlélet, Magyarsagtudoméany, 1942. Aprilis, 248—269; Ferdinandy Mihéaly: 4 torténeti tdj,
Athenaeum, 1938/1-2. 38—-71.

33 Bisztray Gyula: [r6 és nemzet (1941), Gergely Gergely: Tdj és irodalom. A szegedi tajirodalom
(1943). Itt emlithetnénk még a Minerva (1922—44) és a Magyarsagtudoméany (1935-37, 1942—-43)
folyoiratok foldrajzi-kulturalis hagyomanyok irant elkdtelezett témarepertoarjat és tudoméanyos
profiljat.

3 Ugyancsak megemlitendé Nagy Lajos neve, aki noha kovetkezetesen elhatarolta magat a népi
iroktol, az 1930-as években keletkezett munkaival nagyban hozzajarult a magyarorszagi szociografia
kialakulasahoz. Az 1930-as évekbeli magyar szépirodalmi szociografia és a népi mozgalom
hatteréhez lasd: NEMEDI 1985.

35 Joseph Nadler irodalomtorténeti munkajarol 1asd Pukanszky Béla ismertetését: PUKANSZKY 1923.
Lasd még: POMOGATS 2007, 6.

36 A tajszemlélettel viszonylagos ujdonsagaval szemben a nemzedékszemlélet korantsem volt novum
az 1930-as évek torténeti gondolkodasaban. Mar a Farkas altal is emlitett nagyhatasi Szegfii Gyula-
mi, a Harom nemzedék (1920) el6tt, a 19. szdzad utols6 harmadaban megjelent a generacios
struktirak torténeti tavlatba helyezése, leghangsilyosabban Asboth Janos azonos cimli Hdarom
nemzedék (1873) kotetében. Takats Jozsefnek koszonom, hogy erre felhivta a figyelmemet.

37 A magyar romantika (Fejezet a magyar irodalmi fejlédés torténetébsl) (1930); A fiatal
Magyarorszag kora (1932); Az asszimildacio kora a magyar irodalomban 1867—1914 (1938).
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(sajat fogalmaival élve: a tajnak, a fajnak, és a felekezetnek), a kiilonb6zo
irodalmarcsoportosulasok és ezzel egyiitt a generacios struktirak jelentéségének.
Ugyanakkor, miként ezt a korabeli kritika szova is tette,® kevéssé térodott az
irodalmi szovegek poétikai Osszefliggéseivel. Emellett nem figyelmen kiviil
hagyhato irasainak ideologiai terheltsége, ugyanis az altala kovetkezetesen
terminus-technicusként hasznalt, pozitivista szotarbol szarmazo ,,faj” fogalom az
1930—40-es évek politikai kontextusaban erdteljes antiszemita jelentéstobbletre
tett szert. Farkas teljes irodalomtdrténeti munkassagat® e tanulmanyban nincs
modunk elemezni, csupan egyetlen szévegével foglalkozunk részletesebben: az
1931-ben megjelent Taj- és nemzedékszemlélet a magyar irodalomban cimi
értekezéssel, annak is a regionalitashoz kapcsolodo megallapitasaival.

Farkas Gyula a taj- és a nemzedékszemlélet tudomanyos hatterének és
irodalomtorténeti  relevancidjanak  kifejtése elétt a  pozitivizmus  és
szellemtdrténet részben hasonlo, részben eltéréd modszertani alapvetéseit értékeli,
a két paradigma 6tvozésében talalva meg a kdvetendd iranyt. Ezutan, Horvath
Janos ,irodalmi tudatosodas” terminusabol*’ kiindulva iranyitja ra a figyelmet a
19. szézadi magyar irodalom vizsgalatanak modszertani problémaira. ,,4 19.
szazad masodik negyedéto” pl. a magyar irodalmi életben kiilonbézo"egymassal
ellentétes erdk érvényesiilését szemlélhetjiik, nemcsak az iroknak, hanem az
irodalmi szerveknek is egész tomegével talalkozunk, ugyhogy egy-egy szokdsos
korszakelnevezés (pl. népies vagy nemzeti) nem meriti ki a korszak értelmét, még
ha taldléan jelzi is a kor irodalmi tudatosoddsdanak fokat”™*' A tajszemlélet
német eredetének, Sauer és Nadler munkainak rovid bemutatasa soran Farkas
abban latja a modszer relevanciajat, hogy a szellemtorténet tulzott
szubjektivizmusaval szemben az ,,irodalmi tényekbdl”, az irodalom szerepléinek
tarsadalmi-foldrajzi (Farkasnal: faji és taji) meghatarozottsagaibdl, kulturalis
sokszinliségébdl, indul ki, illetve az irodalomban nem az egyéni, hanem
elsésorban ,[...] a kollektiv erdk megnyilvanuldsat kutatja [...]”, teszi
lathatova.*?> A szdvegben azonban ujra és ujra visszatér Farkas azon
mentegetdzése, hogy Nadler mdodszere német viszonyok kozott sarjadt, tehat

3 Schopflin Aladar a kovetkezOket irja Farkas 4 magyar irodalom térténete cimii 1934-es
munkajarol: ,,Tisztességesen igyekszik igazsagot szolgaltatni azoknak az irodalmi mozgalmaknak,
amelyekre az akadémikus irodalmi kritikanak a legujabb idokig csak elitélé szavai voltak. [...]
Fejtegetéseibe azonban becsusznak targyi tévedések is és daltalaban azt a benyomast keltik, hogy nem
hatolt bele elég mélyen az anyagba. Amint a részletekre keriil a sor, az egyes irok méltatasara,
bizonytalannd és szétfolyéva valik. «Tavoli szépségek énckese a kordn elhunyt Toth Arpad (1886 -
1928), akinél a forma zdrt harmonidja mdr szinte éncélnak latszik.» Ennyi Toth Arpadroél mond
valamit, ad valamicske fogalmat az utolsé harom évtized egyik legtisztabb magyar kélt6i hangjarol?
Ilyen semmitmondo «jellemzések» lépten-nyomon akadnak. Megengedem, ez a legnehezebb,
majdnem megoldhatatlan feladat, néhany sorban jellemezni és felismerhetdvé tenni egy irot (egyszer
nekem is beletorott a bicskam) - de Farkasndl jogosnak latszik az a feltevés, hogy nem hatolt be
kelléen azokba a kéltékbe, akikrdl ir.” (SCHOPFLIN 1934).

39 Farkas Gyula irodalomtorténeti munkairdl 6sszefoglaloan lasd: H. LUKACS 1967; TAMAS 1995.
40 Lasd: HORVATH 1976, 51-71.

4“1 FARKAS 1931, 6.

42 FARKAS 1931, 7.
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semmiképp nem adaptalhat6 teljes egészében a magyar irodalomra,** ebbdl
adodoan részletesen ki is fejti, hogy meglatasa szerint a magyar irodalomban
csak a 18—19. szazad fordulojatol alkalmazhato a tajszemlélet. ,,4 XVIII. szazad
masodik felében, a XIX. szdazad elején nagyjaban [...] az orszag népességének a
foldhoz kotottsége végre allandosul. A szellemi életben a vezetést tulnyomoan a
birtokos kézéepnemesség veszi at [ ...] Ebben a nemesi kozéposztalyban most mar
aztan ervényesiil a magyarsag szettagoltsaganak szazados tradicioja és amint a
pozsonyi orszaggytilésen még a negyvenes evekben is kiilon asztaloknal iilnek a
dunai és a tiszai kovetek, ugy kiiloniil el az irodalomban is a dunai és a tiszai ég,
mely az ellenreformdcio és torok megszallas 6rokségeképen felekezetekhez is
kapcsolédik.”™** Farkas szerint ugyanakkor a taji tagolodas mint elemzési
vezérelv csupan erre a rovid idoszakra, a 19. szazad elsé negyedére
alkalmazhat6, mivel ,,[...] csak ekkor alapul magukon az irodalmi tényeken és
csak ekkor él az irodalmi tudatban.”® Farkas Gyula nagyelbeszélésében a
romantika kezdeti idészaka), amit aztan Pest irodalmi kozpontta valasa €s az
egységes ,,nemzeti érzés” megteremtése kdvet. Utobbi a ,,fiatal Magyarorszag
kora”, mely még jelentSs kulturalis differencialédast hoz magaval: a nemesi
irodalom nép-nemzetivé szélesedését.*® A kiegyezést azonban az asszimilacid
kora koveti, amivel bekdszont az irodalmi csoportok, identitasok, specifikumok,
miifajok, irdnyzatok homogenizalédasanak kezdete, ahogy azt az 1938-ban,
jelentésen megvaltozott politikai kérnyezetben megjelent konyvének cimében is
sejteti. Ertekezésének zarlataban, jollehet 6va inti az olvasot a német tajelmélet
atgondolatlan és torténetietlen kiterjesztésétol, felveti a regionalitas megvaltozott
szerepét és Trianon utani aktualitasat:

»Nekiink mindig az irodalmi tudat valtozdsaira kell iigyelniink, melynek
kollektiv megnyilvanulasa korszakonkint mds és mds. A reformdcioban
vilagnézeti, a felujulasban tdji-miivelo” ési, Peto”i koraban nemzedéki. Késob
mindinkabb érvényesiilnek szocialis és politikai erék. Ma — politikai
széttagoltsagunk miatt — ismét taji szempontok lépnek elbtérbe.”

Kevésbé volt rigordzus a tajszemlélet idobeli kitagitasat illetden az a Gergely
Gergely, aki 1943-ban Tdj és irodalom cimen irt hossz értekezést a
regionalizmus irodalmi jelentdségérdl és Szeged irodalmi hagyomanyairol,
valamint A magyar irodalom torténete IV. kotetének (1849—1905)
munkalataiban is részt vett.*® Elébbi munkajanak legnagyobb részét Szeged
foldrajzi-torténelmi jellemzése, irodalmi hagyomanyainak bemutatasa, valamint

43 Lasd: FARKAS 1931, 8, 11, 24.

4 FARKAS 1931, 10—11.

45 FARKAS 1931, 11.

4 Ez a fejlédési vonal Farkas Gyula koncepcidjaban megfeleltetheté a 19. szazad els6 felének
nemzedéki strukturaival is. Lasd: FARKAS 1931, 23.

47 FARKAS 1931, 24.

48 Tobbek kozott az E6tvos Karolyrol és a ,,nép-nemzeti iskola utolso képvisel6irél” (Baksay Sandor,
Raékosi Viktor stb.) sz016 fejezetek fizédnek a nevéhez.
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néhany szegedi kotédést ird: Cserzy Mihaly, Tomorkény Istvan, Mora Ferenc és
Juhasz Gyula tajirodalmi korpuszanak vizsgalata teszi ki, de a bevezetd
fejezetben (T4j és irodalom) szamos megfontolandé modszertani reflexiot
felvazol a téma kereteit illetéen.

A konyv elsé bekezdésében meg is hatarozza a regionalizmus fogalmat: ,,[...]
a mi megfogalmazasunkban a regionalizmus a szellemnek a tajbol nott
megnyilatkozdasa.” A regionalis vizsgalodast kétiranyu elemzésként képzeli el;
egyfeldl meg kell ismerni a tajbol eredd szellemet, masfelol a szellemi
termékekbdl vissza kell tudni kovetkeztetni a taj ,,lelkére”. Elébbihez jo fogodzot
nyuUjtanak a foldrajzi és torténelmi szakmunkak, utobbihoz pedig a stiluselemzés
tiinik szamara a legmegfelelobb modszernek. ,,Fel kell sorakoztatnunk azokat a
Jjegyeket, amelyek e taj irodalmanak jellegzetességei, meg kell keresniink, azokat
az elhatarolo jegyeket, amelyek elkiilonitik mas taj irodalmatol, s igy fog
kirajzolédni ez egy tdj valddi arca.® Tehat nala a regionalitis kevésbé az
irodalmi gondolkodast szervezé tudasforma, inkabb tematikus kérdés: az
irodalmi fejlédés magyarazata helyett egy-egy taj irodalmi karakterének
megrajzolasara torekszik. A magyar tajak 18-19. szdzadi irodalmi
megjelenéseinek rovid felsorolasan tul egyenként idéz olyan szerzdket, akik
fontosnak tartjadk az egyes tajegységek szerepét az irodalmi alkotas
megitélésében (Berzsenyi Danielt, Hippolyte Taine-t, Sauert és Nadlert, valamint
az altalunk is emlitett Vahot Imrét és Farkas Gyulat), illetve olyanokat is, akik
tagadjak a regionalis tagolodas 1étjogosultsagat (Babits Mihalyt, ifj. Szinnyei
Ferencet, Hankiss Janost és Veres Pétert). A rovid diskurzuselemzés utan kitér a
régio-képzetek leegyszerlisitd voltara, magyar vonatkozasban példaul a Farkas
Gyula altal is hangstlyozott katolikus Dunantil-protestans Tiszantal
dichotémiara, valamint hangsulyozza, hogy az ,[...] irodalomban szereplo”
vidékek nem esnek egybe sem a foldrajzi, sem a néprajzi hatarokkal.”' Tehat
egyfeldl foldrajzi-torténeti szakmunkak elmélyiilt attanulmanyozasara buzdit,
ugyanakkor elébbi megjegyzése ravilagit azon éleslatasara, hogy az irodalomban
megjelend tajakat voltaképp reprezentacioknak tekinti. Ezt kdvetden sorra veszi
a magyar irodalmi hagyomanyokbol kirajzolhaté régiokat, jelzésszerlien kotve
dssze az adott thjegységet egy-egy nevesebb ird, koltd reflexidival.’? A szerzd
kitér a 19. szazad utolso évtizedeire jellemzd centralizacio és az irodalmar
karrierlehetdségek Osszefiiggéseire is,”> majd ekképp Osszegzi a korabeli
regiondlis viszonyok jellemzését:

49 Kiemelés az eredetiben, GERGELY 1943, 3.

50 GERGELY 1943, 4.

ST GERGELY 1943, 15.

52 GERGELY 1943, 15-17.

33, A mi természeti tdjaink sokkal kisebb egységek, mint az emlitett kiilfoldi allamokéi, s ndalunk még
a nagyhazaban sem volt akkora szélességi és hosszusagi fokkiilonbség, ami a tdjat leginkdabb
elkiilonité éghajlati viszonyokat és annak fiiggvényeit annyira kiilonbozévé tenné. Amirdl nalunk
beszélni lehet, inkabb nép-szigetek, ahol nem annyira a taj hatott hosszui idékén dat az emberre, hanem
legtobbszor kiilsé beavatkozasok utjan (telepités, iildiozés) keriiltek bizonyos kérnyezetbe a lakosok.
Természetesen a kolcsonhatas itt is meglatszik a tajon és népen egyardant, mégis ezek nem hoztak
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~Ha most végigtekintiink a neveken, igazolva latjuk elob i
megallapitasunkat, hogy a vidéki élet nem igéret a magyar iro szamara. Az
emlitettek egy kivétellel valamennyien a févarosban éltek. Kivételnek csak a még
nem emlitett két vidéket, Erdélyt, jobbanmondva a Szekelyfoldet és Szeged-
kérnyeket vehetjiik. Ez talan azt is jelenti, hogy itt van valami fontosabb szerepe
a »idéknek«.”*

A konyv masodik részében, a konkrét elemzésekben négy tényezd
figyelembe vételével igyekszik koriiljarni a regionalis szitualtsag jellemzait: (1)
a szovegekben megjelend valés jegyek (foldrajzi tajak, helységek, helyi
intézmények és események); (2) az alakok jelleme és szokasai; (3) a szerzok
jellegzetes kifejezései, stilusa; valamint (4) a Szeged kornyékéhez k6todo sajatos
novellaforma alaktani jellemz6i kapcsan. ,,Ezek egyike sem — mint irja — a
keresett szellem, de igaz is hogy benne van ezekben és ezek egyiittes szévevénye
adja e tdj irodalmdnak egyéni izét, a couleur localt.”> Tehat a regionalis
sajatsagokat, a korabban idézett szerz6khoz képest modernebb szemlélettel, a
szovegekben megjelend témak, targyak, élethelyzetek, szituaciok, valamint
stiluselemek és kompozicids Osszetevok egyiitteseként képzeli el. Nem
valamiféle elvont, definialhatatlan, esszencialis kutféként, mely onkénteleniil
meghatarozza a szerz6 viszonyat a kiilvilaghoz és az irodalmi alkotashoz, sokkal
inkabb olyan produkciodesztétikai eljarasmodként, mely a szovegvilagban hozza
1étre a foldrajzi szitualtsag reprezentaciojat, ,,szellemét”.

Az 1945 utani politikai valtozasok és azok tudomanyos, ideoldgiai €s
intézményes kovetkezményei, mint kordbban a marxista irodalomtorténetek
kapcsan utaltam ra, ujfent feliilirtak az irodalom fogalmaval, céljaival és az
irodalomtorténet adekvat formabadntésével kapcsolatos képzeteket. A marxista
mivészetszemlélet monopolhelyzetbe keriilése és egyediili altalanos
irodalomtudomanyi doktrinava valasa hosszll idére felfliggesztette nemcsak a
regionalis szempontok érvényesitését, de mas alternativ elméleti iranyzatok
integralasat is a magyar irodalomtorténet-irasban. A szintézisalkotas fO
szempontjai kozott kevéssé kapott szerepet a foldrajzi-horizontalis miiveltségi

létre olyan mélyrehato valtozasokat, hogy kiilfoldi értelemben tdji jellegrdl beszélhessiink. Ez a
kiilonbség nincs akkora, mint pl. Németorszagban, ahol megtirténhet az az eset is, hogy két ellentétes
poluson lako meg sem érti egymast. Nalunk csak népcsoport-szigetekrol lehet beszélni, ahol a szokds,
oltozet és nyelv a legfeltiinébb kiilonbség hordozoja, s nincsen olyan szoros dosszefiiggésben a tdjjal
és fajjal, mint a kiilféldi példikban. De a mi koriilményeink mds okbol sem kedveztek a tdji
kiilonbségek elmélyiilésére, mert mind a kézvélemény, mind a hivatalos hatalom egyardnt lenézett
mindent, ami vidéki volt. A centralizacio mérhetetlen tultengése hattérbe nyomott minden vidékrél
Jjott torekvést s azt elmaradotnak, legjobb esetben is csak masodrendiinek itélte. | ...] Igy azutin nem
csodalkozhatunk azon, ha tehetséges iroink Budapest végallomdsra utaztukban csak feltételes
megallohelynek tekintették a vidéki varosokat. Ez tortént csaknem minden vidéki iroval, aki
tajtelitette mondanivalojaval s hozza ugyancsak onnan meritett kifejezési kulccsal, kénytelen volt
otthagyni a vidéket s Pestre koltozott, mert egyediil csak ott lehetett teljes értékii munkdssagot
kifejteni. Igy hazdankban sohasem lehetett olyan értelemben tdjirodalomrél beszélni, mint a
kiilfoldon.” Kiemelés az eredetiben, GERGELY 1943, 12—13.

54 GERGELY 1943, 17.

55 GERGELY 1943, 92.
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differencialds az ideoldgiai kategoéridkhoz és osztalystruktirdkhoz kot6do
vertikalis tagolddashoz képest. Emellett a magyar kisebbségi irodalmak helyzete,
szintén politikai okokbol, sokaig, az 1960-as évekig némileg tabunak szamitott.
Voltak persze olyan hazai irodalomtorténészek, akik nagy odaadassal szolgaltak
egy-egy magyarorszagi régio irodalmi hagyomanyainak feltérképezését — itt
Praznovszky Mihaly, Tiiskés Tibor, Laczko Andras és Pomogats Béla konyveire
utalhatok elsésorban —, valamint a kisebbségi szitudcioban munkalkodé magyar
irodalomtorténészek erdteljes elméleti  torekvéseinek és identifikacios
munkajanak eredményeképp id6ével megirddtak a hataron tali magyarsag
irodalomtorténetei is.°® Ugyanakkor e torekvések nem kapcsolodhattak
szervesen Ossze, s nem adddott lehetéség a regionalis szemlélet koncepcidzus
értelmezési mez6vé emelésére, valamint az orszaghataron beliili és a hataron tali
regionalis hagyomanyok egyiittes kezelésére.

A rendszervaltas és a szocialista blokk szétesése utani allapotokra nézvést
elmondhato, hogy amennyire gyorsan és nagy erdvel keriilt a kisebbségi
irodalom a tudoményos ¢érdeklddés homlokterébe — parhuzamosan a
posztkolonidlis elméletek hazai elterjedésével —, legalabb annyira érdektelen
maradt a magyar irodalomtudomany az orszaghatarokon beliili régiok
szerepének Ujraértékelését illetden. A kisebbségi irodalom fogalmanak,
helyének, szerepének ¢és jovojének értékelése egyattal nemcsak leird
irodalomtudomanyos problémava, hanem komoly identitaspolitikai kérdéssé is
valt>” A jelenkor regionalitassal foglalkozo irodalomtorténészei ugyanis annal a
kérdésnél, hogy ,,milyen az erdélyi / vajdasagi / felvidéki magyar irodalom?”
gyakorta nagyobb szerepet tulajdonitanak annak a kérdésnek, hogy ,,mit foglal
magaba az erdélyi / vajdasagi / felvidéki irodalom?” Mi egy-egy régidhoz
tartozas alapkritériuma, mire terjed ki egy-egy regionalis irodalom definicioja?°®
Ennek a deduktiv logikanak a kovetkezménye, hogy a regionalis irodalomrol
sz016 fejtegetések gyakorta, kiilondsebb indoklas nélkiil, maganak a kisebbségi
helyzet megnyilatkozasanak tekintik az adott irodalmi miiveket, mintegy a
szovegek inherens tulajdonsdganak tekintve a regionalitast, ahelyett, hogy
induktiv modon a szovegben megképz6do reprezentacioként gondolnanak egy-
egy régio-képzet mikodésére. A (kisebbségi) regionalitas felértékelddése tehat
bizonyos értelemben  Janus-arci  fejleménye a  jelenkori magyar
irodalomtudomanynak. Egyfel6l iidvos, mert felhivia a figyelmet a
decentralizacio torténeti gyokereire, jelenkori sziikségességére, illetve a foldrajzi
szitualtsag jelentéskonstruald erejére, masfel6l viszont gyakorta valik olyan

36 Bori Imre: A jugoszldviai magyar irodalom rovid torténete 1918—1945 (1982); Kantor Lajos —
Lang Gusztav: A romdniai magyar irodalom 1944—1970 (1971); Pomogats Béla — Béladi Miklos —
Ronay Laszlo: 4 nyugati magyar irodalom 1945 utdan (1986).

57 GOROMBEI 2000, 10—-28.

38 E kérdés foglalkoztatta a VII. Nemzetkdzi Hungarologiai Kongresszus vitajanak résztvevéit:
Balazs Imre Jozsefet, Veres Emese Gyongyvért, Gaal Gyorgyot, Kantor Lajost, Banyai Janost, Egyed
Emesét, Bertha Zoltant, Egyed Pétert, Faragd Kornéliat és Kincses Kovéacs Evat. Lasd: KORUNK
2011. Az erdélyi irodalom és altalaban a magyar kisebbségi irodalmak fogalmi problémairél lasd:
JENEY 2007, BOKA 2012, BALAZS 2015a, PAPP 2017.
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esszencialista magyarazatok ¢és politikai toltetli értékkategoriak rabjava, melyek
ellehetetlenitik a szovegek poétikai Osszefliggéseinek feltarasat, s regressziven
hatnak vissza egy-egy régio (irodalmi) énképére.>’

Az eddig felsorolt irodalomtorténeti koncepciokat és a hozzajuk rendelt
torténelmi-kulturalis kontextusokat attekintve hasonloképp inkabb nemleges
valasszal tudunk felelni arra a Bojtar Endre altal is feltett kérdésre, hogy
,Lehetséges-e regiondlis irodalomtértenet?” Jollehet a provokativ cim
alapvetden a nemzetallami szintnél nagyobb egységek irodalomtorténetére
kérdez ra, a szerz6 altal ismertetett problémak — valodi irodalmi kdzosségek
1étezésének kételye, a régio fogalmanak meghatarozhatatlansaga, valamint a
komparatista szakemberképzés hidnya® — az egyetlen nyelvkozosségen beliili
irodalomrendszerre és annak régidira nézve is elgondolkodtatok. Olyan
irodalomtorténeti szintézis kialakitasa, amely parhuzamosan tekinti at a
magyarsag kulturalis régidinak fejlodését és irodalmi termését, nem t{inik
lehetségesnek, s amig a (kisebbségi) regionalis jelenségekkel foglalkozo szerzok
minden esetben a targy meghatarozasaval, tehat a régio hatarainak kijeldlésével,
valamint az egységes magyar irodalmi kénonba illesztésével®' foglalkoznak,
addig ez az irany nem is tiinik termékenynek. Ugyanakkor megfontoland6 a
regionalitds mint tematikus kérdés, tehat az irodalmi szdvegekben megjelend
reprezentaciok Osszességeként elképzelhetd irodalmi topografia integralasa az
irodalomtdrténet-irasba. Ha utobbi iranyt kdvetjiik, €s a regionalitast nem egy-
egy irodalmi mi inherens tulajdonsagaként fogadjuk el, hanem a szovegvilagban
létrejové univerzumként vizsgaljuk, érdeklddésiink fokuszat nem kell a
végletekig, egy teljes orszagrész 1éptékéhez mérve altalanositanunk, kiterjesztve
olyan miivekre is, amelyek nem tematizéljak a regiondlis tapasztalatot.®? Ehelyett
az egyes tajegységekbdl kiindulva, az azokat témava tevd, megjelenitd irodalmi
szdvegek vizsgalataval, akar eltérd elméleti apparatusok mozgdsitdsival®

9 Az erdélyi irodalom vonatkozasiban Cs. Gyimesi Eva vizsgalta az ideologiaképzédés
mechanizmusat és irodalomtorténeti jelentéségét. Pesszimista végkicsengésl kovetkeztetésében azt
hangsulyozza, hogy a kisebbségi sorssal 0sszekapcsolodo értékérzo ideoldgia az erdélyi irodalomban
egyszerre szolgalja az identitas megdrzését, s egyszerre valik a fejlédés gatjava. Lasd: CS. GYIMESI
1992.

%0 BOJTAR 2004, 169-173.

61 A tobbszolamu, regionalis értelemben is decentralizalt kanonképzés lehetdségeit érinti az erdélyi
magyar irodalom identifikdciés mechanizmusainak vonatkozasdban Boka Laszld hosszi
tanulmanya: BOKA 2012.

2 Az altalam hangstlyozott megkozelitést tomorebben sszefoglalja Papp Sandor Zsigmond sarkos
megjegyzése: ,,A hely szelleme, ha van, a szovegekben lakozik, nem az iro folrajzi koordinadtaiban.
Annal is inkabb, mert lehet, hogy Budapesten, Svédorszagban vagy Franciaorszagban irjak a legjobb
erdélyi regényeket.” Papp Sandor Zsigmond: A provincia lehelete. Provincia,2001/1-2, idézi: BOKA
2012, 121.

63 Ennek kivalo példai: ALBERT 1998, 2009; T. SzZABO 2008a, 2008b; KESZEG 2015. Csupan
jelzésértékkel idézem a még el nem késziilt uj akadémiai szintézis 19. szazadi kotetének Hites Sandor
altal irt szinopszisat, melyben a regionalis szemlélet tobb helyiitt is felbukkan. A negyedik, az
irodalom tarsadalmi szerepeire, tereire és funkcidjara fokuszalo tervezett fejezettipusban a
kovetkezOképp jelenik meg a regionalitas: ,,4 tdrsadalmi terekhez tartozik az irodalmi mezd
tagolodasa egyrészt az egyes irodalmi regiszterek (hiszen azok is tagoljak tarsadalmilag a maguk
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modunk nyilik torténeti és komparativ perspektivaba helyezni azokat a
képzetrendszereket, amelyek meghatdrozzak egy-egy régi6 irodalmi
reprezentaciojat.

Irodalom
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Regionality and literary history writing
DANIEL SZABOLCS RADNAI

This study is the introductory part of my prospective research at the PhD studies.
Its topic and target is neither an analysis nor interpretation of a literary or art
work, but an elaborated and useable system which aims to examine of the
connection between literary and regionality. The phrase ,,regionality” — which is
a not valued enough point of view in the national literary history writing — is
generally used as the complex interrelations of geographical specialities and
literary system. The main intent of the paper is show that regionality as a precept
how to appeared in the tradition of Hungarian literary history writing and
furthermore present examples of the presence of regional representations,
narratives from the Hungarian literature of the1 9" century.
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Egy ,,nemzeti kiralyhimnusz” — Voérosmarty Mihaly Hymnusa
VASS ZORA

Bevezetés

A tanulmany témaja Vorosmarty Mihaly 1844-ben keletkezett Hymnus cim(
kolteménye. Az 1844-es datum nem csak a mil sziiletése szempontjabol fontos,
ugyanis a Kisfaludy Tarsasag eben az évben valt maganintézménybdl nyilvanos
intézetté. A kritikai kiadas jegyzetei szerint Vorosmarty Hymnusa Toldy Ferenc
sziiletett meg.%* A tanulmanyban leginkabb a mii keletkezési koriilményeire, a
sajtoban kivaltott hatasara, megzenésitési kisérleteire térnék ki, illetve
megvizsgalom, hogy illik-e a nemzeti kiralyhimnusz miifajmegjellés a miire.

Az 1840-es évek els6 felére siirgetévé valt egy magyar nyelvii és zenéji,
tarsadalmi tinnepeken elénekelhetd, megszolaltathatd ,himnikus ének”
megalkotasa. Petrichevich Horvat Lazar a Honderii 1844. februar 24-én
megjelent szamaban felvetette kérdését: miért nem sziiletett eddig a magyar
nemzetnek néphimnusza?%’ Petrichevich szerint minden nemzetnek létezik sajat
néphimnusza, amellyel kiralyat éltetheti — ,brittnek God save the kingje, a
németnek Gotterhalte-ja” —, azonban a magyar nem rendelkezik ehhez
hasonloval.%® frasaban kifejti véleményét, miszerint nagyszerti volna, ha
megsziiletne egy olyan néphimnusz, amelyet a ,nemzet feliilmulhatatlan
poétdgja”, Vorosmarty Mihdly irna meg, és azt a nemzet legnagyobb
zeneszerzdje, Erkel Ferenc megzenésitené:®” ,,Be dicso™volna birni egy nagyszerii
néphimnuszt, melyre Vorésmartynk koszoruzott koboza és Erkeliink gyonyorii
Iyraja egyesiilnének. Rajta dicsé magyar koltér! Eltesse on ama fejedelmet, ki
elsé szolita meg hii ovéit szozatokkal, mik nem valanak ovéi. Hadd éltesstik
mindnydjan a jo kirdlyt, ki magyar nyelven beszél magyar nemzethez!”
Petrichevich Horvath Lazar cikkében a nemzeti nyelv fontossagat emeli ki a
kiraly dicsérendd értékei kozott.%

A Kisfaludy Tarsasag és Vorosmarty Hymnusa

1844 januarjaban a Kisfaludy Tarsasag az uralkodohoz, V. Ferdinandhoz
folyamodott a ,legfelsdbb elismertetésért”, tehat, hogy maganintézménybdl
4llami intézetté nyilvanitsak.® Toldy Ferenc és E6tvos Jozsef Pozsonyba utaztak
annak érdekében, hogy Jozsef nador elé terjesszék kérvényiiket. Elmondtak,
hogy a tarsasdg magaénak tudhatta a kozonség rokonszenvét, de jovojét még

% TOTH 1962, 396.

65 SZIKLAVARI 2005 8-10.

66 PETRICHEVICH HORVATH 1844, 244-245.
67 SZIKLAVARI 2005, 10.

68 PETRICHEVICH HORVATH 1844, 245.

%9 GREGUSS 1876, 207.
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inké4bb biztositva l4tnak, ha az uralkod¢ a tarsasag szabélyait megerdsiti,”® ezaltal
szépirodalmi maganegyesiiletbdl kozintézeti rangra emelkedne, amelynek
kovetkeztében, mint az ilyen esetekben szokas, az 1j tagokat oklevéllel
jutalmazhatnd meg, pecsétjét a magyar kiralyi koronéval diszithetné és mint a
kiraly altal megerdsitett intézményeket, az ,,orszagos schematismusba” is
beiktatndk.”! A nador biztositotta 8ket tAmogatasarol, és ,reményét fejezte ki,
hogy a kérés nemsokdra teljesitve lesz”.’*

Toldy julius 30-an azzal a hirrel jarult a Tarsasag elé, hogy a kiralyi hatarozat
— amely a megerdsitést tartalmazta — leérkezett a Helytarté Tanacshoz.”® Fontos
megemliteni, hogy a kozintézetté nyilvanitds a tarsasdg szabalyzatanak
modosulasaval jart. frasba foglaltak, hogy vallasi, politikai és kozallami kérdések
megyvitatasa a tarsasag jogkdrén kiviil esik, a tartando iilések jegyzOkonyveit a
Helytartd Tanacsnak fel kell terjeszteni. Ezenkiviil a Tarsasag altal kiadott
munkakat a szokott eljaras alapjan meg kell vizsgalni, illetve megjelenik egy
paragrafus a szabalyzatban, miszerint a tarsasag szabalyainak modositasat és
bovitését csak engedéllyel végezheti el. Az uralkodé megerdsitette a Tarsasag
alapszabalyait, azonban nem teljesitette egy kérését: a Kisfaludy Tarsasag nem
keriilt be az orszdgos schematizmusba.”

Toldy nem elégedett meg azzal, hogy sikeriilt elérni a Tarsasag kozintézetté
nyilvanitasat, maris ujabb inditvanyokat terjesztett a tarsasag elé. Az egyik
javaslatban kifejtette véleményét, miszerint a Kisfaludy Tarsasag a kiralyi
megerdsités révén egy magasabb pozicioba keriilt — azaz maganintézménybdl
allami intézet rangjara emelkedett — igy ezt fontos valamilyen ,,emlékmunkaval”,
méghozza egy ,nemzeti dal”, egy ,nemzeti hymnus” Iétrehozasaval
megorokiteni, amely barmely {innepélyes alkalomkor énekelhetd, a tarsasag
nevéhez kotédik, illetve a nemzeti emlékezetben sokaig fennmaradna.
Valoészintileg Toldy egy olyan miire gondolt, amely az uralkod¢ iranti tiszteletet
és halat is kifejezi. A felkérendd szerzd személyére nézve Toldy Voérosmarty
Mihalyt javasolta, és ha elvallalja a k6lté a hymnus megirasat, munkajat harminc
arannyal jutalmazzék.”

A Tarsasag elfogadta az inditvanyt, viszont a koltd nem volt jelen, ezért
Toldy Ferenc és Bajza Jozsef Vorosmarty szallasara mentek, hogy ismertessék
vele a hatarozatot. Vorosmarty — Gyulai Pal irasa szerint — nem vette jo néven a
rendelkezést: ,,Bajos az embernek igy megrendelésre irni — s épen hymnust.”’® A
Pesti Divatlap is negativan itéli meg ezt a helyzetet egyik cikkében: ,,4
Kisfaludytarasag [sic!] elhatdarozd, hogy 30 darab aranyért nemzeti dalt fog
csindltatni hazank legnagyobb koltojével. Hiszen nem ollyan a nemzeti dal, hogy

70 KEKY 1936, 68.

71 KISFALUDY 1843, 38.
72 KEKY 1936, 68.
TKEKY 1936, 68.

74 KISFALUDY 1843, 84.
75 KEKY 1936, 68-71

76 TOTH 1962, 396-397.
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azt, mint a zrinyidolmanyt vagy sarkantyus csizmat csindltatni lehetne, — a
nemzeti dal maga-magatol csinalodik, vagy inkabb a véletlen koriilmény, a
pénzen meg nem vasarolhato nemzeti, koltoi ihletés késziti azt, — aztan nép és
nemzeti dal?!! milly képtelenség!”""

Vorosmarty — annak ellenére, hogy korabban nem tartotta helyesnek egy
megrendelésre kért hymnus elkészitését — elfogadta a felkérést.”® Ennek kapcsan
felmeriilhet a kérdés, hogy a koltd miért is vallalta el a koltemény megirasat.
Feltehetéen a kolto anyagi problémakkal kiiszkodott az 1840-es években. A kolto
nehéz anyagi helyzetét tobb levele is igazolja. Ilyen példaul 1844 masodik
felében Toldy Ferenchez irodott levele, amelyben tobbek kozott rossz anyagi
helyzetérdl beszél: ,,Mas az, hogy financzialis merengéseim megsziintetésére,
hogy legalabb egy évig gondtalan élhessek [...]”."° Talan anyagi helyzete is
Osztondzhette arra, hogy elfogadja a Kisfaludy Tarsasag felkérését.

Vorosmarty a kész miivet 1844. november 20-an kiildte el Toldynak egy levél
kiséretében,’® amelyben leirta, hogy a kolteményt mutassék be a Tarsasagnak, és
ha kérheti, akkor a vers cimzésében ¢és kozzétételében a legnagyobb
igénytelenséggel jarjanak el.3' Természetesen a Tarsasdg ezeket a
megjegyzéseket figyelmen kiviil hagyta.?

A Kisfaludy Tarsasag november 25-én tartandd koziilésén felolvastak a
miivet, ahol a kdzonség ,.kozhelyesléssel és orommel” fogadta. A kdlteményt az
1845. februar 6-an tartandd kozgyiilésen is felolvasta Székacs Jozsef, sot
nyomtatott formaban is szétosztottak a résztvevék kozott.®* Az eseményrél tobb
folyoirat is irt, sét kozolte is a Hymnus szovegét,** mint példaul a Tdrsalkodd,
amely 1845. februar 9-én megjelent szamaban ekképp emlékezett meg rola: ,.e’
hymnuszra vonatkozolag nem taldalhatnank targyhoz illébb szavakat, mint
mellyekben segédtitoknok ur sajat meggyo” o” ését fejezé ki, midon igy szolt: e’
hymnusz legyen ezentul mindennapi imadsagunk. — S e’ meggyo”od sben veliink
egyiitt ugy hiszsziik minden igaz és értelmes magyar édes oromest osztozik.”®> A
Nemzeti Ujsdg is pozitivan értekezett a februar 6-i eseményr6l: ,,Vordsmarty
Mihdly a tarsasag felszolitasara egy Hymnust készitett, mellyet, reméljiik,
minden hii magyar veliink egyiitt naponkinti imddsagava teend .8

A késébbiekben tobb folyodirat — koztik a Nemzeti Ujsag is, amely mar
korabban kozolte a miivet — a Hymnus 25-30. sorat Vorosmarty egy masik, a
Nevet kerestek... kezdeti kolteményével egyiitt jelentette meg, és nem tett
semmilyen utalast arra, hogy az utolsd, azaz negyedik versszak Vorésmarty
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Hymnus cimii kélteményének utolsé strofija.8” A Jelenkor sem tett emlitést arrol,
hogy az utolsé versszak egy masik mil része, sét abban sem voltak teljes
meértékben biztosak, hogy az altaluk k6zolt négy strofat maga Vorosmarty irta:
minthogy csak hallomasbol tudjuk, leirni nem akarjuk;, mi a ’kivilagitott
ablakokrol a’ kévetkezo verseket olvasgattuk, mellyeket az atyamester kérelmére
a’ jelen alkalomra hirszerint az itt mulatott Vorosmarty készitett — ha igaz.”®®
Ehhez hasonloan cselekedett a Budapesti Hirado is: ,,Mondjak, Vordsmarty
készitette Kehidan.”®® A kozleményekbdl az is vilagossa valik, hogy a tudositok,
de a szerkeszt6k sem ismerték fel az év eleje ota ismeretes sorok hovatartozasat.”®
Ferenczy Zoltan is ebbe a hibaba esett: ,,[...] Horvath Janos vallalta magara a
kibékitést. Az ez ido” en Kehidan ido” 6 Vorosmartyt felszolitotta, hogy irjon egy
kéltemeényt, mely az egyesiilést és egyességet hangoztassa s ekkor irta »Nevet
kerestek jo iigynek barati? « kezdetii koltemenyét, melyben arra biztatia a partot,
hogy jelszoul csak egy, az osztatlan haza nevét valaszsza, egyesiiljon egy névben,
egy elvben és minthogy Zalanak biiszkesége oly ferfi, mino ritkan sziiletik, tehat
csak a jok egyessége kell, hogy minden vésznek ellent birjunk dllni. Az egészet
imaszerii fohdasz fejezi be. E kéltemény négy versszaka szakaszonként volt
olvashato Zala-Egerszegen, november 9-ikén, este a kivilagitaskor, Horvath és
Csanyi LaszI6 ablakaiban [...].7%!

A Hymnus megzenésitése

A mivet keletkezése utdn nemsokkal Miiller Ferenc megzenésitette, st a
legitimacio ujabb kisérleteként, 1845. szeptember 13-an a Nemzeti Szinhazban
elé is adtak.”?> Ezenkiviil egy olyan esetrdl is van adatunk, miszerint a miivet
Osszetévesztették Kolesey Ferenc Hymnusaval. A Pesti Hirlap 1845. szeptember
21-1 szamaban elmarasztalja a Honderiit, mivel az Vorosmarty a Nemzeti
Szinhazban eldadott hymnusat Kolcseyének tulajdonitotta, és igy is emlékezet
meg rola: ,,A Honderii elpirulhatna azon ignorantidgjan, melyen egy helybeli
német lap is rajta kapta, s melly szerint Vorésmarty’ mult héten szinpadunkon
elénekelt hymnusat Kélcseyének nézte, s akként is emlékezett feldle egyik
hasdbjdn. Kar igy elmaradni a’ kortél.”® Fontos megemliteni, hogy a Honderii
,»hibas” cikke nem talalhato meg, azonban a Honderii 1845. szeptember 16-i
szama tartalmaz egy olyan irast, amely kapcsolatba hozhat6 a Vorosmarty
Hymnuséaval: ,Hallottunk meég ez estve egy uj hymnust is. Ellene semmi
kifogdasunk, csupan azt jegyezziik meg, mikép, ha czélunk: hogy a hymnus valaha
mint nemzeti dal, dltalanosan elterjedt legyen, s ha illy dalul madr egyet
elfogadank, minden ujabb meg ujabb melodiak’ felhozatala csak gatjaul szolgal
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czélunknak. Vagy jo Erkeliink’ hymnusa, vagy nem; ha nem jo, tizessek ki a
szoveg uj palyazasra; ha jo s elfogadtatott, nem kellene annak minélelobbi s
minél dltalanosb elterjedését 1ij, s pedig kisebb becsii probalatokkal nehezitni.”®*

A kovetkezd megzenésitésrol 1862-bdl van adatunk, amikor egy ismeretlen
Ot arany jutalmat tlizott ki a Pesti Hirnék szerkesztéségénél.”> A dijnyertes Thern
Karoly alkotasa lett. Lehetséges, hogy ugyanerre az alkalomra sziiletett egy
masik, férfikari mii Vordsmarty Hymnusanak soraira, amelynek szerzéje Kohn
Samu.”®

A mivet Langer Viktor is megzenésitette, és meg is jelent az 1867-ben
kiadott Vezérkényv cimii munkaban. A Vezérkonyv ara és leldhelye nincs
feltiintetve, s6t annak kiadoja, Kobor Almos egy fiktiv személy, aki Ogyek
alnéven ismert a zene vilagaban. A Zenészeti Lapok szerint megérdemelné a
masodik kiadast, de nemcsak ,,belbecse és talalo hymnusszeriisége” miatt, hanem
abbol az okbol is, hogy ezen alkotas az elsd nyomtatott vezérkdnyv a magyar
zeneirodalomban, amely ,,vegyes énekre és egész zenekarra szol.”’

Vorosmarty Hymnusat  1870-ben  Erkel Ferenc is  szandékozta
megzenésiteni:®® | Erkel Ferencz a daldriinnepre nem csak hymnuszt ir
(Vorosmarty , Isten segits” kolteményére), hanem egy magyar miidalt is,
zongora-, hegedii, hdarfa-, czimbalom-, klarinét- és tdrogaté kisérettel”” Az
eddigi adatok arra utalnak, hogy a cikk altal emlitett miivek nem sziilettek
meg.!%0

Himnusztdl a nemzeti kiralyhimnuszig

Mieldtt ratérnék a mi targyalasara, fontosnak tartom a himnusz, nemzeti
himnusz és kiralyhimnusz fogalmak ismertetését. Mivel nem talaltam egy
egységes fogalmat a nemzeti kiralyhimnusz magyarazatara, igy a nemzeti
himnusz és a kirdlyhimnusz fogalmait elemezve probalom megvilagitani a
nemzeti kiralyhimnusz Iényegét.

A himnusz egy Osi el6-azsiai és mediterran eredetii miifaj, amely a
kezdetektdl fogva jelen van a keresztény viligban.'! A himnusz egyfajta
dics6itd éneknek tekinthetd, amelyet az Okorban istenekhez és az emberek és
istenek kozott allé héroszokhoz irtak. Az 1. szdzadban a himnuszt azonositottak
a zsoltdr, illetve az 6da fogalmaval.'®? Ezt a ,zavart” a késbbiekben Szent
Agoston megfogalmazasa szabalyozta: ,.a himnusz Isten dicsérete énekben.”
Ennek ellenére sziilettek himnuszok Szliz Maridhoz, kés6bb a szentek tiszteletére

94 HONDERU 1845, 216.

% TOTH 1962, 398.

96 SZIKLAVARI 2005, 11.

97 ZENESZETI LAPOK 1867, 72—73.
98 SZIKLAVARI 2005, 11.

99 NAGYVILAG 1870, 203.

100 MAJOR 1947, 177.

101 S7ORENYI, 1989, 32.

102 MKL

309



is. Luther Marton és mas reformatorok a zsoltart vették alapul és ahhoz
kozelitették a miufajt. A 18. szdzadban sziilettek utoljara ,,szép vallasos
himnuszok™ a német piaristak altal, illetve az angol koltd, William Cowper
tollabol. A himnusz mifaja haldokloban volt, ekkor megsziiletett a ,,nemzeti
himnusz” mint annak egy tovabbélési lehetdsége. Azon versek, amelyeket ma a
,.hemzeti himnusz” fogalmaval illetiink, abban hasonlitanak, hogy a nemzeti
koztudat ,himnuszként szentesitette oket”, viszont miifajilag tobb kategoriara
lehet ezeket bontani. Ezek kozott kevés olyan alkotas létezik, amelyet a szo
szoros, miifaji értelmében lehet a himnusz fogalmaval illetni.!* A kiralyhimnusz
egy olyan koltemény, amely az adott teriilet uralkodoja iranti tisztelet fejezi ki,
és azt dicso6iti. Ezek alapjan ugy gondolom, hogy a nemzeti kiradlyhimnusz egy
olyan miivet takar, amely az adott nemzet uralkoddjahoz szol. A késdbbiekben
kifejtem, hogy a Vordsmarty-vers megfelel-e a nemzeti kiralyhimnusz
fogalmanak.

A Hymnus els6 versszakat tekintve kiralyhimnuszként indul a mii:'** | Isten
segits! kirdlyok istene! / Emeld fel hozzad a kirdaly szivét, / Ertelme légyen mint
napod szeme, / Hogy végig lassa roppant helyzetét, / Hogy aki fényében milliok
felett van, / Legyen dicsobb erényben, hatalomban.”'> Ebben a versszakban
aldast kér a kiralyra. Istentdl kér segitséget, hogy a kiraly j6 uralkod6 legyen.!'%
Habar a mi elsé strofija a kiralyhimnusz fogalmaval illethetd, azonban az
alkotas tSbbi versszaka egyértelmiien a nemzethez sz61.'"” Az els6 versszakban
még a ,kirdlyok” Istenét szodlitja meg, a kovetkezokben mar a ,népeknek”
Isten¢hez szol annak érdekében, hogy tegye munkéssa a magyar nemzetet,
amihez ,,6rias keze” fog, azt véghez is hajtsa, és dolgozzon meg kézzel €s ésszel
azért, amiért meglehet, és ne varja mastol.!%®

A harmadik versszak — amely emlékeztet Kolcsey Himnuszara — az
,orszagok” Istenét kéri, hogy aldja meg a hazat, viragozzon az orszag €s védje
meg azt az ellenségtdl:' | Isten segits! orszagok istene! / Ruhdzd fel dlddsoddal
e’ hazat, / Hogy mint az o"kor’ boldog édene / Dusan viritson bérczen dt, / Es
mig keblén a’ hilk orémben élnek, / Pallost mutasson fondor ellenének.”''° Ez az
a versszak, amely tematikaja alapjan leginkabb emlékeztet Kdlcsey Himnuszara,
illetve egyes kifejezések, amelyek megtalalhatoak a Kolcsey-miiben,
megjelennek ebben a versszakban is, ilyen az bérc és a kebel szavak. A negyedik
strofaban Istentdl kér segitséget azért, hogy torvényesség uralkodjon az
orszagban, amely a szabadsag biztositékaként szolgal. Az utolso versszakban azt
kéri Istentdl, hogy egység legyen az orszagban, ott mindenki egy cél érdekében
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munkalkodjon, és ez az emberiség javat is szolgalna:!'!!  Mindenhaté egyesség

istene, / Ki Ossze tartod a’ vilagokat! / Engedd, hogy barmi sorsnak ellene, /
Vezessen egy nemes ’s nagy gondolat, / Hogy nemzetiinknek mindenik nyomara
/ Ragyogjon emberméltésag’ sugdara.”''?

Osszegzés

Tanulmanyomban leginkabb a Vorosmarty-Hymnus keletkezéstorténetére
koncentraltam, €s megprobaltam valaszt keresni arra, hogy a mire illik-e a
nemzeti kiralyhimnusz miifajmegjel6lés. Arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy
csak részben illethetd ezzel a fogalommal a kéltemény, ugyanis csak az elsé
versszak emliti az uralkodot, a tobbi négy versszak a nemzet jolétét kéri Istentol.
A himnuszokat a legtobb esetben nem éneklik végig, tehat nem az egész alkotas
funkcional az énekelt valtozatban, példaul Koélcsey Himnuszanak els versszaka
¢l leginkabb, Vorosmarty Szozatanak pedig az els6 két versszaka €l igazan a
koztudatban. Elmondhatd, hogy Vordsmarty Hymnusa szamos legitimacios
kisérlet ellenére sem keriilt be a koztudatba. Hogy a koltemény sajat koraban sem
valhatott ismertté, az a tény is mutatja, hogy tobb folydirat is dsszekeverte a
megjelenés utani elsé évben egy masik Vorésmarty-miivel.

A kolteményre az is ranyomhatta a bélyegét, hogy Vordsmarty a miivet
felkérésre irta meg, a mii elkészitéséért harminc aranyat is kapott. Ezzel negativ
véleményt valtott ki példaul a Pesti Divatlapbol, amelynek a lap hangot is adott
egy cikkében, melyben kifejtette, hogy a nemzeti dal magatol sziiletik, nem lehet
csak igy ,,csindltatni” egy himnuszt.

A tanulmany leginkabb a mi keletkezési kdriilményeire 6sszpontosit, mivel
ez manapsag kevéssé ismert mi, ezért ugy gondoltam, hogy fontos ezeket
tisztazni. Tanulmanyom részletesen nem targyalja azokat az okokat, amelyek
miatt nem valhatott kozkedveltté a koltemény, a téma tovabbi kutatast igényel.
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A ,,national king’s anthem” — Hymnus of Mihaly Vérésmarty
ZORA VASS

In my study I concentrated on describing the story of creation of Mihaly
Vorosmarty’s Hymnus. [ have tried to find answer for the question if the Hymnus
fill the requirements of a ,,national king’s anthem”. I have managed to determine
that not the whole Hymnus can be considered as a ,,national king’s anthem”, only
the first strophe due to it apostrophizes the king. The following strophes
addressed God to help the nation.

The Hymnus was written for the request of the Kisfaludy Tarsasag as a
confirmation of the company and to have a melodized anthem for Hungary which
is in connection with the Kisfaludy Tarsasag. Besides, the Hymnus have not
became as popular as it was supposed when they have ordered the anthem.
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Ember és természet viszonya Kollar-Klemencz Laszl6 két novellajaban
BELA BALINT

Bevezetés

Kollar-Klemencz Laszl6 1966-ban sziiletett Szentendrén, de Ujhartyanban
toltotte gyermekkora jelentds részét. Tajrendezd majd hippologus diplomat
szerzett. A Kistehén zenekar énekese, de mas zenei produkciokban is részt vesz.
Ezek mellett tobb rovidfilm forgatokonyvét 6 irta.! Kollar-Klemencz Laszlo neve
a legtobbek szamara a konnytizenébdl ismert, azonban zenei munkassaga mellett
novellaskotetei is megjelentek a kozelmultban. Elsé kotete 2015-ben Miért
tavolodnak a dolgok?? cimmel, masodik kétete 4 mitanyag kerti székek élete’
cimmel 2018-ban jelent meg.

Kollar-Klemencz Laszl6 irasairdél még nem sziiletett olyan elemzés, amely az
okokritika modszereit hasznalva mutatna be, hogy az iré milyen eszkozokkel
abrazolja az ember és természet viszonyat, pedig az Okokritikai elemzés
lehetéségére mar a kotetek alcime, az ,,iij természetirasok” is felhivja a figyelmet.
Tanulmanyunkban arra vallalkozunk, hogy a Miért tavolodnak a dolgok? kotet
két novelldjat, A4 gyors kakukkot* és A vizhordélanyt hasonlitsuk Ossze
okokritikai szempontbol, kiilonés tekintettel az ember ¢és a természet
viszonyanak abrazolasmodjaira a novellakban; milyen hasonlosagokat és milyen
kiilonbségeket talalhatunk benniik. Mivel a novellak szerepl6i a természeti
kornyezet mellett technikai eszkozokkel is érintkezésbe keriilnek, ezért az
ember-természet viszonyrendszer elemzése soran szamitasba kell venniink a
technikai eszkdzok modosito szerepét is.

Roviden az okokritikarol

Miel6tt a két novella 6sszehasonlitasaba kezdenénk, mindenképpen érdemes szot
ejteniink az okokritikarol két okbol is. Egyrészt az okokritika modszerei adjak az
elemzésiink alapjat, ezért mindenképp fontos ezek ismertetése; masrészt egy
Magyarorszagon kevésbé ismert irodalomelméleti iranyzatrél van szo, ezért is
érdemes rovid attekintést adnunk magarol az 6kokritikarol.

Az okokritika egyik leginkabb idézett meghatarozasa szerint az okokritika
igyekszik: ,,az irodalom és a fizikai kérnyezet kozotti viszony vizsgdlatavd’™®
valni. Az iranyzat gyokereit a *80-as évek Amerikajaban kell keresniink, ahol
kornyezettudatos irodalmarok csoportjai elkezdtek foglalkozni az irodalmi
miivekben leirt kdrnyezet elméleti kérdéseivel, majd az irdnyzat az egyetemi
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oktatds részévé is valt, kialakultak a publikacios forumok is.” Ez persze nem
jelenti azt, hogy az okokritika valami teljesen Ujat fedezett volna fel, hanem az
irodalmi alkotasokat olyan nézépontbol vizsgalja, amely eddig kevesebb
figyelmet kapott az elemzésekben. Ebbol kovetkezik az is, hogy az dkokritikai
tanulmanyok tobbsége a kanont ujraolvasva, a kornyezeti tényezokre
koncentralva irédnak.® Az oOkokritikdt azonban nem tekinthetjiik egységes
irodalomelméleti iskolanak, nincsen egységes modszere, amelyet minden
okokritikaval foglalkozo irodalmar kovetne. Az Okokritika mogott nincsen
egységes elmélet, szinte kizardlag a kdrnyezetre 6sszpontosulo figyelem tartja
Ossze, mig a korabbi irodalomelméleti iskolak leginkabb az ember és a kultara
felé fordultak.’ Ferry okologiarol sz6l6 miivében azt llitja, hogy a kornyezet felé
fordulas, a kdrnyezetre forditott nagyobb figyelem nem a modern korral vald
szembe helyezkedés miatt torténik, hanem maga a modern kor sziili meg. A
megfeleld kornyezet igénye Ferry szerint a demokratikus jogok igényébdl ered,
hasonléan az élethez vagy az egészséghez vald joghoz.!® Nem meglepd igy, hogy
az Okokritikara az 6kologia €s az okologiai filozofia tette a legnagyobb hatast,
beleértve a z6ld mozgalmakat is, melyek kovetelései dsszhangban vannak a
Ferry 4ltal mondottakkal.!! Fontos megemliteni, hogy az dkokritika tébb mas
tudomanyteriilettel €s a politikaval sszekapcsolodik, pontosan a kornyezeti
téma miatt, viszont ez nem jelenti azt, hogy minden &kokritikai tanulmany nyilt
politizalasba kezdene.'? A tudomanyok koziil a bioldgia, a kordbban is emlitett
okologia, az épitészet, a helytorténet, az urbanisztika, tudomanytorténet és a
miivészettorténet sem 4ll messze az dkokritikatél. '

Elemzésiink éppen a fentiek miatt nem tud kdvetni semmiféle konszenzusos
moédszert (mivel az nem alakult ki), hanem a kivalasztott novellakban a
kornyezetre Osszpontositja a figyelmet, megvizsgalja az ember és kornyezet
viszonyat és azt, hogyan jelenik meg a kérnyezet a milivekben. Kern szerint
vannak olyan szovegek, amelyek ,kdrnyezeti szempontbol jobban
megszolithatok”,'* sét azt a felvetést is megfogalmazza, hogy minden széveg
olvashatd kornyezeti szempontbol, mivel ,minden széveg szo szerint vagy
imaginativ médon térben helyezkedik el.”'> A kivalasztott két szdveg a
kornyezeti szempontbol jobban megszolithatd szévegek csoportjaba tartozik,
erre mar a bevezetésben is felhivtuk a figyelmet az alcim és a helyszinek kapcsan.

TNEMES 2007, 341, 345.
8NEMES 2007, 344.

9 NEMES 347.

10FERRY 1994, 39.

"' NEMES 2007, 344-345.
I2NEMES 2007, 347.

13 NEMES 2007, 341-342.
14 KERN 2007, 363.
ISKERN 2007, 363.
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A gyors kakukk

A gyors kakukk cimii novella a Miért tavolodnak a dolgok? kotet nyitodarabja.
Az alapszituacioé az, hogy a csaladapa, Toszka fejében megfogalmazodik az a
gondolat, hogy kardcsonyra kakukkos orit vesz a feleségének. Erdemes
megjegyezni, hogy az ajandékotletet a lanya telefonos ébresztéje adta, amelynek
hangja hasonlitott a kakukkos 6ra hangjara. A cselekmény tovabbi részében a
kakukkos ora kozponti szerepet kap, ez lesz a csalad vagyakozasanak
kozéppontjaban. A vagyakozas valami természeti irant a kakukkos ora
motivumaban realizalodik majd.'®

A kakukkos ora kinézetét leirja a szerzo: ,,Kétféle kaphato. Az egyiken
szarvas van es két kis puska, s ez talan kicsit nagyobb, mint a masik, aminek
viszont két kismadar iil a tetején, na az meg a kisebb.”"” Leirja Toszka érzelmeit
is, hogy melyik tipussal szimpatizal, milyen benyomasai vannak tdle,
,vaddaszos”-nak gondolja.'® Toszka végiil sikeresen megvasarolja az ajandékot.
A leiras kapcsan az figyelheté meg, hogy a kakukkos ora, habar mechanikus
szerkezet, természeti kontdsbe van bujtatva, ami rokonszenves a fGszereplonek.
Toszka érzelmeinek megjelenitésébdl is latszik, hogy ez a természetet imitalo
targy a fOszereplé vagyanak kdzéppontjaban all, a targy altal igyekszik valami
természetest vinni az amugy is természeti kozegben 1évo lakasba.

A cselekmény egyik legfontosabb helyszinét a szerzd természeti kdrnyezetbe
helyezi, erre egy mondat utal a novella elején: ,,Az erdészhdz disze lesz.”'® Az
erdészhazrol nem kapunk részletes leirast, csak annyit tudunk meg, hogy a
kakukkos oranak hol lesz a helye a hazon beliil. A kakukkos ora beiizemelése
utan a csalad nagyon oriilt a ,,jovevénynek”, viszont az erdészhaz kinézetérol
nem tudunk meg ezutan sem tobbet, viszont el6térbe keriil az akusztikai hatasok
leirasa. ,Felhizta, s a kakukk belekakukkolt a kozds életiikbe elo”zér |[...]
Csoddlatos hangja volt. Egy gong szolalt meg elo”zér, utana jott ki a kakukk.
[...] Oriiltek neki, és vartdk, hogy menjenek bele az estébe, mikor majd sokat kell
kakukkolnia. Este meg csak iiltek, és gyonyorkédtek a hangjaban.”*
Megfigyelhetd, ahogy a kakukk hatasara az egész erdészhaz megtelik élettel, azt
a benyomast kelti a leiras, hogy ez a kis, természetet imitalo targy képes
kielégiteni a természet iranti vagyakozast, ugy tiinik altala lehetségessé valik
ember €s természet harmonikus egyiittélése.

A kezdeti 6rom azonban nagyon hamar elmulik, megjelennek az els6
problémak, amelyek az ember és a természet kozotti harmonikus egyiittélési
viszonyt megzavarjak, de az ezzel kapcsolatos aggalyok mar a novella elején
megfogalmazddnak: ,,Sok vele a baj, nem lehet javitani, rossz mino” égii, ujat mar
nem lehet szerezni. Nem divat. Allitélag zavarja az embereket. Minden érdban

16 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 7.
17 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 8.
18 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 8.
19 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 7.
20 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 9.
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és sokat kakukkol, meg éjszaka is, és olyan nincs, ami éjszaka nem. Majdnem
lemondott az ajandékrél™ Ezek a félelmek be is igazolddtak, tobb olyan
pillanat adodott a szereplok életében, amelyet megzavart a kakukkos ora:
.Egyszer mondtak valamit a tévében, amibol mindenre fény deriilt volna, de a
kakukk épp a mondat alatt kakukkolt.”” A masik, komolyabb problémat az
jelentette, hogy a kakukk, mintha egyre gyorsabban kakukkolna. Ekkor Toszka
leveszi a falrdl az orat, és ugy dont, megprobalja megjavittatni. A problémak
felmeriilésével kezd kideriilni, hogy az ember és a természet viszonya nem
valdsulhat meg problémamentesen, de a széveg ezen a ponton még inkabb a
természetnek tulajdonitja a probléma okat azzal, hogy az a legzavardbb, hogy
gyorsan kakukkol; kisebb mértékben kap szerepet ekkor még az ember
természete, hogy zavarja a kakukkolas.

A megjavitashoz Toszka autdval megy a varosba, amelyet a mobiltelefon és
a tévé utan a harmadik technikai eszkdz, amelyik megjelenik a miiben.
Mindharom eszkoznek koze van a természetet imitalo targyhoz: a mobiltelefon
adta az otletet, igy a vagyakozas alapjat, a tévé a probléma felmeriilésekor keriilt
kozéppontba, az autd pedig egy eszkdz, amely segitségére van a fészereplonek,
hogy a természettel vald harmonikus egyiittélést megteremtse. Fontos
megjegyezni, hogy a novellaban a technika itt nem gy jelenik meg, mint ami a
természethez valo kozel keriilést akadalyozo tényezd lenne, a technika nem
szoritja ki agressziv modon a természetet, st azt a célt szolgalja, hogy eszkoze
legyen a természethez vald kozeledésnek.

A szdveg hosszasan ismerteti a probléma megoldasat: az orat kicserélik egy
mésikra, ami lassabban kakukkol.?* Itt fogalmazodik meg a mii egyik
kulcsmondata: ,,Az ido” 6z tiirelem kell”** Fontos megjegyezni, hogy ez egy
onidézet, Kollar-Klemencz egy Kistehén-dalszovegben, az Idohd tiirelem kell
cimiiben is haszndlja ezt a mondatot.?> Ennek a mondatnak a kapcséan allithato
az, hogy az ember-természet viszonyban fontos az ember természete is,
kiiléndsen az, hogy elég tiirelmes legyen a természethez.

Végiil sikeriil beszerezni az 10 orat, kezdetben ismételten nem adodik
semmilyen probléma, viszont par héttel késébb ismét felmeriilnek a problémak:
»--- ]| este nagyon sokat kakukkol. Egy honap mulva Toszka ugy érezte, nem csak
hogy sokat, de egyre gyorsabban is. Néha elfelejtik felhizni.”*® A mii utols6
mondataban fogalmazodik meg, hogy ember és természet egyiittélésének
harmonikus viszonya nem valosulhat meg, viszont a novella végére a hangsuly
inkabb az emberi természetre keriil, az ember tiirelmetlensége okozza azt, hogy
nem tud egyiitt élni a természettel, a lemondas végiil a szerepldk sajat dontése.
Természetesen a probléma mar a kakukkos 6ra mint megoldasi lehetdségnél

21 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 7.

22 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 9-10.

23 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 12.

24 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 12.

23 https://www.youtube.com/watch?v=knLyR039kis (Let6ltés: 2019.02.23. 20:36)
26 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 12.
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felmeriil, mivel az erdészhaz természetkozelségéhez képest a kakukkos ora,
habar a természetet imitalja, egy mechanikus vezérlésii targy, amely a természeti
¢lmény alacsonyabb szinvonalu valtozatat képes csak nyujtani.

A novella kapcsan dsszességében elmondhato, hogy az ember vagyakozik a
természettel valdo kozelebbi viszonyra, azonban az embert sajat természete
megakadalyozza a harmonikus viszony kiépitésében, nem elég tiirelmes ahhoz,
hogy a természet kdzelségét el tudja viselni. A novella egy nagyon egyszeri
eseménysor segitségével abrazolja az ember-természet viszonyt, a leirasok
szerepe sokkal kevesebb. Ezt azért fontos kiemelni, mert a masik vizsgalt szoveg
masfajta eljarasokkal dolgozik, ott nem a cselekménysor szerkesztésén keresztiil
abrazolja a szerz6 az ember-természet viszonyt, hanem a leirasok altal.

A vizhordolany

Ahogyan A gyors kakukk, A vizhordolany is a Miert tavolodnak a dolog?
kotetben taldlhatd. Hasonléan az eldbbi miihdz, ez a novella is koénnyen
vizsgalhatd az dkokritika eszkozeivel. A f6szerepld ebben az esetben is Toszka,
a helyszin ebben az esetben is kornyezeti, egy vizforrasnal torténnek az
események.

Anovella az id6jaras leirasaval kezd, viszont ez a részlet nem kap komolyabb
hangsulyt, bar megalapozza a vizhordoélany fontossagat a meleg nyari napon:
~Meleg volt, negyven fok nappal, délutinra lehetett harminchdrom, de még
minden tikkadt a ho”égben. Hidba szorult vissza a meleg, ami itt maradt a
kovekben, az erekben, az elviselhetetleniil nehézzé tette a délutant. A nyadr
elfaradt, s elarasztott mindent a végére.”’ Ezutin a fokusz azonnal a
vizhorddlany leirasara helyezddik, az elbeszélé Toszka szemszogébdl irja le a
vizhorddlany alakjat, egyfajta vadles-helyzetbe keriil a f6szerepld, ahol 6 a
vadasz, a lany pedig a préda. A leirds nem a belsé tulajdonsagokat, hanem a lany
kiilsejét emeli ki, kiilonds tekintettel az erotikus részletekre: ,,Gyonydrii mellei
voltak, és a medencecsontja kildtszott a révidnadragja és a poloja kézott. |...]
Csabito, mint minden, ami elado és felkialtojel van a tekintete végén, de 6 nem
igy volt csabito. [...] A lényeg a melle. Ra volt tapadva a vékony poloja a
gyonyorii kis, illetve kozepes mellére, ami pont elfér egy tenyérbe.”*® Mint az
el6z6 novellaban, itt is megjelenik a vagyakozas. Toszka vagyakozasanak a
targya, mint a fenti leiras is jol szemlélteti, a vizhordolany. El6szor a lany mint
a parvalasztas targya jelenik meg, azonban a késdbbiekben a lany alakja
elvontabb jelentést is nyer. Toszka a lany megfigyelése utan arra a
kovetkeztetésre jut, hogy Osszeillenek. Ezt a lany melle alapjan allapitja meg:
,JToszka tenyerében elfért volna. Akkora a keze férfikézben, mint a no’melle no”
mellben. Aranyosak. Aranyosak lennének. Azok is! A mi aranyaink egymdshoz
tokéletesek, ki vagyunk valasztva egymdsnak.”?

27 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 44.
28 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 44-45.
29 KOLLAR-KLEMENCZ 20135, 45.
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Ezek utan jelennek meg a lany leirasaban azok az elemek, amelyek azt
sejtetik, hogy a lany egyfajta természeti 1ény, valamilyen kozelebbi, nem
megmagyarazhato kapcsolata van a természettel. Erre utal az ,,dllatias no” jelzos
szerkezet, de a szerkezet kontextusa is: ,,Toszkdt a szenvedélyteleniil leplezett,
dllatias né izgatta, és az a medencecsont, ahogy az ember ujjat egyenesen a két
lab kozé irdnyitja. Be a rovidnadrag ald, a Pilisi Parkerdo kézepébe.”®® A lany
természettel valo szoros kapcsolatat, szinte egylényegiliségét fogalmazza meg az
alabbi leirasrészlet: ,,Olyan vegteleniil hosszuak voltak [a 1abai], amik a lany
derekanal eredtek, és behatoltak mélyen az erdei kiszaradt foldbe, le, a hegyek
aljara, valami eret keresve.”' A vizhordélany, mint a kakukkos ora A gyors
kakukkban, a természet irant vald vagyakozas targya lesz, ebben az esetben
azonban nem beszélhetiink egyértelmiien a harmonikus viszony vagyarol, hanem
megjelenik a né mint az uralni vagyott targy képe is, amely attételesen az uralni
vagyott természettel kapcsolhato dssze.>?

A gyors kakukkal szemben azonban itt nem torténik meg a vagy beteljesitése,
még ideiglenesen sem, s6t még valodi probalkozast sem talalunk a torténetben,
hogy a két szerepld egymasé lehessen. A kapcsolatteremtés lehetetlenségére tobb
ponton is utal a széveg: ,,Mintha nem akarnanak elmenni, mintha a lannyal lévo”
két ido”ebb ember megérezte volna, hogy a lany és Toszka még néhanyszor
egymdsra szeretnének pillantani, mielStt soha meg nem ismerik egymdst.”>* Az
elérhetetlenségnek nemcsak az az oka jelenik meg, hogy nem szdlitotta meg
Toszka a lanyt, hanem a helyszinrdl valo tavozaskor egy masik ok is megjelenik,
amikor a szereplok kocsiba iilnek: ,,Toszka tudta, neki ez a tempo lassu lesz,
valamikor ki fogja ket elo"ni, vagy talan o”is belassul.”3* Tehat itt ismét
megjelenik az az indok, hogy az ember a sajat maga természete miatt nem képes
a természettel harmonikus viszonyba keriilni. Ez megjelenik abban is, hogy
uralni akarja a természetet, abban is, hogy meg sem probalja megszolitani, de
abban is, hogy szamara ,.ez a tempo lassii lesz.” Felveti a lehet6séget, hogy ,,zaldn
0"is belassul”, de végiilis a lany és Toszka létre nem jott kapcsolata azzal zarul
le, hogy a lany csaladja a kocsijukkal ,jindexeltek és lehiuzodtak, maguk elé
engedve Toszkat.”> A kocsival kapcsolatban mindenképp meg kell emliteni —
mivel technikai eszkoz, és az elemzésiink targyat képezi —, hogy itt is csak eszko6z
funkciot tolt be, nem arrél van szd, hogy a technika valamilyen moddon
kiszoritana a természetet az ember életébdl, de kozvetett modon hozzajarul a
szereplok eltavolodasahoz, igy atvitt értelemben az ember és természet
eltavolodasahoz. Fontos hangsulyozni, hogy végs6 soron az emberi cselekvések

30KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 45.

3IKOLLAR-KLEMENCZ 2015, 47. A zardjeles megjegyzés télem szarmazik.

32 Ezzel a teriilettel az 6kofeminizmus foglalkozik. Az 6kofeminizmus szerint parhuzam vonhaté a
ndk helyzete és a Foldhoz valdo emberi viszony kozott, mely gyakran a kihasznalasban és az
alarendelésben nyilvanul meg (NEMES 2007, 346.)

33 KOLLAR-KLEMENCZ 20135, 46.

34 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 47-48.

35 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 48.
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vezettek el eddig, nem a technikai eszk6zok szoritottak ki a természetet, hanem
az ember.

A novella az ember és a természet viszonyanak abrazolasakor nem a
cselekményekre, hanem a leirasokra helyezi a hangstlyt, a szoveg jelentds része
leirasokbol all, a cselekmény kis részét teszi csak ki. 4 gyors kakukkhoz
hasonléan itt is végsé soron az emberi természet okozza azt, hogy ember ¢és
természet harmonikus viszonya nem valosulhat meg, a lemondas itt is 6nkéntes
jellegti.

Osszegzés és kitekintés

Osszességében elmondhat6, hogy a két novella az ember-természet viszony
abrazolasaban nem sokban tér el. Mindkét novellara igaz, hogy ember és
természet harmonikus viszonya az emberi természet valamilyen sajatossaga
miatt nem johet létre. 4 gyors kakukkban a tiirelmetlenség volt ez az emberi
sajatossag, ami meggatolta a harmonikus viszonyt, A vizhordolanyban a
tirelmetlenség mellett megjelent a ,,birtokolni akaras” és a félénkség is.

A technologiarél elmondhatd, hogy egyik novellaban sem avatkozik bele
szervesen az ember-természet viszonyba, azaz nem beszélhetiink arrol, hogy az
ember azért tavolodik el a természettdl, mert a technika a helyébe 1€p, kiszoritana
ezt. A novellakban a technikai eszkdzok nem kapnak tobbletjelentést, kizarolag
funkciokat ellato eszk6zokként jelennek meg. A technikai eszkdzok tekintetében
nem beszélhetiink sokszin{iségrol, a mobiltelefonon és az auton kiviil nem jelenik
meg mas a két novellaban.

A két novella hasonlosagai mellett kiilonbségek is felfedezhetok. A
legszembetlindbb kiilonbség a cselekményben rejlik. A4 gyors kakukkban
megtalalhat6 a probalkozas a természet elérésére, A vizhordolanyban erre még
probalkozas sem torténik. A masik kiilonbség az ember-természet viszony
abrazolasanak modjaban talalhato. A gyors kakukkban a cselekményvezetés volt
az, amelyen keresztiil megismerhettiik az ember-természet viszonyt, a leirasok
szerepe mellékes a szovegben. Ezzel szemben A vizhordolany leirdskézpontu, a
cselekmény csak igen kis szazalékat teszi ki a szovegnek. A vizhordolanyt mint
a természetet szimbolizald 1ényt a hosszu leirasokon keresztiil ismerjiikk meg, a
kapcsolatteremtés lehetetlensége nem a cselekményen, hanem Toszka bels6
monoldgjain keresztiil rajzolodik ki. A cselekmény szerepe csak masodlagos
ebben a novellaban, a két szerepld eltavolodasakor, a szoveg végén keriil
el6térbe.

A két novella igy a leiras-cselekmény aranyaban tér el az abrazolast tekintve,
az ember és természet kozotti harmonikus viszony lehetetlensége 1ényegében
mindkét novelldban az emberi természetbdl fakad. A kotetben tobb méas novella
van, amely alkalmas az okokritikai szempontl elemzésre, viszont ezekben mar
nem feltétleniil csak az emberi természet az, amely az ember-természet viszony
nehézkességeiért felel. Példaul a Hogyan lett Toszka szerény cimii novellaban®¢

36 KOLLAR-KLEMENCZ 2015, 13-24.
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a természet hatalmas ereje is kozrejatszik a harmonikus viszony megbomlasaban,
azonban a kotetben talalhatd tipusok feltarasa tovabbi vizsgalatot igényel.
Tovabbi kutatds targyat képezi az is, hogy a masodik novellaskotetben
megjelennek-e hasonlod viszonyabrazolasi problémak, és ha igen, milyen tipusok
fedezhetdk fel benne.
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Relation between human and nature
in Laszlé Kollar-Klemencz’s two short stories

BALINT BELA

In my study I compared two short stories of Laszlo Kollar-Klemencz with the
methods of ecocriticism. I observed the relation between human and nature in
the two selected short stories taking into consideration the role of technical
devices. I have managed to manifest that in the two short stories the relation
between human and nature can not be harmonic due to the human nature, first of
all the impatience of humans. The technical devices did not have any role in the
stories they have not made the distance bigger between human and nature.

There were also differences between the two short stories in the method of
describing the relation. In the first short story the author used the plot to describe
the relation, in the second short story the descriptions helped to understand it.
There should be further researches to find more types used by the author for
describing the human-nature relation in his writings.
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